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هذا هو المجلد الثاني من المجلدات المزمع إصدارها تباعا لتكوان فيما بينها 
"القاموس الموسوعي في العلوم النفسية والسلوكية" . نتتطلع أن يكون من 
أول الموسوعات القاموسية النفسية إن لم يكن الأول في اللغة العربية التي 
' أخذت علي عاتقها مسؤولية إتاحة قاموس شامل وجامع في علم النفس» 
لا يهتم فقط بترجمة المصطلحات الأساسية» بل يمتد ليشمل: : تعريفات 
ومصطلحات ل واسلماء علماءء ومدارس في -- النفس وما 
يرتبط بها من علوم وتخصصات وفروع»ء ومجلات علمية ومؤسسات 
1230 له لم يكن جميع ا 0 ال ااا 
والتحليل النفسيء والعلاج النفسي, والإحصاءء وكل فروع علم النفس 
الراغتة فتداد و لقا ع الع عا و تزيا. 

ويد هذا القاموس الموسوعي على أكثر من 25000 تعريف لمفاهيم 
20-1 تتوزع على أكثر من 90 05ح © جك الاهتمام في 
0 0 0 لكوك والتطبيقية 37 لاك 
والاستشهادات الشارحة لمعاني المصطلحات مأخوذة من 2-1 
العا ال بعلم 0 يي اكترامن لاقن سيرة 
0 0 ا ال ف د 02 
التعريف بالمدارس النفسية والمؤسسات والجمعيات التخصصية في أمريكا : 
ومختلف دول العالم. 
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هذه ترجمة كتاب: 
بزع واواعنزه”1 أن بصتصهناءاما خدام 
ضآط١‏ بعدوتامعلصولا .]1 سنن اباط ماللا 
لخم ) ممتتو وعدم امعتع و أمطعنروط صوع تصلخ عطا برط 2007 © الأو مامه ) 
دولل مركا" رما “بعاصعن) لمسممتلولة ,2015 © مناه اسمن عتطسم 
أن ته 12101 حطم إن علانا عط ععاعصه طمتاعدطا صز لعطعتاحايم باللمصتييكره عمط لمن علطال 
عط دز موتتواعمدهة لعتعماأمداءبووط ممعتعدرة عذلا أن ممتامعءتاطنم د كه برو وامطعبرو 
عطا عت لعطو لابج صن لعتتاعصها عط مقط عليدين عط] .معتمعسة أه معلواد لعاامتا 
لعداذ 1[ طنارع: غ0 أصصك لامتتاكستا عتط]” .حرام عد 'أه متمعتصصممم برط عتتفوقها ملاسم 
01 كذ لدتعم دع انان سكم جرحت الامطتتةا محره؟ برضت صا لمهم تلطا نجصة برط لععسلءمممعن رن 
0 /311 دز ألعاناساوتل عه لمنسلوومعع عط نزائحد متاق لطنام عتطا له تنوم ول( حطم عد ' 
وانلدنما الحمللاتي لوباك لوجع اعم عه عمقطحافل لإقة رز أعرما؟ 09 ركمفعغطر أله بإحا تلن 
رام عدا 01 لولةةالاتغم 
لعندرعيع 5 واذاوتكا [ام 


حقوق الترجمة والنشر بالعربية محفوظة للمركز القومى للترجمة 
شارع الجبلاية بالأوبر!- الجزيرة- القاهرة. تت 45174 ا؟ فاكس: 5764254 
دن ,لاعن أثآ رعوناو!؟ معم0 .)اك ملإملخطوت اكا 
4 0 11 4 10 “01 ا لامعا دانم ام برع مان :اتلمتدظ 
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الترقيم الدولى : 978-977-920-152-8- 1.5.8.10 
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م يت 
تهدف إصدارات المركز القومى للترجمة إلى تقديم الاتجاهات والمذاهب الفكرية 
المختلفة للقارئ العربى وتعريفه بهاء والأفكار التى تتضمنها هى اجتهادات 
أصحابها فى ثقافاتهم ولا تعبر بالضرورة عن رأى المركز. 
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ضنوت تلطه 
صوت للتعبيرعن الدهشة أو للنداء. 
ثرثرة- لغو- مناغاة 8ل أاططوط 


اسم. الأصوات ما قبل الكلام؛ مثل: داداداء بواسطة الأطفال الرضع 
فى سن" أشهر من عمر الثرثرة؛ ويمكن اعتبارها بداية لممارسة اانطق الثى 
تسهل تنمية الكلام فيما بعد. أيضنا تسمى تمتمة. 
انظر: مناغاة الطفل- تمتمة ما قبل الكلام. 
منعكس 'بابينسكي" لع أ)ع/ أكأوم أطودظ 
ردة الفعل التى تحدث فى الطفل المتمتع بالصحة؛ وهى تمديد الأصابع 
تصاعدديا عند تحفيز باطن القدم برفق» هذا الرد يختفى فى الوقت الذى يمشى 
فيه الطفل» ولكنها قد تعود إلى الظهور فى البالغيز ١.‏ كان هناك فقدان فى 
وظائف الخلايا العصبية الحركية العليا. وتسمى أيضًا: إشارة “اناومةط82": 
(1857-1932 أكاوة]836 .5 دامء5ونا) طبيب أمراض عصبية فرنسى. 
منعكس يابكين “ع اعم مأءاطه8 
رد الفعل للرضع حديثى الولادة فى فتح أفواههم والتفاف رعوسهم 
استجاية للضغط على أكفهم. (1877-1950 أناطة8 «مألامء56 8065)» طبيب 
الأمراض العصبية الكندى روسى المولد. 
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اكتئناب ولادة الطفل دعناط بإبطوط 


اسم دارج لأعراض الاكتئاب التى يمر بها نحو 7١‏ # من النساء 
خلال الأيام ال ٠١‏ الأولى بعد الولادة. وينبغى التمييز بينه من اكتئاب ما 
بعد الولادة. اكتئاب الأمومة ويسمى أيضما: اكتئاب بعد الولادة. 
حديث الطفل 

)١‏ الأصوات التى يستخدمها الطفل فى المرحلة المبكرة من تطور 
الكلام.انظر: ملاغاة تهتهة ما قبل الكلام. ؟) نوع الكلام المستخدم بواسطة 
البالغين والأطفال الكبار عند التحدث مع الصغار أو الأطفال.انظر: الحديث 
المباشر للطفل. 


عااةغ برطقط 


عموطاء 63 


العمود الفقرى 
انظر: العمود الفقري. 
"هماممناء-اء83" إعادة الاختصار (اسم)» انظر: الاختصار. 
التزاو جَ التبادلى انم 
اسم. هوعملية تهجين حيوان أوالنبات مهجن مع عضو من الجينات نفسها 
المستمد منها الهجين أصلا. ومن المعروف أن نتاج الاثنين هو تزاوج تبادلى. 
إعادة التشكيز حأ ع ه-اء53 
اسم. إنشاء كلمة جديدة على افتراض خاطئ أن الكلمة الموجودة يجب 
أن تكون مشتقة منهاء هذا عادة ما ينطوى على التخلص من المسضاف 


الواضح أوالعطف كما فى إنشاء فعل "تحمس" من الحماس. يتم تطبيق هذا 
المصطلح أيضا على الكلمة التى شكلت بهذه الطريقة. كما يطلق عليه أيضنا 
الاشتقاق العكسى؛ والتشكيل التراجعى. انظر أيضنًا: الاختصار. 

خلفة نهنع اءقط 


اسم. )١‏ فى الإدراك الحسى- أى جانب من جوانب البيئة التى تشكل 
التحفيز الأولي أوالمحفزات. انظر أيضا: شكل أرض الواقع. ؟) بشكل عام؛ 
مجموع تنشئة الفرد والتعليم والتدريبء؛ والخبرة. 

'عذ5امم لنونهعاء83" الضوضاء الخلفية؛ انظر : الضوضاء. 
عودة انتشار نظام العد (دعامة نظام العد) ‏ كصطءأممعاح صمأغدودممءمم-كاعدط 

انظر : الإدراك الحسى. 
التراجع البحثى طععوعد عاعو ع اعقط 

استراتيجية بحث بيانئى التى تعتبر الحالات فى تكرار الرسم البيانى: 
لو أن الحالة الحالية ليست الحالة المقصودة؛ فإن طفلها الأول (القطب) 
يوضع فى الاعتبار. لو أن هذا الطفل ليس الحالة المقصودة فإن طفله الأول 
يتم أخذه. لو أنه ليست هناك أطفال للحالة فإن الأخ أو الأخت التالية للحالة 
الحالية توضع فى الاعتبار. لو أنه لا يوجد إخوان للحالة» فإن شقيق والدى 
الحالة يوضع فى الاعتبار. هذه العملية تستمر حدتى توجد الحالة المقصودة 
أو لم تعد هناك حالات أخرى للاختبار. الحالات وأشقاؤهم وأولادهم عادة 
ما يكون - لكن ليس بالضرورة- وضعهم فى شكل من اليسار إلى اليمين. 


ترجمة فورية مره لأوأكمة1 قط 


اسم. انظر: الترجمة والترجمة الخلفية. 
معزز احتياطى معععه]ماأع8 منماعوط 
فى تعديل السلوك» مكافأة تعطى للعميل أوالمريض بالعودة إلى النماذج 
التى كسبها هو أو هى.انظر أيضا: النموذج الاقتصادى. 
الترابط الرجعى ماوع ولق لندبماء 2ط 
هو بنية ترابطية بين عنصر وعنصر يسبقه فى مجموعة أو ترتيب. 
قارن: الترابط التقدمى. 
تشريط عكسى أو رجعي عصتصماءألمم لعوييماء قط 
إجراء حيث تكون الدوافع غير المشروطة تقدم بانتظام قبل التحفيز 
المحايد. وبشكل عام؛ فهذا التنظيم لا يعتقد أنه يسبب تغيير! فى تأثير التحفيز 
المحايد» ومع ذلك أحيانًا ربما يؤخذ التحفيز المحايد الوظائف المثبطة؛ ربما 
لأنه يتنبأ باستمرار بغياب المحفزات غير المشروطة؛ ربما يأخذ أيضا 
وظائف منبهة كنتيجة للشرط. أيضًا يطلق عليه الاقتران الخلفى. قارن: 
الشرطية التقدمية. 
النزوح إلى الخلف خمع عع وامدته لروييماء قط 
فى تجار ب التخاطر باستخدام بطاقات "26008" أو أهداف متمائلة» 
ونتيجة (استدعاء) المشاركين أو التخمين المطابق لنتيجة المحاكمة السابقة 
فى هذه السلسلة؛ بدلاً من الحالية. لو أن هذا التأثير حدث باستمرار فريما 
يمكن اعتباره دليلاً على ما قبل الإدراك. قارن: النزوح للأمام. 


8 


إزالة عت إزالة الع> مما مستصلاع لعومماء قط 


شكل من أشكال الانحدار الذى تتم إزالة المتغيرات الأقل أهمية 


الإخفاء الرجعى عدأ ءاكوض لندييماءعقط 
انظر: الإخقاء. 

الاقتر ان الرجعى عماءتلهم لعدينماءعهط 
انظر: الشرطية الرجعية. 

القراءة الرجعية عمتلدعع لردسماء قط 


انظر: الع الانامه. 
البحث الرجعى طعمقع؟ لعوبيماء قط 

استراتيجية حل المشكلات؛ حيث يعمل الحلآل رجعيًا من الهدف 
النهائى لهذه المشكلة إلى بداية الحالة. على سبيل المثال: سيكون العثور على 
المسار عبر متاهة من خلال العمل من نهاية المتاهة مرة أخرى إلى البداية. 
باكلوفين معأماعوط 

أسم . هو ارتخاء العضلات الهيكلية الذى يمنع انتقال ردود الفعل على 
مستوى النخاع الشوكى. كثيرًا ما يستخدم فى علاج التشنج العكسى المرتبط 
بالتصلب المتعدد أو إصابات الحبل الشوكى. الاسم التجارى بالولايات 
المتحدة 'لهدع:0ذا". 


لممطاعت متأاممعوط 


أسلوب استقرائى للبحث العلمى تم وضعه للمرة الأولى من قبل 
الفيلسوف الإنجليزى فرنسيس بيكون .)١575-1١5571(‏ والأسلوب ينطوى 
على استنتاج للقوانين أو المبادئ العامة من حالات معينة وملاحظتها فى ظل 
ظروف ضايطة (مثال فى التجارب). للتأكد من أن أى تعميم صحيح»؛ يجب 
على المراقب ألا يسعى للحالات الإيجابية فقط للعلاقة بين الأشياء حيث حدث 
واحد أو حالة تحضر الأخرىء ولكن أيضنًا الحالات السلبية حيث يفشل 
الحدث أو الحالة ويحدث غياب الأخرى - راجع أسلوب الإقصاء 
("80/08/5© 1115/ا"). وأخيرا فالمراقب يحاول صياغة تفسير للعلاقة السببية 
لذا تم وضعها.انظر: الاستدلال الاستقرائي. 
تجرثم لطع مع 3ط 
أسم . انظر: تُسمم الدم, 
العدوى البكتيرية الدماغية مماعععكما أوعطعمع أوأمعع ةط 
انظر: الالتهابات الدماغية. 
التهاب الشغاف الجرثومى 5ل نوعهلمع الوأمعععوط 
التهاب بطانة القلب (البطانة) بسبب العدوى البكتيرية» ويسبب أضرارً! 
لصمامات القلب وض عمل القلب» الحمى وأعراض جهازية أخرى تنجم 
عنه؛ بما فى ذلك الانسدادء وقصور فى القلب. ويمكن الاصابة به عن طريق 
العدوى غير الصحية من المخدرات عن طريق الحقن أو الإدمان. 
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التهاب السحايا الجرثو ف دأ أأعمأصعص أوامععءوط 


التهاب السحاياء التى تشكل غطاءً لحماية المخ والحيل الشوكىء» 
والناجم عن عدوى بكتيرية» والأكثر شيوعًا النيسرية السحائية (والمكورة 
السحائية)» المستدمية النزلية» أو العقدية الرئوية (المكورة الرئوية). التهاب 
السحايا مرض معد للغاية؛ لأن البكتيريا موجودة فى الحلق وكذلك السائل 
النخاعى. والأعراض الشائعة لالتهاب السحايا الجرثومى الذى يمكن أن 
يؤدى إلى اعتلال شديد أو وفيات» وتشمل الحمى والصداع والغثيان 
والضعف والارتباك.انظر: أيضنا التهاب السحاياء التهاب السحايا السلى. 
بكتيريا نامع 83 

اسم. (جمع : البكتيريا) وحيدة الخلية؛ بروكاريوتيك الكائنات الحية 
الدقيقة» أى كائن حى لا تحمل كروموسوماته غلاف نواة. وتعتبر البكتيريا 
تمثل مرحلة مبكرة فى تطور الحياة من البروكاريوتيك - الكائنات الحية التى 
تحتوى الكروموسومات فيها على غلاف نواة» أى جميع الكائنات ما عدا 
البكتيريا. وفى البشرء العديد من البكتيريا يسبب المرض؛ على سبيل المثال: 
التيتانوس»؛ الزهرى والسلء فى حين أن هناك أخرى مفيدة» على سبيل 
المثال: منع نمو الميكروبات الضارة فى الأمعاء '#نليظة» وتعزيز اس تجابة 
جهاز المناعة. بكتيرية (صفة). 
الثدى السيئ أكوعمط مقط 

فى نظرية التحليل النفسى ل 'ميلانى كلاين"» تمثيل الدمج فى النفس 
(انظر: الغرس) من ثدى الأم بشكل غير مرض. وفقا لكلاين؛ الخرات 
الأولى للرضيع: الأم والتدى للتغذية باعتباره جزءًا من الجسم له صفات 
إيجابية» الثدى الجيدء والصفات السلبية: الثدى السيئ. 
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سوء النية طغاه مقط 
إنكار الفرد لحريته كإنسان أو عدم الاستعداد لقبول الطبيعة غير 

المحدد وغير الاضطرارى من أفعاله. وهذا يستتبع - فى كثير من الأحيان- 

الحرمان من المسئولية عن عواقب أفعال الفرد وخياراته أو إخفاء الحقيقة 

عن نفسه عمدا. اقترحها الفيلسوف الوجودى الفرئسى جان بول سارتر 

)١980-13.5(‏ انظر: أيضمًا وجودية العلاج النفسى. 

السيئ أقو ى من الجيد 6000 مقط ععودهم 5 ذأ لقط 


الميل للأحداث السلبية» والمعلومات أو ردود الفعل يكون له تأثير أكبر 
بكثير أو التأثير على العواطفء والأفكارء أو سلوك أكثر من الحدث الإيجابى 
المتعادل أو معلومات أو ملاحظات. انظر: سمة التحيز السلبية. 
أنا سيئ عم هط 

فى نظرية النظام الذاتى للمحلل النفسى الأمريكى هارى ستاك سوليفان 
(؟155-789١),‏ لدمج تجسيد الدوافع والسلوكيات التى تعتبر سلبية من 
قبل الذات؛ ومن ثم الحاجة إلى أن تكون مخفية أو مقنعة من الآخرين أو من 
الذات. فى الأطفال» على سبيل المثال» أنا السيئة قد تنشأ من شعور عدم 
الموافقة الأبوية وهذا بدوره يثير القلق والشك الذاتى. قارن: أنا الجيدة. 
انظر: أيضمًا: لست أنا. 
موضوع سيئ عع زه 3ط 

فى نظرية التحليل النفسى عند 'ميلانى كلاين؛ ينظرلأحد أجزاء 
الموضوع المدمج فى البدايات الأولى من الطفولة على أنه ذو خصائص 
سلبية (انظر: مفهوم الإدماج أو التحد). بمعنى آخرء التوحد المبكر يكون 
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بموضوع قابل للتقسيم إلى أجزاء يحتوى بعضها على صفات سلبية؛ مثل: 
الكائن السيئ؛ وصفات إيجابية - أى كائن جيد- ويكون التوحد بالموضوع 
رحلة سيئة مم1 مقط 
حلقة ذهانية حادة التى يسببها سير مثيرات الأخابيل (المهلوسات). 
ويمكن تعريفها أيضنًا بالحلقة التى ميزت ذكريات الماضى فى وقت لاحق. 
انظر: أيضنًا التسمم بمثيرات الأخاييل (المهلوسات)؛ اضطرابات المزاج 
الناجمة عن (المهلوسات) هذه المثيرات. 
متلازمة التقيد أطعئا-طقط 
اسم. ثقافة معينة فى تايلائد» مشابهة مع أعراض تلك التى فى '/181ها". 
اختصارًا ل 'قائمة بك" القلق المخزون امة 
اختصار ل 'قائمة بك" القلق المخزون 'بممعمعندما براعنكاهم عاعء8”. 
خجل الطعم ددع لاك أأقط 
تجنب الحيوانات للطعام الذى ارتبط فى وقت سابق مع محنة بالمعدة أو آثار 
سلبية أخرى. تعلم التجنب هذا يحدث سريعًا - فى كثير من الأحيان بعد محاولة 
واحدة - وطويل الأمدء على الرغم من الآثار المكروهة قد لا تكون خبرة لعدة 
دقائق أو حتى ساعات بعد الاستطعام. انظر أيضنا: نفور التذوق المشروط. 
"موأورع/ام م1356 لعوم ]لمم ". 
التوازن ععصواوط 
اسم. .١‏ علاقة متناغمة أو توازن القوى المعارضة أوالعناصر 
المتناقضة. انظر: التوازن اللا إرادى» نظرية: التوازن. ".اسم بمعنى 
التوازن بوساطة النظام الدهليزى في الأذن الداخلية. ”. فعل. لضبط قوة 
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التحكم بالتوازن : أمعاده) ععوواقط 
انظر: تدريب التوازن. 

متوازن بلغتيد ادنوصد أأأ8ة لععمداوط 
هو الشخص الذى لدية الكفاءة فى لغتين؛ حيث مهاراته فى كل لغة 

تتطابق مع اللغة الأم من الفئة العمرية نفسها. قارن: ثنائى اللغة غير 

المتوازن.انظر: ثنائى اللغة. 

تصميم معيارى منسجم 
التصميم التجريبى فيه عدد من الملاحظات أو القياسات فى الحصول 

على كل شرط تجريبى على قدم المساواة فى حالة بسيطة:ء والتصميم 

المنوازن بوظف عينات متساوية فى الحجم. 

المر بع اللاتينى المتوازن 5030 تلأأها لععصمذاقط 


معأوع0 لععمقاقط 


مربع واحد لاتينى مع عدد زوجى من العلاجاتء أو زوج من مربع 
اللاثينية مع عدد فردى من العلاجات» والتى تستحق عددًا من العلاجات 
وكثيرا ما يحدث على قدم المساواة فى كل موقف فى التسلسلء مثل: الأولى 
والثانية والثالثة... إلخ» وتسلسل كل من العلاجات - اقرأ كلا من الأمام 
والخلفء كما يحدث فى كثير من الأحيان بشكل متساو. 
تقليد فنى متوازن ممأغوءأامع8 لععصواوط 

زوج من الدراسات الذى جمع معاء ويبدى درجة أكبر من الموازنة 
عن الدراسة وحدها. انظر أيضنا: النسخ المتمائل. "مهخغ3ء1امع8". 
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مقياس متوازن عاقد نلعءمقاقط 

هو نطاق؛ حيث بالنسبة لكل بديل هناك بديل آخر وهذا يعنى عكس 
ذلك. ومن الأمثلة على نطاق التوازن أربعة بدائل: سيئة للغاية» ضعيف» 
وحسن وجيد جذا. 


نظرية التوازن بإرمعطة معءمقاقط 


هى النظرية القائلة بأن الناس يميلون إلى تفضيل عناصر داخل النظام 
المعرفى لتكون متسقة داخليًا مع بعضها بعض (متوازنة). ويفترض أن النظم 
المتوازنة تكون أكثر استقرار! نفسيًا وممتعة من الأنظمة غير المتوازنة. 
وكانت النظرية محددة فى المقام الأول واختبارها فى إطار النظم التى 
تنطوى على ثلاثة عناصر. ويشار أحيانا إلى هذه الأنظمة بثلاثيات 
'“«-ه-م”؛ حيث م - شخص - أى الذات» 0 - شخص آخرهء و > بعض 
الحوافز أو حدث. انظر أيضنا: نظرية الاتساق المعرفي؛ أول اقتراح فى عام 
5 من قبل الطبيب النفسانى الأمريكى النمساوى المولد فريتز 
هيدر(188-1855١).‏ 
نظرية ميزان الحكمة مرو ل ؤ5أين ع0 لإلرومع طخ م256 اقط 


انظر: الحكمة. 


تدريب التوازن 8لأصلق) ععمقاهط 


شكل من أشكال العلاج الطبيعى أو المهنى للأفراد الذين يعانون مسن 
صعوبة فى السيطرة على التوازن - الحفاظ على التوازن» عند الوقوف». 
والمشىء أو القيام بأنشطة أخرى. وهى تنطوى على عمليات تصميم سلسلة 
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من الممارسات لتعزيز السيطرة على العضلات وتحسين تفسير المعلوأمات 
من الأحاسيسء ويمكن الاستفادة من مدرب الدراجاتء الدراجات الثلاثية مع 
المرفقات لدعم الجسم والقدم» والركائز المتينة» العصىء؛ لوحات الروكء» 
أنبوب مطاط يستخدم مثل الترامبولين. كما يستخدم التدريب المتوازن من قبل 
الكثير من الرياضيين لتعزيز اللياقة البدنية والتنسيق والأداء. 
موازنة 

إجراء إحصاء لتعديل تقديرات الآثار التى تأخذ فى الاعتبار الهيكل 
غير المتعامد من التصميم التجريبي. انظر: التصميم غير المتعامد 


"معأكعل اتممعمطا كه ممم" 


عماأعصواقط 


جيمس مارك بالدوين )١554 - ١851١(‏ ماعل ادق )انها عرقلا 


طبيب نفسانى أمريكى. 'بالدوين" حصل على درجة الدكتوراه فى 
جامعة برينستون فى 2١8417‏ ودرس تحت إشراف الفيلسوف جيمس ماك 
كوش (1895 -1811). وكان قد قضى فى وقت سابق سنة من السفر فى 
ألمانياء حيث درس مع '2014دابنا 7اءطاالل"» من بين آخرين. ودرس فى عدد 
من الجامعات؛ وأسس المختبرات فى جامعة تورنتو )١1889(‏ وجامعة 
برينستون )١1897(‏ وأعاده تأسيس المختبر فى الأصل من قبل (جاى ستائلى 
هول) فى جامعة جونز هوبكنز .)١11١7(‏ ونفى من جامعة جونز هوبكنز فى 
عام ١104‏ فى أعقاب فضيحة:» وتعلم فى مكسيكو سيتى لسنوات عدة قبل أن 
يستقر فى مدرسة "660065 4130465 065 6امع1.'6" فى باريس» حيث بقى من 
حتى 151775. وكان عضوا من الجيل المؤسس لعلم النفس التجريبى 
فى الولايات المتحدة» أسس بالدوين وشارك فى تحرير (مع جيمس ماكنى 1/66860) 
استعراضات علم النقفسء المؤشرات النفسية؛ الدراسات النفسيةء وكان 


16 


رئيس جمعية علم النفس الأمريكية فى 218417 ومن المعروف أن بالدوين 
عرف بإسهاماته فى علم النفس التنموىء وتقدم بطلب للوظيفة فى علم النفس 
والتفكير التطورى لدراسة التنمية البشرية» بحجة أن نمو الطفل العقلى يوازى 
تطور الجنس البشرى ويمر عبر مراحل من مرحلة ما قبل المنطق ومن 
خلال المنطق وفرط المنطقية التى تنطوى على المرونة فى حل المشكلات» 
وقد تأثرت بشدة نظرية جان بياجيه عن التطور المعرفى ببالدوين. أفضل 
أعماله المعروفة تشمل التطور العقلى عند الطفل والجنس البشرى(865١)‏ 
وقاموس الفلسفة وعلم النفس الذى قام بتحريره. 
"أثر بالدوين" 

التأثير على تطور الاختلافات بين الأنواع اللدنة المظهر- أى قدرة 
الكائنات الحية على أن تكون مرنة وخلاقة فى تكييف س لوكها مع البيئة 
المتغيرة. عضو فردى من الأنواع يكتسب قدرة جديدة وأنماط سلوك؛ حيث 
تمكن العضو من التكيف مع البيئة على نحو أفضلء ومن ثم زيادة قدرته 
على البقاء» والميل للحصول على هذه الخاصية هو مخول بدوره على 
الأقليات من هذا العضو فى الأنواع حتى حدوث الاختلاف الجينى» وتصبح 
الخصائص - فى حد ذاتها - سمة وراثية» وتأثير بالدوين كان يسمى فى 
الأصل اختيار جينى (وتم وصفه فى ١1847‏ من قبل جيمس بالدوين مارك). 


شكل بالدوين ناعأ 5" أبيل821 


أعه211 وألاجط 


هو خط أفقى مع مربع فى كل نهاية. مربعات صغيرة فى نهايات خط 
تجعل الخط يبدو أطول مما كان عليه عندما توجد مربعات كبيرة فى نهاية 
السطر. كما يسمى وهم بالدوين» (جيمس مارك بالدوين). 
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زملة بالينت عمممعل ولاك ك'غزاة8 


الناجمة عن الآفات فى الجزء الجدارى القذالى من الدماغ» مما تسيب: 
ترنح البصرء اضطرابات الانتاه اليبصرىء» والشلل النفسىء» التثبيت 
البصرى (عدم القدرة على تغيير الرؤية اليصرية)» والأفراد المصايون 
بزملة بالينت يجدون صعوبة فى وجود أكثر من كائن فى وقت واحد؛ علسى 
الرغم من أنهم يمكن أن يحددوا بشكل صحيح كل كائن فى الرؤية. على سبيل 
داخل المشهد وألا يكون قادرًا على معالجة المشهد بأكمله أو بمعناه. انتفر 
أيضنًا: الشلل النفسى للأفكار البصرية. (تم وصفه للمرة الأولى فى ١505‏ 
بو اسطة "(1974.1929) 83116 6أ800" الطبيب النفسى المجرى. 
مرض باليه عع أ'أغعاأة8 

اضطراب ملحوظ بسبب فقدان حركات العين وبؤبؤ العين» فى حين لا 
تزال الردود اللا إرادية طبيعية. ويرتبط الشرط بالذين يعانون مسن 
اضطرابات فى الغدة» مثل: تضخم الغدة الدرقية الجحوظى (انظر: جحوظ). 
كما يسمى إشارة (8816©6) وشلل العين الظاهر 88|٠6:*‏ غيءأطازم”» 
مال (١ 35١‏ طبيب الأعصاب الفرنسى. 
أسلوب الباليه عناوأصطءعع غعاأهط 

شكل بنائى من العلاج بالرقص. 
دفع» قذف ممذزااه8 

حالة تتميز بالحركة أو القفز غير الطوعى تسمى حركات قذفية التتى 
تسببها تقلصات شديدة لعضلات الأطراف؛ وتشمل الجانبين أو فسى حالة 
"5لا151!| 3م46" تكون على جانب واحد فقط. وتسمى أيِضًا قذيفى 
"5ن وذذااه8 " 


بالنستك أغوأأاقط 


وصف حركة فى الباليه (أو جزء من حركة) ويمكن استخدامها أيضًا 
بشكل خاطئ لوصف أى حركة سريعة من باب التشبيه برقصة الباليه. انظر 
أيضًا: باليزم "مؤنااهه". 
دراسة بالتيمور الطولية عن نه باوب أمدألبءنومه! ععمماغاو8 


- 


الشيخوخه (دد5ا8) عداعة 

دراسة علمية جماعية للشيخوخة تابعة للمعهد الوطنى للشيخوخة بمدينة 
'بالتيمور". ويتم اختبار أكثر من ٠١٠٠١‏ شخص على فترات منتظمة خلال 
مدة حياتهم. والدراسة ظلت مستمرة منذ عام 9154١؛:‏ وتدرس التغييرات 
بسبب السن والتغييرات الناجمة عن المرض بين الأفراد. 


النطاقات» تجمعات متحالفة 8 
منهج فى اختيار الموظفين وفقا لتماثلهم معا. 

فلتر التمرير عع وكقملص3ط 
انظر : الفلتر "788ااع". 

تناسق جماعى لااأع تطمطلاد مقط 


انظر : مناسق "3/6781 ا/الا5". 
ألبرت باندورا (65؟557١1)‏ أمعطام ءمعنلمة8 
عالم نفس أمريكى كندى المولد. ولد ونشأ فى ألبرتا بكنندا وحصل 
'باندورا" الدكتوراه من جامعة لوا فى عام ١5167‏ تحت إشراف أرثر لى 
بنتون (9١1١)؛‏ ثم التحق بكلية جامعه ستانفورد حيث بقى فى وظيفته. 
'"باندورا" معروف جيدا بعمله فى نظرية التعلم الاجتماعى» وفى بداية حيائه 
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الوظيفية قام بدراسة الأصول العائلية لسلوك "العداوة" والعداء غير الاجتماعى 
عند المراهقين» وانتهى فى كتابه الأول "عدوانية المراهقين"- )١155(‏ 
و"العداء الأخير: تحليل التعلم الاجتماعى ")١971(‏ هذان الكتابان أظهرا أن 
المراهقين الذين يتضمن سلوك أبائهم آراء معادية كانوا أكثر عرضة 
للعدوانية» حتى عندما يكون السلوك العدوانى غير مشجع علنيًا فى البيت. 
ذهب 'باندورا" وزملاؤه إلى اكتشاف دور التعلم بالملاحظة. وفى دراسة 
شهيرة باستخدام دمية بوبو أظهر 'باندورا" أنه خلاقا لتوقعات النظرية 
السلوكية التى هيمنت على الساحة؛ فيمكن أن يتعلم البشر من خلال النماذج 
الاجتماعية فى غياب التعزيز الإيجابى. عمل 'باندورا" فى وقت لاحق يركز 
على مواضيع مختلفة فى مجال النظرية الاجتماعية المعرفية» خاصة عمليات 
التنظيم الذاتى ودورها فى الدوافع والسلوك. ومن بين أعماله المهمة الأخرى 
نظرية التعلم الاجتماعى »)١91717(‏ الأسس الاجتماعية للأفكار والأفعال: 
نظرية المعرفة الذاتية »)١344857(‏ والكفاءة الذاتية وممارسة التحكم .)١591/(‏ 
ترأس 'باندور" الجمعية الأمريكية لعلم النفس وانتخب عضوا فى الأكاديمية 
الأمريكية للفنون والعلوم ومعهد الطب التابع للأكاديمية الوطنية للعلوم. 

تأثير الأغلبية» سلوك المسايرة أععاكء نمع 2 01 سوط 


ميل أعداد كبيرة من الأفراد فى المواقف الاجتماعية والسياسية 
للانحياز بآرائهم طبقا لرؤية المجموع. انظر أيضا: الاآنا.الا8506 0ه . 
سعة قناة الاتصال ال لصوا 
-١‏ سعة أو مدى من المعلومات المتاحة من أدوات قياسء وكلما زادت 
سعة أو نطاق المعلومات قلت دقتها. 


؟ -- نطاق ترددى: بمعنى نطاق مجموعة ترددات» وغاليًا مايعير 
عنها بالهيرتز 862 (عدد الدورات فى الثانية الواحدة- إنها مقياس لسعة 
قناة الاتصال؛ بمعنى مقدار أو كمية المعلومات التى يمكن أن تنقلها القناة فى 


وحدة زمنية. 
متلازمة كابوس الموتء 'بانجتجت" .17 ماع اناق 5311 


متلازمة مرتبطة بالتقافة "578/0801 8011/9 86لا تالا" يمكن 
ملاحظتها بصفة أساسية لدى الفلبينيين الذكور الصغار الأصحاءء. حيث 
يصيح الشخص أو يئن أثناء النوم لمعايشته لكابوس مرعب يتبعه موت غير 
متوقع. ويسمى أيضنا متلازمة كابوس الموت الشرقى 6)ة”اطوام أوغمء,ه" 
"عمل ولاو طغخدع0 


إعلان شريطى 2015 "اعمسقط 


الزبون النقر عليه للذهاب إلى الموقع لمشاهدة المنتج الذى يتم الإعلان عنه. 
ويرثبط شريط الإعلان غالبًا بمحتوى الموقع الإلكترونى المعروض أو المشاهد. 
حوض علاجى» حوضص مسمر . أ016 ةط 

جهاز مغناطيسى أشبه بحوض دائرى واسع وغير عميق؛ وبه عدد من 
الأنابيب المغلقة المليئة بالماء وبرادة الحديد وأرضية زجاجية وزجاجات 
(1934-1815) :11656 00غ0ه8؛ محاولة منه لعلاج الأشخاص الذين لديهم 
أعراض هستيرية متنوعة من خلال جعل المرضى يضعون الأقضبة المعدنية 
على الأجزاء المريضة من أجسامهم» وحينئذ سيشعرون بقوة الشقاء 
المفئرضة للمغناطسية. انظر أيضنًا: الاكاقع الالكعا/ا ,الالدااع/6 هاا اهالاالاد. 
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مقطع (جاذبية» ضغط جوىء وزن) عوط 
مقطع يضاف أول الكلمة ليشير إلى معنى ضغط جوىء وزن. انظر: 841:0 
فقدان الحاسة العضلية .12 183528230515 
عدم القدرة على تقدير الأوزان أو تقدير الفرق بين الأوزان من خلال 
استخدام اليدين. تحدث هذه الحالة نتيجة لإصابة فى الفص الجبهى من الدماغ؛ 
قارن مع: 88100110515. 
اختبار بارانئى امع "1 (مفعق8 
مقياس مصمم لمعرفة الكفاءة الوظيفية للقنوات الهلالية فى الأذن 
الداخلية» حيث يدى المريض من خلال مقعد دائرى مخصص يسمى كرسى 
باراني؛ ومن خلال وضع جانب الرأس على الحلقة الدائرة والأذن تكون 
مفتوحة عمودية»ء والرأرأة الحادثة نتيجة الدوران ( الحركة اللا إرادية للعينين) 
تشير إلى أى من القنوات يعمل بصورة مناسبة؛ وتسمى أيضًا طريقة بارانى. 
نسبة إلى الطبيب النمساوى روبرت بارانى (1876-1936) لإتفلة8 1اع ناما 
تأثير عمود باربر أعع]اكء علوط و'مع ام ه13 
إدراك أن أسطوانة تدور عموديًا وبشكل حلزونى - عمود باربر - 
تبدو كأنها تتحرك لأعلى أكثر من كونها تدور فقط. 
سوء استخدام الباربتيورات عكتاطق عاق تاأأطعقط 


انظر: 515نا8هخ 712.آ10 لله 08 ,21980107110 ,الا قطط5 . 


إدمان الباربتيورات 011 226 "التاأناسونا 


أنظر: 8101010110101 فلا10 اللخ 01 11/20/0110 ,11/13 41داعاذ ٠.‏ 


اعتماد على الباربتيورات 1 لع رع 30" نالفط 
انذظفر: 411©2آ710اله 0 ,10/100110 ,تآ/ا] ؤلاتاد 

.1 اماما اطاط ناما 

تسمم الباربتيورات موتناف أجمامأ عا تالطع قط 


انفر: 1011161 الى 01 ,0110 ال ,عا/اا[فر©اطد 
01 101ا. 


باربتيورات لام 5ع تلط روط 

عائلة من العقاقير مشتقة من حامض البارتيورك لها تأثير مثبط للجهاز 
العصبى - انظر: مثيطات الجهاز العصبى المركزى "06285548175 605" ١‏ 
وتستخدم بشكل واسع كمضادات للقلق ومهدنات ومنوماتء وتؤدى إلى تحمل 
عميق وأعراض انسحابية وانقباض التنفس ‏ ويمكنها قبض التنفس تمامًا ‏ 
ولذلك فإنها تستخدم من جانب الأفراد الراغبين فى الانتحار» ويتم تصنيف 
الباربتورات طبقًا لمعدلات فعاليتها - بما فيها بداية التأثير: الامتصاصء» 
انتشارها فى الجسم؛ كفعالية طويلة المدى ومتوسطة المدى وقصيرة المدى أو 
قصيرة جذاء ولقد بدأ شيوع استخدامها فى الثلاثينيات من القرن الماضي 
ولكنها سريعا ما تم تغييرها بعقار البنزوديازبينات عام 21917١‏ 
والتى ليس لها تأثير قائل مثلما للجرعات الزائدة من الباربتيورات» وتشمل 
مجموعة الباربتيورات العقاقير الآتية: باهآا88ه18آنا8 ,اذ1ا0888ام 
اشالاع18105 لمج غللوطاؤاهم ,اشكا68ى8مللع ناه ,امخاطعقطمعمعم. 
أنظر : عاكتشا0الالاة 08 0712للملانا ع/5604111 . 
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انسحاب من الباربتيورات لمننة» لط )أ؟ عأق” ناأتطعوط 
انظر: رآخ/لالش 17/111101 101.4110غةالخ 01 ,11/510110 ,11/15 1مراطة . 
هذاء انسحاب الباريتيورات مسستاستاعل لمجةعلطاته عاأوسنتطعوط 


انفر: ح101811لاللم 02 ,11981011 ,58124717/1 
2111141 علخ نتاخ 171711110 
تمثيل بيانتى بالأعمدة افك مقط 
انظر: 628211 ام8. 
نظرية بارد-كانون (فى الانفعالات) لإسمعط1 ممصصد© لعد8 
انظر /ا111801 8410 - 041111011 
عرض عمودى لإقاموا2 مقط 
فى بيئة العمل؛ آلة عرض تكون قيم التذبذب المنسوبة للنظام محددة 
بواسطة طول الأشرطة المستطيلة للنطاق أو العرض المتساوى؛ ويسمى 
أيضًا: لالهآط215 08[867. 
بيرفوت ضد استيل عللع)85 ./ا أومقع و8 
فى عام ١187‏ أيدت المحكمة الأمريكية العليا حكم الإعدام بعد شهادة 
الطبيب النفسى بأن المدعى عليه سوف يعاود جريمته بنسبة /٠٠١‏ بشكل 
مطلق» على الرغم من أن الطبيب النفسى لم يفحص مطلقا المدعى عليه. 
حس الوزن أو الضغط .]1 وأكع طاوعت رودا 


مساومة .2 متستدع قط 
العملية التى يحاول من خلالها طرفان حل صراعاتهما المعتمدة على 
مصالحهما المتعارضة فى ظل الموارد الشحيحة؛ كى يحقق كل طرف بعض 
الفوائد. والفعل منها يساوم "0ن00::82" 
مرحلة المساومة ع م5 عستستامع قط 
المرحلة الثالثة من المراحل الخمس للاحتضار للموت التى وص فتها 
الطبيبة النفسية الأمريكية والسويسرية المولد إليزابيث كوبلر روس 
"(1926-2000) ووه -رواطن1 طاء6وؤذا" وفى هذه المرحلة يعتقد الشخص 
المحتضر أنه يشارك فى محاولة عقد صفقة مع الله أو القدر لتأخير الوفاة. 
تمثيل بيانى بالأعمدة امومع مقط 
طريقة لعرض البيانات مرسومة باستخدام الأعمدة من خلال المقارنة 
بأطوال الأعمدة والمسافات بينها. ويصلح هذا التمثيل البيانى إذا كانت البيانات 
ممثلة لمتغير واحد أو متغيرين منفصلين أو غير عددية» مثل: الذكور مقابل 
الإناث أو الانتماء لحزب سياسى. ولسوف تظهر هذه المتغيرات على المحور 
الأفقى» بينما تكون ارتفاعات الأعمدة مقدرة على المحور الرأسى» وينبغى أن 
تكون هناك مساقة كافية بين الأعمدة لإظهار طبيعتها بصورة منفصلة. قارن 
مع: 21241 ويسمى أيضًا: 1 و8 . 
دعارة لوطية وععلأئتط عوط 


انظر: 210571111011011 .20210518141 _لاشالا. 


ذا 
م 


طب البدانة 1311 وا 
ميدان من ميادين الطب يركز على دراسة الأوزان الزائدة: أسبابها 

وكيفية الوقاية من السمنة وعلاجها. 

حروف أوائلية ( خميرة مستقبل / بيتا الأدرينالين ) عاعوطا 
حروف أوائلية تشير إلى خميرة مستقبل بيتا الأدرينالين 8874" 

"لاكشالا 5882101 016 لمم 


تأثير بارنوم 1 اانا 
ميل الأفراد لقبول الغموض وتعميم الخبرة والمردود الشخصى 
لتصديق التنبؤات الغيبية أو التنجيم أو التوصيفات العامة للشخصية مثل تلك 
التى يعرضها التنجيم» وقد صك هذا المسصطلح المخرج الاستعر اضى 
المسرحى الأمريكى فيناس ت بارنوم "(1810-1891) 77الاته8 1 مانعصلطط" 
وينتسب لبول إى ميهل '!اء»24 .8 اداو ويعرف التأثير اصطلاحيا بزيف 
الصدق الشخصىء بواسطة عالم النفس الأمريكى برترام روبن فورير 
"(1914-2000) معو لزاه سدمكع8" والذى درس هذا التأثير عام .١555‏ 
بادئة (ضغط؛ وزن) (-هط) بوط 
بادئة تضاف إلى أول الكلمة لتشير إلى معنسى الضغط "6تلاؤو:م" 
أو الوزن "أطو اع" 
تقدير الوزن وأ0 ضع روا 
القدرة على تحديد أوزان مختئلفة للأشياء الموضوعة فى اليد. قارن 
مع: 84880670515. 
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معادلة بارونا دوقنع هده:18321 
معادلة تستخدم المتغيرلات الديموجر لفيةء مثل: السن والتعليمء للتنبؤ 

بتسبة الذكاع. وتستخدم بصورة مبدئية تقد تسبة الذكاء قيل إصاية الشخص 

بجروح فى الرأس أو المرض. نسبة إلى عالم النفس الأمريكى أنديريس 

باروتا (1945) 7002د8 5اءع20ثق . 

مستقبل ضغط .77 عا جرعععسمصوطا 
مستقبل عصبى الضغط فى القلب أو الشريان الرئيسى والذى يحدد 

التغييرات فى ضغط الدم ونقل هذه المعلومات إلى الدماغ عير الجهاز 

العصبى المستقل. ويسمى أيضمًا: 01 امع تقلط 

التهاب الأذن الضغطى كتاتام عوط 
اضطراب فى الأذن نتيجة للتعرض لضغوط جوية مختلفة. 

جسم بار ل20 وكا 
انظر: 181282013447121 587.: نسبة إلى موراى ل بارءعالم تشريح 

كندى "(1908-1995) انرا لإمتد. 

منعكس مرضى الساق 1ع" عوط 
ظاهرة مرضية تتمثل فى أنه إذا حدثت حركة جانبية أوعمودية لإحدى 

الساقين لشخص راقد؛ تتبعها حركة مماثلة فى الساق الأخرى. وفى العادة 

تكون هذه الظاهرة علامة تشخيصية على تلف فى المنطقة الأمامية للففص 

الجبهى فى الدماغ. 
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أحداث معيقة كأصع تعس علمعتسضوط 
الارتهان أو الأسر والحوادث عالية الخطورة التى تتطلب قدرات فى 
إدارة الأزمات والتفاوض. 
عائق»: حاجز ١‏ لاع اسقط 
شىء ما يقيد ويعيق أو يغلق الوصول إلى تحقيق هدف. وفى السياق 
السيكولوجى تكون العوائق بمثابة قيود عقلية أو انفعالية أو سلوكية للفرد 
أو الجماعة. 
بيئة بللا عوائق 1" لاك م6 - نرم أمرروطا 
بيئة خالية من العوائق أمام الأفراد ذوى الإعاقات البدنية أو المعرفية؛ 
حيث لا تكون الحركة العادية غير متاحة أو تحتاج إلى أجهزة تعويضية» 
مثل: أطراف اصطناعية وكراسى متحركة. وتشتمل العوائق البيئتية على 
شوارع ممنوعة» أبواب دوارة» أو أبواب ضيقة لا تتسع للكراسى المتحركة: 
حمامات وأحواض غير مجهزة:؛ تليفونات تعمل بالعملة بعيدًا عن متناول 
المعاقين» وأزرار المصاعد تصعب قراءتها للمصابين بإعاقات بصرية. انظر 
أيضًا: 21851011 1[2119/81:451. 


مقياس الفن ل 'بارون - ويلش + ر(كة]١ا8)‏ عالوءد اعم طواء الا -موعمو8 


مقياس لتقييم الأداء الجمالى يسمح للمشاركين بالتعبير عن حبهم 
أو عدم حبهم لعدد 5 شكلاً لبي ولسودة كم أخيارها للتمييز بين مجموعات 
محكية من الفنانين وغير الفنانين. وتتفاوت الأشكال فى تركيبها من خطوط 
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الرسم الهندسية البسيطة إلى التفاصيل الدقيقة والأبعاد التجريدية المتعددة. 
وعلى الرغم من توافر المقياس كأداة منفصلة؛ فإنه جزء من مقياس ويلش 
لتحديد خصائص الشخصية عن طريق الاستجابة للصورء وفى الواقع توجد 
تفسيرات مختلفة للأداء على مقياس بارون ويلش كمؤشر للإبداع والاستنتاج 
لمتغيرات الشخصية الكامنة. تم إعداد النسخة الأصيلة بواسطة عالمى النفس 
الأمريكيين فرانك إكس بارون )5٠١5-19757(‏ "وومد8 .ا عأمدرع" 
وجورج س ويلش (9193.0-1918١)زواء/7/‏ .5 عع/مء0. 

حروف أوائلية ( مقياس تقدير الثوابت السلوكية) 006ظ 


حروف أوائلية تشير إلى: 1108181عللى لانالاضع 8814110 
م50 تفع 


دليل بارثيل 1120 اعط دخآ 
استمارة لقياس الحالات الوظيفية» تحتوى على عشرة بنود تقيم قدرة 

الفرد على أداء أنشطة الحياة اليومية بصورة مستقلة دون الاعتماد على أحد. 

ويحصل الفرد على درجة وفقا لحجم المساعدة التى يحتاجها لأداء كل بندء 

أمريكية من القرن العشرين. "77 دع0:0::ه<1 أعطاعة8"). 

غدد بارثولن 5 5 ' تاسمه طام 82 
انظر : الغدد الدهليزية "01.3115 41.آلآ775851181"» كاسبر بارثولن 

"0 'امطاسوظ معوكة0" 1178-15656, عالم تشريح دنماركى. 
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5 506 ادع" ؤ'أااء1:ة] 


إجراء إحصائى صمم لقياس الفروض الصفرية لتجانس التباين - 
معنى تساوى التباين - لدى العديد من الناس» وهو أمر يعتمد عليه العديد من 
المقاييس البارامترية. ويعتمد هذا الإجراء على الافتراضات الاعتدالية. انظر 
أيضنا: مقياس ليفين "78557 127/111" السير فريديرك شارلز بارتليت 
اا لظ دوامددات عترعلعظ (1885- )١9353‏ عالم النفس البريطانى. 
أسلو ب بارتلت عناوتططاءة) اغء لعولا 

دراسة للذاكرة ترتكز على النظرية القائلة بأنه ينبغى النظر للذاكرة 
باعتبارها استكمالية وبنائية. انظر: الذاكرة الاستكمالية 1+85001157110711/12" 
"/21 318010 والذاكرة البنائية " :11153408 011571111111078 أكثر من 
كونها مجرد توليدية. ففى دراسة النص الأصلى عام ١47”‏ حاول طلاب 
الجامعة البريطانيون استدعاء حكاية شعبية أمريكية معينة. ولقد أبانت إعادة 
النسخ الناجحة أن المعلومات الثقافية الخاصة بالطلاب وتوقعاتهم قد تغلغدت 
داخل مستدعياتهم للحكاية» حيث استيعدت العناصر غير المستساغة وتم 
تنقيحها وهيكلة البنود غير ذات العلاقة بالحكاية فى إطار أكثر تماسكا 
ومألوفية. وتسمى أيضنًا: تقليد بارئتلت "7720100 8:16”. انظر أيضنا: 
0 للف 121[ طم 812011 (أأع لم8 ملرعلع:1 ز5) ١‏ 
بارتلى ضد كريمنز كقع ع >1 ١‏ برع و8 

دعوى قضائية فى محكمة بنسلفانيا حكمت بموجبها عام ١9195‏ بحق الوالدين 
فى الوصاية القانونية على الأطفال المودعين فى مؤسسات الصحة العقلية. 
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ثقل النطق لماج رودا 
كلام يتصف بالغلظة والثقل» ويسمى أيضمًا: باريفونيا "قتممطم'جردط". 

حروف أوائلية (نظام المنحى السلوكى) 385 
حروف تشير اختصار'ًا إلى "5125:1513 2108011طلمى افع | لاحلرع8" 

عمر قاعدى عع ادوقط 
انظر: 8615 علف1 1/1511 _اذكفظ8. 

خلية قاعدية لاع اوقوط 


انظر: با01 10 خالا 1. 


شجبرات قاعدية 5 
سجدين 2 ع لدعلل لودودا 


أى شجيرات على الخلية الهرمية تتمدد أفقيًا من جسم الخلية. قارن 
مع: 121508111115 اخعاطف. 


مقدم الدماغ القاعدى تتتو7طع 10 أومقط 


منطقة من بطن مقدم الدماغ قريبة من الجسم الضام» تحوى خلايا 
عصبية منبهة مرتبطة باللحاء الشوكى أو القشرة المخية وقرن أمون. ويعتقد 
أن له دور'! مهما فى مظاهر الذاكرة والتعلم والانتباه. والتلف الخفيف فى هذا 
الجزء يمكن ملاحظته فى مرض الزهايمر. ويسبب التلف الوااسع فقدان 
الذاكرة والخرف. 
عقد قاعدية دتأعصدع لووط 

مجموعة الأنوية - انظر: 1101.5105/(- داخل نصفى المخ تحتوى على 
أنوية مذنبة "1/1615 4715 نام" والصدفة "/2]01413/81" والجزء 
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البلادينى الكروى "5411192115 0108115" وتسمى الأنوية المننبة والصدفة 
والجزء البلادينى بالأنوية المحدبة؛ وتأخذ شكل العدسة المحدبة. وتشارك العقد 
القاعدية فى حدوث الحركات الإرادية الموجهة. وتسمى أيضًا: أعاعناه لدمقط. 
عمر عقلى قاعدى ع28 اماسعم لدمقط 
العمر العقلى الذى يشير إلى تخطى كل بنود مقياس ذكاء مقنن» مثل: 
اختبار ستانفورد بينيه بنجاح. ولا يستخدم هذا المفهوم الآأن على نطاق واسع 
مثلما كان فى الماضى لتراجع شيوع استخدام مفهوم العمر العقلى» 
انظر: 30183/18418615 ويسمى أيضنًا: عمر قاعدى "ه6ع2 ادكد5". 
أيض قاعدي تكتاهطقاعم لدمقط 


الحد الأدنى من الطاقة المستهلكة المطلوبة للإبقاء على الوظائف 
الحيوية للجسم فى أثناء اليقظة فى حال السكون أو الراحةء وليس لاستهلاك 
الطاقة لتنظيم الحرارة. ويقاس معدل الأيض القاعدى بالسعرات الحرارية 
المستهلكة لكل كيلو جرام من وزن الجسم أو لكل متر مربع من سطح الجسم 
لكل ساعة. 
نوى قاعدية أعاعنته لتدموط 
انظر: 884541640006114 . 
نوى ماينئرت القاعدية اسع صرء11 1ه أعاعناه لأدفقط 
انظر: .84541 1115 017 1105ع2!]0 عاخاآنآئ1نآ18 600 فكلا 
802824111 نسبة لعالم الأعصاب الأسترالى تيودور إتش ماينرت 
"عملت ]ا .11 لمعط1” - 1١381‏ - 16ق14). 
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منحى القارئ القاعدى طعدممرمرة ععلمع لوووط 


طريقة فى تدريس القراءة من خلال سلسلة من الكتب. وتكون 
المفردات والمحتوى وتسلسل المهارات؛ مدروسة ومحددة بواسطة المؤلفين» 
وتحتوى هذه السلسلة على دليل المدرس وكتب للتمارين والتدريبات للأطفال. 
المقاومة القاعدية للجلد ع2 ماأواقع" ستعلد لدكقط 

مستوى المقاومة الكهربية للجلد. وتقاس المقاومة بالاستجابة الجلفانية 
للجلد خلال حالة السكون. وتسمى أيضًا المستوى القاعدى للمقاومة 
"ل1498 ععسهادلوع” لوووطا". انظر : 017821107187370[15© 25161137 وانظر 
أيضنًا: البيولوجراف "2019701:8211". 


قاعدةٌ 1235 
-١‏ (كاسم) نقطة البداية لبحث أو تحقيق. 
- (كصفة) أساسى أو ذو طبيعة أولية أو أصولية. 
خط الأساس (قاعدة) عتاءوقط 
أداء سلوكى ثابت يمكن استخدامه كمحكء وبخاصة لتقدير تأثير معالجة 
أو تدخل معين. على سبيل المثال: يتوقع إمكانية تعديل تجريبيًا بالنسبة إلى 
قياس خط الأساس. انظر أيضًا: 88515111 8181145/105481. 
خط التقييم الأساسى 51 55 12أأء35 دا 
المخططة لتقييم تأثير التدخل. 
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١‏ - قياس خصائص للانسان أو أى حيوانات أخرى فى جانب محدد 
من جوانب النمو والارتقاء لتقييم التغييرات الطبيعية فى هذه الخصائص مع 
مرور الوقت. 


قياسات قبلية و1 لاكق216 عط ألءققط 


ملاحظة استجابات المشاركين قبل الانضمام والخضوع لأى تدخلات 


أداء خط الأساسى ععسقص هعم عستا عموط 


المعدل المقاس من السلوك قبل تقديم أى تدخل والذى يسمح بالمقارنة 
وتقييم تأثير التدخل. على سبيل المثال: الخط القاعدى لإجراء مهمة يتم 
وضعه قبل أى تدخل يهدف إلى إثراء المهمة السلوكية داخل الفصل. 


زدج أساس لهم عققط 
انظر: 0(14. 
معدل أساسء معدل قاعدى عغ عفوط 


معدل الحدوثت الطبيعى غير الشرطى لظاهرة عند مجموعة من 
السكان. ويتعارض هذا المعدل مع معدلات حدوث ظاهرة تحت تأثير بعض 
الظروف والحالات المتغيرة لتحديد درجة تأثير هذا التغيير على الظاهرة. 
مغالطة المعدل القاعدى عدلل2؟ عاو - عمقط 

خطأ فى اتخاذ القرار؛ لأن المعلومات حول معدل وجود بعض السمات 
لدى مجموعة من السكان - معدل الأساس أو القاعدى للمعلومات - تم 
تجاهله أو لم يأخذ وزنه المناسب. على سبيل المثال: يمكن لناس أن يصنفوا 
رجلاً ما كمهندس أكثر من كونه محاميًا إذا سمعوا أنه يحب الفيزياء فى 
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المدرسة» حتى إذا علموا أنه منحدر من قطاع من السكان يتألف من /5١٠‏ 
من المحامين و١٠١7‏ من المهندسين (مثل: المعدل القاعدى للمعلومات) 
انظر: 115101157110 8111/12111555 52885180011 12. 


أسس اتجاه ما 101 ااة تنه ]0 كعفقط 


أنماط المعلومات التى اشتق منها الاتجاه. وتقليديًا يميز الباحثون بين ثلاثة 
أنو اع من المعلومات: الأساس الوجدانى "وذكةط 176اع866" الذى يعود للعواطف 
والمشاعر والمزاج المصاحب لموضوع الاتجاه؛ والأساس المعرفى ع #ناتمعم»" 
"09565 الذى يعود إلى المعتقدات حول موضوع الاتجاه» والأساس السلوكى 
"كأقةقط 81زه1؟2ط8" الذى يعود إلى الاستجابات» مثتل: السلوكيات السابقة 
والنوايا "171183471075 اللاحقة المصاحبة لموضوع الاتجاهء وتسمى أيضنا 
مكونات الاتجاه. انظر أيضنًا: 47511110515 01 /ا+111801 12124171115. 


بناء أساسى اناد عققط 


انظر: 51211011058 2882. 
متلازمة أحياء المثانة (عدم القدرة 7 
على التبول فى حضور الآخرين) 


101011لا5 “ع0 0هاط اتكطووط 


انظر: 0111128515 0110111 /الذ. 
كشاف مهارات الإنجاز الأساسية كلللكا5 أمعدي بعتطاعة عأمد8 
الفكردى (515خ8) عدععس 5 7121 1ألسآ 
اختبار تحصيل أكاديمى مصمم للكشف عن النتائج مرجعية المعيار 
ومرجعية المحك للقراءة والحساب والتهجى والكتابة للأطفال فى الصفوف 
من .١5١- 1١‏ وتنقسم اختبارات القراءة والحساب والتهجى إلى مجموعات 
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مرجعية الصف الدراسى من * - ٠١‏ بنود تعكس منهج هذا الصفء ويبدأ 
الاختبار بمجموعة المقالات وتزداد الصعوية تدريجيًا حتى يفشل الطالب فى 
الحل عند مجموعة أسئلة معينة. وهناك ٠١‏ دقائق مخصصة لاختبار الكتابة 
اختيرت وصممت لتستنبط فقرة وصفية» ويتم تقويمها بمقارنتها بأداء عينات 
العام أو كوسيلة فرز سريعة لتسكين الطفل فى الصف الذى يناسبه. 
قلق أساسى إاعتدمة عأمقط 
فى علم نفس الأناء الشعور بالعجزء والهجرء والخطر فى عالم عدائى. 
وطبقا للمحللة النفسية الأمريكية والألمانية المولد كارن د.هورني .2 5عد>1" 
"برووصرولز - )١157-144(‏ يظهر هذا القلق نتيجة لعجز الطفل واعتماده 
على والديه أو اللا مبالاة الوالدية. وتؤدى الدفاعات المضادة للقلق الأساسى 
إلى حاجات واتجاهات عصابية» مثل: اتجاه الخنوع والانقياد للغير» والحاجة 
إلى التسلط على الآخرين أو الانسحاب من العلاقات مع الآخرين. اننفر 
أيضنًا: 110571111153 ©84851. 
فئة أساسية امع عاق عأمقط 
انظر : 04115001 ءآتالاتانا - 88510. 
صراع أساسى اعتاأصعق عزموطا 
فى علم نفس الأنا "25979/01101061 800": الصراع بين النزعة 
العصابية السائدة لدى الشخصء وبين الحاجات العصابية غير المتطابقة 
وغير السائدة والتى ينبغى أن تبقى مكبوتة. قام بوصف هذا المصطلح للمرة 
الأولى المحللة النفسية الأمريكية والألمانية المولد كارن د.هورني 
"بزعسن1] .2ط دعبت" 46خ 51 - كمواء 
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اتفعال أساسى 1 12351 
انظر: 51310711011 /51114811. 

مواجهة أساسية *ل2©010116ع عأكقط 
خبرة مفعمة بالمعنى ناتجة عن اتصال شخص يتسم بالثقة المتبادلة 

والتفهم العطوف. وتنمو هذه المواجهات ونتطور فى سياقات العلدج والإرشاد 

النفسيين» وتعد مفيدة جذا للعمليات والنتائج العلاجية للعميل. انظر: العلاج 

المتمركز حول العميل "لإمضتعط1' لعتعاده 0 - امع نات". 

عدائية أساسية وات لناقمط عأموط 
فى علم نفس الأنا "/25/1101001 800" شعور بالعدائية 

والامتعاض تجاه الوالدين والذى ينشأ نتيجة للقلق الأساسى الذى يستشعره 

الطفل؛ حيث يعتمد على الوالدين بشكل أساسى. وإلى الحد الذى يخاف فيه 

الرضيع من الوالدين» تكون العدائية الأساسية والقلق الأساسى مكبوتا مما 

يؤدى إلى إثارة الحاجات العصابية والنزعات العصابية. تم تحديد هذا 

المصطلح بواسطة المحللة النفسية الأمريكية والألمانية المولد كارن د. 

هورنى )١19605-184826(‏ لإعرره]] .2 معنتدعا . 

هوية أساسية 545160 
انظر: /1171512481 101011134041 

فئة التصنيف - الأساسى لالامععاق أعن1 - عأمقط 
فئة تتشكل عند المستوى الذى يكون الناس فيه أكثر طبيعة وتناسبًا فى 

خبرتهم العادية اليومية بالأشياء التى صنفت فى فئات. وفئة المستوى 

الأساسى» مثل: طائرء طاولة» ستكون أعرض من الفئات الفرعية التى يمكن 
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أن تنقسم إليهاء مثل: صقرء طاولة الطعام» وفئة المستوى الأساسء عادة ما 
ينطبق عليها المحكات الآتية: 

(أ) إنها تمثل مستوى من الوضع فى فئة '08758001812871011"؛ 
يكون فيه التشابه العالى بين الأعضاء فى فئة يحدث متزامنا مع التشابه القليل 
أو المنخفض مع الأعضاء فى الفئات الأخرى. 

(ب) إنها تمثل المستوى الأعلى الذى يكون فيه يكون للأأ-ضاء شكل عام 
متشابه» ومن ثم يكون هو المستوى الذى تشير فيه الصورة العقلية المفردة 
إلى الفئة الكلية. 

(ج) إنها تمثل المستوى الأعلى الذى يمكن فيه أن نضع قائمة بصفات 
عديدة والتى سوف ينطبق معظمها على معظم الأعضاء فى الفئة. انظر: 
.218518118141717 لامللللهط 

إن اسم فئة المستوى الأساسى هو المصطلح الذى سيطلق باستمرار 
على الأشياء موضع التساؤل فى اللغة الطبيعية؛ وهو المصطلح الذى تعلمتاه 
مبكراء وهو أيضًا المصطلح الذى نكون على استعداد لتذكره جيدا. ويسمى 
أيضمًا: بإمععاق لوسداهم ببوسموعاق عأققط. 


خطأ أساس ععاماكتاته عأموط 


فى علم النفس الأدلرى - نسبة إلى الفريد أدلر":ءاكءظ 1564م" عامل 
يظهر فى الطفولة المبكرة يؤثر فى نمط حياة الشخص اللاحقة» وقد يحتاج 
إلى تصحيح لحل الصراعات الناتجة عن الخطأ. 
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عدم ثقة الأساس ]215 عأموط 
الحل غير الناجح لأزمة فى تخطى أزمة المرحلة الأولى من مراحل النمو 
عند إريك إريكسون “215715101113371 015 0155خ 51 810111 وأومىافع”؛ 
حيث يخبر الطفل فى الأشهر الثمانية الأولى من عمره حالة من الشك وعدم الثقة 
الأساسيين فى بيئته والتى تكون ناتجة فى الغالب عن الإهمال» ونقص الحبء 
والرعاية الوالدية غير المتسقة. ويعد اكتساب الطفل للتقفة الأساسية 
“71157 848516" أو الأمل أمورا أساسية لنمو تقدير الذات والسواء المرتبط به. 
حاجة أساسية ع6 عذموط 
انظر: 1115555 1 ©9/5101.0061آ211 ©8851. 


استبيان النوم الأساس لدول الشمال معع !ك5 عذلسولة عأموظ 
((151150) عمأفصصم أ أوعن0) 
استبيان مقنن يستخدم مقياسًا من خمس نقاط كمية؛ تبدأ من أبذا )١(‏ 
إلى كل ليلة زه لقياس تكرار حدوث الاضطرابات والشكاوى المتعلقة بالنوم 
فى الشهور الثلاثة الماضية. وتم إعداد المقياس للمرة الأولى عام ١988‏ 
بواسطة جمعية بحوث النوم الاسكندنافية للاستخدام فى الدنمارك والنرويج 
والسويد وفنلندا وأيسلندا - وهى: أقطار شمال أوروبا. 
شخصية أساسية ا تلقدو وعم عتموط 
نمط مميز من الفكر والمشاعر والسلوك؛ يفترض وجوده لدى الناس 
المنحدرين من ثقافة واحدة كنتيجة لتلقيهم أساليب رعاية والدية متشابهة. ولقد 
وضع هذا المفهوم للتمييز بين الثقافات والمؤسسات الثقافية فى دياناتها وفنوتها 
الشعبية على سبيل المثال» ويسمى أيطنًا: بنية شخصية أساسية ©8451" 
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"2582501041113 أو نمط شخصية أساسى '/58150114111 2 84510". 
انظر أيضمًا: معتستسمعع أمسسذاب©» «عاءعم قط [21200088. تم وضع هذا 
المفهوم بواسطة المحلل النفسى الأمريكى أبرام كاردئر “6متلئقكظ ستدعاك". 
.)١19548(- 1١891(‏ 
حاجة فيزيولوجية أساسية لمععم لمعأعماموأو:زوم عأموط 
-١‏ أى مستلزمات للإبقاء على الحياة خاصة الطعام؛ الماء؛ الأكسجين» 
المأوى؛ الأمن: وتكون درجة حرارة البيئة فى المعدل الذى يسمح باستمرار 
عمليات الحياة. ويسمى أيضنئًا: 7/880 ©18451: أو حاجة أصلية 
أو جوهرية "0م26 أهأماع ةل انا". 
؟ - المستوى الأدنى فى هرم ماسلو المتدرج للحاجات الذى يضم 
الطعام؛ الماء» الهواء؛ النوم» وحاجات البقاء الأخرىء؛ انظر أيضنا: 
تاقلا لاله معظلز 01880081110 15لا 
انعكاسات أولية مععدء 1ع" عأقوط 
انعكاسات الرضاعة: حركة العين» المص؛ والتوجه نحو الصوت. وطبقا 
لنظرية جان بياجيه فى النمو المعرفى؛ فإن الانعكاسات الأولية هى مظهر 
لمرحلة فرعية من مرحلة النمو الحس الحركى "5580150101010101"؛ 
حيث يعرف الرضيع العالم من خلال أفعال ذات أنماط موروثة. 
بحث أساسى تاءنوععع" عأكوا 
البحث الذى يجرى بهدف تحصيل المعرفة من أجل المعرفة أكثر من 
كونها توجهًا نحو تحقيق هدف تطبيقى محدد. قارن مع: 2581:151م 
28558482011 وأيضا مع: 88518488011 115نا2. 
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دورة النشاط - الراحة الأساسية (00شخآخا) عاءعي ج)ضج نعو ساوعم عأقوط 


الدورة المتناوبة بين النشاط وغير النشاط سواء فى اليقظة أو فى 
والنوم؛ وغالبًا ما تتضمن 90 دقيقة لكل دورة. 


5 4 


قاعدة أساسية عان" عأموط 


7 


القاعدة الأساسية للتحليل النفسى» حيث يكون على المريض أن يعبر 
عن كل ما يتوارد على خواطره ومشاعره وذكرياته دون رقابة» حيث يمكن 
تحليلها والكشف عن الأمانى والعواطف اللا شعورية» وتسمى أيضًا: القاعدة 
الأولية "عانم لمفامعصدلصنة". 


مهارات أساسية 2< 5لتكاة عأمهط 
فى التعليم» القراءة» الكتابة والحساب. ويعد إتقان المهارات الأساسية 

أساسًا للتحصيل الدراسى. 

اختبار المهارات الأساسية تستادع! والكاق-ءأموط 


-١‏ تقييم رسمى مقنن للمهارات الأساسية وفقا لمعايير منطقة أو ولاية 
محددة. 

١‏ - اختبار لقدرة الفرد على أداء المهام الأساسية وفهمها. 
تكنيك أساسى (1851) عسوتصط»ة) عأمدط 

تجارب فى البارا سيكولوجى باستخدام بطاقات زنير"5كمطظه0 81ل(تات”"”» 
والإجراء الأساسى هو إزاحة كل بطاقة من على الطاولة وتوضع جانبًا بعد أن 
يذكر المفحوص أو المشارك الرمز الذى يراه فى البطاقة أو يخمنه. ولا يتم 
الكشف عن البطاقة حتى يكتمل التخمين لكل البطاقات. انظر: 56888101517 
1011011471111 وانظر: 111010011 نا , 711010014 2011/11. 
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ثقة أساسية أكنان عأمقط 

الحل الناجح للمرحلة الأولى من مراحل إريكسون الثمانية للنموء حيث 
يشعر الطفل وهو فى الشهر الثامن عشر من عمره بأن العالم جدير بالثتقة؛ 
وهذا يعد الأساس لتكوين تقدير الذات والعلاقات الشخصية المتبادلة الإيجابية. 
ونمو الثقة الأساسية يعود إلى مقدمى الرعاية الأولية للطفلء والذين 
يستجيبون بتفهم لحاجات الطفل وينقلون له مشاعر الثقة والجدارة؛ قارن مع: 
,15757 ©8851 


شريان قاعدى لإتاعاتيه عتواتموط 


شريان مكون من اتحاد شريانين فقاريين. وتمد فروعه الدم إلى ساق 
المخ والأجزاء الخلفية من النصفين الكرويين للدماغ. 
غشاء قاعدى عدت اتمعحد عتماتكقط 

غشاء داخل محارة الأذن يدعم جهاز كورتى. وكاستجابة للصوت فإن 
الغشاء القاعدى يهتز فيؤدى إلى تنبيه الخلايا السمعية - مستقبلات الصوت 
داخل جهاز كورتى. والخصائص الألية للغشاء القاعدى تختلف فى مدتها- 
4" مليمتر! عند الإنسان- وترتفع وفقا لطبيعة الحركة وهو ما يعرف بموجة 
السفر أو موجة بيكسى للسفر "2076/ 28ذاء0اةم) لو86!6”. ويعتمد موقع أعلى 
حركة على تكرار الصوت. وقد تم اكتشاف هذا المظهر الرئيسى لسمع 
الثدييات بواسطة الفيزيائى الأمريكى المجرى المولد جورج فون بيكسى 
(1899 - 5لا5١)‏ بروكماة8 م70 عوروءع0. 
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حروف أوائلية (كشاف مهارات التحصيل الأساسية للفرد) انا 


تشير الحروف اختصار! إلى 1هتالألاللص1 كالتكاء أسعمع و نطعءم عأمدم 


.1© للع 51 


5 


خلية السلة ااءء أععامقط 
نوع من الخلايا يوجد فى المخيخ. 

نهايات السلة تعطتلم أععاقوط 
نهاية أخصدية تيج كول وويفكت النشس و سارلة عن قبل 

الإحساس بالاحتكاك والضغط. 

فرح الزهو المنعكس (عسط- 11 13) بورماع لعاعع للع" دز عسلءاموط 
الميل إلى رفع تقدير الذات بزيادة ربط الشخص بجماعة ناجحة أو مرموقة. 

حبسة باستيان م2 و1 
انظر: خبسة ويرنيك "45114514 7/12807/10115:5" (وهى منسوبة إلى 

عالم الأعصاب البريطانى هنرى شارلتون باستيان "0دناكة8 ممالتفطء بممعلز" 

,.)١19١5 - ١810( 

حروف أوائلية (مهمة المدخل السلوكى) 847 
تستخدم الأحرف اختصار! لمفهوم مهمة المدخل السلوكى 010781ةاء8" 


."عاق تأعوه0 ممم 
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كمية. مجموعة:؛ لقافة طءغ82 
مجموعة فى تحليل البيانات الاستكشافى 24158 5108481011(" 
"1481.1/515ى: أو مجموعة من البيانات تتم مراعاتها. 
تلون أو محاكاة 'باتيس" 1211101117 الضأكء) 183 
شكل من أشكال التلون أو المحاكاة؛ حيث تتلون الأنواع غير السامة 
أو الصالحة للأكل للمفترس بنفس لون الأنواع السامة. وعلى سبيل المثال 
فإن بعض الفراشات تأخذ لونى الأسود والأصفرء مثل: ألوان النحل والدبابير 
اللادغة. وإذا ما كان المفترس قد تعلم أن يتجنب الأنواع السامة والمؤذية؛ 
فإن الأنواع غير السامة يمكنها تجنب الافتراس والبقاء حية بتلونها بنفس 
شكل الأنواع السامة. نسبة إلى عالم الفيزياء البريطانى هنرى والتر باتيس 
( 1892 - 1825 ) قعأدذاآ رعادلا لرومعط. 
علاج بالاستحمام لإممععط) طنوظ 
استخدام الغطس فى الماء كعلاج. انظر أيضا: 119010711151451. 
بادئة (عميق) نا 
بادئة تشير إلى ما له صلة بمعنى عميق. 
حساسية عميقة .2 هتوغ طاعع رطاوط 
حساسية الأغشية العميقة فى الجسم للضغط والألم أو إحساسات العضلات والروابط. 
وتسمى أيضا: الحساسية العميقة للضغط "582151117117 211551018 687لا" 


والقدرة على الإحساس العميق "5152151811113 01887”. 
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باستون ضد كينتكي لإكأعنااضع 1 ا ه215 ]1 

حكم للمحكمة الدستورية العليا الأمريكية يقضى بعدم دستورية 
استخدام الاعتراضات الاستبدادية أثناء حلف اليمين» بهدف استبعاد المحلفين 
متلازمة الطفل المعرض لسوء عدم لطر للتطاء-لعمع الوط 
المعاملة والضرب 

الآثار المؤقتة على طفل ما من تعرضه للإساءة البدنية المقصودة 
والمتكررة من جانب الوالدين أو من يقومون برعايته. وبصورة أوسع يمكنها أن 
تشمل الآثار النفسية على الطفل المصاحبة للإساءة البدنية مع الإهمال الشديد 
بدنيًا وعاطفيا وتربويًا. وبالإضافة للجروح البدنية يمكن أن تُظهرء لدى الطفلء 
مشكلات عقلية واضطرابات ضغوط ما بعد الصدمة 14101014716 "5053" 
"21508211 512855.: ومشكلات المسلك الخلفى والاجتماعى» وصعوبات 
فى التعلق “871780110115331". انظر أيضنًا: 4810515 0111.0. 
متلازمة المرأة المعرضة لسوء 190111211 ل)ع 21161 
المعاملة والضرب (811/5) 

الآثار النفسية الناتجة عن الضرب من الزوج أو الشريك. وتشمل 
المتلازمة» العجز المكتسب المرتبط بالزوج المسىءء. وأيضًا أعراض ضغوط ما 
بعد الصدمة. ولا تطور كل النساء اللائى تعرضن للضرب أعراض متلازمة 
المرأة المساء معاملتها (814/5). وتعد الشدة والتكرار للساءة من العوامل 
المساهمة فى تطور هذه المتلازمة. انظر أيضًا: 07817/10157115 097/015. 
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نساء مساء معاملتهن بدنيًا لعدره؟ لعترع لوا 
النساء اللاتى أسىء إليهن بدنيًا من أزواجهن أو شركائهن. ويعتبر 
العنف البدنى بكل صوره ضد المرأة يفوق الاغتصابء وهو من أكثر الأفعال 
التى تكون وراء شكاوى هجمات العنف في الولايات المتحدة. وتشير البيانات 
الحالية إلى أن العنف ضد المرأة شائع؛ ويحدث فى كل الطبقات الاجتماعية 
والجماعات العرقية والدينية» وأيضنًا بين الشركاء من نفس الجنس. 
تبريرات الذكور العنيفين 255 1202135 ع تاللا 5211 
التبريرات التى يسوقها الرجال الذين يضربون زوجاتهم أو شركاءهم؛ 
والتى تشمل إدعاء أنها السبب فى استفزازه؛ أو أن ضرب المرأة سلوك 
عادى ومقبول (فى ثقافة الرجل العنيف)»؛ أو أنه قعل ذلك وهو غضبان. 
بطارية اختبارات كاوعا 0 لإلاعأناقط 
انظر : /17113121ه8 1851. 
مهام استرداد ضحايا المعركة وكاعها نومع نامععء: 610 علأاقط 
مهام شديدة القسوة» تحدث بعد الصراعات المسلحة؛ لتدبر خسائر 
المعركة: مثل: استعادة الجثث ودفن الموتى. 1 
أبعاد القتال / الحرس ك ة تنتل تامكعسعدع اعلألوط 
أبعاد المخاطرة (منخفضة - مرتفعة) وأنماط المهمة (عادية - فريدة)؛ 
لتشكيلة متباينة من المواقع العلمانية المتدرجة من مواقع الحرس (وقت السلم) 
إلى موقع المعركة (وقت القتال). إن الأبعاد تتأثر بالتدريب وبالخبرات 
السابق التعرض لها ومدى تماسك الوحدات. 
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تطعيم المعركة 110 علأكوط 

تدريب فى مواقف قتالية مماثلة» مثل: انفجار قنابل حقيقيةء لإعداد 
الجنود للانتشار فى القتال. ويرتيط الأداء القتالى للجنود مباشرة بكفاءة 
وواقعية الوحدة والتدريب الفردى الذى يتلقاه الجندى. وينبغى أن يرتبط 
التدريب بمهمة قتالية للوحدة والأحوال المناخية والتى تتوقع مواجهتها. 
والتدريب على القتال بالذخيرة الحية يجهز الجنود للصدمة وضجيج المعركة. 
ولا يساعد التدريب الواقعى فى تطعيم أو تحصين الجنود ضد ضغوط 
العمليات - بما فيها المعارك- فقطء ولكنه يساعدهم أيضًا فى تعلم وسائل 
التعامل مع ردود أفعالهم لهذه الضغوط. وتساعد خبرة العمليات السابقة- 
خاصة فى المعركة - فى إعداد الجنود لمواقف القتال فى المستقبل. 
انظر أيضنًا: 1841101116 5128355. 


معركة الخبراء كألاء رن عط أنه علأغوط 
سيناريو يحدث فيه أن تكون شهادة الخبراء من كلا الجانبين فى النزاع 
القضائى متعارضة حول القضية. إن مثل هذه الشهادات المتناقضة غالبا 
ما لا تقدم مساعدة جيدة لهيئة المحكمة أو لهيئة المحلفين للوصول إلى قرار 
فى القضية. 
صدمة المعركة عا 0ط 2))16ط 
عطب أو تضرر نفسى ناتج عن ردود الأفعال الضاغطة للحرب. ولقد 
استخدم هذا التعبير فى حرب عيد الغفران الإسرائيلية (حرب أكتوبر 1973)؛ 
لوصف الضغوط الناتجة عن المعارك التى لا يستطيع الجنود تحمل معارك 
أخرى بعدها. 
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منهج بايز ع2 0اممة تداع 1827 
منهج أو طريقة فى بحوث التقويم» اس تخدام الاحتمالات الشرطية 
كعامل مساعد للاختيار من بين المخرجات المتعددة للبرنامج ‏ /2100141" 
"011001455. نسبة إلى توماس "بايز"» عالم الرياضيات ورجل الدين 
الإنجليزي. (1707-1761) 5علاة8 ٠1101135‏ 
شبكة 'بايز" للاعتقاد مانو جاع اعتاعط سملو رة8 
فى الذكاء الاصطناعىء أداة فى النمذجة والاستدلال قائمة على 
النموذج الرياضى ل "بايز" 65:ه8» حيث تتخذ الافتراضات لتمثيل 
المشكلات المترابطة والمتشابكة وإخضاعها لتحليل "بايز" الكلى. وتتضمن 
افتراض عن السببية والتى فيها المواقف السببية (حالات العالم) مسئولة 
بصورة فريدة عن الحالات الناتجة. بمعنى أن النتائج لا تسبب أسباباء وأكثر 
من ذلك فإن الحال السببية مسئولة عن النتيجة الأساسية مع أحداث أخرى إما 
بصورة مستقلة عن الشروط وإما بالارتباط مع عوامل صغيرة: والتى ربما 
يتم تجاهلها. (و82'6 55دده18) ٠‏ 
نموذج 'بايز" الرياضى 1قاع12601) '133765 
معادلة مشتقة من نظرية الاحتمالات؛ حيث تعالج ارتباط احتمالين 
شرطيين» فاحتمال الحدتث (4) يؤدى إلى حدوث (8) هوم (8 | 4)ء: واحتمالية 
حدوث (8) يؤدى إلى حدوث ه هو (8|4) م. 


(8) م(هإ|8) م - (8) م (رظإه ) 5 
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ويمكن استخدام المعادلة على سبيل المثال لحساب احتمال سابق محددة 
ل هه مصحوب بحدث يمكن ملاحظته 8: 

١ - !‏ (ن8|4)م :2 /[(نخام (ن8|4)م ] - (ر8إئهة ) م 

وتستخدم قاعدة لربط الاحتمالات السابقة المتوقعة (5عئإه8 5همره15). 
نانسى بيلى (1994 - 1899 ) نإعسصهالةا , برعارو8 

عالمة نفس أمريكية حصلت على درجة الدكتوراه من جامعة أيوا عام 
15 وتناولت مؤلفاتها قطاعًا واسعًا من الموضوعات فى النمو البشرى؛ 
شاملة دراسات مهمة فى النمو البدنى والفروق بين الجنسين فى السمات 
البدنية والنفسية وتعرف جيذًا من خلال مقياس بيلى لنمو الأطفال والرضع؛ 
وقضت معظم عملها فى جامعة كاليفورنيا فى باركلى» فمسن عام ١‏ 
حتى ١1554‏ كانت رئيسة لقسم نمو الطفل فى المركز الوطنى للصحة 
النفسية. وكانت أول امرأة تتسلم جائزة التميز العلمى من الجمعية الأمريكية 
لعلم النفس عام ككوأل١.‏ 5 


مقاييس "بيلى' لنمو الرضع وأطفال لض أصقكم!] ,0 ععلقء5 رعابرد8 
المهد اع ترج ماع بع12] “100016 


مقاييس لتقدير الحالات النمائية للأطفال والصغار من عمر شهر واحد 
إلى 47 شهرا. وتتشكل المقاييس من أشكال من اللوحات والمكعبات 
والأشكال وأشياء منزلية مثل: المواعين» وبنود أخرى شائعة تستخدم لجذب 
الطفل إلى مهام محددة تزيد فى درجة صعوبتهاء وتستحث استجابات محددة. 
ويتكون مقياس بيلى من خمسة مكونات. وصممت المهام للقياس العقلى 
'عاف5 اقادء84" لتقويم الوظائف العقلية: الإدراك والذاكرة والتعلم» وتلك 
التى تقيس النمو الحركى '16هء5 71008" الذى يقيس كثافة القدرات الحركية 
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ودقتهاء مثل: الزحفء الجلوسء الاستناد على الأثاث؛ القبض على الأشياءء 
أما مقياس تقدير السلوك "56216 عصناه1 :8323110" (يسمى سجل سلوك 
الرضيع "580010 81811411012 :171181171" يحتوى على وصف لأنواع 
السلوك التى تتجمع فى خمس نقاط. ويمدنا المقياس بمقاييس عقلية وحركية؛ 
ويقدم تقديرًا للانتباه واليقظة والوعى بالتوجه المكانى والارتباط والتنظيم 
الانفعالى وجودة الحركة. والمكونان الآخران هما مقياس النمو الاجتماعى والانفعالى 
''علك5 لقهده1:20 لوعه50'' ومقياس السلوك التكيقفى “رمتتقطعط عجنامدلة" 
''5316: من خلال استخدام استبيان موجه للوالدين والقائمين بالرعاية 
الملاحظين لنمو الطفل» ولقد تم نشر النسخة الأولى من مقياس بيلى عام 
8 وتمت مراجعته عام 2١1951‏ والنسخة الحديثة من المقياس هى بيلى 
الثالثة ''111- إ16نوه8” نشر فى 7٠١٠١٠١05‏ وضعته نأنسى بيلى. 
اختصار: ( خميرة كريتينين كيناز) 108 
اختصارا! لشكل من أشكال خميرة الكريتين كيناز :101451 4711ل" 
وتتألف من وحدتين فرعيتين متمائلتين ترتبطان عند أنسجة الدماغ؛ 


خلية 'ب الع 8 
خلية ليمفاوية. 

متلازمة اضطراب مع تشوهات بدنية وعقلية عدصدمت ل صزى 1313820 

مجموعة من الجينات تقوم بروتيناتها بتنظليم 8-2 


الخلايا النافقة 
معرفة الكينونة هاسع 85-00 
انظر: [001[111101© 8151/6. 


حروف أوائلية (اضطراب تشوه الجسم) زوزوذنا 
حروف تشير اختصارً! إلى: 101501101512 1095134081110 /80101. 


حروف أوائلية ( مقياس 'بيك" للاكتئاب) م8 
حروف تشير اختصار! إلى /137 1111/87/10 215518551011 880162. 

حروف اختصار 10 185 
اختصار اسم: عامل مغذى عصبى مشغل -المخ 0آ1111/1-/81410" 

ره اهن ه١2‏ ل زمة الاقف إقك لا 

حروف أوائلية (مقياس الخبل المبارك) 815 


حروف تشير اختصار! إلى اسم 'مقياس الخبل المبارك" (آ555281آ81 
كلذ" 114 الخ ١/1‏ تآ101. 
حروف أوائلية (تخطيط النشاط الكهربى للمخ) 212411 
حروف اختصار تخطيط التشاط الكهربى للمخ لظ 8" 
."0 الآط7 فاط 0111/11 لفك 11 اطاط 
فيتيشيه حيوانية للاعتطوتاء؟ أمع ]ا 


نمط من الشذوذ الجنسى "7824721111.148؛ يتضمن الاحتكاك بفراء 
الحيوانات أو رعوسهاء حيث تقوم هذه المثثِرات بدور الإثارة 
"15105 م". 
نتبضة صوتية )ه13 

-١‏ دقة أو قرعة 

التغيير الدورى فى شدة الصوت الناتج عن خلط نغمتين لهما الترددات 
نفسها. على سبيل المثال: فإن شدة حدث بمعدل 5٠.٠‏ هيرتز للنغمة مع 


صوت بشدة .6ه هيرئز للنغمة حينما يتم سمعها معًا سوف تتموج أو تتردد 
ثلاث مرات فى الثانية؛ وهو معدل النبضة 'ع)ة5 أوعا". 
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؟- التغيير الدورى فى سعة إشارتين منخفضتين مختلطتين مرتبطتين 
فى ترددهما. انظر أيضًا: 201061121555. 
جيل التمرد ممع أوعط 

مَجموَعة من الكتاب» جاءو] إن الوالان]ت التقسةة الأمريقكة فين 
الستينيات» وتكونت المجموعة من الروائى جاك كيرواك "عهبمميع] اعول". 
(1922-1969) والشعراء لورانس فيرلنج هيتى "1ناع زم ذاه ععداء لمآ" 
(1919) وألسن جنسبرج (1997 - 1926) هنها0105 160اى وجيريجورى 
كورسو (1930-2001) 0150© لإزمع6:6.: وتعير كلمة وجودية عن كل من 
الشقاء والسعادة» حيث أنكر هؤلاء الكتاب تقاليد المجتمع الغربى المتزنمت 
والتجارى؛ وسعوا لتحقيق الاستنارة السعيدة من خلال البوذية والأدب» 
والشراب (السكر) والجنس والمخدرات. والمتمردون "858711116" هو اسم 
لثقافة فرعية تبنت نمط الحياة الذى نادى به هؤلاء الكتّاب. والكتّاب القدامى 
الذين ارتبطوا بهذا الجيل هم: هنرى ميللر (1980 -1961) ع النالا بممعا 
وكينيث ريكسروث (1905-1981) 1015ع8 طاعموعكلء ووليام إس بروس 
(1914-1997) 15أ5نا0اناظ .5 1811113101 . 
أخيولة الضرب لإكقامة) عمأنأمعط 

فى التحليل النفسى الكلاسيكى "141/515ل61104لا25 .014551041" 
عند سيجموند فرويد هى أخيولة لدى الأولاد والبنات بالضرب من جانب 
الأب أو الأم. وبالنسبة لكلا الجنسين تفسر الأخيولية بأنها تعبير عن رغبة 
أوديبية تجاه الأب وتتأسس على اعتقاد الطفل بأن الأب يضرب الأم فى أثناء 
ممارسته الجنس فى إطار المشهد الأولى "5811/141.501/5". 
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الجمال . لإالتفعط 
جودة المثيرات التى تثير الإعجاب والمتعة للوهلة الأولى. 
قائمة بيك للقلق ([1841) لإتامامعحم]آ وعتحامصق عاعع 183 


أداة تستخدم أسلوب التقرير الذاتى مكونة من 7١‏ بندًا؛ تقيس شدة خبرة 
القلق لدى المرضى. وقد وضعت هذه القائمة لتمييز القلق عن الاكتئاب وهى 
للطبيب النفسى الأمريكى أرون ت بيك )١1571(‏ "اءعء1.8 108ة" 
قائمة بيك للاكتئاب (601) لزسمأسصعتحص] موزوعع ممع عاعع18 


استبيان بأسلوب التقرير الذاتى» وضع لتقدير شدة الأعراض الاكتئابية 
لدى الأفراد من سن ١١‏ إلى 8٠١‏ سنة. ويستخدم بكثرة فى ميدان الممارسة 
والبحوث الإكلينيكية. ويتكون من 7١‏ مجموعة من البنودء كل واحدة تشمل أربع 
جمل لتزايد الشدةء وتعكس كل مجموعة عرضنا أو اتجاها مرتبطا بالاكتكابء 
مثل: فقدان الطاقة؛ كراهية الذات» ولكل عبارة قيم رقمية من صفر - 35 
ويختار المستجيب واحدة من بين كل مجموعة طبقا لما يشعره به بالف خلال 
الأسبوعين الماضيين. ونشرت الطبعة الأولى من الاختيارعام ١97١‏ وأحدث 
إصدار الآن هو الإصدار الثانى "11 881 الذى نشر عام ١195‏ - نسبة للطبيب 
النفسى الأمريكى أرون بيك وزملائه "كاء1.8 00/ة". 
مقياس بيك لليأس (8115) عاوعد ومعدووعاءم10] عاعء 13 


مقياس مكون من 7٠١‏ عبارة يجاب عنها بنعم أو بلاء ويستخدم لقياس 
اتجاه الأقراد تجاه المستقبل» وفقدان الدافعية والتوقعات. ويستخدم المقياس 
عادة للتنيؤ باحتمال الإقدام على الانتحار (اءع1.8 700ة). 
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مقياس بيك لأفكار الانتحار (5ك5ك) سمتادعل! علأعتبد 10 علدعد علععظ 


مقياس يبرز ضرورة توجيه أسئلة تفصيلية حول نوايا المريض 
ومقاصده. ويطبق بصفة خاصة على المرضى الذين يعتقد أن احتمال إقدامهم 
على الانتحار احتمال كبير (اء86 7008ههم). 
علاج بيك لإمدسعط) عاععر 

العلاج المعرفى السلوكى الفردى والجمعىء والذى يشارك فيه المعالج 
مع العميل فى تصميم مهام تنفذ من خلال الجلسات أو من خلال التكليف 
المنزلى لاختبار مدى الإدراك ومصداقية الأفكار غير التكيفية. حيث يحدد 
العميل الأفكار والإدراك السلبى؛ مثل: التعميم المفرطء التفكير الاستقطابى» 
واختبار صحة هذه الأفكار والإدراكات وابتداع التفسيرات البديلة ومناقشة ما 
تنطوى عليه هذه البدائل» وإنجاز التكليفات المنزلية لتطبيق وممارسة هذه 
البدائل (اء86 .1 مم2ههة). 


متلازمة بيكوز - ويدمان 51101011 اقمع لع 1 ١]‏ -ط) أ سجاعع 8 


حالة من نقص سكر الدم لدى حديثى الولادة» وتتسم: بتفلطح اللسان» 
وجود فتق بطنى سرى كبير مع كبر الأحشاء. وتصاحب هذه المتلازمة حالة 
من صغر الدماغ والتخلف العقلى لدى بعض الحالات» ويحتمل أن تعود إلى 
نقص سكر الدم لفترة طويلة. إن الغالبية العظمى من المصابين بهذه 
المتلازمة تعود زملتهم المرضية إلى عيوب فى عملية طبع الجين الذى يرمز 
بالعامل "2" الخاص بنمو الأنسولين. والعامل الكاف هو تأثير الجين الأبوى 
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والأمومى الذى يقع فى الذراع القصيرة للكروموزوم ١١‏ (215 11 1]065)؛ 
وقد وصفه فى الستينيات الطبيب الأمريكى جون بروس بيكويز ععنه:8 «داهل" 
(1933) "اماع86 وطبيب الأطفال الألمانى هانز رودولف ويدمان - 05ة3]" 


((1915) لمسممطرعلع 1711 0[1لنكاء 


مستشفى المجاتين بدلام لتولل] 


هذا هو الاسم الشعبى لمستشفى سانت مارى بيلهايم ]0 1/28 أمنه5" 
"معطعاداء8 فى بيشوبس جيت "8151058216 0" بلندن والذى تأسس كدير 
سنة 4١747‏ وتحول إلى ملجأ للمخبولين فى عهد هنرى الثامن عام 51 .١5‏ 
والكثير من النزلاء كانوا فى حالة خبل أو جنون؛ ولهذا كانوا مكبلين 
ومحرومين من الطعام ومعرضين للضرب دائمًاء ويعرضونهم على المجتمع 
لجمع الأموال» ويعيشون فى ظل فوضى عارمة. وكلمة 'بدلام” أصبحت 
لصيقة ودالة على الجنون الوحشى. أحيانا ما استخدم مفهوم ال "البدلامية 
"دموتصو1لع8 "؛ إشارة للسلوك الذهانى والبدلاميت" 166م:نالء8؛ للفرد 
الذهانى. 
قرحة الفراش 260501 

انظر: 1011لا 118لا 881555. 
بلل الفراشس تناع -لعط 

التبول اللا إرادى أثناء النوم. ويعد بلل الفراش مشككلة إذا حدث 
للأطفال بعد سن الرابعة ويتضاعف شيوع حدوثه عند الأولاد عنه لدى 
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البنات. ويسمى أيضمًا: تبول نوامى "ذز5ع1ناطء ررعع1[و" .انظر أيضيا: 
ا ,12150181 110111011 1راط. 


تواصل النحل 11220 تللق ععط 
استخدام نمط مجموعة من الحركات التى تصدر عن النحلة عندما 
تتصل بالنحل الآخر عند تحديد الاتجاه وتقدير المسافة للمصدر الغذاء أو 
موقع الخلية. وتشمل كلا من الرقصة الدائرية '5©6ةك 4هداه»" والرقصة 
المتهادية ''08:26 738816" على شكل الرقم 8»: وترتبط قوة هذا الاتصال 
الراقص بنوعية المصدرء فالاتجاه المستقيم لرقصة التهادى يحدث عندما 
يتعلق الأمر بخطر تتعرض له الخلية» ويكون الاتجاه نحو مصدر الشمس. 
وغالبًا ما يرد ذكر لغة الرقص كمثال لقدرة النحل على الاتصال على البعد 
مع الموضوعات فى الزمان والمكان» ولكن هناك تفسيرات بديلة تذكر أن 
هناك إشارات أخرى (مثل: الروائح) تكون مهمة فى تحديد مصادر الغذاء 
بالنسية للنحل. 
بيرز» كليفورد (1143 -1876 ) 011115-50 رومعع83] 
أمريكى يمكن وصفه بأنه محسن محب للخير للآخرين» وممول لحركة 
الصحة النفسية» حصل على الماجستير من جامعة يال مدرسة شيفيلد العلمية 
عام 18517. وكان بيرز سكرتير اللجنة الدولية للصحة النفسية التى أسست 
عام ١109‏ لنشر المعلومات عن طبيعة الأمراض النفسية والوقاية منها. ولقد 
توجه اهتمام بيرز بهذا الميدان بعد محاولته الانتحار؛ حيث كان نزيلاً للعلاج 
من اضطراب الهوس الاكتئابى. وأثناء طور الهوس وجه طاقته إلى العمل 
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الإنتاجى لطلب إصلاح وتحسين حالات المؤسسات العقلية. وكتب مذكراته 
عن "العقل الذى وجد نفسه" - .11581 5010115 18147 1135م - عام 
»؛ حيث شرح بوضوح مراحل مرضه وثفائه؛ وقدم منحى مستنيرًا 
للوقاية والعلاج. 
تصميم قبلى - بعدى موأععل ,26 - ععرماعط 
تصميم تجريبى يتسم بعمل قياس قبلى وقياس بعدى لمجموعة أو أكثر من 
المشاركين. وربما يكون التصميم القبلى - البعدى تصميمًا غير منضبطء 
وتصميمًا شبه تجريبىء أو تصميمًا عشوائيًا. ويسمى أيضنا: تصميم قبل - بعد. 
توسل فمى عداععءط 
فز الشزواكف افجوواكى. هو دامئثة مق الطفيظ المؤتن تضعوت. غاليجنا 
بفتح الفم أو المنقار ليوجه الوالدين تجاه تغذية الصغار. ولدى بعض الأنواع 
يكون للأبناء فى كل سلالة خصائصها مع الأخذ فى الاعتبار صور السلوك 
الفردية المميزة فى التوسل التى يستخدمها الوالدان فى التعرف على نسلهما. 
وغالبًا ما يعطى الوالدان طعامًا أكثر للابن الذى يلح بدرجة أكبر فى التوسل. 
وفى الغزل الحيوانى "0017157151315 .41113141" تنخرط بعض إناث 
الحيوان-البالغات فى سلوك التوسل الفمى لاستقبال الطعام من فم الرفيق 
المحتمل؛ ويمكن للتوسل الفمى تخفيض حدة العدوان الذى يظهره الحيوان 
كاه الرفيق الحدين السحمل: 
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مصادرة على المطلوب اوناع ن0) عط عمأاووعط 
نمط من الاستدلال الدائرى "818850111106 41آ12010©"؛ حيث 
تكون القضدية المطلوب إثبات صحتها متضمنة فى مقدمات القضية وكمثال 
على ذلك القول بأن كل السلوك قد أنتج أو تم التحكم فيه بالمدعمات. ثم نحدد 
المدعم بأنه أى شىء من شأنه أن ينتج أو يتحكم فى السلوك. ويسمى أيضنا: 
تأمأعستمم ناعم زوماأوعءط دوناوعدينء انظر أيضًا: 111801630010 
سلوك “اوالأقطعط 
-١‏ أنشطة الكائنات الحية استجابة لمثيرات داخلية أو خارجية؛ وتشمل 
الأنشطة التى يمكن ملاحظتها موضوعيّاء الأنشطة الاستبطانئية النى يمكن 
ملاحظتهاء انظر: السلوك الضمنى ':70هطع8 600761» والعمليات اللا شعورية. 
؟- وبصورة أكثر تحديداء أى فعل أو عمل يمكن ملاحظته وقياسه 
بطريقة موضوعية كاستجابة لمثيرات يمكن التحكم فيها. وإن كان السلوك 
الموضوعى - تاريخيًا - متناقضًا عند السلوكية مع الأنشطة العقلية التى 
يعدونها أمورًا ذاتية. ومن شم لا تصلح للدراسة العلمية. انظر: 
511041 والصفة: لوعدهأتتقطءط. 
نظام الاقتراب السلوكى (كخظ) سعادره تاعدم “ممه احترم أ جتقطعط 
نظام مخى تم تنظيره ليفسر الدافعية الشديدة بتنشيط سلوكيات الاقتراب 
من المثيرات المرتبطة بالتدعيم الإيجابى. وقد افترض أن هذا النظام (8485) 
يرتبط كذلك مع توليد الاستجابات الإيجابية وأن نظام الاقتراب السلوكى 
القوى والفعال يؤدى إلى الانبساط. ويسمى أيضًا: نظام التنشيط السلوكى 
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"متعاوزة دمنله اعد أونروتجوطاءعط": قارن مع: 1015لالاخضة82811" 
"5751153 1001118111017 - وصف بواسطة عالم النفس البريطانى جيفرى 
ألان جراى. (2004 -1934) (ة1) مداخ نإع1أاءل. 

شيننة ذات منحى مسلوكى (فظ) عاوها طعدمتدرمة [د"لمتأتقطعط 


-١‏ أسلوب تقدير قائم على الملاحظة؛ حيث يقترب الفرد من موقف 
مخيف حتى إنه لا يستطيع أن يقترب أكثر من ذلك. وتستخدم مهمة التوجه 
السلوكى فى تقدير معدلات التجنب أو الخوف فى المواقف المرتبطة 
بالمخاوف المحددة أو اضطراب الذعر مع الخوف من المناطق المفتوحة أو 
الواسعة (أجورافوبيا). ويمكن استخدامها أيضًا لتدعيم المعلومات التى نحصل 
عليها من المقابلة الإكلينيكية» ولقياس تطور العلاج والمحصلة العلاجية. 
والمتغيرات التى يمكن قياسها باستخدام مهمة التوجه السلوكى تشمل 
الأعراض البدنية؛ مثل: زيادة معدل ضربات القلبء استراتيجيات الهرب أو 
التجنب» والتقديرات الذاتية للخوف. ويسمى أيضًا: مقياس التوجه السلوكى 
اكع لع02دمة 210:21اءط. ومقياس التجنب السلوكى لوده تتقطءط" 
.''أكع] ع290102112. 
تقييم سلوكى امع ردي 255 [ه"روأتقطعط 

مدى عريض من الأساليب المتعددة التى تستخدم على نطاق واسع لدراسة 
وتقويم السلوك» وتشمل: الملاحظة المباشرة؛ والمقابلات: والاختبارات النفسية 
والمقاييس الأخرى لاختبار العينات فى الاتجاهات والمشاعر فى السياق 
الموقفى. ويؤدى الإجراء التقييمى إلى الاستخدام النوعى للتدخلات السلوكية 
أو المعرفية. ويسمى أيضًا: تشخيص سلوكى 'ؤأو0مع 019 اضده أ جوطء5”. 
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اختبار تجنب سلوكى أكع) 35010211 أوعده أ لد عط 
انظر: (887) 18516 221048011 خم 8181140710141 . 

خط الأساس السلوك عمتاعوفط أوعره أتقطعط 
دراسة مستقرة راسخة للسلوك مقابل التأثيرات التى يمكن أن يحدثها 

مثير مستقل؛ حيث يمكن المقارنة بينها. فعلى سبيل المثال: إذا كان هناك 

طفل يعانى أو يصيبه من 6-8 نوبات غضب لا مبرر لها فى الأسبوع؛ فإن 

هذا المستوى من حدوث النوبات يمكن أن يمثل خطا سلوكيًا لتقدير كفاءة 

فاعلية نظام العلاج. ويسمى أيضنًا: عمتاءعموط «وأتقطءط. 

سلسلة سلوكية مستفطاء لمع وتأتقطعط 
أنظر: 881141٠/101+‏ 01 [1137لهلان. 

عيادة سلوكية عتستك تومه تتفطعط 
انظر: 111116 © 1[م[اخف18ا 115111 


تدريب سلوكى 8ستتاعدم لوده اجقطاعط 


عمل يساعد فرد ما فى تغيير سلوك معرفى أو بدنى أو كليهما معغاء 
من خلال الشرح والملاحظة والتغذية الراجعة. 
انسجام سلوكى 0121 1لولاءطا 
-١‏ الاتساق بين الأهداف والاتجاهات والقيم المعلنة من جانب فرد 
أو جماعة ما وكذلك السلوكيات التى يمكن ملاحظتهاء وفى بحوث الشخصية 
يحدث الانسجام السلوكى عندما تتسق تقديرات الأفراد الذاتية مع أفعالهم. 


60 


؟- وتعنى فى السياقات المؤسسية الموقف الذى تكون فيه الأهداف 
الشخصية للعاملين والسلوكيات المرتبطة بالعمل متسقة مع الأهداف التنظيمية 
للمؤسسة. 
اتساق سلوكى لإع تع اأمتقصمء لمعره أتقطاعط 

مبدأ يقول إن الأداء الوظيفى فى المستقبل يمكن التتبؤ به عادة وفقًا للسلوك 
الوظيفى الحالى والماضي. ويسمى أيضنًا: سلوك متسق "زع60؛5ز5مء 01 1جةداء". 
عدوى سلوكية تمأ ماصع أحعره أ لقطعرا 

سرعة نقل سلوك من شخص أو أشخاص قلائل إلى الآخرين المقربين؛ 
كاستجابة لمثيرات واضحة ذات إثابة أو ذات تهديد. وبعد أن يبادر الرواد 
بالسلوك فإنه سريعًا ما ينتقل السلوك إلى الآخرين؛ ويتم تبنيه من قبلهم 
بطريقة قهرية مع تحليل قليل للموقف. ويسمى أيضنًا: «ورهطءط 


10 انر أيضيًاً: .17514011041 :011401011 
.18061011 0101© 11455 ,00111461011 
احتمال سلوكى إعمعع ستاصمء تمده طعا 


العلاقة بين استجابة محددهة وتكرار وانتظام ومعدل تدعيم هذه الاستجابة. 
عقد سلوكى أع ناترم لفعده الو اعنا 

اتفاق بين المعالج والعميل؛ يوافق فيه العميل على الاضطلاع أو القيام 
بسلوكيات محددة عادة ما تكون بين الجلساتء وأحيانا ما تكون فى أثناء 
الجلسات أيضنا. ويسمى أيضنًا: ]عنصم مو زووطعطء انظر أيضيا: 
١‏ 00111110101 , 6001111801 
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تضاد سلوكى أكة "امم أودره أ حو اعطا 
-١‏ فى الممارسة الإكلينيكية» زيادة فى معدل حدوث السلوك خارج 
المواقف العلاجية؛ حينما يكون قد حدث تخفيض فى معدل حدوث هذا 
السلوك فى الموقف العلاجى. على سبيل المثال: تخفيض نوبات الغضب فى 
المدرسة نتيجة لتدخل علاجىء بينما لا يزال معدل نوبات الغضب في المنزل 
عاليا» حيث لم يستخدم التدخل العلاجى فيما يخص موقف المنزل. 
؟- فى البحث؛ زيادة الاستجابة لإثابة محببة جذا تحدث بعد التعرض 
لمدعم أقل تفضيلاً أو ملاءمة» تضاد إيجابى "201178457 805171115" 
أو نقص الاستجابة لمثير أقل ملائمة تالية لظهور مدعم أكثر ملاءمة - تضاد 
سلبى "0011851 1/8087117/15". وتوضح هذه الظاهرة أن تأثيرات 
التدعيم تعتمد على السياق. 
إرشاد سلوكى عساأعكصنام لونرمتأجوطعط 
نظام إرشادى يركز على تغيير سلوك العميل خلال إدارة الذات» 
والتشريط الإجرائى الفعال والأساليب المرتبطة بمثل هذا الموقف. ويتم تحديد 
السلوكيات التى يراد تعديلها أو تغييرهاء وتحدد حينئذ استراتيجيات التدخل 
و التغييرات البينية المطلوبة للوصول إلى التعديل المرغوب. 
علاج الثنائيات السلوكى إممسعط) ععاصنم لهرمأجتقطعط 
نوع من العلاج النفسى قى مجال العلاقات الثنائية؛ يركز على وقسف 
أنماط التفاعل السلبى من خلال الإرشادات والنمذجة أو الاقتداء والتدريب» 
التغذية الراجعة» تبادل السلوك الإيجابى» حل المشكلة البنائى. ويمكن إجراء 
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هذا النوع من العلاج مع رفيقين يمثلان ثنائيًا أو مع مجموعة من الثنائيات. 
وعندما يجرى مع رفيقين متزوجين شرعا أو قانونا؛ فإنه يسمى: علاج 
زواجى سردوكى *إموضعط) [فاققد [ونوتجوطء0". انر أيضنيا: 
منخ108/ 818114 1/18 تش5 11180 .0الاالتف18 مللك[د5 110171تمع20111/1701 


لاطلخضااع1 11 مطاط 0010 
معيار سلوكى ماع )هن لأمعره اماعط 


مظهر لسلوك فعلى (وليس تقريرا ذاتيًا) يجب وجوده لعمل تشخيص 
دقيق. ويسمى أيضنًا: موتوعالى «وأتقطءط. 


عجز سلوكى أأع قعل لدت ماتقطعط 


نقص أو عيب فى جانب معين من جوانب السلوك مرتبط بالعمر عند 
الفرد الذى لا ينمو فى هذه الحال على النحو السوى أو العادى. 


تشخيص سلوكى 5 أدتعرمأأقطعط 
انظر: '255158551/1751/1 :851431101 . 

مدونة سلوكية وسوتل أمعرهأتقطعط 
أداة تستخدم فى جمع وتدوين البيانات؛ حيث يكون على المشاركين فى 

البحث تسجيل الأحداث فى وقت حدوثها. 

اضطراب سلوكى عنء لعده5ذل لقعرهأتقطعط 
انظر: 21501801512 851181101 . 

ديناميات سلوكية أ فصول لمعه أتقطعط 


الأنماط الدافعية الداخلية أو الأسباب الكامنة وراء السلوك الصريح. 
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علم البيئة السلوكى بإعمامعء لو مأتقطعط 
دارسة التفاعل بين البيئة وسلوك الكائنات الحية التى تعيش فى هذه 
البيئة. وتنصب اهتمامات علم البيئة السلوكى أساسًا على دراسة السلوك 
الحيوانى خاصة داخل بيئاتها الطبيعية. وفى البداية ركزت دراسات عديدة 
على الاكتساب واستخدام المواردء ولكن الدراسات الأكثر حداثة تتركز على 
الدلانة التكيفية للتفاعلات الاجتماعية بمزج علم النفس البيئى بعلم الأحياء 
الاجتماعى "/500108101.0061". 
اقتصاديات سلوكية و مهمع لو مأتقطعط 
تطبيق مبادئ الاقتصادء مثل: قانون العرض والطلبء لإمكانية التنيؤ 
والتحليل والتعديل المحتمل للسلوك. على سبيل المثال: يمكن مناقشة سوء 
استعمال المواد المؤثرة نفسيًا من زاوية السعر أو التكلفة والطلب على هذه 
المادة موضوع المناقشة. 
علم الأجنة السلوكى برعو امن« طم لمعه تتقطعط 
دراسة سلوك الأجنةء حيث إن أجنة الدجاج والبط تظهر حساسية 
لأنواع عديدة من المثيرات الحسية قبل الفقس» ويمكن مشاهدة حركات 
مشابهة لتلك التى تقوم بها من أجل التغذية. وأيضًا تظهر أجنة الففران 
قدرات حسية وحركية وكذلك قدرات تعلمية مناسبة قبل مولدها. 
علم الغدد الصماء السلوكى تزع واأمسسع م20 لمعه اتجطعط 
دراسة العلاقة بين السلوك ووظائف الغدد الصماء والخلايا الهرمونية 
العصبية»؛ انظر: 2181112015212060112/01.061: والعديد من الغدد الصماء 
التى تشمل الهيبوثلاموس (المهاد)؛ الغدة الصنوبرية» الغدد الأدرينالية 
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(فوق الكلية) يؤثر فى السلوك. وعلى سبيل المثال: فإن لهرمونات الجنس 

التى تفرزها الغدد التناسلية تأثير فى السلوك الجنسى» كما أن الكورتيدو 

سترويدات "008115005711512015" التى تفرزها الغدة الكظرية تؤثر فى 

الاستجابة النفسية والسلوكية للضغط أو للكرب. 

علاج الأسرة السلوكى زممسعطا لإلتتصةة لومتتقطعط 
علاج أسرى يتصف بالتحليل السلوكى للمشكلات الحالية؛ ويركز على 

تغيير السلوك الظاهر من خلال تطبيق مبادئ التعلم السلوكية وفنيات العلاج 

السلوكى. والفنيات المستخدمة فى تعديل أنماط السلوك تشمل التعاقدات 

السلوكية» الإرشادء النمذجة والبروفات العلاجية. 

جينات سلوكية و ءأأعمعع لدمتتمطعط 
انظر: 6183187105 8151141/1012. 


علاج جمعى سلوكى إمهع!) نمع لد“ مأتقطعط 
صورة أو شكل من أشكال العلاج النفسى الجمعى يطبق مبادئ وفنيات 
مبادئ التعلم السلوكى والتى تشمل: النمذجة» التدريب السلوكىء التدعيم 
الاجتماعى» التحصين التدريجى أو إزالة الحساسية التدريجى وأساليب أخرى 
من العلاج السلوكى فى سياق جمعى. انظر أيضنا: 6060111117/1© 
لاصخ 1118 610117 141/101 نا 
صحة سلوكية طاغتمعط لمع متأتقطعط 
يصدر عن فلسفة قوامها اعتماد صحة الفرد ووقايته من الأمراض 
والاختلالات على مسئوليته الشخصية من خلال المبادرة الذاتية بعدد من 
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الأنشطة (الركضء التمارين الرياضية؛ الأكل الصحىء الامتتاع عن 

التدخين.. إلخ). وقد اقترح هذا المصطلح بواسطة عالم النفس الأمريكى 

جوزيف دى ماتا رازو (1925) 5486353220 (آ لأمءد0ل. 

تسلسل هرمى سلوكى تتطء تدم علط لمعده أجقطعط 
انظر: 111814201307 881141/101. 


اتزان سلوكى كأكقاكه0ع01226ط 021 تلقداعط 
ميل الكائنات الحية للبقاء ثابتة أو متوازنة خلال عمليات سلوكية 
متباينة. على سبيل المثال: تنظيم درجة حرارة الجسم يتم عبر الرعشة 
والعرق» ويتحقق الشبع من خلال البدء فى تناول الطعام ثم التوقف عن الأكل 
بالشعور بالشبع. ويسمى أيضنًا: اتزان السلوك "وتقهغومعصمط ««متحهداءط"» 
انظر أيضًا: 110118055714515. 
تماثل سلوكىء» تشابه سلوكى لاه امصمط لو« هتتقطعطا 
التشابه الوظيفى - بمعنى السلوك العام والشائع؛ عبر الأنواعء» مما 
يشير إلى الانتماء فى أصل سلالى مشتركء. ويسمى أيضًا: تشابه السلوك 
"بزع وامسصمط "رمالتقطعط" 


مناعة سلوكية عع نات تحر لوخدم أ تج طعط 


نمط حياة سلوكى مصحوب بنقص خطر الإصابة بالأمراض مع طول 
العمر. والأمثلة على السلوك الذى يرفع المناعة» الاعتدال فى تناول الكحول» 
التمارين البدنية المنتظمة» النوم الكافى؛ والتغذية الصحيةء قارن مع: 
.811 11100م2 رملخ 10 فلا84 
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حدث سلوكى أحرع تعدا لمعرهأجقطاعط 
سلوك منفصل له بداية ونهاية واضحتين؛ مثل: غسل الأسنان بالفرشاة. 
والذى قد يرتبط مع أحداث أخرى مكونا سلسلة سلوكية. 
كف سلوكى 0[ تطتطس] لو" مأجكقطعط 
كبح الانخراط فى العالم الاجتماعى مع الميل إلى التنقيب فى البيئة عن 
مكامن الخطرء والتجنب أو الانسحاب من المواقف أو الأشخاص غير 
المألوفة. وتتسم هذه النزعة المزاجية بالخجل والحياء» والوجدان السلبى؛ 
والخوف الشديد. وصف هذا المصطلح بواسطة عالمى النفس الأمريكيين 
جيروم كاجان (1929) 123887 6610106»: وجى ستيفن ريزنك معناء)5.[" 
"كاءتصدعه (1951) 


نظام الكف السلوكى (1815) عازه «متاتطتطصا لوعرمتتقطعط 


نظرية فى النسق الدماغى تكمن وراء الكف السلوكى بتنشيط السلوك 
التجنبى كاستجابة للتهديدات المدركة. ويفترض أن نظام الكف السلوكى 
يرتبط بتوليد استجابات وجدانئية سلبية» وأن نظام الكقف السلوكى الشديد 
أو المزمن يؤدى إلى الانطواء. قارن مع: 882006011 مآخم8 88114110 
4 و(وصفه عالم النفس البريطانى جيفرى آلان جراى مداخ نإع6)ع1" 
"بردو -١5935‏ 5.. "). 
تكامل سلوكى م لمعه أ نوعط 

-١‏ دمج سلوكيات فردية منفصلة داخل وحدة سلوكية متزامنة أو متناسقة. 

١‏ - نموذج للسلوك للسليم بيئيًا والذى يحدده المعارف والوجدانات المرتبطة 
به وتفاعلاتهما. ويسمى أيضا: تكامل السلوك “ممناهجوعاصا «متجقطاءط". 
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مقابلة سلوكية لكوع عاص لوعو أتقطعط 
مدخل فى إجراء المقابلة الإكلينيكية؛ يركز على علاقات وارتباطات 

السلوك المشكل بالمثيرات السابقة والتدعيمات اللاحقة. 
مقياس التقدير الثابت السلوكى عوصتاقء لءممطعمة رالوممأجقطاء8 
(1881:5) عادع5 


مقياس سلوك قاعدى يستخدم لتقويم الأداء المهنى» حيث يتم تقييم 
العاملين فى كل بعد من أبعاد الأداء بمقارنة سلوكهم الوظيفى مع أمثلة 
ونماذج سلوكية محددة لتثبيت كل مستوى من مستويات الأداء. وتكون مهمة 
القائم بالتقدير أن يجد نقطة القياس التى يلتقى عندها معظم أداء العاملين فى 
كل بعد من الأبعاد. ويمكن أن يستخدم هذا المقياس لتقييم أداء المتقدمين فى 
المقابلات الموقفية "الاعالا 110122 41ل(511114110". قارن مع: 
عمط لم51 طعللا أعلفع5 ال0اتم ]0858 ل4انالافلاع8 


كام 5: وانظر أيضنا: 15 0اللتاع18 1 لطا الاسلهه08111. 

علاج الزوجين السلوكى رممسغط) لمأسهمد لدرمأتمطعط 
انظر: /111815461 101841001121155 لافا1ط58. 

طب السلوكى عوك نلعصد لدم أتقطعط 


العلم الذى يستند إلى البحث السلوكى للتطبيق الإكلينيكى للنظريات 
والمناهج السلوكية للوقاية والعلاج للاضطرابات البدنية والنفسية؛» وتشمل 
ميادينه التطبيقية: الأمراض المزمنة» قضايا أساليب الحياة» مثل: التدخين» 
أوتعاطى المخدرات والكحول» أو السمنة» أو اضطراب التبدين» أو الأمراض 
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الجسدية ذات الأساس النفسىء وما شابهها. ويعد الطب السلوكى من الحقول 
العلمية متعددة العلوم والتخصصات؛ حيث يعمل فيه كل من الأطباء 
والإخصائيين النفسيين والأطباء النفسيين والإخصائيين الاجتماعيين والآخرين 
بصورة جماعية» ويتضمن تكاملاً قويًا لكل من المنظور العضوى والنفسى 
والسلوكى والعلاقات الشخصية المتبادلة لتنمية نماذج نفسية اجتماعية للعلل 
والأمراض والتدخلات لمواجهة وعلاج الأمراض وتحسين الصحة» والحفاظ 
على السلوكيات الصحية. انظر أيضًا: الصحة السلوكية .81511837105481 
"1 انآامظ1]:. 
نموذج سلوكى أا200 لمعره أتططعط 
وصف منهجى أو صياغة مفاهيمية للاضطرابات النفسية من زاوية 
أنماط السلوك الصريحة أو الظاهرة. قارن مع: -151 5400 -7/15821©41. 
نمذجة سلوكية سناع لمهم لمم اتمطعطا 


يستخدم المصطلح للمعانى الأتية: 

-١‏ نوع من التدريب الشخصى الذى يكون فيه المشرفون والعاملون 
على مستوى الإدارة» ويتدربون على الطرق المناسبة فى التعامل مع 
مرؤسيهم فى مسائلء» مثل: انخفاض مستوى جودة العملء الغياب. 
والمشكلات المرتبطة بالتميز السلالى أو الجنس. 

1- نمذجة سلوك شخص ما شعوريًا أو لا شعورى من جانب شخص 
آخرء واتخاذ هذا الشخص الأخير - الشخص الأولى- قدوة يقتدى بها. 
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زخم سلوكى لمك ادع اتش طعط 
خاصية افتراضية مكتسبة للسلوك عبر الزمن؛ وهى تشير إلى مقاومة 
التغيير عبر الوقت لبعض الأنشطة فى مواجهة التلاعب الذى يهدف لتخريب 
الأنشطة الجارية» وبقدر ما يكون من الصعب تخريب النشاط القائم بقدر ما 
يتنمتع به السلوك من زخم. 
علم الكيمياء العصبي لإا ستتسعطاع 0 تمه لمعه أتقطعط 
دراسة العلاقات بين السلوك والتأثيرات الحيوية الكيميائية» بما فيها 
آثار العقاقير على عمليات الأيض داخل الدماغ ودور الموصلات العصبية 
المختلفة» والمواد التى تعمل كمنظمات عصبية. 
علم الأعصاب السلوكى عع رع لو متناعط لقعرم أ جودكء ا 
فرع من علم النفس يهتم بالتقدير المتزامن أو معالجة كل من 
المتغيرات السلوكية العصبية؛ لفهم وتحديد دورات عصبية محددة 
وميكانزمات معينة تكمن وراء القدرات والميول والاستعدادات السلوكية. 
مقياس الملاحظة السلوكية (505) علدعد سمتغه لمعوطه لدم أجقطعط 


مقياس مبنى على ملاحظة السلوك» ويستخدم فى تقييم أداء الأعمال. 
ويتم التقييم باستخدام مقياس أو أكثر لتقدير التكرار الذى يبديه العامل من 
سلوكيات فعالة فى أدائه. قارن مع: 0110882الى 88141/10184719 
تناف 5 طهخ 51410 3/1785 :50415 248711116: وانظر أيضنا: 
.18131010155 0111011 الآسله 011112 
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سلوك ممرض مععمطاهم لدنم تنعط 


سلوك ما أو نمط حياة قد يؤدى إلى زيادة خطر تطور الأمراض أو 
القصورء وقد يسبب خفض مدة الحياة المتوقعة. والمثال على هذا السلوك 
الممرض: التدخين» سوء استخدام المخدرات» سوء التغذية» الأنشطة الجنسية 
غير المحمية؛ ونمط الحية الراكد. قارن مع: .85114110141 
151 1213/10100. انظر : 2811131131 851141/10541 . 


تخصص الأطفال السلوكى 5 ناو للم تفده ا لوطعط 
تخصص متعدد المداخل فى علم النفس؛ غالبًا ما يكون جزءًا من علم 
نفس الطفل "2501101001 6581871110" وعلم النفس الإكلينيكى للأطفال 
وعلم نفس الصحة. ولأغراض الوقاية والتدخل يحدد الممارسون المشكلات 
كالاضطرابات السلوكية المعتادة» وسلوك التحدى والمعارضة؛. واضطرابات 
الأكل والنوم والمشكلات الصحية البدنية» مثل: الجروح وصدمات الرأس. 
ويسمى أيضًا فى الكتابات الطبية: علم الارتقاء السلوكى للأطفال 
''ك1وتلء1 لمعه أ تمطعط- لها سعسرمماء 129" . 
علم الأدوية السلوكى تزع 10أمع ‏ مسعقطم لوعو تجمطعط 
فرع من فروع علم النفس يهتم بالآليات الفسيولوجية والسيكولوجية 
لكيفية عمل الأدوية» ولا يشمل فقط تأثير الدواء على السلوك ولكن أيضنا 
كيف تسهم العوامل السلوكية فى عمل الدواء وطرق استخدامه. 
نمط ظاهر سلوكى :017 معام أوعده أ جتوطعما 
نمط من الاختلالات الحركية المعرفية واللغوية والاجتماعية؛ يكون 
مصاحبا لاضطراب بيولوجى. وفى بعض الحالات قد يشكل النمط السلوكى 
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الظاهر اضطراب طب نفس متميزء وفى حالات أخرى لا تعتبر الاختلالات 

أعراضًا لاضطرابات طب نفسية. 

مطاوعة السلوكية جاع عهام لو«مأتقطعط 
الدرجة التى يمكن أن يتغير سلوك الشخص إليها متأثرًا بالخبرة 

الاجتماعية والتعلم. والدرجة العالية من المطاوعة تترك مساحة واسعة 

للتغيير» بينما الدرجة المنخفضة تتضمن أنماطا سلوكية غير مرنة. 

إجراء سلوكى عنتلعع معدم أفعره أ فطع 
أى إجراء نفسى يعتمد على مبادئ وفنيات نظرية السلوك. ويمكن 

استخدامه فى البحوث أو فى المواقف التطبيقية. قارن مع: ([25118م 

.15لا [شالخ 81511417101 

بروفيل سلوكى عللكمعم لدسمتأتقطعط 
أى تمئل للخصائص السلوكية لمشارك ماء أو أحد أفراد العينة فى 

اختبار أو تجربة» وليس ما نحصل عليه فقط من الدرجات على كل خاصية 

فردية ولكن من مجموع الدرجات أو ما يمثل النمط العام لهذه الدرجات. 

وغالبًا ما تكون درجات كل خاصية قد أعدت مباشرة بالمقارنة بالدرجات 

المعيارية أو النسب المئوية لنمط أو لآخر. 

علم النفس السلوكى تزع هامطء :زوم أوعده أجتقطعط 
اتجاه لفهم الظاهرة النفسية؛ يركز على جوانب السلوك الذى يمكن 

ملاحظته. ويستفيد من ذلك استخدامه والاستفادة من نظرية السلوك 

"1118010 88511431710" فى التفسير . انظر أيضًا: 8151141/1051514. 
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علاج نفسى سلوكى رقع طاأمطء ركم لوعرمتكتقطعط 
انظر: /421م 172182 1118307102 8. 

بروفة سلوكية؛ تدريب سلوكى لووعمعطع؟ لقترماتقطعط 
انظر: 118115415481 851141101 . 

تدريب استرخاء سلوكى للها ممتاأمداعء لوخدم أتخطعط 
شكل من أشكال التدريب على الاسترخاء والعلاج السلوكى الذى يؤكد 

على مفاهيم: الحساسية والنمذجة والتدعيم والتغذية الراجعة من المعالج. 

انظر أيضنًا: 281.47)411017 219001855110/58. 

رصيد سلوكى؛ مخزون سلوكى 011 "ع برعم لمعه أتقطعط 


انظر: 2130151210118. 


عامل خطورة سلوكى «ماعه؟ علو تلمع متتقطعط 
أى سلوك محدد أو نمط من السلوكيات؛ يؤدى إلى زيادة احتمال تطوير 
الفرد لاضطراب ما أو أمراض أو متلازمة أعراضء؛ مثشل: الأكل بشراهة 
أو التدخين. 
علم سلوكى ععمعاعد لقعرمأكماعط 
دراسة الأفعال وردود الأفعال للكائنات البشرية والحيوانات باس تخدام 
الأساليب التجريبية» والملاحظة» وتتألف العلوم السلوكية مسن علم النفس 
والطب النفسى وعلم الاجتماع وعلم الأدوية النفسية:؛ والأنثروبولوجيا 
(علم الإنسان)؛ وعلوم أخرى. 
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قطعة سلوكية أسع ديوع 5 تدده أتقطعط 
انظر : "58612/11551371 81311831/1012. 

تدريب التحكم فى الذات السلوكى متلق اندوع - كاعد لهرمتجتقطعط 
فنية من فنيات العلاج السلوكى تستخدم فى مراقبة الذات» تقويم الذات» 

تدعيم الذات؛ التدريب والتعاقدات السلوكية» فنيات منع الانتكاسة» وكل ذلك 

لمساعدة العملاء فى تبنى استراتيجيات مواجهة وتقوية قدراتهم على ال تحكم 

وخفض العادات غير المرغوبة؛ مثشل: عادة قضم الأظافر. انظر: 

.20111014155 1/1510111ا اشع 10لاشتاط8. 

تعاقب سلوكى عع نالع5 لوبرمأتقطعط 
تجمع للأحداث السلوكية واتجاهها نحو هدف محدد أو ناتج محدد. 

متل: الاستعداد للعمل فى الصباح . 

علاج سلوكى جنسى لإمره "عط عد أمعره أتطاعط 
نوع من 'العلاج الجنسى يركز على التحليل السلوكى للمشكلات الحالية 

والتغييرات السلوكية التى تعوق الأداء الجنسى الصحى من خلال أساليب 

العلاج السلوكى. والعواقب السلوكية الناتجة عن المشكلات الجنسية يمكن أن 

تشمل مشكلات العلاقات» مثل: سلوكيات التواصل بالجنس الآخرء أو المشكلات 

التى تعتمد بصفة خاصة على الجنسء مثل: تجنب الإثارة الجنسية. 

انغماس سلوكى 1ه لوتنه لك طاعط 
الجاذبية المتبادلة للحيوانات داخل المجموعات المزدحمة:؛ والتى 

أظهرت ضررا! واضخا على بعض الأفراد من الحيوانات. وقد كان هذا 

نتيجة غير متوقعة لدراسة أجريت عام ١157‏ بواسطة عالم النفس التجريبى 
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الأمريكى» جون ب كالهون "«داهطله© .8 «مطول" (1316-19511١)؛‏ حيث 
أعطى للحيوانات كمية غير محددة من الطعام والماء وسمح لهما بالتكائر 
دون تدخل» ووجد تزايدًا للكثافة السكانية بسرعة» وأظهرت الحيوانات - مع 
زيادة الكثافة - زيادة فى السلوك المرضىء وقد حدث هذا بصفة خاصة فى 
الأماكن التى توافر فيها الطعام والماء بكثرة. 
تخصيص سلوكى منهج تادتععم؟ لوعو تلمطعط 
يعنى فى السلوك الحيواني التكيف للأحوال والتحديات لبيئة نوعية 
محددة فى الساوكيات المرتبطة بالموطن والطعام والرفيق المختار. وعلى 
سبيل المثال: عندما يتم البحث عن الطعام فى تجمع مع الأنواع فهؤلاء 
الأفراد الذين يتخصصون فى جمع أنواع من الأطعمة يسمون 'متخصصون". 
وسوف يكونون أكثر كفاءة فى إيجاد وتجهيز الطعام أكثر من غير 
المتخصصين 'العموميين" ويوجد لدى العصافير فى جزر الجالا باجوس 
"2805م0218" تباين» فبعضها يتخصص فى أكقل الحشرات؛ وبعضها 
يتخصص فى أكل البذور والبيض؛ وبعض ثالث يتخصص فى أكل أنواع لا 
حدود لها من الطعام. وعلى الرغم من أن التخصيص السلوكى يوفر ميزة 
تنافسية للبيئات المستقرة» ف "العموميون" يمكن أن يستجيبوا بصورة أسرع 
للبيئات المتغيرة. وعلى أى حال فإن الأنواع الأكثر تهديذا بالانقراض تميل 
لإظهار التخصيص. 
دراسة سلوكية للطاعة ععدرء ألعطه 4ه رباد أفعده ألم عط 
التحليل التجرييبيى خاصة الذى أجراه ستائلى ميلجرام 
"111100111 بإءامة:5" عام 97٠‏ ١؛‏ لتحليل استعداد الأفراد لطاعة الآخرين 
الذين يحوزون السلطة. وفى تجربة ميلجرام لعب كل مشارك دور مدرس 
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يلقى تعليمات» وطلب منه أن يصعق كل مشارك من المستجيبين بصدمة 
كهربية إذا ما فشل فى الإجابة الصحيحة عن السؤال الذى يوجه إليه. وهؤلاء 
المشاركون الآخرون كانوا فى الواقع مشاركين فى التجربة على أساس التآمر 
"و22]6 1106م" ولم يتلقوا الصدمة الكهربية على أخطائهم الكثيرة المتعمدة. 
ولقد وجد ميلجرام أن العدد الأكبر من المشاركين (55/) كانوا مطيعين؛ 
وقدموا ما يعتقد أن صدماتهم زادت أعداد المطيعين على الرغم من 
الاحتجاجات والمعاناة الواضحة للضحايا. انظر أيضًا: ,5140175 4.061811110 
08821151011 11851211711115 


تكنولوجيا سلوكية برع وامصطعع) لو«متتقطعط 
إجراءات تجريبية - من خلال التأثر بالتحليل العلمى للسلوك- صممت 

لإحداث تغيير سلوكى. 

دراسة التشوهات السلوكية برعواماهعع) أومتتقطءط 
دراسة التشوهات السلوكية التى تصيب الأجنة التى تتعرض لعوامل 

التشوه؛ مثل: المواد السامة التى تؤثر فى نمو الكائن البشرى. 

انظر: 180/12 18147100. 

نظريات القيادة السلوكية درتطوععلهعا! أن معتمعط لعرمتتقطعط 
انظر: 111801185 58151112[افتاا. 

تسمم سلوكى اإالع لاما لوعره اماعط 
أى تغييرات سلوكية سلبية ناتجة عن أدوية نفسية 550110110810" 

"221/05 مظل: الأرق» الخمول؛ قصور النشاط النفسى والحركى أو 

تغييرات فى الحالة العقلية. 
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علم السموم السلوكى لإعوامعتدها لدعم تأتوطعطا 


دراسة تأثر السلوك بالتعرض للسموم. وتتزايد الأدلة على أن لكل مادة 
سامة آثارًا شبه إكلينيكية. حتى على مستوى أقل من كثير من عتبات اكتشاف 
التلف العضوىء والتغييرات التى تحدث هى تغييرات سلوكية طفيفة» وغالبًا 
ما تحدث فى الوظائف الحسية العصبية. وربما يكون أفضل مثال معروف 
هو التسمم بالرصاص الذى تم حظره الآن؛ وهو ينتج عن مركبات الجازولين 
واستخدام أنواع من البوبات فى العديد من الدول» نظرًا لما له من أثار سمية 
على نمو الأطفال. 
علاجات التحكم فى الوزن السلوكية أمسناضعق أطعاع؟ لمعه تجقطعطا 
للا 
. تدخلات تستخدم مبادئ وفنيات العلاج السلوكى؛ لمساعدة العملاء فى 
تغيير عاداتهم الغذائية والرياضية لتحقيق الوزن الصحى والإبقاء عليه. ويتم 
التدريب فى جلسات فردية أو جمعية» وتشمل هذه الفنيات مراقبة الذات؛ 
والتعاقدات السلوكية وتغيرات البيئة» متل: تناول الطعام أثناء الجلوس وفى 
غرفة محددة؛ والتدعيم - معنوى أو مادى. انظر أيضنا: .88114110181 
.1141101110 58115-00111101 
تحليل سلوك ولو نزلفدة أوعره أحدناعط 
توجه فى علم النفس يرتكز إلى التحليل التجريبى للسلوك؛ باعتبار أن السلوك 
موضوع البحث؛ وليس مؤشرًا لعمليات وكليات نفسية كامفة. ويركز التحليل 
السلوكى على التفاعلات بين السلوك والبيئة. انظر: 88114101012 1182م 
81114101 017 «الا اذالم 851512130181111 :515لاراحالق)» تم وضعه 
بواسطة ب. ف. سكنر "1/12للل51 8.5". 
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أمان مرتكرٌ على السلوك لإأع1دد لعدقط -«رمأكقطاءعط 
اتجاه فى هندسة الأمان؛ يعتمد على الطرح القائل بأن السلوك الإنسانى 
متعلم ومعتاد ويمكن لهذا تعديله لتجنب الأخطار البشرية والحوادث. ويتم 
تطبيق هذا التوجه أساسًا فى ميدان تصميم أنظمة التدريب» بهدف ابتكار 
برامج تدريبية لغرس عادات سلوكية جيدة الأمان. وهناك تطبيقات إضافية 
تشمل تصميم آليات تنظيمية لمساعدة العاملين للانضمام لبرامج الأمان 
وتصميم الآلات طبقًا لسلوكيات العاملين أو الزبائن وعاداتهم. 
خط الأساس للسلوك عمتاء مقط “رمتتقطعط 
انظر: 88511111285 10841لافلاط8. 
سلسلة السلوك ستفطء عم تجقطعجا 
انظر: 10141/اخ !]88 01 01141[1. 
تسلسل سلوكى تف "ماعط 
انظر: 114110110 ©. 
تغير السلوك عق *لمالأقطاعط 
يستخدم المصطلح للمعانى التالية: 
-١‏ مدخل نسقى فى تغيير السلوك عبر استخدام التشريط الإجرائى. 
١‏ - أى تعديل أو توافق فى السلوك يؤثر فى أداء المريض لوظائفه. 


ويحدث نتيجة لعلاجات نفسية أو أى تدخلات أخرى أو قد يحدث التعديل تلقائيًا. 
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قائمة سلوك أكذلاععكء «متتقطعط 
قائمة مسجلة من السلوكيات تكون متاحة أمام من يقوم بتطبيقها بأن 

يؤشر على السلوك الذى ينطبق على الحالة موضوع الدراسة:؛ ويمكن أن 

تستخدم بواسطة المجرب أو الباحث أو المشارك أو الإخصائى الإكلينيكي. 

عيادة سلوك عتصتك «امتجقطعط 
انظر: 211716 111ئ[فظ1!! آذ 111ظللا. 

اتساق السلوك لإمتلعاأعتقصم “رمأجولاعطا 
انظر: 001151511511077 1]141/101481ظ. 

نظرية السلوك الاضطرارى لاممعطا استمسافمق ““رمتتقطعط 
مفهوم يشير إلى أن أى فرد ما يمكن أن يكتسب أو يتعلم قلة الحيلة 

والسلوك الاضطرارى؛ حيث يتكرر فشل جهوده فى السيطرة أو التحكم فى 

مثيرات بيئية غير مرغوب فيها. 

عدوى السلوك لروأع قفارم "امأتقطعط 
انظر: 0011180610131 .851141710141. 

اتفاقية سلوك امسق "امأتقطعطا 
انظر : 00111101 815114110141 . 

ضبط سلوكى أوعامم «امتجقطاعط 
يستخدم المصطلح للمعانى التالية: 
-١‏ استخدام أى نوع من المعالجات أو التنازلات النفسية» مثل: التهديد 


والوعيد لتوجيه الفرد أو الجماعة للوجهة المرغوبة من جانب آخرين. 


79 


؟- الاستخدام الخاطئ لعلاجات اقتحامية أو متطفلة» مشل: الأدوية 

. أو التشريط لمثير منفرء لتحقيق التحكم فى حياة الأفراد بمن فيهم المرضى. 

معيار السلوك اسع اسن بلمأتقطعط 
انظر: 01:11151:1011 141/10541تا8. 

قصور السلوك اع قعل ««متالقطعط 
انظر: 81215111011 851141/105. 

محدد السلوك اسمسصتسععاعل «متجواعط 
أى عامل ينتج أثرًا سلوكيًا. 

اضصطراب السلوك عل وكتل «متجواعط 
أى نمط سلوكى مستمر أو متكرر لانتهاك المعايير والقواعد الاجتماعية 

أو تدهور خطير فى أداء الشخصء ويستخدم المصطلح لتغطية نطاق واسع من 

الاضطراب والزملات الأخرى. ويسمى أيضًا اضطراب سلوكى ‏ 21هتتقطءط" 

"ع موزل انظر أيضمًاً: 2150 88111/11011111 -11180111011م 

215011 ج101 /اختلعاظ لاللشا لاط 1501216 8181117101 15 /111ن11ك1اط 


اضطراب السلوك للأطفال 0موطلاتك كه سعل"رمدقل “تمتتقطعط 
والمراهقين 20016523 3201 

المسالك التى يمكن ملاحظتها لدى الصغار؛ وتكون منحرفة عن المعايير. 
ويستخدم المصسطلح فى ميدان التربية الخاصة '1081101آلدآا5 ماشاط5" 
ومشكلات التسكين فى المدرسة “4©151417/1.]آ5 5011001". 
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تصنيف سوء أداء الوظائف 15 «مالتقطاعط 
السلوكية لامتاق اأومدء 
تصنيف المشكلات الشخصية بالاستناد إلى السلوكيات أكثر من الاستتاد 
إلى الأعراض أو الأبنية الافتراضية. ويساعد مثل هذا التصنيف الإكلينئيكى 
فى العمل على مساعدة المرضى لتغيير سلوكياتهم أكثر من علاج الأعراض 
أو الأمراض. 
حدث سلوكى عل5ذامعء «مأتقطاعط 
وحدة أو تتابع وحدات من الأنشطة له بداية ونهاية. ويسمى أيصنا: 
وحدة سلوك "امن #«مأجتقطاعط'". 
حقل السلوكء مجال السلوك لل «متجتقطعط 
أى مجموعة من المثيرات أو الشروط أو تراكم للعوامل التى من شأنها 
أن تنتج تأثيرً!ا سلوكيًا ما. 
وراثة السلوك عع «روالتقطءط 
دراسة أنماط السلوك العائلى أو الوراثىء والميكانزمات الخاصة بوراثة 
السمات السلوكية. وتسمى أيضًا: جينات سلوكية "يع 1)عدعع لوتره أجتقطءط". 
سلوك هرمى تاداع تمسعتط «متتقطعط 
ترتيب للاستجابات الممكنة قائم على الاحتمالات النسبية لانتقاء 
أو لانتزاع الاستجابة وتحقيقها فى الواقع» مع ترتيب للاستجابات من ذات 
الاحتمالية المرتفعة للحدوث ثم تليها الاستجابات ذات الاحتمالية الأقل فى 
الحدوث. ويسمى أيضنا: تسلسل هرمى سلوكى ''رطء وعلط أههتجقطءه". 
انظر: 5718515 141/10141101180 8. 
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توازن السلوك 15 نلو القلاءعطآ 
اتظر: 110145055718515 81114171041. 

تمائل السلوك لاع 10أ0تمط “لم أتقطعنا 
انظر: 1101101001 ر[ن8511417/101. 

تكامل السلوك مهل هععع اهأ “رمألقاعط 


انظر: 171115018411011 81417101241آ8. 
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السلوكيه 1 لتلك "اه أتقطعط 


تيار فى علم النفس تشكل عام ١9117‏ بواسطة جون بى واطمسون 
"77/250 .8 10133" عالم النفس؛ استناذا إلى الدراسة الموضوعية والحقائق التسى 
يمكن ملاحظتها بعيذا عن الذاتية والعمليات الكيفية» مثل: المشاعر والدوافع 
والوعي. ولجعل علم النفس علمًا طبيعيّاء اقترح واطسون حصر علم النفس 
فى الأحداث الكمية» مثل: علاقات المثير - الاستجابة» تأثيرات التشريط». 
العمليات الفيزيولوجية» ودراسة السلوك الإنسانى والحيوانى» وكل مايمكن 
دراسته بالتجريب المعملى الذى يقدم مقاييس موضوعية فى ظروف مضبوطة. 
وتاريخيًا اتفق السلوكيون على أن العقل ليس موضوعًا مناسبًا 0 العلمية؛ 
نظرا لأن الأحداث العقلية ذاتية ولا يمكن التحقق منها بصورة مستقلة. ومع تأكيدهم 
على الأنشطة كوظيفية تكيفية تبدو السلوكية كأنها تطور للمدرسة الوظيفة 
*710710111151". اننلير: .1011511 ه81 2850121211115 
ماف آطفةا .1011511 /لخ1آ118081 ,1010511/اخ1[ة81 011511100010011 
01 


عالم سلوكى أو مأتقطعط 
أى شخص يتبنى مبادئ المدرسة السلوكية فى علم النفس. ويكون 

مدركا أن هذه المبادئ هى التى تقود أنشطته العلمية. انظر: 8811481/108 

.540211121101 17101خ8811 ,15 5لاآامالم 

تخطيط السلوك 18 مهت "تمتتقطعط 
أسلوب لدراسة أنشطة الأفراد فى المكان لملاحظة ما الذى يحدث هناك. 

ودرجة تغيير السلوك وارتباطه بأنماط محددة من المظاهر البيئية تكون نقطة 

بداية مفيدة لبناء أو اختبار صحة الفروضء؛ وعلى سبيل المثال: التصميم 

المعمارى. انظر أيضًا: 210016871011716 ملف آن4101111511. 

تعديل السلوك ممتعمء 200115 «امأتقطعط 


استخدام فنيات التشريط الإجرائى والتغذية الراجعة الحيوية والنمذجة؛ 
والتشريط التنفيرى والكف الاستباقى أو أى فنياتَ تعليمية أخرى كوسائل 
لتغيير السلوك الإنسانى. وعلى سبيل المثال» يستخدم تعديل السلوك فى 
السياقات الإكلينيكية لتحسين التكيف وتخفيف الأعراضء كما يستخدم فى 
السياق: الصناعى والإذارى لتشجيع العاملين. لتبنى ممارسات آمنة فى العمل: 
وغالبًا ما يستخدم المصطلح مرادفا لعلاج السلوك. 
ملاحظة السلوك ممتاو عع وطن “امأتقطعط 


تسجيل أو تقويم (أو كلاهما معا) للسلوك الحادث لمشارك أو أكثر من 
المشاركين فى البحوث بواسطة ملاحظ واحد أو أكثر. ويمكن الاستعانة فى 
إجراء الملاحظة بمخططات وقوائم ملاحظة ومقاييس تقدير.. إلخ؛ بصورة 
مباشرة كما يحدث فى السلوك الفعلى أو عن طريق الإعلام» مثل: الأفلام 
وأشرطة الفيديو أو التسجيلات الصوتية. 
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نمط سلوك )لهم «واتقطعط 
ترتيب معقد لاستجابتين أو أكثر؛ يحدث فى ترتيب محدد وموصوف. 
واعتبار الأنماط السلوكية أيضًا على أنها نتاج لسلاسل السلوك 011412/5" 
"881143101 08 يلقى ضوءً! على طبيعتها كمركب من أجزاء أصغر من 
قطع السلوك "815811831/101 07 55801181115". ويمكن تشكيل هذه القطضع 
عبر التشريط الإجرائى لقطع متنوعة تقدم بترتيب مناسب. وتسمى أيِضْئا: 
نمط سلوكى '' )اهم لقعم أتقطعط". 
مشكلة السلوك تدع لطامعم عرماأتقطعط 
نمط من السلوك التخريبى الذى لا يطابق تمامًا المعايير الاجتماعية» 
ولكنه لا يسبب خللاً وظيفيًا كبيرا للشخص. 


تقدير السلوك 8 رماتخطعطا 
تقدير الدرجة التى يحصل عليها المشارك فى كل سلوكياته فى مواقف 
مقياس تقدير السلوك علق5 عستات؟] رماجقطعط 


انظر: 1183[1 281/1510 .10101021 '1للخ !!!1 017 خطلتفعة لاعالاه8. 


تسجيل السلوك لرمعع" «رمألقطعطا 

تسجيل الملاحظات التى تقدم تقديرا كاملاً وكافيًا لسلوك الكائن فى 
وقت محدد. وفى دراسة السلوك الحيوانى يتضمن توثيق كل الأفعال التى 
يمكن ملاحظتها للحيوان فى حدود فترة زمنية معينة. وفى علم النفس 
التربوى يكون التسجيل السلوكى للملاحظات مكتوبًا من جانب المعلم طبقا 
لسلوك التلاميد وشخصياتهم. انظر: 550015875 156170741لى. 
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تدريب السلوك لدوممعطء" بمتجتقطاعط 
يستخدم المصطلح للمعانى التالية: 

-١‏ بروفة سلوكية» فنية تستخدم فى العلاج السلوكى أو العلاج 
المعرفى السلوكى لتعديل أو تحسين المهارات الشخصية أو الاجتماعية؛ حيث 
يقدم المعالج استراتيجيات شخصية بينية فعالة» كما يقدم أنماطًا سلوكية 
لممارستها وتجريبها من جانب العميل فى جلسات العلاج لإمكانية تطبيقها 
واستخدامها فى المواقف الحياتية الواقعية. ويشيع استخدام هذه الفنية فى 
التدريب التوكيدى "124111010 85581111/153/5855". ويسمى أيضنا: 
''لودتوء داع" له *متتقطعط ٠.‏ 

؟- بصفة أكثر عمومية؛ ممارسة لفعل ما بصورة علنية أو صريحة. 


معكوس السلوك أوومعع" “رمالقطاعط 
أسلوب يستخدم فى تعديل السلوك؛ حيث يقوم العميلء من خلال 
إشراف المعالج» بممارسة الاستجابات المرغوبة فى مواقف الصراعات 
البينية الشخصية التى غالبًا ما تتعارض مع سلوكه أو سلوكها المعتاد. 
معاينة السلوك 1 رتوو "م التقطعرا 
عملية تسجيل مجموعة من الملاحظات لسلوك المشاركين من خلال 
إطار زمنى محدد. ويمكن إجراء المعاينة السلوكية فى فترات متعددة من 
الملاحظة سواء فى الأوضاع الطبيعية أو فى المواقف المعملية بوعى أو دون 
وعى للمشاركين. 


1 قطعةء شظية سلوك امع عع "ا ماألقطعط 
اننتجابة باززة أو عد سلوكى معيق» كون نمطا سلوكيًا أو سائسلة 
سلوكية؛ حينما ترتبط مع استجابات أخرى. ويسمى أيضنًا حلقة سلوكية. 
موقف سلوك اع تلمالتطاعط 
الوضع الجغرافى والفيزيقى والاجتماعى؛ كما يؤثر فى العلاقات وفى 
السلوك. انظر أيضنًا: 2519/©11010017 5001006141 - تم تحديده 
بواسطة عالم نفس النمو الأمريكى روجر سى باركر "عانة8 .© "عع80" 
.)١ 498.-15٠ 5)‏ 
تشكيل السلوك ع لأمرقطة "زم اوداع 


انظر: 511421110. 


نظام السلوك؛, نسق السلوك تطاع ىز "2101لا 
يستخدم المصطلح للمعانى التالية: 


-١‏ الأنشطة المختلفة التى يمكن الاضطلاع بها للوصول إلى الهدف 
نفسه أو إلى أداء الوظيفة نفسه» وكمثال: يحدث التواصل عبر الكتابة والكلام 
أو الإشارات. 

- التعبير عن الدوافع المهمة مثل: الجوع - الجنس - العدوان» 
والذى يتفاوت بين الثقافات؛: وكذلك بين الأفراد داخل الثقافة الواحدة الذين 
أتيح لهم تدريب مختلف وخاضوا تجارب مختلفة. ويسمى أيضا: نظام 
الأنشطة '"صمعاوبرو 1 زاءة". 


56 


نظرية السلوك برمعط) “تمتتقطعط 


الافقتراض بأن السلوك بما فيه من اكتسابه ونموه واستمراره يمكن أن 
يفسر بشكل مناسب بمبادئ التعلم. وتحاول نظرية السلوك أن تصف المبادئ 
العامة للسلوك» وغالبًا ما تشتق هذه القوانين من خلال الدراسات التجريبية 
المنضبطة على الحيوانات. وتشمل نظرية السلوك المداخل التاريخية 
للمنظرين» مثل: كلاك هل "11011 .ا .0" وك دبلو سبينس "عمرعم5 ./71ا.1" 
ونظرية التشريط الإجرائى ل ب إف سكنر "5110267 .8.8”. كما تشمل 
أيضنًا المداخل المعاصرة فى السلوك. وتسمى أيضنا: نظرية السلوك العامة 
''بروعط) «رمتحقطعط او«عروعع"'. 


علاج السلوك ٠.‏ تعدا "رمتلفطعط 


نوع من العلاج النفسى يطبق مبادئ التعلم؛ والتشريط الإجرائى؛ 
والتشريط البافولوقى الكلاسيكى لإزالة الأعراض وتعديل الأنماط غير 
التكيفية وغير الفعالة من السلوك. ويركز هذا العلاج على السلوك نفسه 
والعوامل الطارئة والبيئية التى تدعمها بدلاً من اكتشاف الأسباب النفسية 
الكامنة وراء السلوك. وهناك العديد من الفنيات التى تستخدم فى علاج 
السلوك؛ مثل: تدريب السلوكء التغذية الراجعة الحيوية» النمذجة أو الاقتداء 
وتخفيض الحساسية التدريجى أو المنظم. ويسمى أيضنا: العلاج النفسى 
السلوكى والعلاج التشريطى عضاصهغ1)نلصمء: نزمرفنع طامط :زكم لوده اتفطعط" 


.*'لإمروا11) 
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وحدة سلوك أتسن متتقطعط 
انظر: 821501015 81811873/101. 

مشكلة بيهرنز- فيشر مع لطمعيم معطوة1 -ممععتطءع8 
المشكلة الإحصائية القديمة التى ما زالت بدون حل لاختبار تساوى 

المتوسطات لتوزيعين اعتداليين بدون عمل - أى افتراضات عن تباين العينات» 

نسبة إلى عالمى الإحصاء البريطانيين ديليو يو بيهرنز "05عتداء8 .زا./الا” 

والسير رونالد إيلمر فيشر "معطدة تعماناخ للحدهع ,زد" )١557-185-:(‏ 


الوجود وراء العالم» تجاوز العالم )أعدونالا - عط -لرمرعط - عستعط 
فى علم النفس الوجودىء قدرة الجنس البشرى على تجاوز حدود 
الوجود فى العالم "01518/لآ-1115-/81110-10" وعادة ما يكون عبر الحب 
الغيرى ونكران الذات. انظر أيضنًا: 2/451117»: صكه عالم النفس السويسرى 
لودفيج بنسفنجر "8125122081 1/15الناءآ” ٠‏ 
معرفة وجودية (ماسلو)؛ معرفة الكينونة ممتاتصعم ومتعط 
-١‏ 2وف)زوع8-00 (نمط المعرفة. ب) فى علم النفس الإنسانى عند 
أبراهام ماسلو "342510 3537:طى"» هو نمط استثنائى من المعرفة يمكن 
تمييره عن المعرفة العادية للشخص فى إدراكه للواقفع اليومى وهى 
المعرفة المقتصرة أو المعرفة من النمط د -2 «ه همناتصوم 'زوعمءنء6ء0) 
(«ه1)نهعم». والمعرفة الوجودية تأخذ أحد شكلين؛ الشكل الأول: تكقون 
القائم بملاحظة هذا العالم» والشكل الثانى فيه يركز الشخص على موضوع 
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واحدء مثل: ظاهرة طبيعية» عمل فنى» أو شخص محبوبء إلى المدى الذى 
تبدو فيه بقية العالم بما فيه نفس الشخص القائم بالملاحظة نفسه وكأنه مختفيًا. 
وطبقًا لماسلوء فإن المحققين لذواتهم - انظر: تحقيق الذات- كثيرا ما 
يخبرون المعرفة الوجودية.انظر أيضنا: , 2108[ع8م<8 عامعام 


1511 1101/1 111/1555 
- الوعى بالخبرة الداخلية للشخص باعتبارها ذاتيته أو هويته. 
الوجود - فى - العالم» وجود إنسانئى 10ع0 الا سعط - ست ماع85 


في المداخل والنظريات الإكلينيكية المنبثقة من الفلسفة الوجودية» يعد 
النمط من الوجود الخاص بالإنسان فى مقابل نمط الوجود الحيوانى» والجماد» 
أو المجردات. ويستخدم المصطلح مرادفا على نحو غير دقيق مع مصطلح 
"0451510" بمعنى الوجود؛ وهو المصطلح الذى استخدمه الفيلسوف الألمانى 
مارتن هيدجر )١915-14/85(‏ 1161068861 23:113. وتعنى كلمة الوجود 
"8151/0" هنا التأكيد أن الوجود البشرى يعنى نشاطًا أكثر منه حالة 
أو تكيف. وبالمثل فإن مصطلح "العالم"' 7011.0 - يعنى هنا إيصال معنى 
أكثر عمقا وثراءً للكيفية التى توجد عليها الحياة الإنسانية أكثر مما ينطوى 
عليه مجرد المكان أو البيئة المادية الجامدة. والوجود فى العالم هو بطبيعته 
توجه نحو المعنى والنموء وبينما ينطبق هذا النوع من الوجود على جميع 
البشر؛ فإنه أيضًا يكون فريذا ومتفردا لكل شخصء. ويمكن اعتباره شرحًا لما 
يطلق عليه فى التيارات السيكولوجية الأخرى الهوية "1211311730" أو الذات 
"51815". قارن مع: 1185-0 -0110/ا88 -10[لارظ8. وانظر أيضنا: 
2851011 081 /لا. 
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حب وجودىء كينونة الحب الأصيل (13-107) عنامآ عستاعط 
(الحب - ب) 
فى علم النفس الإنسانى عند أبراهام ماسلو "«واكدك/ة مقطدءطة"؛ 
شكل من أشكال الحب يتصف بتبادل العواطفء الاهتمام الأصيل بسعادة 
الآخر ورفاهته» تخفيض الاعتمادية والأنانية والغيرة. ونمط (الحب- ب) 
إحدى الصفات التى وصف بها ماسلو المحققين لذواتهم. انظر: -55815) 
(11011ه12اهنا1ع4 قارن مع: 101/15 11801017 58110. 
دافعية وجودية 1 وساتعط 
انظر: 510117871011 11814. 
الوجود - العدم عدأعط أمه - وستعط 
إعادة صياغة للسؤال الأساسى الذى - طبقا للفيلسوف الألمانى مارتن 
هيدجر (1889-1976) إععوءل0اء11 343:11 - يحرك الوجود البشرى.. بمعنى» 
اتزعاج أو انشغال الإنسان بفكرة الاحتضار والاقتراب من النهاية وعدم 
الوجود هنا مرة أخرى. انظر أيضمًا: 252.45[12110. 
علم نفس الوجود ع0 1مداءنزكم عوستعط 
منظور سيكولوجى يتعامل مع الأشخاص فى حد ذاتهم وباعتبارهم 
غايات فى أنفسهم» ويهتم بالمقدسء والتفرد وبالأشخاص أو بالأشياء التى 
لا تقارن بأشخاص أو أشياء أخرى. وضعه أبراهام ماسلو. 


00 


قيم وجودية معنأه؟؟ عمتعط 
انظر: 41751855 11581. 

مقياس بيكسى للسمع "لعأ هأ لياه لزمع ماعطا 
هو أول مقياس سمعى آلى؛ وهو مزود بإمكانية تمكن المريض من 

خلال الضغط على زر أن يحصل على تسجيل لرسم المنحنى السمعى خلال 

عملية القياس. ويوفر المقياس متابعة للنغمات المستمرة والمتقطعة فى 

الترددات المضبوطة. نسبة للطبيب الأمريكى الجنسية والمجرى المولد 

جورج فون بيكس (1972 -1899) لزوعكاء8 ١/08‏ 06015. 

موجة بيكس المتنقلة 8209 عستاء حدم نزوععاء 8 
انظر: 11571814115 88511.51؛ نسبة إلى جورج فون بيكس 

"بروعماء8 نم7 ورمع 0". 

رأرأة بيخترفء ارتجاف بيخترف 15 5'اعزع] داعا 18 
شكل من أشكل رأرأة المقلتين أو ارتجافهما السريع اللا إرادى» 

ويحدث عادة بعد فقدان التجويف الثانى. وتحدث الرأرأة بعد تلف التجويف 

الأول من التجويفين» ويتكرر حدوثه كتأثير تعويضى بعد فقدان التجويف 

الثاني» ويسمى أيضنًا: الرأرأة التعويضية "كناتع هاكتزه 01 أدكدءمصرم"؛ 

نسبة إلى فلاديمير ميخالوقي تش بيخترف )١9550/- 1١861/(‏ عنمزل12/؟" 

"عبمعنطاعاء8 2411:1010 عالم الأعصاب الروسى. 

بل - (الرمز ب) .2 (8 امطدررد ) اعط 8) 
انظر: الديسيل ".121218018181". 
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اعتقاد .7 اع زاعط 
يستخدم المصطلح للمعانى التالية: 
التى عادة ما تكون ذات ليد تقييمية» مع موضوع اتجاهء مثال: ماركة هذه 
السيارة موثوق فيها. انظر أيضنًا: 4171110505 الى 01 8485185. 
-١‏ القبول العام للحقيقة والواقع» أو صدق شىء ماء مثل: الظاهرة: 
الصدق الشخصىء النظرية. انظر أيضًا: 581113 8151:1010105. 
استدلال الاعتقاد - الرغبة ع2 ع اأوعل - أعتاعط 
العملية التى من خلالها يمكن للفرد أن يفسر سلوك شخص آخر ويتثنبأ 
به» ويتم ذلك على أساس فهم رغبات الشخص الآخر واعتقاده. واستدلال 
الاعتقاد - الرغبة هو أساس نظرية العقل "2413/5 01 /1118013", انظر 
أيضًا: 8110/111555 1/1111. 


دوام الاعتقاد عع قات أعوزعم اأعتاعط 
الميل إلى الإبقاء على الاعتقاد حتى بعد أن ترفض المعلومات التى 

بنى عليها الاعتقاد أو يثبت عدم صحتها. 

نسق الاعتقاد تع )وز اعذاعط 
مجموعة من المعتقدات والاتجاهات أو كليهما معًا؛ وتترابط مع بعضها 

بعض فى الذاكرة. انظر أيضًا: 51/57181/1 4771111[515. 

تخفيض» تقليل د أ لأكتاعط 
فعل أو كلام أو تفكير بطريقة يقصد منها تخفيض قيمة الهدف المدرك. 
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قلويات البلادونا (ست الحسن) 5 1ه حصدهلو[اعط 


مواد تستخلص من شجرة الأتروبا البلادونا خم1510م" 
"86112010114 أو ما يطلق عليها أحيانا ست الحسنء واسمها الشائع هو 
بلادونا - أو عنب الثعلب القاتل» وتعرف لدى قدماء الهندوسء واس تخدمت 
فى العصور الوسطى كسموم (ويسمى هذا النوع بالأتروبوس "8510805" 
' وهو الابن الأكبر فى هذه العائلة فى الأسطورة الهندية التى تقطع خيط 
الحياة). وقد ظلت تركيبته غير معروفة حتى عام ١8٠‏ حتى وجد أنها تؤثر 
فى نبضات القلب وإفراز اللعاب والوظائف البدنية الأخرى. والأتروبين 
"87112051118" والسكوبو لامين "500270180315115" خير مثال على ذلك. 


هتر البلادونا دمن تاغل مسسملهد ااعط 


نوع من الهتر يعود إلى تأثر الجهاز العصبى المركزى بجرعة كبيرة 
من قلويات البلادوناء مثل: عقار الأتروبين والسكوبولامين. وتشمل 
الأعراض إضافة إلى الهتر والأخاييل والحركة الزائدة وإن كان المريض ما 
زال متمتعا بتازرة للأطراف. 


تسمم البلادونا 5ل قطمب 6و زازع 


تسمم ناتج عن بلع ثمرة توت شجرة البلادوناء تسمى أيضنا: عنب 
الثعلب القاتل؛ والتى تحتوى على الأتروبين الذى يشل عمل الجهاز العصبى 
البارا سمبتاوى. وتشمل الأعراض: الأخاييل البصرية» الخرسء اتساع حدقة 
العين» عدم التجاوب؛ واضطراب التوجه. 
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فراش جرسى لدم لسة لاعغط 
جهاز يستخدم فى العلاج يهدف إلى التحكم فى التبول اللا إرادى 
(بلل الفراش) لدى الأطفال. فإذا تبول الطفل تغلق دائرة كهربية تحت الفراش 
المبلل وينطلق صوت الجرس ليستيقظ الطفل. 
منحنى جرس عنادتك اأاعط 
خصائص المنحنى الذى نحصل عليه فى التوزيع الاعتدالى. ولهذا 
المنحنى قمة كبيرة مستديمة ثم يهبط من قمته بشكل منفرج على الطرفين؛ 
ويشبه قطاعًا عرضيًا للجرس. ويسمى أيضًا: المنحنى ذو الشكل الجرسى 
''عاتك لع مقطد لاعط"". 
لا مبالاة لطيفة مدع 11 1 لصأ علتعط 
انظر: 111101111120015 8151115 ضا. 
مقياس بيلفيو عاوعدو عتاععلاء2] 
انظر: 50481:5 :10111110117015 8لا لاا 8811 -1501511516/الا. 
قانون بيل - ماجيندى الها عتلدعع د11 -ااع8 
المبدأ القائل بأن الجذور العصبية الباطنية من الحبل الشوكى خاصة 
بوظائف الحركة والجذور العصبية الظهرية خاصة بوظائف الإحساس - 
نسبة إلى شارلز بيل (1774-1842) ااعثد 035165» الجراح وعالم التشريح 
البريطانىء وفرانكويس ماجينداى (1783-1855) 212868016 ؤزمعمة1- عالم 
الفسيولوجيا الفرنسى. 
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هوس بيل مأسمحم ععلاعذ]1 


انظر: 0818701114 .11511141 نسبة إلى شارلز بيل '1اء8 دءاتقطع". 


شلل بيل لإولة2 11'5ءة]1 
شلل العصب الدماغى السابع» انظر: العصب الوجهى؛ ويصيب جانبًا 
واحدًا من الوجه؛ ويتسم بضعف واضح فى العضلات فى الجانب المسصاب 
مع تشويه فى التعبير الوجهى وعدم القدرة على غلق العين مع تغييرات فى 
التذوق» وعادة ما تكون الإصابة مفاجئة» وهى تبدأ كألم خلف الأذن» ويؤدى 
إلى الشلل خلال ساعات قليلة. والحال تحدث فى معظم الأحيان نتيجة عدوى 
فيروسية تؤدى إلى التهاب وتوم العصنب الذى يضح مضتغوطا دآخل العم 
الصدغىيء وعادة ما يعود تلقائيًا إلى وضعه الطبيعى. نسبة إلى شارلز بيل 
"لاع8 وعاتهطت" . 
ظاهرة بيل م رومع لام ؟'لاء18 
الحركة التصاعدية الخارجية للعين والتى تحدث فى المعتاد عند 
محاولة إغلاق العين؛ ويمكن مشاهدتها بوضوح لدى الأفراد المصابين بشلل 
بيل عندما يحاولون إغلاق العين فى الجانب المصاب ( 1ا86 دعانتهط2). 
انتماء. انتساب ش .1 5 تداع نتماعط 
شعور الفرد بتقبله واستحسانه من جانب الجماعة أو المجتمع بصفة 
عامة. ويسمى أيضنا: 5وعمعسذوهماءط. قارن مع: 1061521133/1ل4 12 25ء 
4[18411017 » والغرابة أو الانفصال. 
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ميدأ الانتماعء عامتعستعم ومعمع ماع دماعط 


انظر: 8181.0110111611855 01 1101015115ط. 
دون المتوسط عع ه37 لزواعطآ 
يدل على انخفاض معدل الوظائف العقلية عن المتوسطء ويقع تقريبًا ما 
بين معامل ذكاء 80 و 90 على معظم مقاييس الذكاء» ويختلف عن التخلف 
العقلى. ويمكن وصف هذا المعدل على أنه عادى منخفض /1ا01]" 
"2081441 أو عادى بليد ".70813/481 .1آ010” ولكن دون المتوسط 
"524018/اى /إ88101" هو المصطلح المفضل استخدامه الآن. 


قائمة بيم للدور الجنسى (85127) اوعس حس] 1016 ععك5 دمع 


-. 


مقياس للذكورة والأنوثة "/151513/11110113-ل101.13/11 244850" يقوم 
فيها المستجيبون بترتيب أنفسهم حسب ما يتصفون به من بين ٠١‏ سمة 
تصف الذكورة والأنوثة. وتعامل الذكورة والأنوثة كمتغيرات مستقلة» 
والأشخاص ذوى الدرجات المرتفعة لكلا النمطين» مثل» التوكيدية بالإضافة 
إلى الدفء»؛ يصنفون كمخنثين» انظر: 1/107 8219210©0» والأشخاص من 
ذوى الدرجات المنخفضة لكل من السمات الذكرية والأنثوية يصنفون بعدم 
التمايز - نسبة إلى عالمة النفس الأمريكية ساندرا بيم (1944) 867 597078. 
بينادريل (عقار) أنزلممع 8 


هو الاسم الاتجارى ل "دايفينهيد رامين" 1012111501119101813/1/5. 
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معيار» مَعْلم نقط مرجعية عا “تقتسطاء سعط 
مقياس لأقفضل أداء لعملية معينة أو ناج معينء: والذى يمكن استخدامه 
مرجعا لتحسين الأداء فى المواضع الأخرى. 
عمل معيارى طمل عاسقتصطء صعط 
لتحديد مستويات الأجور. والأعمال التى يتم اختيارها كمقاييس أو نقاط 
مرجعية تميل إلى أن تكون معروفة:» ثابتة نسبيا معظم الوقت؛ ولها معدلات 
أجور. وتكون مقبولة كحكم عادل وممظة لنقاط دالة فى مقياس تقييم لعمل 
المستخدم . انفر: 28601012 ,7110ل 5515124811011 مله 


1/1101 00112115011 
محاكمة من قبل المنصة لذن طعمعط 
محاكمة يكون فيها القاضىء وليس هيئة المحلفين» هو من يقرر إدائنة 

المتهم أو براءته. 
اختبار بندر جشطالت البصرى- 6ع المايع© ما110 - لمدك/ا معالدمعي. 
الحركى 


اختبار يعتمد على الأداء البصرى؛ حيث يقوم المشارك أولاً بالرسم 
من خلال النسخ ل ١5‏ شكلاً هندسيًا على ورقة بيضاء وتسمى هذه: مرحلة 
النسخ؛ ثم إعادة رسمها من الذاكرة (مرحلة الاستدعاء)؛ وتسجل كل 
الرسومات فى مقياس من خمس نقاط من صفر (لا يوجد تشابه) إلى 4 
(منطبق تقريبًا)؛ ويصلح المقياس للأعمار من 4 سنوات فما فوق» ويستخدم 
لتقدير الوظائف البصرية الحركية والقدرات الإدراكية؛ ويستخدم أيضنا 
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لتشخيص القصور النفس عصبى. وأحيانا ما يستخدم - ولو بشكل غير متفق 

عليه- بالتزامن مع مقاييس أخرى للشخصية لتحديد الاضطرابات الانفعالية 

والنفسية الحالية مثل: الفصام . وتم وضعهة عام ١58‏ ويسمى اختبار (بندر - 

جشطالت). وهو الآن فى طبعته الثانية التى نشرت عام 2٠٠١”‏ - نسبة إلى 

عالمة الطب النفسى الأمريكية لوريتا بندر (1897-1987) 86706 18!عالاامآ. 

انحناءات .2 مضع 
انظر: 11555ل1 510 101580011528551011. 


فاعل خير ٠‏ ععتهاعع ]اع معط 
دمج لمصطاح الخير والفاعلية. طبقا لعالم النفس الاجتماعى الأمريكى 
ج. جرينوالد (1939 - 10بووءء:6 .6)»: أناس يشوهون عادة ذكرياتهم عن 
أفعالهم السابقة كى يصلوا إلى أنهم فاعلوا خيرء ويعززون قناعتهم بأنهم من 
فاعلى الخير؛ ولهذا فإنهم يخدعون أنفسهم ليبدون لأنفسهم والآخرين كطيبين 
وحسنى النية وأكفاء وناجحين. انظر: [115101:آ-1! 50517111/5. 
انتقائية خيرة مداع تاععاءء ادعام معط 
استخدام نماذج ومناهج ونظريات مختلفة لإنجاز أهداف علمية أو 
علاجية أو إدارية. ولقد اقترح هائز أيزنك - على سبيل المثال - مثل هذا 
النموذج فى دراسته للشخصية والفروق الفردية. انظر: 501501101511. 
قرص بينهام ره!' و'تسقطادء18 
قرص أحد نصفيه أبيض والآخر أسودء وحينما يدار أو يلف؛ ويبدو 
أنه متكون من مجموعة دوائر أو حلقات صغيرة ملونة. نسبة إلى العالم 
البريطانى تشارلز إى بينهام (1929 - 1860) تسقطعء8 .8 دوع 1نهدات. 
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حميد .0ت تتعتصعطآ 
1- في الأقمة النفسية تدل على اضطراب أو مرض غير خطير وله 

مأل حسن. 
؟- يدل على حالة مرضية ما خفيفة وعابرة» ولا ترتبط بمرض خطير. 
انظر أيضًا: 8718081.8514: وقارن مع: '1/]41106714111. 

رعشة وراثية حميدة لقاع اإتقاتلعسعغط معتسعط 
انظر: 115401 25512171141 -. 

شيخوخة حميدة (نسيان فسيفوكة موتدعط) ععمعءءععجعة موتدعط 


حميد) (دوع ص انأطاعع 0] اأداععوع رمعو 


5 


انظر : 1312113113171 12/151101 17151 8550 -15ن. 
ذهول حميد :001 ناأة تع تسعط 

يستخدم المصطلح للمعانى التالية: 

-١‏ حالة من عدم الاستجابة والجمود واللد مبالاة أمايدور حول 
الفردء والذى يحتمل ألا يكون حالة ثابتة. 

1- تأخر نفسى حركى وتبلد» والذى غالبًا ما يحدث فى حالات 
الاكتئاب الجسيم الشديدة. 


اختبارات بينت للاستعدادات الفارقة نارة امتادع م2111 000 


انظر: 711515 -17110101 2م لخآ1 21015171881817 سبة إلى عالم النفس 
الأمر يكى جورج كيتنر بينت [(1975 .1904) أأعتصعظ عام ععتمم0ن]. 
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(بنيات) ١‏ لإلتطعط 
الاسم العامى لأقراص الأمفيتامين. انظر: 41/51157181/10/55. 
اختبار بنتون للاحتفاظ البصرى اكع متأاسدعاء ]1 امسدتلا تمغادء8] 
8٠7‏ ) 
مجموعة مهام للرسم والاستدعاء أو التذكرء حيث يعرض على 
المشارك بطاقات بها اثنين أو ثلاثة من التصميمات الهندسية؛ وبعدها يطلب 
منه أن يرسمها من ذاكرته. ويقيس الاختبار الإدراك البصرىء والذاكرة 
البصرية قصيرة المدى؛ والقدرة على بناء الصورة البسصرية. وتسجل 
الدرجات ونقًا لعدد الاستجابات الصحيحة وعدد الأخطاء ونوعها - وضعه 
عام ١545‏ عالم النفس الأمريكى أرثر ليستر بنتون #عادعمآ “ناااة" 
"متلوع8 .)١5١5(‏ 
بينزدرين .7 عستم لع جمع8 
هو الاسم التجارى للأمفيتامين أو المنشطات. 
الاعتماد على البنزدرين ععمع ل تعمعل عمسلع مع 
انظر: 2151211511115 81/1118 1ط الى . 
بئزين عع جرع 
مادة من المذيبات المتطايرة الثى يؤدى استنشاقها لمدة مزمنة إلى 
الفشل الكلوى أو الموت. انظر: 1(!1141.4117» وانظر أيضًا: 1011418131 
788101153071 1 لاخ 1 !لا] ,8 ونا تام 
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بنزيوكسزول (صيغة جمع) أ وعامعدعدهكتجمعط 
فئة من مضادات الفصام غير النمطية تحتوى على الرسيبريدون 
"0155821201118" والألبوريدن "1].0281315201018”. 
ميسرات البنزوديازبين 115 522200122211 
العقاقير التى تيسير ربط البنزوديازبينات بالوحدات الفرعية لمستقبل 
البنزوديابن المركب. انظر: (5501271012 ,04184 ). 
مضادات البنزوديازبين 115 © للأررء2200152هعط 
ل فى مستقبل جابا 200 وتحتوى مضادات 
البنزوديازبين فى الاستخدام الإكلينيكى على الفلوميزنيل "-31821200[11لآآت". 
بنزوديازبينات (المهدئات الصغرى) .آم ععصامء 0015 2صعط 
مجموعة من العقاقير مثبطة للجهاز العصبى المركزى- مع منومات 
ومضادات القلق والتى تحدث حالة من السكينة والاسترخاء للعضلات 
الملتصقة بالعظام. ويستخدم لت كباعث للموصل العصبى جابا. 
ويشيع استخدام هذه العقاقير فى علاج القلق المعمم والأرق» وهى مفيدة كذلك 
فى علاج الحالات الحادة من ا اض الانسحابية للكحول والاضطرابات 
التشنجية. وقد تم إنتاجها ! كلينيكيًا عام ١1١‏ حيث سريعًا ما حل محل 
الباريتيورات أو المنومات لما للبنزوديازبيتات من أعراض سمية منخفضة 
فى الجرعات المفرطة. وتعرف الآن بأنها إحدى المجموعات التى يحتمل 
سوء استخدامها؛ فالاستخدام الطويل يمكن أن يؤدى إلى الإطاقة والاعتماد 
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النفسى والبدني. انظر: ©110101711الى ::ه 11258/0110 ,284111/15آ58 
(1 8185132811 والعقار النموذجى لهذه المجموعة هو الكلورديازبوكسيد 
"100021" انر أيضنا: ,1ل4آ2820طام 
851872014 ,الفط شاط ,01082182471 ,82011427650411 
غ07 ,/الخآ 21108701‏ ,115ه152تش 105‏ ,آلملذ2تشطنانا11 
.لآ 4270آ11 ,1ل 172 تشا/ةة11 ,لذ طت1ج0114. 


بنزوثياديازيدات(صيغة جمع) ألم ععلأرتهتلقتط)مجمعط 
انظر: 21118157105 1111421915. 


البنزوتروبين 2 ع لاتصم تا دعا 
عقار من مضادات الكولين "©0110111/5101© 81111'؛ يستخدم فى 
معالجة الآثار الجانبية السلبية المألوفة للاستخدام المبدئى لمضادات الذهان» 
المتحدة هو: كوجنتين "08امعع00'. 
رجل يتشبه بالنساء .2 عطاع هل عط 
انظر: 551511 -198/0. 
مشاعر الثكل 7 اتلع طاء تقع ضع 
الشعور بالفقدان خاصة بعد موت صديق أو شخص محبوب. وربما 
يخبر الشخص المحروم ألم عاطفى ومحنة» انظر: الأسى والأسى الصدمى؛ 
وربما يعبر أو لا يعبر عن هذه المحنة للأخرين. انظر: تع ءاف لف لقنا 
02181 41111585 21511158: وتختلف استجابة الأفراد للحداد والحزن 
أو الأسى. وقد تتغير دلالة الحرمان طبقا للتغيير فى المكانة الاجتماعية؛ 
مثل: من المرأة إلى الأرملة» والصفة: 0ع565689. 
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برنامج الثكل لع 010 التعطاء تجععع را 
أى خدمات علاجية متنوعةء مثل: جماعات المساندة» وإرشاد الثكالى» 

يُقدم للأفراد للتغلب على موت أحد أحبابهم. 

علاج الثكل (مفتتغطا أضعصى جدعمعط 
علاج أو إرشاد يقدم للأفراد الذين يعانون الفقد أو الحزن بعد موت 

محبوب لهم. وربما يحتوى العلاج على قضايا الانفصال؛ الأسىء تحمل 

الحياة. انظر أيضًا: 010115151:1116© 812185. 


إيقاع برجر لاطا جطم مم13 


انظر: موجة ألفاء» نسبة إلى عالم النفس العصبى الألمانى هائز برجر 
(1944 -18730) تاعع 861 11205. 


برى بري اماعط سعط 
مرض من أمراض التغذية؛ ينتج بسبب نقص الثيامين (فيتامين ب)» 
ويتسم بأعراض عصبية واضطراب الدورة الدموية. انظر أيضنا: 
004710 1خ اط 1015 71/811015 
دراسة بيركلى للنمو اإلنااك طاجرمم © رعاععانع 18 
دراسة تبحث عن فهم القدرات العقلية المرتبطة بأعمار مختلفة من 
الحياة» وأهمية هذه القدرات. ولقد تمت متابعة مجموعة من المشاركين على 
مدى ما يقرب من خمسين عامًا - منذ أواخر العشرينيات من القرن الماضى 
إلى ثمانينياته» أجريت الدراسة بواسطة نانسى بيلى "بإهانيه8 بوعمولة". 
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توزيع بيرنوللى مو6اناطتع )ويل لللممعع8 
انظر: توزيع الحدين» نسبة إلى العالم الرياضى السويسرى جاك 
برنيولى "1النامصسمع8" 5عناوء19 (1705 - 1954)”. 
محاولة بيرنوللى لد تالتاتمصعظ 
سلسلة من المخرجات فى تجرية ذات احتمالين؛ حيث يمكن حدوث 
ناتج واحد من اثنين فى كل محاولة (صفر أو »١‏ نجاح أو فشل)؛ ويكون 
احتمال حدوث كل ناتج ثابتًا من محاولة إلى أخرى علمًا بأن المحاولات 
مستقلة (تلاتمص«»8 د5عنداوء3[). ١‏ 
متلازمة بيرى عصرم ل سرك س8 
انخظفر : 21:01/115لالا5 0111015© 188401185 ذكرها عام ١4848‏ 
الطبيب البريطانى جورج أندرياس بيرى (1929 --1853) 86553 كدعتكهم عق0601. 
شدة الاهتياج عأنرع دعا 
يشير المصطلح للمعانى التالية: 
١‏ - كصفة: تعنى التدمير أو العنف. 
-١‏ كاسم: تعنى الشخص المدمر أو العنيف. 
والمصطلح مشتق من اللغة الإسكندنافية القديمة والتى تعنى حرفيًا 
(فراء الدب) المستخدم لوصف المحاربين الإسكندنافيين القدماء الذين كانوا 


يلبسون فراء الدببة أثناء المعارك ويحاربون بكل قوة وضراوة. 
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اختبار أفضل - إجابة أكع) 2251961 ماعط 
اختبار يقوم فيه المشاركون باختيار حلول ممكنة كثيرة لمشكلة ماء 

أو سبب الموقفء واختيار واحد فقط يكون أكثر ملاءمة للإجابة الصحيحة. 

ويسمى أيضمًا: اختبار أفضل - سبب "أوع) «مدهع»-اوء5". 

أفضل بداية للبحث طعتدع5 1251 - أوعط 
استراتيجية لحل المشكلات حيث توجد مسارات محتملة متعددة لحل 

المشكلة» ونقيّم من زاوية احتمالية نجاحها. والمسار الذى يقيم باعتباره 

المسار الواعد أكثر من غيره تتم محاولته وتجربته أولاً قبل غيره» انظر: 

111511 

أفضل تردد (18317) تإعمعسوع"! امعط 
انظر: 11119/15© 11111710 ,010410112411011 101/010210. 

وحشية؛ عشق الحيوانات 2 واللوت امعط 
انظر: /200181451. 

أفضل عناية للطفل لاط عط 04 فادع عع اترا امعط 
ميان قانوئن تدم لأتخاذ قرا حفناتة'الطفل:فئ خالا الاحلاق: 

خاصة أن ما يمكن أن يجعل الطفل سعيذا وناجحًا فى حياته يأخذ الوزن 

الأكبر من الحقوق ويقدم على الحقوق الأخرى للوالدين. 

اختبار أفضل سبب أكة) 1لمققع"-اوع ا 


انظر: 1553 1/5173/151م -:81551. 
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بيتا (رمز: 8) .7 هقاء 18 
يستخدم المصطلح للمعانى التالية: 
-١‏ احتمالية الخطأ من النمط الثانى. 
-١‏ انظر: وزن بيتا "77/510117 8514". 
وسائط موانع الموصل العصبى بيتا- - عامصععة عصتفاءماط عأوتعمعم له ماعط 
الأدرينالينى 
انظر: 8100101355 81874. 
حروف أو ائلية (خميرة مستقبل عكفسفءا! «#مامععع" أأععدع 20 -ماعط 
بيتا - الأدر ينالينى) عاعسوط) 
دورة الأنزيم أدينوزين مونفوسفات "ع 4ننام5هطاممممط عمزوممء00" 
المسئول عن تعطيل مستقبلات الأدرينالين بيتاء ومن ثم كف قدرة هذه 
الموصلات عن تنشيط الناقل الثانى داخل الخلية. وهذه المجموعة أحد أفراد 
عائلة موصلات البروتين ج والتى تعمل فقط حينما تكون الموصلات 
مشغولة بأى باعث كيميائى. 
مستقبل بيتا الأدرينالينى “لماوععع "رمع 20 قاعط 
واحد من نمطين من المستقبلات تربط النورايبنفرن 
"11110015م/2105210" والآخر هو مستقبل ألفا الأدرينالينى. ويوجد نوعان 
فرعان( بيتا ١‏ وبيتا ١‏ - ,8 ,8)؛ ويعمل المستقبل الأدرينالينى بيتا '١‏ كوسيط 
لتنبيه عضلة القلب ويؤدى لسرعة وقوة ضربات القلب. ويرتبط مستقبل 
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الأدرينالين بيتا ١‏ باسترخاء العضلات الملساء» ويؤدى - على سبيل المثال - 
لتوسيع الأوردة الدموية وتوسيع القصبة الهوائية» وارتخاء الرحم» ويسمى 
أيضًا: المستقبل الأدرينالينى بيتا "07غمع60 أأع”عمء20 5ا56"» ومستقبل بيتا 
"0 1رزععع" فاعط". 
موانع مستقبل الأدرينالين قأع6 عنمتاءعماجا «روامععع"مع 20 -فاعط 
انظر: 81001621585 شضآاط8. 
كحولية بيتا (إدمان الكحول من نمط بيتا) حصدتامطمعله ماعط 
المرحلة الثانية من الكحولية (تعاطى الكحول)؛ والتى تتصف بعدم 
الانتظام فى الشراب» والذى قد يصيب المعدة والكبد والبنكرياس أو الكليتين» 
وربما يسبب أيضئًا اعتلال الأعصاب ولكنه لا يسبب الاعتماد النفسى أو 
البدنى. وقد يبدو على المريمض أعراض سوء التغذية وقصور فى الأداء 
الوظيفى فى ميدان العمل أو كليهما. انظر أيضًا: ,201301114.آ1ى امام 
[01لاك5م5 ,100185011511م شئاط ,0011011531ل 8‏ فشاللذفن 
4120 تم تحديده بواسطة الطبيب الأمريكى أليفن إم جيلين اد 
(1890-1963) عاعس ذلاعل .11 ماناظ. 
نشويات بيتا .7 (لأماترتتصح 6١‏ ) 0أم انرص م واعط 
نوع من البروتين يتراكم فى الدماغ فى حالة خرف الشيخوخة 
"01055 كام 58311115" كما فى حالة مرض ألزهايمر 1211511/1:8'5لم" 
"طذخط كام 
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موانع بيتا وتاععاءعماط ماعطا 

العقاقير التى تعمل كوسيط مضاد تنافسى فى مستقبلات الأدرينالين من 
نمط بيتاء ولهذا يخفض الناقض العصبى الكاتيكول أمين. ولموانع بيتا تركيبة 
دوائية معقدة ولكن تأثيرها هو: 

(أ) خفض نشاط عضلة القلب وإيطاء معدلات ضربات القلب. 

(ب) انقباض العضلات الملساء فى الشعب الهوائية والأوعية الدموية. 
وتستخدم موانع بيتا لضبط ضغط الدم وأيضنًا فى علاج التشنج. وله 
تطبيقات فى الصحة النفسية خاصة فى خفض أعراض القلق 
الخارجية (الرعشة وارتجاف الصوت)؛ وهو أحد أنواع الخوف 
الاجتماعى أو لخفض الارتجاف الناتج عن أدوية الليثيوم ومضادات 
الذهان. ويسمى أيضًا: مأاضععة عسملءاعغوطلط «ماررعء ممععلة -قاعط . 

معامل بيتا أصعك اعم ماعط 
انظر: 775816117 8814. 

بيتا - إندروفين .7 تلتطم ملع - ماعط 
ببتيد عصبى "2151110587158" معنى بالألم والجوعء وله آثار تسكينية 

مرتبطة بمستقبلات الأفيون» ويحرر مسارات الدوبامين.انظر: 

.81/201211115 021012 5 

خطأ بيتا "وتات هاعد 


انظر : 521:01 11 5طل1. 
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اختبار بيتا ستطرويت ماعنا 
انظر: 78575 /ا1504ه. 
نقص بيتا - جلوكورونيداز لامع أع ع0 عمملتدره تع ساع-ماءطا 
نقص إنزيم بيتا جلوكورونيداز والذى يشارك فى انهيار مركب 
الكربوهيدراتء انظر: 58001141:120515 /311100201.9: ويتميز 
بتضخم الكبد أو الطحال؛ وجود سلفات الدرماتان فى البول» تشوهات العظامء 
التخلف العقلى. ويحدث بالتزامن مع شذوذات نمائية فى الذراع القصيرة 
بالكروموزوم السابع. ويسمى أيضا: 11لا عمنا1 ؤزوهل 1تماء عدولا أمممعناتطا 
لإنآه 
مستوى بيتا اعج12 - ماعط 
احتمالية فشل رفض الفروض الصفرية "117501115515 .1آنال2"؛ حينما 
تكون فى حقيقتها زائفة وهذا هو ما يؤدى إلى حدوث الخطأ من النوع الثانى. 
حركة بيتا 00 قاع 
شكل من أشكأل الحركة الظاهرة "2101/113/153/1 - 4211 2251م "؛ 
حيث تؤدى العروض المتتالية للمثيرات الثابتة عبر المجال الإبصرى إلى 
إدراك مثير واحد عندما تتحرك بنعومة. ويسمى أيضنًا: صمغ]520 هاءط. 
مستقبل بيتا #م6ارععع" ماعط 
انظر: 5امععة 5ركاءه!ط #مامعء 0رع207 فاعط. 
إيقاع بيتا مسسطاترطء قاعط 


انظر : 778/81/15 81314. 
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بيتا سيكريتاس (عقماءنء86-05) عمماءىعه5 هماعط 
إنزيم مشتق من نشويات سلائف اليروتين <11951012ه" 
"5201180 102502 886ه0؛ مكونا لنشويات بيتاء ويؤدى تراكمها فى أنسجة 
الدماغ إلى مرض ألزهايمر. 
اختبار بيتا أوع) - جاعط 
انظر: 51857 /419141. 
موجة بيتا عم قاع 
فى رسم الدماغ الكهربائى» نوع من التيارات الكهربية للدماغ يرتبط 
بالقشرة المخية النشطة واليقظة» وتردد هذه الموجة أعلى من ١١‏ هيرتز» وقد 
يصل مداها إلى 5٠‏ هيرتز. ويتم تسجيل نشاط بيتا أثناء الأنشطة العقلية 
المكثفة» ولكنها يمكن أن تحدث أيضًا كعلامة على القلق أو الرهبة. وتسمى 
أيضمًا: إيقاع بيتا ''تصطاتاط” هاءط". 
وزن بيتا (ورمزه 8) (8 رمز) غطوء؟ هاعم 
فى تحليل الانحدار قيمة الثابت المضاعف التى تعكس مساهمة المتغير فى 
التنيؤ بمحك ما أو معيار ما. بالنظر للمتغيرات الأخرى فى معادلة التنبؤ 
مثل:( ".م + خ ح "ل" وز "0" ) ويسمى أيضنا: معامل بيتا “)معك؟]]عمع.هاءم". 
بذرة جوز التنبول غنات أعاعط 
بذرة نخلة "الفوقل" - (871580111© 8188048) والتى تمضع كمنشط 
لدى بعض الهنود وجزر أنديانا وجزر المحيط الهندى. وتحتوى على عقار 
أيركولين "110/155 81815560". 
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بيتا نيكول أمطععمقطاعط 

عقار كولينى "01101101880610" يستخدم فى تنشيط حركة المثانة فى 
علاج حالات مثل: مرض الانخفاض العصبى الحركى وحالات احتباس 
البول بعد العمليات الجراحية وبعد الولادة» والاسم التجارى للدواء فى 
الولايات المتحدة هو يوريكولين "عمذامتاءع:نا". 


صدمة الخيانة: نتيجة التغرير مسنلو0) الورد سعط 


نموذج مفاهيمى ".2810151 .0010157211041" يشرح لماذا لا يستطيع 
الأطفال الوصول للذكريات السابقة عن الإساءة الجنسية. وطبقًا للتفسيرات 
النظرية؛ يحدث هذا النوع من الكبت حينما يكون مرتكب جريمة الإساءة أحد 
الراشدين الذين يعتمد عليهم الضحية انفعاليًا؛ وتنمو هذه الذكريات بعيدًا عن 
حاجة الطفل للاحتفاظ برابطة تعلق. ولهذا لا يستطيع الطفل أن يصل إلى 
الذكريات المخزنة للإساءة حينما تكون حاجته للتعلق بالجانى ما زالت قوية. 
اقترح المفهوم للمرة الأولى عام ١19١‏ بواسطة عالمة علم النفس المعرفى 
الأمريكية جينيفر ج. فريد "للزء:1 .[ 6011167ل". 
تصميم بين المجموعات ماع10 دمناممع حجرعع راعطآا 

أحد التصميمات التجريبية حيث يقاس تأثير نوع أو أكثر من العلاجات 
من خلال المقارنة بين البيانات المتجمعة من مجموعات المشاركين؛ حيث 
يعطى كل مجموعة نوع مختلف من العلاج عن الأخرى. وفى العادة ما يتم 
تحديد المشاركين عشوائيًا لنوع علاجى واحد تم تعرضهم له. 
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تباين بين المجموعات 11 ورتالع ورعء لاعط 
نوع من الإحصاء يستخدم فى تحليل التباين يعكس الدرجة لاختلاف 
العديد من المتوسطات بين المجموعات. والمثال على ذلك: التباين فى النتائج 
التجريبية التى تعزى فقط للانتماء إلى جماعات مختلفة أو التى تعرضت 
لظروف تجريبية مختلفة» والتى تعكس فى هذه الحالة هذه الفروق. قارن مع: 
11 01016 1111لا 
تصميم ما بين الموضوعات (موضوعت التجرية) .. صعأععل كاءءزطناد - دععء اراءط 
أى عدد كبير من التصميمات التجريبية؛ حيث يكون كل شخص 
أو مفردة من العينات الأخرى يعايش حالة تجريبية واحدة (تجريب نوع من 
العلاج) ولذلك يسهم فقط بدرجة واحدة نهائية تندرج فى التحليل الإحصائى. 
قارن: /1255101 51818015 - 11101 1/الا. 
خلية بيتز ااء0 جاع8 
نوع من الخلية الهرمية يوجد فى الطبقة الخامسة للقشرة المخية» انظر: 
185 .208711241 وبصفة أساسية فى القشرة الخاصة بالحركة. 
وترتيط خلايا بيتز بحركة العضلات ولها عتبة منخفضة من التنبيه. نسبة 
لعالم التشريح الروسى فلاديمير بيتز (1844 - 1934 » اء83 .ة “ند نكدذالا) 
حروف أوائلية (الإنجليزية كلغة قومية للسود) :| 
حروف تشير اختصارا إلى الإنجليزية عندما تكون لغة قومية للزنوج 
السود "نناناء2 ١/0‏ 511011513 علخ [8". 
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مرتبك» مشوش هه لعترع ل اأشضعط 
مشوش أو محتارء وبخاصة حين يأتى فى سياق مواقف الصراع. 

انظر أيضًا: 211500171714711011 والاسم مند: أمعتمء5»9110. 

وعى .7 86 ف أقطاء كادكن كا ]1 
حالة الوعى (بالألمانية). وتم استخدام المصطلح من قبل مدرسة 

ورزنبرج "و11 اووطءو"؛ ليدل على الخبرات أو الأنشطة العقلية 

التى لا يمكن تحليلها بالقراءة فى سلسلة التداعيات استنادًا إلى الصور 

أو الإحساسات. انظر: 7110116117 11/1806181855. 


ما ورائية 513ل وجزعط 


فرق ان« لففة وال نش بويك و رطقي نويه ينونه كان 
"العا .8 لممصترتع" )١1118- 1١905(‏ من نظرية التطور. وترى هذه 
النظرية أن التطور سوف يؤدى إلى ارتقاء الإنسانية» ولهذا فإن أى شىء يعزز 
التطور يكون حسنًا وأى شىء يعوقه يكون سيئا. فإذا سمحنا بحرية العمل 
فلسوف تحل العمليات التطورية العديد من المشكلات العالمية خلال التطور 
التنافسى؛ والتطور إلى الإبقاء على بعض المجتمعات واندثار الأخرى. وبسبب 
هذا الاعتقاد ودعمه لعلم تحسين النسل الاختيارى؛ فلقد تعرضت العلمانية أو 
التجاوزية للعديد من الانتقادات كعنصرية. انظر: 501.171241015/57105. 
لا يدع مجالاً للشك أطنول عاطفسصمممع لمموعط 


مستوى البرهان للدليل المطلوب فى المحاكمة الجنائية لإدانة المتهم: 
ويجب على المحلفين إدانة المتهم بما لا يدع مجالاً للشك؛ بمعنى أنه لا يوجد 
مجال للشك فى إدانة المتهم. ويعد هذا المعيار معادلا للقناعة الأخلاقية 
بالإدانة ولكنه أقل من الثقة المطلقة. 
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ظاهرة بيزولد بروك مومع لام علءنا8- 10ممه8 ١‏ 


الإدراك الذى تجعل فيه الإضاءة اللامعة المثيرة المائلة إلى الإصفرار 
تظهر قريبًا من اللون الأصفر والمثيرة المائلة إلى الزرقة تكون أقرب إلى 
الأزرق. نسبة عالم الفيزياء الألمانى جوهان فريدريك دبلايو فون بيزولد 
/ا81 1 9.07 كء "ل[مجع8 و70١./1ا‏ داءتيلء13 «صقطول": وعالم الفسيولوجيا 
الألمانى إرنست فيلهلم فون بروكرء )١1857- ١869(‏ وملا ممعاعطا ةللا أكمظ 


"رع اء نا :8" 

حروف أوائلية (أفضل تردد) "ا85 
يشير الحرفان اختصار! ل "أفضل نردد" لإنمعناوة؟ إوعاء انظر: 

110 انا 1" 

ليفة عصبية مغلقة بالغشاء الميلينى 131101 


ألياف عصبية ملينة (مغلفة بالميلين) بالجهاز العصبى المستقل؛ تنقل 
الدفعات العصبية للسلسلة السمبتاوية. ويبلغ قطر هذه الليفة العصبية "مم2 
)5 ميكرون - الميكرون جزء من المليون من المتر) أو أقل ويحمل النبضات 
العصبية بسرعة # داه١‏ مترًا فى الثانية. قارن مع: 21821 0 ,118121 هم . 


حروف أوائلية (حسن مطابقة المؤهلات للعمل) 8100 
حروف تشير اختصارا للإشارة إلى 000112415101141 110585 80114 

014171110 

بانجو قلط 


مستحضر معتدل من الحشيشء يتكون من كل أجزاء شجرة القنب ا 
"587110 041114815" ويجفف أو يطحن. 
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حروف أوائلية (مقياس بيك لليأس) 815 
تستخدم الحروف اختصارا للإشارة إلى مقياس بيك لليأس 

"81501 110215551555 51", 

بادئة (اثنان أو مرتان أو زوج) (.صلط) مقط 
تضاف البادئة إلى الكلمة لتشير إلى معانى: اثنين "17/0":» مرتين 

"117/18" زوج "0010815". 

حروف أوائلية (تقدير صورة الجسم) 14 
حروف تشير اختصارا للإشارة إلى 45518551/1151/7 4015]/لآ ل8011. 


2. 


تحيز . كقلط 
يستخدم المصطلح للإشارة إلى المعانى التالية: 

.2128[175105 النزوع أو الميل أى الم الأداءء انظر أيضًا:‎ -١ 

ا جا ا حر ل رسيم 

ب انظر: استجاية متحيزة "8145 اذ الل 0طذخط1". 

؛- أى جانب فى الاختبار يكون غير مرتبط بالبناء الذى يقيسه 
الاختبار» ولكن يمكن أن تنت نك هل جلن. منهجنا سيرات زاكع بالدية لكر 
أعضاء المجموعات المختلفة. ومثال على ذلك: الانحياز الثتقافى للمقياس» 
انظر: تحيز القياس "8145 12851". 

ه- فى الإحصاءء الفرق بين القيمة المتوقعة إحصائيًا والقيمة الفعلية 
المحققة. والصفة من هذا المصطلح هى متحيز. 
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إحكام متحيز» استفاضة متحيزة ممتامروطةكء لعمداط 


الميل إلى توليد استجابات تقييمية تفضيلية خاصة عند تجهيز معلومات 


مرتبطة باتجاه ما. 

انظر أِضْنًا: 51135 ,[0141101ضلطآ 1 10خ 0لا أكفاظ 
01110 شاط 
مقدر متحيز مأفتستاي لعكولط 


مقدر "55712187101 ما تكون قيمه مختلفة عن معالم المجموع 
الأصلى الذى يقصد أن يقدره. 
معاينة متحيزة عتتلصصدة لعوقلط 
سحب عينة غير ممثلة للسكان. 
مسح متحيز 8تلطرق؟ لعكقاط 
"00110121 -5181.1" مبدأ خاص من خلال بحث مكونات ذاكرتهم بطريقة 
انتقائية؛ بالتركيز على الذكريات التى تتطابق مع انطباعاتهم المحددة سلفا عن 
أنفسهم. وتفترض النظرية أن الناس لديهم قطاع عريض من الذكريات 
الضمنية» يمكنهم من أن ينتقوا منها ما يدعم وجهات نظر مختلفة عن ذواتهم 
بتذكر أحداث معينة. 
عامل التحيز ماع12 ع لأكقاط 
متغير يؤدى وظيفته فى الإعداد المتحيز للمعلومات المرتبطة بالاتجاه. 
انظر أيضنا: 100 101.55 1151.5نآنا1 ,ا101تشع80شاتا متاق4ا8 
.651010 نم 


116 


انحراف جنسى (بياستو فيليا) وتاتطمماكوتط 
انحراف جنسى يتضمن الاستعراض الجنسى والاس تمتاع بدمشة 

الغريب أو/و مهاجمته جنسيًا. 

علاج بالقراءة لالإوعع ام تاطتط 
شكل من أشكال العلاج يستخدم القراءة. ويستخدم العلاج بالقراءة 

كمساعد للعلاج النفسى كمدعم محدد فى مفاهيم الجلسات أو استراتيجيات 

تعزيز تغيير أنماط الحياة. ويتم اختيار موضوعات القراءة بعناية لبعض 

الأشخاص كأداة دعم ذاتى لزيادة معدلات النمو والتطورء مثل: تحسين 

التواصل بالآخرين ومناقشة المشكلات وتعزيز مفهوم الذات وتشجيع التحرر 

من التوترات الانفعالية والضغوط. 

بيكليوتاميد (مضاد للذكورة) .2 عل ألسقان تمعاط 
انظر: 1511 151200ل14لالك. 

نظام التشريع الثنائى .2 لموللفسعصسععلط 


نظرية مثيرة للخلاف والجدال بشكل كبير عن بدائية العقل البشرى 
( تفترض مسبقا تطور الوعى)؛ من حيث إن الوظائف المعرفية تكون 
منقسمة إلى: جزء فى الدماغ يتكلم أو يأمر خاصة أثناء الهلاوس السمعية؛ 
وجزء آخر يسمع أو يطيع. ولقد اقترحه عالم النفس الأمريكى جون جاينز 
"12/265 8و1" فى كتابه الذى نشره عام ١97١‏ بعنوان أصل الوعى فى 
سقوط العقل التشريعى الثنائى» وفيه لم يهتم بالبحوث فى ميدان علم النفس 
العصبى على الرغم من أن القياس قد أجرى على أساس النموذج العصبى 
لشرح الوظائف المختلفة لنصفى الدماغ الأيمن والأيسر. 
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بيكيوكلين عستللسعتعتط 
مركب قلوى مشتق من نبات زهرى اسمه ديستترا كيوكلوريا 
"14 .1411© 01087/1284” والذى يعمل كمنافس للموصل العصبى 
جابا فى مستقبلات جابا وله تأثيرات انقباضية قوية. وليست له استخدامات 
إكلينيكية حديثة» ولكن ربما يستعمل فى التجريب المعملى على الحيوان 
لأغراض بحثية عديدة. 
ثنائيو اللهجة لمسستاءة 1ه تلط 
الاستخدام المنتظم للهجتين أو أكثر من لغة بواسطة شخص ما أو فى 
خطاب اجتماعى. ويسمى أيضنا: «نوذلقاء10191ط» انظر أيضنا: 
210105514 , 110نل511/11 2028 والصفة: آهاءء1و1ل1اط. 


ثنائية التوجه البنيوى لاع تساد أ0 نتاالهسصمنعع» لظ 
والوظية 10 3110 


التفاعل التبادلى للبنية والوظيفة لإنتاج نمط النمو والارتقاءء ويمثل 
البناء بعض للخصائص البدنية للكائن الحى» مثل: خلايا الدماغء: وتمشل 
الوظيفة الأنشطة التى تنبعث من هذه البنية (إطلاق كهربية هذه الخلايا) مثل 
هذا التوجه الثنائى يعنى أن النمو محكوم ببساطة بالشفرة الجينية ولكنه عملية 
دينامية تتضمن تفاعلاً على كل مستويات التنظيم من الجينى إلى الثقافى. 
شبح بيدويل أدمطاع 5'الل81 

صورة بعدية "887158111146013" بصرية ثانية وكأنها تكمل لون 
المثيرء وتسمىي أيضمًا: عع2 ةوعد عزهم1!#دامء الطيف العصبى - نسبة إلى 
عالم الفيزياء البريطانى شيلفورد بيدويل (1909 - 1848» 8141 554/اءم5) 
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مرض بيلشوفسكى عفوع 15ل و'نزعاوجومداء181[15 
حالة يحدث فيها فقدان مؤقت للقدرة على تحريك العيئين فى الاتجاه 
الرأسى؛ لأعلى أو لأسفل؛ بطريقة متزامنة؛ نسبة لطبيب العيون الألمانى 
ألفرد بيلشوفسكى "1940 -1871 » لإاوناهطءواء81 لع20اه" 
متلازمة بيموند 1 15م 81 
اضطراب يجمع كلاً من التخلف العقلى» قصور فى النموه شذوذات 
فى القزحية ( ثقب» انقسام» أو شق ) وزيادة عدد أصابع اليد أو أصابع القدم. 
نسبة للطبيب الفرنسى أ. بيموند ( 1902) , 000ممء!أ8 الى. 
جمع بين زوجين أو زوجتين .7 لإتمقوتط 
جريمة زواج شخص لمرة ثانية فى حال استمرار زواجه. وفى حالة 
المجتمات التى تسمح بتعدد الشركاء» فإن هذه الممارسة تسمى: تعدد 
الزوجات "برمدونراه"» وليست جمعًا بين زوجتين "لإونوذة". قارن: 
2407100415 والاسم أوتدمدونتاء والصفة: 05ا20هع1. 


جمعية الإخو والأخوات وءأعلدة ]0 ورعاذأو عأتا وستعطاوع8 وذخا 
الكبار لأمريكا 


جمعية تطوعية يؤدى فيها الأفراد دور الموجهين والنماذج الحسنة 
للأطفال الذين يعيشون فى كنف والد واحد. وقد أنشئت برامج جمعية 
الإخوة وجمعية الأخوات الكبار منفصلة الواحدة عن الأخرى ولكنهما اندمجتا 
عام /191/1. 
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نموذج العوامل الخمسة الكبرى للشخصية 75001 #زاتاهدهكعم 1196 وأ8 
نموذج للأبعاد الأولية للفروق الفردية فى الشخصية. والتسميات العامة 
لهذه العوامل هىي: الانبساطة "[571248175251017": العصابية 
"20811411601511" المقبولية "801151548815111555": يقظة الضمير 
"5110175111555 9 والانفتاح على الخبرة 10 05180/21855" 
"875811211015: على الرغم من وجود اختلافات قليلة فى المسميات بين 
الباحثين. انظر أيضًا: نموذج العوامل الخمسة للشخصية 1517/15-5867101" 
"10151 582501411197 : وصف - من بين باحثين آخرين - بواسطة 
عالمى النفس الأمريكيين لويس آر جولدبرج (1932) 60010668 .1 5ألامآ 
وجيراردا ات سوسير "عأعناة5 1 تتوء0" 
كذبة كبرى 1 عاط 
فى مجال الدعاية "5808804817124" وسيلة تلح باستمرار فى الحديث 
عن قضية زائفة من الحجم الكبير لإقناع العامة. والافتراض القائل بأن الكذبة 
الكبرى أقل احتمالا فى أن تقابل تحديًا من القضية الأصغر منها؛ لأن الناس 
سيفترضون أنه لا بد أن تكون هناك أدلة على صحة هذه القضية» وتناسب 
حجمها أيضنًا. ولقد وظف جوزيف جوبلز "واء606606© 1056" وزير الدعاية فى 
ألمانيا النازية هذا الأسلوب بصورة متكررة لاتهام أعداء النازية بجرائم شنيعة. 
بيجوركسيا وأباعمولط 
انظر: 25340121114 11150118. 
برنامج جمعية الأخت الكبرى 51511 عأظآ 


انظر: وءترعصة 0 5تعاذأة عأاظ 801215 ول8. 
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أصوات الشفاه اقتطوائط 
-١‏ كصفة:؛ بمعنى( شفاهى) متعلق بالشفتين. 
#تاكضفة: تدل على النضوت اأحتادك من كنلا الشفتين لوقت 
أ اقيوين وحن لامسواى تب سججيل؟ نكال مينسا تطعق كروت 
(87) أو 064 » (م)» (). 
- كاسم؛ بمعنى صوت الشفايفء انظر: ئ18141شسآ. 
ثنائي أوعأقائط 
-١‏ كصفة؛ شىء مكون من جانبين. 
-١‏ متعلق ب/ أو يحدث فى كل من جانبى الجسم. 
“- له نصفين جانبين متناظرين. والصفة: 'إ12]622[1ئط. 
ثنائى النسب أسععوع0 أونرءأقللط 
فى الأنثروبولوجياء نظام فى الوراثة السلالية» حيث يؤخذ فى الاعتبار 
خطوط النسب لكل من الذكور والإناث. ويسمى أيضنا: غمءءوعق لوعصنائط. 
قارن مع: 108501311 141 1'ذ.]1لانا. 


وانتنظفر أيضينًا: ,121411142011 ,080108 !مقط 
141117 لمم 
عيب ثنائى الجانبين سمزوة! لمعع أ قائط 
والذى يمكن ظهوره مباشرة أثناء الإصابة أو المرضء أو بصورة ثانوية كما 
فى حالة الاستسقاء أو التورم. 
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تناظر ثنائى 11 تازه [و عا قالط 
ترتيب تناظرى حول محور مركزى. ومثل هذا التناظر تناظر النصف 
الأيمن مع النصف الأيسر لجسم الكائن الحى؛ حيث يكون كل نصف كأنه 
صورة منعكسة فى المرآة للنصف الثانى. ويكشف الجسم البشرى عن تناظر 
أو تمائل ثنائى. 
انتقال ثنائى تع أمصقت لدعتقائط 
انتقال أثر التدريب "724101116 01 58.487150151" أو أنماط أدائية 
لمهارة من جانب واحد من الجسم» حيث تكون المهارة قد تم تعلمها 
واستخدمت بصورة أساسية وتم نقلها إلى الجانب الآخر من الجسم. ويمكن 
ملاحظة الانتقال الثنائى فى مهارات» مثل: خط اليد الذى يؤخذ كدليل على 
وجود برنامج حركى معمم. "2001411 110101 018111884112151". 
رواية تعليمية 7 851013311 1511011 
نوع من الرواية يصف تكوين الشخصية الأساسية فى مرحلة من 
مراحل نموه أو نموها (عادة من خلال سلسلة من المراحل) من الطفولة إلى 
الرشدء ولقد تأسس هذا النوع الأدبى فى ألمانيا بواسطة جون فولفجانج فون 
جويث "عطاء00 09لا 05دع717011 لوطه" وتلمذة فيلهلم ميسر «ماعط|ذ/ا؟" 
."(1796 - 1795) متطوعه تامع ممم ورعاواء1/1ا 
وظل هذا النوع أساسيًا فى التقاليد الألمانية الأدبية» كما كان جزءًا 
أساسيًا من المناخ الإبداعى إبان تعلم التحليل النفسى الباكر وازدهاره. ويمكن 
القول إن المراحل الكلاسيكية للنظرية مثل مراحل النمو النفسى الجنسى عند 
سيجموند فرويدء ومراحل النمو النفسى الاجتماعى عن إريك إريكسون؛ 
وعمليات التفرد عند كارل يونج» ومراحل النمو المعرفى عند جان بياجيه 
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انبثقت عن هذا التقليد. وتسمى حرفيًا فى الألمانية القصة التعليمية» 

"ا 207 موتاوعال»" والتى تم صكها بواسطة الفيلسوف الألمانى ويلهلم ديلثى 

"(1833-1911) نإعطغانط «راءط1ة/لا” فى سيرة الفيلسوف الألمانى فريدريك 

شيلر ماشير '(1834 - 1766) عع فدص تعاطءعك5 اءترعلعظ" 

انحدار ثنائى السلالة أمعءدعل لمعسصتلئط 
انظر: أرعءوع0 01نه1ن1أط. 

تعليم ثنائى اللغة ممأغدعسلء لدبوسطتلئط 
تعلم عن طريق لغتين» إحداهما أصلية والأخرى هى السائدة فى 

القطر؛ حيث يجب أن يتعلمها. وفى السبعينيات تبنت الولايات المتحدة برنامج 

تعليم ثنائى اللغة لمساعدة الأطفال المهاجرين لتعلم اللغة الإنجليزية ومن 

خلال تقديم وسائل ثنائية اللغة» لتكون قادرة على إنجاز الأعمال الأكاديمية 

بلغتين» وهذا النوع من التعليم يساعد الأطفال فى عمل الواجبات المدرسية» 

من خلال التحدث بلغة إنجليزية مع الرفاق» كما أنهم بذلك يتلقون فرصا 

تعليمية متساوية. وعلى أى حال؛ فإن بعض هذه البرامج الحالية تعلم الآن 

بلغة - الأطفال الأصلية كانت تفشل فى تقديم تعليم ثنائى اللغة. 

ثنائية اللغة .2 تلامتاتنوستائط 
الاستخدام المنتظم للغتين أو أكثر من جائنب شخص داخل جماعة لها ' 

لغتها فى الحديث والتفاعل مجتمع لغوى. انظر: 

811001115 لامللدة ,لاع خ1188:آ81 ,811111011411531 111107/15مطم 

81111 501:16 ,1504لل1/101تا8 51118 


والصفة منها: ثنائى اللغة "1ه ناعدخافط". 
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بيليروبين .2 اأطستاتط 
كرات برتقالية صبغية تنتج من تكسير الهيموجلوبين فى خلايا الدم 
الحمراء. وفى المعدل الطبيعى يفرز الجسم البشرى ٠,550‏ جرام بيليروبين 
فى اليوم ومعظمها يتم إفرازه فى البراز والبول. وزيادة البيايروبين يكون 
علامة على الاضطراب مثل: تدمير خلايا الدم الحمراءء وريما يكقون 
مصحوبًا ببقع صفراء على الجلد والأنسجة الأخرى. وهذه الحالة معروفة 
بمرض اليرقان "م6ع501ندل". انظر أيضنًا: 11582871115. 
اعتلال الدماغ البيليروبين تطاغهمهلقطمععمء ستطتستلتط 
مرض تدهورى فى الدماغ ينتج من ترسيب كرات البيليروبين فى 
العقد القاعدية ونويات ساق المخ. وتنتج الحالة من تكسير البيليرويين فى 
الكبد» ويمكن ملاحظته فى حديثى الولادة لعدم قدرتهم على التمثيل الغذائى 
للبيليروبين على نحو مناسب. 
صفراع. بيليس .2 كلللط 
متلازمة مرتبطة بالثقافة وجدت بين بعض الجماعات اللاثينية:» 
ويعزونها إلى الغضب القوى المتطرف أو الحنق. وتشمل أعراض هذه 
المتلازمة: التوتر العصبى الحادء الصداع؛ الصراخ؛ الاضطرابات المّعدية: 
النقيؤ» نقص الوزن» الرعشة؛ الإعياء المزمن» وفى الحالات المتطرفة: فقدان 
الوعى أو الموت. ويسبب الغضب المتطرف اضطرابًا فى مركز توازن 
الحرارة والبرودة فى الجسمء ويقلب الجوانب المادية والروحية للشخص رأبنا 
على عقب. ويسمى أيضًا: كولير! "601620" وميونا "همننام". 
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ثنائى القراءة والكتابة لإعمععاللئط 
القدرة على القراءة والكتابة بلغتين أو أكثر. انظر: *552اهب 8هذانه" 

والصفة منها: ثنائى قرائى وكتابى "6غهءء)ذ!اذ6". 

استحقاق مدفوع, ميثاق حقوق المريض وغطعه /ه الثط 

الخدمة؛ فى المواقف ودافعى التكاليف من أعضاء الطرف الثالث ( شركات 

التأمين مثلا ). انظر: 54711015 08 2101115. 

تازر ثنائى اليدين صم نقد تلمع امتاسقصساط 

تضارب اليدين الثنائي عع صعنع] "عاضا امسفقصستط 
مشكلات نواجهها عندما يكون على كل يد من اليدين القيام بحركات 

مختلفة عن اليد الأخرىء أو حركة اليد الأخرى نفسها فى توقيتات مختلفة. 

مثال: فى عزفا :على الليائق: 

توزيع ثنائى النسق سمتاناطككاوتل لملمصلاط 
مجموعة من الدرجات أو القيم لها نموذجين (ممثلين فى قمتين فسى 

توزيعها البيانى» وتعكس ميل الدرجات إلى التجمع حول قيمتين منفصلتين. 


بادئة (اثنان» مرتان» زوج) قط 
تضاف البادئة إلى الكلمة لتشير إلى: اثنان» مرتان» زوج. انظر: 81. 
اختيار ثنائى ععتمطك بمفصاط 


فى عملية اتخاذ القرار يعنى المصطلح الاختيار من بديلين. 
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مظهر ثنائى ش عانااقء؟ لإمتفسلط 
فى اللغويات» مظهر للنظام الصوتى للغة التى يكون لها جانيان 
تبادليان» مشل: المنطوق "اءءنزه+؛" - غير المنطوق "ا0070166ن" (فى 
الإنجليزية) ملفوظ يملا النفس "0ع26:نم25" وللقول بلا نفس "11260م625نا" (فى 
للغة الهندية). مثل هذا المظهر له وظيفة بنائية مهمة والتى تعمل كأنها نظام 
تشغيل - إيقاف لتمييز وحدة صوتية '66:06مام” عن أخرى. ففى اللغة 
الإنجليزية على سبيل المثالء حرفا ال ها وال م حيث يبدو الأول ملفوظاء 
بينما يكون الثانى غير ملفوظء والتعارض الثنائى لهذا النوع يعد مفهومًا 
مفتاحيًا فى التفسير البنيوى للغة وفى الحركة البنيوية بشكل أوسع» انظر: 
04 انظر أيضنا: 28172 -341121141: تم وصف هذه 
الظاهزة للمرة الأولى بؤاسطة عالم اللفة الروسي زونان جاكوبسون 
(1982 - 1696) "و«مقطامع12 مقتره1]". 
لون ثنائى علاط لإلتقوسلط 
اللون الذى يبدو كأنه خليط من لونين فريدين» فاللون البرتقالى هو 
مزيج أو خليط من اللونين الأحمر والأصفر اللذين يعتبران لونين فريدين أو 
أصلينء لأنهما لم يتكونا من مزج أو خلط ألوان. 
نظام ثنائى مع وز لتحسلط 
بناء أو تنظيم يتألف من عنصرين أو نوعين من العناصر. قى علوم 
الكمبيوتر يتكون هذا البناء المنطقى؛ أو يتآلف من قيمتين شائعتين يرمز لهما برقم: 
صفر ورقم: ١؛‏ مستندا إلى نظام إغلاق وتشغيل الدائرة الكهربية والأجهزة. ويعد 
مبدأ التناقض الثنائى من المبادئ المهمة فى الفلسفة البنيوية»ء خاصة فى اللغويات 
البنانية. انظر: #دندع) بمددئطء وانظر : +11خقط علذ/1/1111. 
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متغير ثنائى علطفاسية؟ إسممسلط 
متغير قد يتحدد على قيمتين فقطء على سبيل المثال: ذكور فى مقابل 
إناث» أو صفر فى مقابل ١‏ أو فى الشفرة الرقمية للحاسب الآلى. 
عمى الشقين الأنفيين م0 متسعط لواممصاط 
فقدان الروية فى النصف الأيمن للمجال البصرى الأيسر والنصف الأيسر 
للمجال البصرى الأيمن. ويحدث هذا العمى نتيجة الإصابة (الانضغاط) للرباط 
الصليبى البصرى "11145124© 02110". انظر: 115314877101]4. 
مسموع بكلتا الأذنين .زهت 1ه« نتفصتط 
يعنى المصطلح حرفيًا " كلا الأذنين "» ولكنه هنا يعنى تحديداء سماع 
المعلومات بكلتا الأذنين. قارن مع: 11011410141 ©21011011. 
ضربات مسموعة بالأذنين معًا أوعط لوسستفصتط 
تذيذبات دو رية تحدث عندما تدرك النغمات ذات الترددات المتبايئنة 
تباينا طفيفا إذراكا ستفصتلا؛ ولك بشكل مت امن افن وق واحد: وعلى خلاف 
الضربات فى الأذن الواحدة '5203581": فإن الضربات ثنائية الأذنين لا 
تكون فى المثيرات: ولكن تكون فى تفاعل كلتا الأذنين بين النغمات والذى 
إشارات لكلتا الأذنين قعنك [ه"اتاقاط 
الفروق فى الصوت الواصل إلى الأذنين من مصدر صوتى معين. 
وهذه الفروق بين الأذنين "01112265 [لتاناومع)2ة" تعمل كإشارات تسمح 
لمصدر الصو ت بتحديد الموضوع "10001122008" أو بتجنيب - تحديد أى 
النصف الكروى "1.3)6121122107 " للمنطقة السمعية مستخدما النظام الثنائى. 
والإشارات الشائعة هى الفروق فى مستوى ما بين الأذنين "161 [هاناة5عاهة" 
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(0 1 ) دععصع5 ذل والفروق فى زمن السمع بين الأذنين 2 "1 لمسستدععادة" 
"ممع مع 111ل عدمناء أكثر ارتباطًا بالفروق فى مرحلة السمعو (121" 
'"وععدعنع 1 أل عمقطم ألعنادععان1. وتسمى أيضبا: الفروق بين الأذنين 
"معع ددعلل لوستقساط"" انظر أيضمًا: 011721101 1101ماآنام. 


اندماج ثنائى السمع ودوأكن"! امستتحصتط 
انظر: [51015101. 

سماع مسموع بكلتا الأذنين عمأسمعط لمستحستط 
انظر : بكلتا الأذنين "لدسدههنط". 

تفاعل بكلتا الأذنين سناع ة "عاطأ لوستفسلط 
التفاعل فى الجهاز العصبى للإشارات الصادرة من كلتا الأذنين» وهو 

مهم بصفة خاصة لتحديد موضع المثيرات الصوتية. 

فروق مستوى إخفاء السمع بالأذنين ‏ ععمعتع تل اعنع! عسنافقد لمسحصاط 
انظر : ععمعع]؟1 اعناعآ عدأءاكة1/1. 

تأثير السمع بالأذنين أععلاء لسمتافستسده لو ستفصاط 
انظر: أعع1اء 1011]10ناذ. 

الفة ارتباط بواتستائه عستلستط 
١‏ - نظريًا: الوقت أو المدة الزمنية التى يرتبط فيها الناقل العصبى 

أو جزئيات أى عقار بالمستقبل العصبى. 
-١‏ وفى الممارسة: درجة تركيز الناقل العصبى أو جزئيات العقار 

اللازمة لربط نصف المستقبلات العصبية بالتوازن. 
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فرض مرتبط زوع طاممزط عستلستط 
النظرية التى ترى مدركات الشعور المتحد؛ تكون ناتجة عن عمليات 
مركبة تفضي معًا إلى مظاهر حسية متباينة. وربط الملامح هو عنصر 
فى كل من نظريات الدماغ وعلم النفس فى الوعى أو الشعور. اننظر: 
.1131801 118012411011[ - 5لا هعم 
مشكلة الربط مع لطمعم وستلصتط 
صعوبة استقبال وتمثل الملامح المختلفة» أو ارتباطات الخصائص 
والصفاتء ككيان أو حدث واحد. على سبيل المثال: تمييز أو كشف دائرة 
خضراء اللون من بين دوائر زرقاء اللون» ومربعات خضراء اللون يتطلب 
أن يقوم بربط كل شكل بلونه؛ وتبرز هذه المشكلة لاختلاف تفسير المثيرات» 
مثل: درجة اللون» الشكلء الوضع المكانى» الحركة؛ من خلال تحليلها عبر 
مناطق مختلفة بالقشرة المخية» وهى وثيقة الصلة بمناطق التمثل المعرفى؛ بما 
فيها التمثلات المعرفية المعقدة كنظرية فى العقل. "141105 015 /ا11501]" 
ألفريد بينيه (/1861 - )١51١‏ للق بأعمتظ 
عالم نفسى فرنسىء؛ على الرغم من عدم تلقيه أى تدريب رسمى فى علم 
النفس» فإنه أصبح رائدا فى دراسة الإيحاء وعمليات التفكير لدى الأفراد 
الموهوبين والمتخلفين عقليًا. وعلى عكس النظرة الاختزالية لجيمس ماكين 
كائل ".1.84.08711751:1" التى نزلت بالقدرات العقلية إلى قدرات حسية 
وحركية كما تقاس بالآلات النحاسية '706815لمادم1 55ن67": فلقد ابتكر بينيه 
اختبارا متنوعا لفظيا وعمليًا عام 5٠5‏ ١؛‏ بمساعدة عالم النفس الفرنسى تيدور 
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سيمون (1961 1877) مز ع:ولمع16؛ وهذا الاختبار تم استخدامه 
لتحديد العمر العقلى للأطفال وتحديد الأطفال ذوى التخلف العقلى الذين لا 
ينجحون فى تحصيل المناهج الأكاديمية العادية. ولقد تمت مراجعة اختبار 
بينيه سيمون لقياس الذكاء أخيرًا تحت ما يسمى بمقياس ستانفورد بينيه للذكاء 
"511 111181110811015 8[0087_ 421808 51"» والذى يستخدم على 
نطاق واسع اليوم. انظر: ©]. 

مقياس بينيه سيمون 526 تاماك - أع دنا 


انظر : كالتفح5 10151115-آ1!/11511 '5141[1:0110_811151. 


حفل شراب (سكر) عستلصتعل عومتط 
نمط من أنماط تناول الكحول؛ يتصف بالتناوب بين أوقات الاتزان 
3 أوقات أقصر من الانغماس فى الشراب المفرط. انظر أيضًا: 82511.01 
20001111 
اضطراب الأمر 3500ل وستادء - عوساط 
اضطراب تتحدد معالمه فى معاودة إقامة حفلات الطعام - بمعنىء 
الاستهلاك لكميات كبيرة من الطعام فى أوقات متفرقة» مع معاناة حالة من 
الكدر مرتبطة بهذا السلوك. ومع غياب للمسالك التعويضية» مثل: التقيؤء 
سوءعء استعمال الملينات» التمارين المفرطة» الصيامء ثم تصنيفه فى دليل 
التشخيص الإحصائى الأمريكى الرابع المراجد "7158 117 -[251" تحت مسمى 
اضطراب أكل غير محدد "1660ءءمة ووأبنعطاه 06م مع0وؤذل ودتندء". قارن 


مع: 718107054 14للنآنآ8. 
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بينجهام والتر فان ديك (1880-1952) عانزط صولا «عاله8] , سسمطعستظ 


عالم نفس أمريكى. اشتهر بأنه مؤسس علم النفس الصناعى 
والتنظيمى وتلقى تدريبه كعالم تجريبى فى جامعة شيكاغو؛ حيث حصل على 
شهادة الدكتوراه عام 01٠04‏ وقد تأثر بقوة بأعمال فونت. انظر: 
(1440 1/11.818131ا ,18/03527): ولقد أصبح مشاركا فى تطوير المقاييس 
العقلية تحت إشراف إدوارد لى تورنديك "160:20116 .آ لعدعلظ". ولقد 
أسس أول قسم أمريكى فى علم النفس التطبيقى فى معهد كارئيجى 
للتكنولوجيا. ولقد كان بينجهام واحذا من الشخصيات الرئيسية فى برنامج 
قياس القدرات العقلية فى الجيش الأمريكى فى أثناء الحرب العالمية الأولى 
مغ كل من روبرت إم يركس "5ع1:عل .14 500611" ووالتر ديل سكوت 
"5006 !1ف «مهناة/8”. وأصبح الإخصائى النفسى الأول فى الجيش الأمريكى 
فى أثناء الحرب العالمية الثانية» وذلك للقيام بقياس الاستعدادات والقدرات 
التى تستخدم فى كل من الميادين العسكرية والصناعية. انظر أيضنا: 
25/110100 2115م 018 ال10تش1 550 الف1811لن. 
عينانى .ركه عتقاناءء امتصتط 

ما له علاقة بكلا العينين. 
خلايا ثنائية العينية دلا «رواتاءمسصتط 


خلايا قشرية تستجيب للمثيرات التى تقدم إما العين اليسرى وإما 
اليمنى. وعلى النقيض من ذلك؛ فإن خلايا العين الواحّدة ,هاناءههه31" 
"15!©»: تحتاج إلى إثارة عين واحدة كى تحدث الاستجابة. 
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إشارة ثنائية العينية عك “تملتاءمصلط 


"2015241137 ملذاا1] "و التجميع 001111110151013" أمننة 

للإشارات العينانية للإدراك العميق. قارن مع: 1015© 41آ7101106©10. 

حرمان ثنائى العينية مه لمعل ««داناعءمستط 
حرمان وصول الضوء لكلتا العينين:ء كما يحدث فى إغلاق الجففين. 

قارن مع: 2108 أرمع0آ 137ناء14020 ٠‏ 

تفاوت عينائى جاأسمودركتل “تماتعمسضاط 
انظر: /21584117 28110141 . 

رمش بكلتا العينين تدعا 11 “ملنءمستط 
نموذج تجريبى يتم فيه استثارة كل عين بضوء متقطع. وعلاقات 

المرحلة فى الإضاءة لكل عين يمكن أن تتباين لفصص تفاعلات الثنائية 

العينية» تم ابتكارها بواسطة عالم النفس والفيزيائى البريطانى السير شارلز 

سكوت شيرنجتون (1952 - 1857) 08]08لاء!5 )لم56 وعاتهطان0". 

مزج ثنائى العينية ١‏ لمتكت عدابعمسصتط 
تجميع للمثيرات التى ترى من كل عينء لكى يكون لدينا إدراك مفرد. 

انظر : دوأو توانههد81 ١‏ وانظر أيضنًا: 2]1510(3. 

اختلاف ثنائى العينية عتقللعقم تفاناءمضاط 
الاختلافات فى الصورتين الشبكيتين التى تعزى إلى انفصال العينين. 
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إدراك ثنائى العينية دمتاررعءعتعم توانءمضتط 
أى خبرة بصرية يخبرها الفرد من خلال استثارة كلتا العينين. 
تنافس ثنائى العينية لوجم «نقلنءمصتط 
فشل العينين فى مزج المثير (انظر: 5:5108) وعلى سبيل المثالء إذا 
كان الشريط الأفقى مرئيًا بواسطة العين اليسرىء والشريط الرأسى مرئيا 
بواسطة العين اليمنى؛ فإن الإدراك يكون غير مكتمل ومتذيذيًا فى تداول كلا 
النمطين؛ بدلاً من التراكب للأنماط فى شكل لوحة ثابتة. ويسمى أيضنا: 
تنافس شبكى 1072123 لودناءع "2 وقارن مع: 2115101 عآضآنا81210. 
تجمع ثنائى العينية 0 لتنا “تنأناءمصاط 
ظاهرة تزايد الحساسية أو تزايد حجم الاستجابة الإدراكية الناتجة عن 
استتارة كلتا العينين» بالمقارنة باستثارة عين واحدة. 


قمع ثنائى العينية 1650م ناك “تمأناءمضتط 
القدرة على استثارة عين واحدة لكف الاستجابة أو الحساسية للعين 

الأخرى. 

رؤية ثنائية العينية صم لوأ عدانعمصتط 


فى المكان المحيط بأبعاده الثلاثة. 


انظر : 512815808515: وقارن مع: «وأكنا؟ عةأناعمصتط. 
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توزيع ذى حدين ممتان طساكتل لمتستمصتط 
توزيع العدد فى سلسلة محاولات متتابعة المجموعة المستقلة» فكل 

واحدة منها لديها نتيجتان محتملتان (النجاح أو الفشل)؛ مع ا<تمالية ثابتة 

للنجاح بمعدل صفر"6' فى كل محاولة. ويرمز لهذا التوزيع عادة بالرمز 

(©,6)8» ويسمى أيضمًا: توزيع بيرنولى "صمن)دطتساوتل لاللنمصحعء8". 

التأثير ثنائى الحد لحجم العرض لمكتل ععتد أععلاء لمهتسمساط 
طريقة لتنظيم النتائج التجريبية التى تؤكد 5 أثير علاجين أو أكثر 

بالاستناد إلى معدلات النجاح» مثل: معدلات الاستمرار فى الشفاء» معدلات 

التحسن...إلخ» التى تحدث فى كل نوع من العلاج. 

اصطلاحات ثنائية الدلالة ع "تناه اع تع تصمه لمتسستمستط 
انظر: /8210100104118201101437. 

مقياس ثنائى أكع) لمتسمساط 
إجراء إحصائى لاختبار فروض متعلقة بقيمة المَعلم "6" فى التوزيع 

ثنائى الحد. 

مرض 'بنسوانجر”" 015685 5""اع8 15111515321 
خبل وعائى "1215341207114 4511011/” تدهورى؛ يتصف بفقدان 

الوظائف المعرفية» تلف الذاكرة» وتغيرات فى المزاج. وتصاحب الأعراض 

حالة إزالة الغمد الميلينى للعصب "8005«ناءإه0 للمادة البيضاء تحت القشرة 

كنتيجة اضغط الدم وتصلب الشرايين التى تصيب الشرايين المغذية للدماغ؛ بينما 
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لاتصاب القشرة المخية. ويسمى أيضنا: و عع 131512121 
'زالدممتطمععه عنامعاءدو ءاعد لمعنةرمءطيو. نسية إلى عالم الأعصاب 
الألمانى أوتو لودفيج بنسفنجر '(1852-1979) 13135198881 ع انآ 010'. 


بادئة (حيو ى أو حى) مذط 
بادئة تشير إلى ما له صلة بالحياة. 


علم الصوت الأحيائى كع أاكنامع 1ط 
دراسة الاتصال السمعى والسلوك المصاحب لهذه الظاهرة لدى 
الحيوانات. ويمكن أن يتضمن هذا آليات إنتاج الصوت. والإدراك والبيناء 
المادى للإشارات عند الحيوان» وتغير الأصوات الحيوانية طبقا لما تمرابه 
بيئات مختلفة» وتأثير صوت الحيوانات على سلوك الحيوانات الأخرى. 
إتاحة حيوية باتلتأطهاته جدمتط 
كمية وسيط مقدم, مثل: عقار أو دواءء يمكن نشره داخل الجسم 
مدخل بيو كيمياء طعه زمه لمع تص طعمقط 
-١‏ دراسة الأنماط السلوكية بما فيها الاضطرابات النفسية من وجهة 
نظر التغييرات الكيمياتية الدماغية. والمثال على هذا المدخل النظر إلى 
الاضطراب العقلى يمكن تفسيره من زاوية زيادة أو نقص المواد أو العناصر 
الكيميائية فى الجهاز العصبىء مثل: السيروتونين "51281070131131". 
7- استخدام الأدوية النفسية فى علاج الاضطرابات العقلية 
"111512827 114231400م 0110 لاوم" 
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خلل بيو كيميائى أعع6ع1 لمعتسعطاءم1ط 
أى حالة من حالات عدم التوازن الكيميائى العديدة أو الشذوذات البيو 
كيميائية فى الدماغ؛ والتى ربما تكون مصحوبة باضطرابات عصبية 
أو نفسية» ويمكن أن ترتبط هذه الاضطرابات بإنتتاج موصلات عصبية 
معينة» أو توافر مواد كيميائية حيوية ذات تأثير نفسى تكون ضرورية للأداء 
الوظيفى للدماغ. 
مؤشر بيو كيميائ «رعع سمه لمعتسعطعملط 
متغير بيو كيميائى مصاحب لاضطراب ماء بغض النظر إذا كان سيبًا 
مباشر! لحدوث هذا الاضطرابء والمثال على ذلك يتضح فى اختبار كابح 
الديكسا ميثازون "51158121355101 1158181450118 4غ051". انظر 
أيضًا: دلالة بيوكيميائية 214111551 8100115311041 ودلالة إكلينيكية 
"11 1شالا 0117/101". 
كيمياء حيوية لإتامتتمعطاءمتط 
دراسة المواد والعمليات الكيميائية التى تحدث فى الكائنات الحية. 
وتسمى أيضًا: الكيمياء العضوية '"بداونصعط© اهغاه81": والصفة منها: 


لدءتأتتعطع10ط. 
سيبرنطقيا الحيوية؛ علم الضبط الحيوى .2 مع قاع عع انوعمقط 


دراسة أنشطة التواصل وتنظيم الذات داخل الجسم. والصفة منها: 


ضايط حيوى "لدءاعمرعطلزءهز6". 
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بيانات حيوية (صيغة جمع) .ام هتحلملاط 
انظر: 2874 .آ[خ81002451112. 

ديناميكا حيوية قلقم نلملط 
دراسة العملية الدينامية أو التفاعلية للكائنات الحية. انظر: ©10147/11آ2. 

نموذج بيئى حيوى اعلمم لمعءتعمامعءوتط 
نموذج نظرى يتناول الارتقاء البشرى كعملية مستمرة طوال العمر وعبر 

الأجيال» ومن هنا جاءت أهمية الاستمرار التاريخى والتغيير كقوى تؤثر بشكل 

غير مباشر فى الارتقاء الإنسانى خلال تأثيرها فى العمليات الأولية. 

نظرية بيئية حيوية فى الذكاء ععصعع تاأعاصأ كه “معطا لوعأوهامععو1اط 
نظرية فى الذكاء تفترض نمو النكاء كتفاعل بين الاستعدادات البيولوجية 

والتأثيرات البيئية التى تنمو فى ظلها هذه الاستعدادات. اقترحه عالم النفس 

الأمريكيى ستيفن جى سيسى( 1950 ) » 06 .ل 168م516. 

قوة كهربية حيوية امتأصعامم عأماععاعءمتط 
الطاقة الكهربية للعصب والعضلة والأنسجة الحية الأخرى. 

طاقات حيوية ناعم تع سعماط 
شكل من أشكال العلاج النفسى البديل والذى يجمع بين العمل مع 

الجسم والعقل لعلاج المشكلات الانفعالية. ويفترض العلاج بالطاقة الحيوية 

أن الجسم والعقل متطابقان وظيفيًا؛ فما يحدث فى العقل يعكس ما يحدث 
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الانفعالية والصراعات العاطفية التى لم تتم تسويتها أو حلها. وتم وضع هذا 
التوجه وتطويره بواسطة الطبيب الأمريكى ألكساندر لوين +06مةء«ءاه" 
"(1910) , معننامآء ويستند إلى أفكار المحلل النفسى الأسترالى فيلهيلم 
رايخ - (1897-1957) طعنع1 ماعط 1ة/لا. 
هندسة حيوية عمأعععم تع معماطا 
تطبيق المبادئ الهندسية والمعرفة على الكائشات الحية والعمليات 
البيولوجية خاصة فى إعداد التقييم والقياس وتصنيع الأجهزة التعويضية 
للأجزاء التالفة من الجسم أو الوظائف البدنية. والأمثلة على ذلك تشمل تغيير 
عظمة الفخذ والأطراف الذكية» وأجهزة التحكم العصبى التى تساعد الفرد 
انظر أيضنًا: 571011112151110 811118110171 2114. 
تكافوُ حيوى ععتع له اتناوءع10ط 
وفى التكافوؤ الحيوى عند تحضير العقارء تصل النسبية نفسها غير المتغيرة 
والعقار النشط إلى دورة منتظمة. وربما يكون التكافؤ الحيوى قضبة إكلينيكية 
عندما نقارن بين أسلوبين لتحضير الدواء - بمعنى الانتشار المباشر مقابل 
الانتشار المؤجل للعقار فى الجسم - أو عندما تتم مقارنة العلامات التجارية 
للدواء وبدائله. والصفة: 7216716 أناوع5610. 
أخلاق حيوية-أخلاق بيولوجية كع لطاع مقط 
دراسة الأخلاق والقيم وثيقة الصلة بالسلوك فى الممارسة الإكلينيكية 
والبحث فى الطب وعلوم الحياة. والصقفة منه: لدءآطاءه01. 
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عائد حيوي عك قطلع )م181 

١‏ - النيضات الواردة من العضلات والأعضاء الحشوية والجهاز 
العصبىء والتى تقدم المعلومات من الأنظمة الحشوية الداخلية بههدف التحكم 
والإبقاء على الأعضاء فى المستوى الفسيولوجى المرغوب فيه. انظر: 
81 88. 

7ت استخدام جهاز مراقبة خارجى يقدم معلومات للفرد عن حالته 
الفسيولوجية» والتى ربما تساعده فى التحكم فى الوظائف البدنية الآلية مثل 
ضربات القلب. انظر: تدريب التغذية الحيوية الراجعة 101588584612" 
"724101(106 » ويسمى أيضًا: إرجاع حسى '"لعةطلء2؟ (تمكمءة. 


تدريب العند الحيوى للملةم) عاعوطالعع]ملط 

أسلوب يتم فيه تعليم الشخص التحكم فى الاستجابات الآلية البدنية 
المعتادة؛ مثل: ضغط الدم» دقات القلب؛ أو إيقاع موجة ألفا الدماغية. 
بمشاهدة جهاز تظهر شاشته البيانات المطلوبة بشكل مستمر.ء مثل: شاشئنة 
لبيان ضغط الدم» رسام القلبء أو الرسام الكهربى للدماغ؛ ويستخدم هذا 
التدريب أحيانا لعلاج اضطرابات الكرب مثل: الصداع وضغط الدم. 
ويستخدم أيضًا كعلاج مساعد لاضطرابات أخرى مثل: الأرق وسوء استخدام 
المواد المؤثرة نفسيًا واضطراب قصور الانتياه وفرط الحركة والصرع. 
انظر أيضًا: 1541111(10 1/40/5ا - 14]طآ4. 


نشوء حيوى 7 وأمعدعع مقط 


أصل نشوء الأشياء الحية من الأحياء الأخرىء والعلوم الإحيائية 
(البيوجينتك)؛ هى الدراسة العلمية للمبادئ والعمليات التى تحكم إنتاج الكائنات الحية 
من الكائنات الحية الأخرى بما فيها الآليات الوراثية» والصفة منها: عناءمععهن. 
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نشأة حيوية .(4ه عتسعومتط 
ويمكن أن نميز فيها معنيين: 
-١‏ الإحيائية بمعنى ناتج عن كائنات حية أو عمليات بيولوجية. 
؟"- ماهو ضرورى لاستمرار الحياة. 
أمينات حيوية عمتسة عتمعومتط 
أى مجموعة من الأمينات المؤثرة نفسيا والتى تشمل الموصلات 
العصبية للكاتيكول أمين وهى: الدوبامين والإبيفرين والنور إيبنفرين 
والأندولامين الموصل العصبى للسيروتونينء» وهذه الأمينات الحيوية تعرف 
أحيانا كهرمونات عصبية. 
فرض الأمينات الحيوية كذ طاو مط عصتصية عتمعوملط 
افتراض أن تكون الشذوذات الفسيولوجية والميتابولية (الأيضية) 
للأمينات الحيوية؛ وبخاصة النور إيبتفرين والدوبامين والسيروتونين هى 
المسببة لاضطرابات عقلية محددة. 
انظر: 10244105185 ,كاد5ع111 120 401101110111118 اله 
125... 
بيوجرامء سجل الحياة .17 مسونتع قلاط 
نمط من الأحداث الممكنة التى يتضمنها تعلم خبرة التغذية الحيوية 
الراجعة. ويمكن أن يبدأ البيوجرام كجهاز ذاكرة شعورية؛ ولكنه من خلال 
تكرار المحاولات يتحول إلى حالة ما دون الوعى أو الحال قبل الشعورية 
"56602510105" بطريقة مشابهة لتعلم الخبرات الأخرى المكتسبة عبر 
المحاولات المتكررة. 
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بيانات السيرة الذاتية قا لامعتطديورعماط 


-١‏ المعلومات أو البيانات التى يجمعها المعالج أو الطبيب عن تاريخ 
حياة العميل وأنماطه السلوكية» ويتم جمعها بداية من خلال العميل نفسه» وفى 
بعض الأحيان إذا اقتضت الضرورة يتم جمعها من خلال الأشخاص القريبين 
من العميل. 

؟ - معلومات عن المرشحين للعمل لإجراء الاختبار الشخصى. وغالبًا ما 
يتم الحصول على المعلومات من خلال نماذج الطلبات والاستبيانات الخاصة 
(بالمقابلات الشخصية) وتضاف لها بنود أخرى مثل: العمر والجنس والتعليم 
وخيرة العمل والميول والاهتمامات. وتسمى أيضمًا: بيانات حيوية "100808" 
تقويم شخصى وفرز القوات ألصة ماهد له ؟ك] لمعتطدردععه:181 

105" 01 28 ألاع517 

برنامج يستخدم فى اختيار وتصنيف الأفراد العسكريين» وكان يسمى 

في السابق: اختبار اللياقة الطبية للقوات الجوية (وء1ل»ع54 ءع:نة «إل" 
"(13151خ) 1651 3ونادلااة50» ويستخدم لتحديد الأفراد الذين يستطيعون 
استكمال التدريب بالقوات الجوية أو الذين يعانون من صعوبات فى الأداء فى 


قائمة سيرة ذاتية "ادع تحضأ لمعتطممعومتط 


انظر: 10474 .82100182111041. 
منهج دراسة السيرة الذاتية لمعته لمعتطمممومتط 
الاتكداء التذيجن [لبوذاة الاتخصيرة فى دز لنية الفااقة بين "العو لت 
والحوادث والنتائج فى حياة الشخص. 
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نظرية المعلومات الحيوية «معطغ لمدم تأمدسره )ستملط 

النظرية التى تحاول أن تفسر كيف ولماذا تحدث الأعمال التخيلية فى 
الأداء الإثرائى» على أن الصور العقلية تخزن فى الذاكرة طويلة المدى 
كمشروع مثير ومشروع استجابة. وكلاهما ينبغى أن يتم حتى يمكن تعديليهما. 
شيخوخة بيولوجية عصنعة لدعاعهامتط 

نظر: 40110 لاجلشل/ئ1ة78 ,10106تث؛ وقارن مع: 0116م 51500111012 
ساعة بيولوجية عاعمك اوعتعمامواط 

الآلية التى تكون داخل الكائن الحى للتحكم فى أوقات الإيقاع البيولوجى 
"05 طالاط انءنوهاو01". وتشمل إيقاعات الأنشطة» حتى مع غياب أى علاقة 
خارجية. وعلى سبيل المثال: الطيور الموجودة فى بيئة يغمرها الضوء 
المستمر سوف تظهر أنواع النشاط والراحة لمدة ١5‏ ساعة تقريبا طبقا 
للساعة البيولوجية. وتنمو الساعة البيولوجية وتتبلور فى الثدييات فى المهاد 
أو الهيبوثلاموس. والآليات الجزئية للإيقاعات الدورية متمائلة فى الحشرات 
والثدييات. وتسمى أيضًا: الساعة الداخلية "لاعماء لقسمعامآ". 


حتمية بيولوجية لاكتستصسعاعل لمعتعمامتط 


مصطلح يشير إلى أن الخصائص النفسية والسلوكية تتكون بالكامل 
نتيجة لعوامل نشوئية أو بيولوجية» وتكون الأحوال البيئية هنا فقط كمناسبات 
لإظهار تلك الخصائص. قارن مع: .81 801111011118111 
11515 نا خا , 101514/ 1111 08111110 ,للا [آاخارا 
00 1011 1011لا. 
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حافز أو دافع بيولوجى عحاسل لوعتعمامتط 
حالة من الدافعية الفطرية؛ تنتج من استنفاد بعض المواد الضرورية 

أو الحرمان منهاء مثل: الماء والهواء؛ لكى تدفع السلوك لاستعادة التوازن 

الفسيولوجى. انظر أيضًا: 21019/155. 

عامل بيولوجى 12101 لدعتعماماط 


أى حالة فسيولوجية أو كيميائية أو حيوية أو عصبية مصحوية 


ص م م 


باختلالات سيكولوجية. 
مغالطة بيولوجية قعوللة؟ لدعأع هلواط 


يتضمن المصطلح معنيين: 

-١‏ الافتراض المشكوك فيه بأن كل الظاهرة البشرية بما فيهها من 
تعقل وثقافة وأخلاق يمكن شرحها وتفسيرها بإرجاعها إلى عمليات بيولوجية. 
وبهذا المعنى فإن المغالطة البيولوجية واحدة من مظاهر النزعة الاختزالية 
الطبيعية. 


؟ - من وجهة النظر الخلافية لبعض المنظرين البيئيين» فإن "المغالطة" 
هى مساواة حياة الفرد مع حياة الكائنات الحية. ويشير هذا المعنى إلى أن 
القوة الحيوية المتضمنة فى " الحياة " تكون مفهومة بشكل أفضل إذا أدركت 
أسرة بيولوجية بزانصة؟ لدعتعمامتط 

علاقات الدم لشخص ما كمقابل للعلاقات المكتسبة خلال الزواج أو 
التبنى أو الرعاية. انظر أيضًا: /10100/113 2011541106 , /01117[اتلله. 
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ذكاء بيولوجى ععدعع نالعغها لمعنتعماملط 
مستوى من القدرة العقلية التى من المفترض أن يحتاجها الكائن العضوى 
لممارسة النشاط المعرفى. وقد وضع هذا المصطلح ليميز القدرة الوظيفية لمقدم 
الدماغ عن المفاهيم التقليدية للذكاء؛ ويقاس الذكاء البيولوجى ببطارية من 
الاختبارات. وتستخدم هذه البطاريات أيضا فى تحديد مظاهر إصابات الدماغ. 
وعلى الرغم من أن البيولوجيا طبيعية» فإن هذا النوع من الذكاء يتأثر بالبيئة» 
كما هو واضح فى حقيقة أن بعض الأنواع من تلف الدماغ الناتجة عن 
الإصابات الدماغية هى إصابات تسببها البيئة. وقد وضع هذا المصطلح عالم 
النفس الأمريكى وارد سى هالستيد - (1908-1968) لعاداه11 .© 0:ه/لا. 
أحداث الحياة البيولوجية مادعى عانا لهعتعهامتط 


العمر الذى تحدده التغييرات البيولوجية» مثتل: سن البلوغ وانقطاع 
الطمث. انظر: ©1.1./1871151©. 
قدرة بيولوجية أولية واتائطة بإعقصسككم وللدعءتومامتط 

قدرة ما مثل اكتساب اللغة» والتى يتم انتخابها فى سياق التطور وتكون 
مكتسبة عالميًا. والأطفال لديهم دافعية مرتفعة لأداء المهام التى تحتاج للقدرة 
البيولوجية الأولية. انظر: /117:آ881 /58601712419 لاعآذ 281010012 
وضع هذا المصطلح عالم النفس الأمريكى ديفيد جيرى ( 1957 ) نصغء© 821010. 
قدرة بيولوجية ثانوية اتلتطة ستملسمععد راوعتعهامتط 

قدرة ما مثل القراءة» تنبنى على القدرة البيولوجية الأولية ولكنها أساسا 
إنتاج ثقافى» وغالبًا ما تحتاج إلى تكرار مكثف ودافعية خارجية للوصول إلى 
درجة الإتقان والتمكن. وضع هذا المصطلح ديفيد جيرى "بتندءع0 3010ودآ. 
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مؤشر بيولوجى تععاعقدد لمعتعوامتط 
المتغير البيولوجى الذى يصاحب اضطراب ماء بغض النظر إذا كان 

سببًا مباشر! للاضطراب أم لا. انظر أيضنًا: ,2141181 81001158311041 

1ه 

مقاييس بيولوجية 5ع "انامدعدد لوعتأعهامتط 
تقديرات أو أى مؤثرات أخرى لعمليات أو نواتج مشتقة من أنشطة الجسم 

أو من أحداث أو أنظمة بيولوجية طبيعية أخرى. وتشمل مثل هذه المقاييس تقييم 

أنشطة القلب» الغدد الصماءء الجهاز العصبىء الجهاز المناعى. 


حركة بيولوجية اه أوءتعوهلمأط 
-١‏ أنواع من الحركة التى تؤديها الكائنات الحية:؛ انظر: 
5 : 100011011011. 


-١‏ عرض يتكون من نحو ١7‏ نقطة مضيئة مرتبطة بالرأس 
والمفاصل الأساسية؛ وعندما تتحرك الأضواء بصورة مناسبة فى علاقتها 
بعضها ببعض آخر؛ فإنها تنتج ما يشبه الانطباع الاجبارى بأن هناك كائنا 
حدًا يتحرك. ابيتكرها عام ١‏ عالم النفس السويدى جانر جوهانسن - 
(1998 -1911) 101325501 111131نانا٠‏ 
علم النفس البيولوجى تأع0لمطءنزدم ادعأعمامتط 

العلم الذى يتعامل مع المجال أو القضايا المشتركة أو موضع التداخل 
بين علم النفس والبيولوجياء والعلاقات التيادلية بين العمليات البيولوجية 
والنفسية. ويشمل المجال: ميادين علم الأعصاب السلوكىء؛ وعلم الأعصاب 
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الإكلينيكى» وعلم الأعصاب المعرفى؛ وعلم الغدد الصماء السلوكى» وعلم 
المناعة النفسية العصبى. وتتضمن كذلك تفاعلات تبادلية بين الأنظمة 
العصبية والغدية والمناعية من حيث تأثيرها فى السلوك وتأثرها به. وكان 
يسمى فى الماضى: علم النفس الفيزيولوجى "لإعوأوطءئزدم لدءتعهامتطءزوم”» 
ويسمى أيضمًا: "برع 10مطء:زومه1ه". 
الإيقاع الحيوى ممطغحطء أوعأعمامتط 
أى تغير دورى فى الوظائف الفسيولوجية أو النفسية للكائن الحسى؛ 
كالتغيير فى مستوى الطاقة؛ أو الرغبة الجنسية» أو الحيض. وعادة ما ترتبط 
مثل هذه الإيقاعات بالتغييرات الدورية فى البيئة المحيطة:؛ مشل: الطول 
النسبى للنهار أو تتابع الفصول. وتميل هذه الإيقاعات إلى أن تحدث بشكل 
يومى (انظر: 810711110 اذاه 018) أو سنوى (أنظر: هنال لم618 
8171111)» وقد تتنوع أيضًا بتنوع الأفراد أو تختلف باختلاف مراحل 
الحياة. ويطلق على المفهوم كذلك: الإيقاع الحيوى "«مطغلاط:هفط" أو الإيقاع 
الذاتى أو الإيقاع الداخلى أو إيقاع الحياة. انظر كذلك: الهامممع لما 
ا71لا5 للخقاطف؟ 1 انا :1/1 لا. 
المشقة الحيوية 5و6 أوءأعماهآاط 
هى الحالة الداخلية التى تفرض على الكائن الحى وتستثير لديه دفاعات 
فسيولوجية ونفسية حادة. ومن أملتها: الأمراض الحادة والمزمنة» 
والاضطراب أو العجز الخلقى أو المكتسبء والتعرض للحرارة أو البرد 
الحادء وسوء التغذية أو نقصهاء وتعاطى المهلوسات أو غيرها من العقاقير 
والمواد السمية. انظر أيضنا: 511:855. 
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تكافل بيولوجى كتثده 1أطمصنزه لدءزعه1ام1اط 
انظر: 5/1/11810515. 
علم التصنيف الحيوى 01101177 لمعأع 1010 
وهو علم تصنيف الكائنات الحية- أى التصنيف التقليدى 
للكائنات فى مجموعات داخل نظام رتبى متدرج:ء يعتمد على التدرج 
التصاعدى من الأنواع» إلى الأجناسء إلى العائلات؛ إلى الرتبء» إلى 
الصنفء إلى الشعبةء إلى المملكة (انظر أيضا: /001/410). اقترحه 
عام ١758‏ العالم السويدى كارلوس ليتنايوس "دعصملا 5ندامءهة" 
(1778-117700). ويعتمد تسمية "النوع" - فى إطار هذا التصنيف 
على استخدام تعريف من جزءين. يتضمن اسمينء الأول: يشار به 
إلى الجنس الذى ينتمى إليه الكائن» والثانى لتمييز "النوع" نفسه؛ ومن 
ثم يصنف الإنسان مثلة تحت اسم "جنس بشرىئ” 5مءغأمة5 مجرهلا". 
يطلق على هذا المفهوم أيضنًا بالإنجليزية: 55:60281. (انظر أيضا: 
615115 ظان). 
النظرية الحيوية لكبر السن 8 أن بممعط أوعتوهاهاط 
أى من التفسيرات المتعددة لكبر السن أو الشيخوخة المستتدة إلى 
التغييرات الحيوية المبرمجة (الشيخوخة الجينية "55871850153101 عناعمعع") 
أو التغييرات العشوائية غير المتوقعة (الطفرات) كالتلف فى مادة الدى إن إيه "01/8'. 
العلاج الحيوى لإاصوعءطة اأوعأعماواط 
أى شكل من أشكال علاج الاضطرابات العقلية التى تحاول 
التأثير فى الوظائف العقلية وتغييرهاء والتى تشمل مختلف صور 
العلاج بالعقاقيرء والعلاج الكهربائى عل/ااكالالالامع86780اء" 
"لاصموع!]7. والجراحة النفسية "/ا8ع597/6110500868هم". يطلق على 
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المفهوم أيضنا العلاج الطبى الحيوى "لإصومعطغ 5601631و]ئ6". انظر 
أيضنًا: /061 83/186601 م رم 0 2ع/اكم افع الاالاك . 


النسق الحيوى التحولي ع رأء 8305011 أوءأعومأهاط 
التخلاح الدوورى الذئ يحول النلاقة لى المعلوملك من شكل الح 

آخر. انظر: ممأغءلل5مج12. 

التوجه الحيوى (وجهة النظر الحيوية) لأمم باع أيا أوعأوهاماط 
منحى لعلم نفس الشواذ يُرَجِع العوامل المسببة للأمراض إلى ما 

هو شو مدل كرت ا الللبعويحة "65نا0هام غاالاع5" الذى يُفترض 

أنه العامل المسبب لمرض ألزهايمر "عكدعواك "مع مماءط2ام". 


حرب بيولوجية ]ةن أوءأوهامهاط 
استغمال العؤامل المتكحة للمرسن» مقل» البكتير يا والفيزوشات» 

لإضعاف الخصوم أو قتلهم. 

المذهب الحيوى ممذأعهاماط 


كاسم: الميل للاستفادة من الحتمية البيولوجية اشع!ا810106" 
"01511_] ومفاهيم علم الأحياء لتفسير السلوك والظواهر 
النفسية؛ مع تجنب استخدام المفاهيم والمبادئ النفسية عند محاولة 
التفسيرء انظر أيضمًا: /86010071010151. 
علم الأحياء لإعوهاواط 

كاسم: العلم الذى يتناول الكائنات الحية والعمليات المرتبطة 
بالحياة. 
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الصفة: حيوى 'اوءأههاهذ6". واسم الفاعل: عالم الأحياء "غونوماونط". 
ميكانيكا حيوية كع أصوطاءع موقط 

كاسم: تطبيق مبادئ الميكانيكا لدراسة بنية ووظيفة الأجهزة 
الحيوية» والذى يتضمن دراسة الضعغوط والتوترات الفيزيائية؛. 
وتطبيق قواعدها على الكائنات الحية فى أثناء الراحة والحركة. 
ويشمل هذا الفرع العلمى: علم الميكانيكا الحيوية المهنى الذى يبحث 
فى متطلبات التعامل البدنى للعمال مع الأدوات؛ الآلات؛. الموادء 
بهدف رفع مستوى أدائهم» مع تقليل خطر تعرض هم للاضطرابات 
العضلية الهيكلية .الصقة: اهءأاموطءء0]7]تط. 
الهندسة الطبية الحيوية عطاءعع مأومة أو ألعصروتط 

فرع الهندسة الذدى يختص ببحث وتطوير الأجهزة المصممة 
للعلاج الطبى وإعادة التأهيل ومساعدة ذوى الاحتياجات الخاصة. 
ومن أمثلة هذه التطبيقات: أجهزة رصد الحالة الفسيولوجية لدى رواد 
الفضاء»ء وتصميم وابتكار الأطراف والأعضاء الصناعية» وتطوير 
أجهزة الموجات فوق الصوتية .انظر أيضمًا: 1/6امع1/8ا6لماع8/0. 
العلاج الطبى الحيوى امومع دا أو أالعصرماط 


انتظر: لاممعع 10 اهدعا 8/0106 . 


قياس حيوى كع ولط 


انظر: 8/05187157125. 
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بيون ممنط 
اسم: حويصلة مجهرية مفترضة تعمل على شحن الطاقة الجنسية. 
اقترح وجودها المحلل النفسى (ءاعء8 مماعطاثللا 2)١961/-1451/(‏ 
بوصفها المصدر الرئيسى لهزة الجماع. انظر أيضنًا: ع/0860100؟ 
ع086010. 
بيونيك وعأصةاط 
اسم: دراسة الأجهزة الحيوية بهدف تعلم كيف يمكن تشكيل 
السلوك الإدراكى وحل المشكلات باستخدام جهاز إلكترونى» مثل: 
الحاسب الآلى. وهى كلمة مأخوذة من حروف الكلمتين الإنجليزيتين 
[دعأصه (نععاع) + (باهماه)81]. 
عامل بيونوميك؛» عامل حيوى ممع عاللمضماط 
أى عامل فى البيئة يتحكم فىء أو يُحد منء أو يدفع فى اتجاه 
تنمية أو تطور الكائنات الحية. 
النسق البيو فيزيائى ممعكوياك أو أوبإطامصهأط 
الفيزيائية» بما فى ذلك تطبيق قوائين الفيزياء وتقنياتها عليه. 
؟- المكونات الهرمونية والجينية المُشكلة للاستجابة الجنسية 
للإنسان. عرئف المفهوم المعالجان النفسيان الأمريكيان وليام 
ماستيرس "ومع:ودال/ة .)مم ؤ ناتلا" )5٠١1١-1915(‏ وفرجينيا 
جونسون "مموصمطمل .ع وتمنوءالا" (5؟55١).‏ 
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البيو فيزيقا ىأ 5لإطامهآاط 
التفاعل بين علم الأحياء والفيزياء»ء والذى يتضمن دراسة 
اليناءات والعمليات البيولوجية باستخدام مناهج الفيزياء وأسالييهاء 
على نحو ما نجده عند تطبيق مبادئ الفيزياء على دراسة الرؤية 
أو السمع مثلا. 
فحص النسيج الحيوى لاكصروقآط 
اسم: الاستئتصال الجراحى والدراسة المجهرية لجزء صغير 
من نسيج مأخوذ من عضو أو جزء من الجسم يُعتقد أنه مريض أو 
غير سوى؛ حيث يتم فحص عينة من الورم الخبيث أو الأجزاء غير 
السليمة التى قد تساعد فى تحديد التشخيص الصحيح وتخطيط مسار 
العلاج. قارن: 10251 لاه . 


علم النفس الحيوى لاعهاهطء لإوصوأاط 
انظر: /!101061اع/ا55 اذه | 810106 
النسق النفسى الاجتماعى الحيوى معدلا [3أءه5هطاعلاوم مأط 


التكامل المنظم للمناحى البيونوجيه وشسدفسيه و١‏ م جماعية: 
بهدف دراسة الصحة العقلية والاضطرابات العقلية النوعية .انظر: 
/7 160 والاع 1 كلاذ اذقاغ للاعغ6. 
الإيقاع الحيوى ومطعلإطءوقط 

فقا لاعتقاد زائف عَلمَيَاء هناك اثلاث دورات أساسية (جسمية 
ووجدانية وعقلية)» تبرمج أو تحدد مسار كل فرد منذ الولادة. ومما 
يجعلها مستمرة» أن هذه الإيقاعات ستثمر دون تغيير حتى الموت» 


اذا 


حسنة وأيام سيئة فيما يتصل بمختلف ما يمارسه من أنشطة. وكما 
هى الحال فى علم التنجيم "بإههاهع356"» نجد أن ما يطرح فى ضوئه 
من تنبؤات لا ترقى نسب نجاحها عما يقدم على أساس الصدفة 
وحدها . انظر :/8 807 اذا 810106 ٠‏ 
اجتماعى حيوى أوأعمومأط 
صفة: هو كل ما يتصل بالتفاعل بين القوى البيولوجية والقوى 
الاجتماعية أو بالخليط المشترك منهماء كما هى الحال قى السلوك 
الإنسانى الذى هو نتاج لتأثير مشترك لكل من العمليات النفسية 
العصبية المعقدة وعلم الدلالات الاجتماعية. 
مجرب اجتماعى حيوى عع مواءعمعاة أدأعهوماط 
التأثير غير المقصود للخصال البيولوجية أو الاجتماعية الخاصة 
بجامعى البيانات على نتائج أبحاثهم. 
نظرية اجتماعية حيوية بممعطة أدأعهدووتط 
أى منحى يفسر الشخصية أو السلوك الإنسانى فى ضوء 
الاستعدادات البيولوجية التى تتأثر بالعوامل الاجتماعية أو البيئية. 
المحيط الحيوى ممع امدهأط 
اسم: عموماء كل أجزاء الكرة الأرضية وغلافها الجوى الذى تعيش 
فى نطاقه الكائنات الحية. 


إحصاء حيوى ك6 أغ5اغ)3]دهأط 
كاسم: -١‏ البيانات التى يكم جمعها عن السكان» والتى تشمل معدلات: 

الميلاد» المرضء والموت (انظر: 518715715 1781/). انظر أيضنا: 

-١ 06886117‏ فرع من الإحصاء يركز على تطبيق الأساليب 

الإحصائية على العمليات البيولوجية» خاصة فى مجالى الطب والوبائيات. 

ويطلق على المفهوم أيضمًا: القياس البيولوجى "هن" - والصفة منه: 

"5 3415]1غووز6" أما الاسم: *موأء]5 :وهأ" 

تركيب حيوى وزىع 1 غألالادوه لط 
كاسم: -١‏ إنتاج مركبات كيميائية من مواد طبيعية مستمدة من كائنات 

حية عن طريق استثارة إنزيمية محفزة. 1- إنتاج جزيئيات ذات أهمية طبية 

أو بيولوجية معمليًا أو تجاريًا- على نحو ما نجده عند إنتاج تركييات من 

الحمض النووى *01/8'". 

تصنيف حيوى وألاةغ 0ط 
كاسم: -١‏ تصنيف الكائنات الحية فى ضوء مظهرها الخارجى وسماتها 

التشريحية. 7- قدرة الخلايا الحية على توجيه نفسها استجابة لبيئتها. 

علم التقنية الحيوية بوهام داء غ0 اط 
أى أسلوب يستخدم كائنات أو خلايا أو عمليات بيولوجية لإنتاج ' 

منتجات أو خدمات تلبى حاجات الإنسان. 

مستقر عممغونط 
كاسم: فى إطار علم الأحياءء هو المنطقة الفيزيقية التى يمكن تعريفها 

فى ضوء خصائص بيئية محددة. (المترجم: بطذاقعمارءءةامدعمه.)61+و(8). 
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تحول حيوى خوط 
كاسم: عملية الأيض التى تتحول من خلالها المادة (العقار مثلاً) من 

ضورة كيميائية إلى أخرى نتيجة الاستجابة الكيميائية داخل الجهاز الحى. 

وصور الأيض هذه أو المنتجات الناتجة عن هذا التغيير قد تكقون نشطة 

1" غير نشطة داخل الجهاز الحى. 

الانتقال الحيوى 001 اط 
كاسم: انتقال المواد داخل الخلايا أو خارجها عبر الأعضاء البيولوجية. 

انظر : 2087 5لله78 ع/الدكفم رز مالزنام /(0! ,07 ع5للهه؟ ع/6111م. 

نمط حيوى ع مبخواط 
كاسم: -١‏ مجموعة من الأفراد شديدى التشابه أو التطابق فى النمط 

الوراثى "680077886 (التركيب الجيني)» رغم اختلافهم فى النمط الظاهرى 

"807788" أو المظهر الخارجي. -١‏ الخصال الجسدية التى تميز مجموعة 

من الكائنات الحية المميزة لتكيفهم مع بيئة معينة والتى لا نجدها لدى مجموعة 

أخرى من النوع نفسه تحيا فى بيئات مغايرة. الصفة: عأمبذاه!ط. 

علم الأنماط الحيوية لإعه امم باخهاط 
كاسم: تصنيف الكائنات الحية تبعًا الخصالهم الشكلية والتشريحية 

والفسيولوجية والنفسية. انظر أيضًا: 776 81نا00/5717©. 

الرعاية الوالدية المزدوجة عمق أوغأمععةماط 


تنشئة ورعاية الابن من كلا الوالدين. 
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تحرك على قدمين ممرمع0| أقلع ماط 
القدرة على المشى أو الجرى على قدمين فى وضع منتصبء كما هى 
الحال لدى الإنسان والطيور. والتحرك على قدمين قدرة تمارسها أيضنًا القردة 
العليا والدبية خلال مواقف معيئة» عندما يحمل الحيوان الغذاء مثلاء أو عند 
سيره وتنقله على أرض رطبة»ء أو عند بحثه عن شىء ليأكله. 
بيبيريدين معلامعماط 
عقار مُخلق من مضادات الكولين "08106 ©/80/71010110/886" وثية 
الارتباط بمادة "1/ا0الاع14م78/1«“976" ولكنه أكثر تقارنا من مستقبلات 
النيكوتين "886887085 9120710116" منه للمستقبلات للمسكرين 
"7085م88668 لف1405" مقارنة ب 'ابلامءطاميمرعطم". وهو يستخدم 
لعلاج أعراض مرض الشلل الرعاش (باركنسون - 03:/10500) الناجم عن 
العقاقير المضادة للذهان. الاسم التجارى للعقار بالولايات المتحدة: «مغعماكلم. 


النوم ثنائى الطور ءأكقطمتط 
انظر: 51688 عاكةزم/5011 . 
(العرض المزدوج) غأمامأط 


كاسم: التمثيل ألبيانى للبيانات الذى يسمح بالعرض المتزامن لكل.من 
الصفوف والأعمدة المكونة لمصفوفة من البيانات "88841". 
ثنائى القطب مقامصاط 
؟- يشير إلى اضطراب المزاج كنا والذى تمند خلاله حالة 
(انظر: 01508068 8هامما8). 


155 


خلية ثنائية القطب أإعء مواممتط 
انظر: 801 لاعلا 8خامما8. 
مفهوم ثنائى القطب #معع م مقاممتط 
ينطبق المصطلح غالبًا على الحالة المزاجية '"0000"؛ والوجدان 
"اععع6م"2 حيث يمكن وصف ظاهرة خاصة بدقة فى ضوء بعد يعكس 
صفات متناقضة؛ مثل: بُعد السعادة مقابل الحزن. وهذا المفهوم يقابل مفهوم 
أحادية البعد "21م510م1م101منا" الذى يعبر عن صفة خاصة أحادية الاتجاه 
كالقول بوجود درجة أكبر أو أصغر من الحزن. 
اضطراب ثنائى القطب 550ل :وامماط 
مجموعة من اضطرابات المزاج "015080885 78/000" خلالها تظهر 
أعراض كل من الاكتئاب والهوس (أو الهوس المفرط ). ويميز الدليل 
التشخيصى الرابع المعدل للأمراض '7#-/1-/251 بين الاضطراب تنائى 
القطب من النوع الأول "" » والذى يعايش خلاله الفرد واحدًا أو أكثذر من 
أعراض الهوس "55050055 1/8001" أو عددًا من الأعراض المختلطة 
"150065هع6 0/160" بالإضافة غالبًا (وليس لازما) إلى واحد أو أكثر من 
أعراض الاكتئاب الكيرى "5150085 06868655/1/8 08ل10/18". والاضطراب 
تنائى القطب من النوع الثانى '"1"» والذى يتميز بواحد أو أكثر من أعغراض 
الاكتئاب الكبرىء؛ أو على الأقل عرض من أعراض الهوس الخفيف 
"865008 عالزىل/ؤ0م!!". صنفت أيضنًا الاضطرابات ثنائية القطب فى 
الدليل التشخيصى الرابع المعدل تحت اسم اضطرابات المزاج الدورى 
"21508088 0/1071018/016". أو الاضطرابات ثنائية القطب غير المحددة. 
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أى التى لا تستوفى محكات تحديد الاضطرابات ثنائية القطب المحددة. وفى 
الدليل التشخيصى الثالث للأمراض 1١"‏ -//05" تصنف الاضطرابات ثنائية 
القطب إلى ثلاثة أنماط من المجموعات» وهى: الإكتئاب» والهوس» 
والمختلط» وذلك تبعًا لطبيعة الأعراض الحالية أو الأكثر حداثة. ولا يزال 
الاسم العلمى السابق للاضطرابات ثنائية القطب. أمراض الهوس- اكتئاب 
هو الأكثر استخدامًا بشكل متكرر حتى الآن. 

إلكترود ثنائى القطب علمععاء عقامماط 

انظر: 500 اعطاءع. 
عامل ثنائى القطب عونق روامماط 


فى إطار التحليل العاملى "40/817515 686108'؛ يتميز العامل 
(أو المتغير) بأن له موضعًا مركزيًا نسبيًا على بُعد يمتد بين طرفين أحدهما 
مؤقيك: وللكادى نالب فوننة اداه كدو العمل على متويل المتسال سن 
الاندماج الشديد فى العمل إلى الحياد إلى الضجر التام. 
عصب ثنائى القطب ممباعة موأمصتط 

عصب ذو استطالتين: فقط المحور "885010" والشجيرات 
"08/08178"- واللذان يمتدان من الجانبين المتقابلين لجسم الخلية. وتوجد 
الخلايا من هذا النمط فى شبكية العين» انظر: كااع© 8شام8!0 املذا'ع8: 
وفى أى موضع من الجهاز العصبى. ويطلق على المصطلح أيضنًا الخلية 
نائية القطب. قارن: [8010لاع!ة 8شا20!آ انالا , 0المهلاءلة عقامهالالاء 
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مقياس تقدير ثنائى القطب عأقءد وقاغدء عوامماط 
مقياس تقدير ذو طرفين» يطلق على كل طرف من طرفيه مصطلح 

مقابل» مثل» سريع جذا مقابل بطيء جذا. يقابله مقياس التقدير أحادى القطب» 

مثل: سريع جذا إلى غير سريع على الإطلاقء »أو بطىء جذاء إلى غير 

بطىء على الإطلاق. 

تنبيه ثنائى القطب مهأ اناطساع5 عوامماط 
تنشيط عصب محدد أو جزء من المخ من خلال استخدام تيار كهربائى 

متمولد من كاثود وأنود؛ موضوعين قريبين نسبيًا من بعضهما بعضء» 

انظر: 6780606ظاع. 

ظاهرة الطيور ذات الريش ع نه معطم ععطغدع؟-6ه-دلعأط 
الظاهرة التى تعبر عن ميل الشخص للانتساب إلى أو الانجذاب نحو من 

هم متشابهون معه. وكنتيجة لذلك: فإن الجماعات» أو غيرها من المجموعات 

ذات العلاقات البين شخصية:؛ مثل: الزوجان الرومانسيان»أو شبكات الصداقة 

الحميمة تميل إلى أن تتكون من أفراد أكثر تشابهًا مع بعضهم بعض عن أن 

يكونوا مختلفين عن بعضهم بعض. انظر أيضا: /17الإع1101/0. 

مستمتع بوهج المجد ه- 8186 
اختصار! لعبارة: 61.081 معآع8اء86 للا 6للاكاكه8. 

جماعة الميلاد ارمطمء طغمقط 
جماعة من الأفراد ولدوا فى مرحلة زمنية واحدة تقريبّاء ويشتركون 

فى نمط متشابه من التجارب التاريخية التى خبروها منذ الطفولة والرشد. 
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تحديد النسل أمغاممء طغرلط 
تنظيم طوعى من الأفراد لعدد المواليد» والفترات الفاصلة بين الإنجاب؛ 
مستخدمين وسائل من قبيل: منع الحمل باستخدام أدوات توضع فى الرحم 
"55 ©ال/ا0 علااماع 18/184107" ومواتع الحمل المتتاولة عبر القم اهؤن" 
"001188867175 والاسبيرماسيد 50880161085 وطريقة التواتر /01//بام" 
"31/611100 ووسائل منع الحمل الذكرية وأءابعل عبؤمععءعقغمم عاهم" 
والطرائق الجراحية للتعقيم "ل1287108اا8اع51". مثل: /إمامععوداماد5» وقطلع 
القناة الدافقة "/17//ا6670كم/". وإنهاء الحمل باستخدام الإجهاض "88087101". 
صرخة الميلاد بص طغوقط 
قصور ولادى عع 6ع خوط 
انظر : 128710133 -آ01817114 0131 ©0. 


جرح ولادى 111117 للاستطا 


تلف جسمى يتم التعرض له فى أتناء الميلاد»ء خاصة 
تشوهات أو إصابات الدماغ. والاحتمال الأكبر أن يحدث الأذى 
للمواليد فى حالات: سحبهم من الأرحام عرضيًا أو من منطقة 
المؤخرةء أو أثناء الولادات المستخدم فيها وسائل مساعدة: أو 
فى حالات ولادات الرضع المبتسرينء أو الولادات المتعددة» أو 
عند نقص الأكسجين "112207014 :0 1707م" فى أثناء 
الولادة أو استغراق العملية قترات طويلة. 
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الأم الوالدة عع غمص طغمتط 
انظر : 2815151011 8117131. 
ترتيب الميلاد عله طاخعاط 
الموضع الترتيبى للطفل فى الأسرة (الأول» أو الثانى» أو الأصغر... إلخ). 
وهناك كثير من البحوث النفسية التى بينت ما لترتيب الميلاد من تأثير فى 
التكيف الشخصىء والوضع الأسرى. وقد ظهر الاهتمام المبكر بترتيب 
الميلاد فى أعمال العالم الإنجليزى فرنسيس جالتون "2100© 5ءمه7" 
.)١ 111١-45 5)‏ والنمساوى سيجموند فرويد "1181710 51512210110" . 
ومع ذلك مُعد الفريد أدلر "+1121هم 1564ه" هو أول من افترض أن 
ترتيب الميلاد يعد عاملا مهما فى تنمية الشخصية. وترى البحوث الجارية 
عن البناء الأسرى أن ترتيب الميلاد ليس مجرد عامل مسببء ولكنه 
بالأحرى متغير غير مباشر يتبعه عديد من المتغيرات الأكثر أهمية الموجه 
للعملية» مثل: الضبط الوالدى» وتفاعل الأخوة» والتركيب الجينى والهرمونى» 
ويبدو أن ترتيب الميلاد له تأثير ضعيف وغير ملحوظ.. ينصب بشكل أقوى 
نسبيًا على الشخصية منه على الذكاء - مما يخلق حاجة إلى مزيد من 
الدراسة؛ ولكن الفكرة التى تقول إن ترتيب الميلاد له تأثير قوى وثابت على 
المخرجات النفسية لا يلقى ما يدعمه حتى الآن. 
والدين بالولادة أمععقم طخماط 
انظر: 27412510115 8120211775 . 


الوالدان البيولوجيان للطفلء خاصة الأم (#عطاهحم طتتذط)؛ ويقابلهما 
الوالدان اللذان يرعيان الطفل (والدان بالتبنى). انظفر: 10015115715 
مم 
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معدل المواليد ©" لطلغخسقط 
نسبة إجمالى أعداد المواليد الأحياء إلى إجمالى السكان فى 
المجتمع أو المنطقة الجغرافية محل الاهتمام» خلال فترة زمنية 
محددة. انظر : 58151111170 :1183010112110 
نسبة المواليد مأغأقء لاأغعاط 
نسبة جنس معين من المواليد إلى الجنس الآخرء مثل: نسبة المواليد 
الذكور إلى المواليد الإناث مضروبة فى إجمالى عدد المواليد. أو نسبة مواليد 
سن العشرين - أى المواليد الذين أنجبتهم أمهات وهن فى سن المراهقة - 
إلى نسبة إجمالى المواليد. انظر: 287510 557. 
طقوس الميلاد مغلم طغمقط 
الاحتفالات الخاصة بثقافة معينة» من قبيل: الطقوس الدينية أوغيرها من 
الممارسات العرفية الأخرى التى تجرى فى فترة ما قبل الولادة» أو أثناء الولادة 
أو فى الطفولة. قد تشمل هذه الشعائر فى المجتمعات الغربية- التعميد» أو الختان 
"1/4615101/7لا18©" أو حفل طقوس العبور. انظر: 6ت حَككُثُم 08 8116. 
صدمة الميلاد انا طاغرلط 
الصدمة النفسية للميلاد الناشئة عن التغيير المفاجئ الناتج عن الخروج 
من أمان الرحم إلى وابل التنبيهات الآتية من العالم الخارجى. وقد نظر. 
سيجموند فرويد "510581[5 54دام:ع91" إلى الميلاد كأول خبرة قلق»ء وأول 
نموذج لقلق الانفصال. ويعد المحلل النمساوى أوتو رانك "امد 0:0" 
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)١53-1984(‏ أول من اقترح فكرة صدمة الميلادء وأشار إلى أنه عامل 
حاسم فى التسبب فى الإصابة بالعصاب. انظر أيضًا: 430108371377 5818141 


4 عآخالا ]اط : 

حروف أوائلية لنسق الكف السلوكى 315 
اختصار! للحروف الأولى لنسق الكف السلوكى .8188114831/10141" 

1101118171011 515112017, 

تنصيف مماعععوأط 


اسم : فعل انقسام شىء إلى قسمين متساويين. وفى الفيزياء 
النفسيةء يشير إلى أسلوب القياس الذى فيه يُكيف المشارك 
التنبيهات المتعلقة ببعد معين» حتى يتم إدراكها كنقطة فى 
منتصف الطريق بين تنبيهات أخرى. 
ارتباط ثنائى التسلسل ممأغواع سم أوأمعوأط 
مقياس للارتباط بين متغيرات متصلة وأخرى ثتنائية 
"1481155 1ه ٠. "10101301011015 ٠7‏ 
سلوك ثنائى الجنس «وأنتقطعط اودكاءعواط 
يعون هذا الشخص قادرًا على تحفيق النشوة الجنسية من 
الاتصال الجنسى مع أفراد من كلا الجنسين. 
ثنائية جنسية با هنمرعواط 
-١‏ الانجذاب الجنسى (أو السلوك الجنسى) تجاه كلا 
الجنسين رجالا ونساع- على حد سواءء وعلى الرغم من أن 
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الكثير من البحوث النفسية تبين وجود متصل للانجذاب الجنسى 
لدى معظم الأفرادء فإن الاستجابة المتساوية طوال الحياة تجاه 
كلا الجنسين أمر نادر الحدوث» وهو أكثر شيوعًا لدى النساء 
منه لدى الرجال» ويحدث عادة السلوك والانجذاب الجنسى تجاه 
نفس الجنس لدى النساء المخنتات بعد خبرة الانجذاب تجاه 
الجنس المقابل» فى حين أن الرجال المخنثين يخبرون عادة أولى 
تجاربهم المتعلقة بالانجذاب الجنسى والسلوك المثلى قبل أو فى 
نفس سن ممارستهم لتجاربهم الأولى للجنسية الغيرية. وتشير 
الدراسات الإنثروبولوجية إلى أن تجارب الجنسية الثناتئية 
موجودة فى عديد من الثقافات. 7- وجود كل من الأعضاء 
التناسلية الذكرية والأنثوية لدى نفس الكائن الحى. اتنظر: 
-/ 1 آمآخ 111112151810 : 5115010215715 م 1ل 158 ] 

ثبات ثنائى لحدثين إدراكيين كأمعيع أوبغمععمعم عاطوغوتط 


نمط الإدراكات التى يُدرك فيها المنبه الحسى - والذى 
غاليًا ما يكون بصريًا- على نحو متأرجح أو متقلب بين 
منظورين أو معنيين يستيعد أحدهما الآخر. انظر: 
6555011715 411106 لال1182م. على سبيل المتال: يُنظر 
إلى مكعب نيكر - فى أغلب الأحيان- فى ضوء واحد من اثنين 
من الإدراكات المتبادلة. ففى صورة "المرأة الشاية/العجوز" 
يتمتل الخداع البصرى فى إدراك صورة المرأة بالتناوب مرة 
بوصفها امرأة شابة» ومرة بوصفها إمرأة عجوز. انظر أيضنا: 
15 1810110115لم . 


163 


جزء أو معلومة غ+أط 
اسم: -١‏ فى مجال الحاسب الآنلىء هو المتغير الذى يأخذ 
قيمة من قيمتين فقطء إما واحد وإما صفر . والمصطلح مستمد من 
حروف الكلمتين الإنجليزيتين [(فعنك) + (صهدم)فط]. 7- فى مجال 
نظرية المعلومات» هو كمية المعلومات التى تتناقص بشكل غير 
معلوم» أو هو تناقص البدائل وثيقة الصلة بالمشكلة إلى الندصف. 
على سبيل المثال: إذا نسيت كشف حساب دولارى فى أحد الكتب 
من بين ١5‏ كتايًا متشابهاء ومصفوفا جنبًا إلى جنب على أحد 
الأرفقء فإذا أردت أن تحدد الكتاب الذى به الفاتورة من خلال 
بإجابة واحدة 'نعم" أم "لا" فإن أفضل طريقة لذلك هو البدء 
بالسؤال: هل الكتاب إلى يمين (أو إلى يسار) منتصف الرف؟ إن 
إلإجابة عن هذا السؤال سوف تنتج جزءًا واحذا من المعلومة. 
قضيب العض مقط علط 
-١‏ أداة يُستَعمل لتثبيت رأس المشارك أثناء تجارب الإدراك 
بين أسنان المشاركء لذلك عندما يوضع القضيب بين 
الفكين» فإن الرأس لا تستطيع أن تتحرك. 
- فى بحوث دراسة الحيوان» يوضع القضيب فى الفمٌ 
لإعاقة حيوانات التجارب فى أثتاء إجراء الجراحة 
عليها أو لشل حركتها. 
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عمى الرؤية النصفية للشق الصدغى 3أممنة تمعط أوعمم دعغعأط 

هى فقدان الرؤية فى كل من النصف الأيسر من المجال 
البصرى الأيسر والنصف الأيمن من المجال البصرى الأيمن؛ 
ويتسبب فى هذا إصابة التقاطع أو التصالب البصرى م0211" 
"2514511©. انظر : 115141417010214. 


هوس العض تصق عماءغأط 
وباء الهستيريا الجماعية "1319511314 0011.871" 
الذى انتشر فى القرن الخامس عشر والذى بدا عندما انتابت 
راهبة ألمانية رغبة ملحة لعَض زميلاتهاء واللائى بدورهن بدأن 
فى عض غير هن. وقد انتشر الهوس فى النهاية وامتد إلى عدة 
أديرة أخرى فى كل أنحاء ألمانياء وهولنداء وإيطاليا. انظر: 
.45" 81-8111116 01 
مرحلة العض 6 ع مأااط 
انظر: 1451ة1ط 1-81711110ه02. 
لذوعة (مرار ة( اط 
صفة: يشير إلى مذاق "14518" غير مستساغ» تستثيره 
معظم القلويداتء» والجليكوسيدات» والفيتامينات» وبعض الأملاح. 
وكل مادة كيميائية ذات مذاق لاذع يتم التعرف عليها من خلال 
واحد أو أكثر من بين نحو ٠٠‏ مجموعة من مجموعات 
"5-آ1:آ015 185113" تحتوى على هذه البروتينات» ومن ثم فإنها 
قادرة على تمييز إشارات اللذوعة. ويرتبط المذاق اللاذع أيضنا 
بالمواد الكيميائية السامة. والاسم: ود5عءممع))1ط. 
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ثنائية التكافوٌ معمة اقباط 
اسم: فى المنطقء هو المبدأ القائل بأن هناك قيمتين فقط 
للحقيقة» لذلك فإن كل قضية منطقية يُحكم عليها بالضرورة إما 
بكونها صحيحة وإما كاذبة. وهذا يرتبط - وليس مطابقا- بالمبدأ 
المنطقى المعروف باسم الوسط المرقوع 8/1801 0ع0نااكغاع" 
"ام |>لللهم. قارن: ١06١‏ معناام/ا-ع17لاءلااء 
ذو متغيرين لاط 
صفة: ما يمكن أن يوصف من خلال متغيرين أو صفتين. 
توزيع تكرارى ثنائى المتغيرات مواغطأنذأل بعمعباوع؟ عغوأردائط 
عرض متزامن لمتغيرين عشوائيين 842012011" 
"8155 7/4114 (رسم بيانى أو جدول مثلاً) أو تمثيلهما رياضيًا. 
سلوك غريب «مالتقطعط عمروداط 
سلوك شاذ أو غريب أو غير متوقع» خاصة إذا ما كان غير معتاد 
بالنسبة للفرد. وهو قد يكون عرضًا من أعراض وجود تلف فى المخ 
أو عرض لاضطراب عقلى؛ خاصة الاضطراب الذهانى كالفصام. 
هاجس شاذء هذاء غريب مةأكنااعل عنوداط 
اعتقاد يتسم بخياليته الواضحة وعدم معقوليته» ومع ذلك يحظى لدى 
صاحبه بالاقتناع؛ كأن يعتقد الفصامى مثلاً بوجود قوى خارجية تنزع من 
عقله الأقكار . انظر: الملااض108ا1الما 10)06147. 
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سبورة (برنامج بيئة تعلم إلكترونية) عقو طاء قاط 
أسلوب لبناء برنامج حاسوبى يتكون من قاعدة بيانات شاملة سهلة 
الاستخدام بشكل عام (السبورة)ء ويسمح بالدخول إليها عبر عدة "مصادر 
للمعرفة". ويتم التفاعل مع كل وحدة من وحدات مصادر المعرفة بشكل 
مستقل؛ مع إمكان إرسال واستقبال المعلومات من وإلى السبورة. وتمثلت 
أولى محاولات استخدام منحى السبورة فى دراسات تطوير الإشاعة» وهو 
البرنامج الذى أمكن من خلاله التعرف على الخطاب المنطوق وتفسيره. 
صندوق أسو دل “مط عاأع قاط 


نموذج لجهاز أو لنسق أو لغيرهما من الكينونات أو البناءات المعقدة 
التى تنطوى على خصائص أو عمليات داخلية غير معروفة أو غير محددة: 
ويجب افتراض. ذلك فى ضوء العلاقات الإمبريقية المُلاحظة بين عوامل 
خارجية (مدخلات) والآثار الناجمة عن هذه العوامل (المخرجات). 
لغة السود الانجليزية طدتاومع عاعواع 

استخدام العامية "8هالا880/86/" الإنجليزية من قبل مجتمع الناطقين 
"01/1/1010177 باعع506" باللغة الأمريكية- الإفريقية. وتمثل الخصائص 
الاصطلاحية واللغوية والاجتماعية لهذه اللغفة موضوعًا تشحذ له المنح 
الدراسية اللغوية المكثفة» لا سيما من قبل العالم اللغوى الأمريكى وليام لابوف 
اناها 11/1300 .)١19707(‏ ويطلق على المفهوم أيِضنا: العامية الإنجليزية - 
الأمريكية- الإفريقية (علاضمة) "طوذاومع عقابءدمععلا موعامعهمُ مدعلهكم" 
أو العامية الإنجليزية الزنجية '(ع/ا8ة) +داداءةمم»/ا «وذاهمع ءدا8" أو اللغات 
السوداء "وعزمممع". 
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فقد الوعى غناه عماءاء قاط 
انظر: 8لا0 6لالاامع. 
فقدان الوعى أنمعاء قاط 
١‏ - فقدان تام للوعى ينتج - مثلاً- عن الانخفاض المفاجئ لوصول الدم 
إلى المخ أو انخفاض نسبة الأكسجين. 
؟- فقدان الذاكرة الناتج ص التسمم الكحولى. يطلق على المفهوم كذلك: 
فقدان الو عى الكحولى "إنم,اءةاط عأامطمعاة". 
مستوى فقدان الوعى اعيعا أبماعواط 
النقطة التى يفقد عندها الفرد وعيه كنتيجة للتغييرات الفسيولوجية. قد 
يكون سبب فقدان الوعى الإقراط فى تعاطى مواد مثل الكحوليات أو الغوص 
غطسًا فى أعماق شديدة. وتثير هذه الحالة اهتمامًا خاصًا عند حدوثها أثناء 
إدارة الفرد 'آلة يعمل عليها. ويطلق على المصطلح أيضنًا عتبة فقدان الوعى 
"لل امطعععط؟ غباماء قاط". 
التحكم فى المثانة امغصم ععللقاط 
القدرة على تنظيم التبولء حيث يتم تفريغ المثانة فى المكان الملائم 


والوقت المناسب. انظر: 6/مالاا784 70187 وقارن: 5ا865لالاع. 
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منعكس المثانة “اع لقع مقاط 
انظر: التبول اللا إرادى "«اع86 817108لات0/1". 
الشبكة الإدارية ل 'بلاك” و"منتون" لمع أوأمععة مسقم دوغناهال!-عادا8 
نموذج للقيادة يقدر فى ضوئه سلوك القائد فى ضوء بُعدين: التمركز 
حول الأفراد والتمركز حول الإنتاجية؛ حيث يوصف أسلوب قيادة المدير 
"5115 مالاك8ع0معا 166" عبر 1 نقاط لكل بُّعدء ومن تقاطعهما يتكون /١‏ 
أسلوبًا ممكنا. وتشمل الأساليب الخمسة التى تلقى نقاشا أوسع من بيتهاء 
الأسوك :(424) أى البرسع:فن تنكو :مان القناجية: و المستفطى فين 
تمركزه على الأفرادء أسلوب القيادة الاستبدادى. )1-١(‏ المنخفض فى 
تمركزه على الإنتاجية» والمرتفع فى تمركزه على الأفراد؛ أسلوب التنادى 
الريفى "طدداء 507ماهء". و(5-5) متوسط فى تمركزه على الإنتاجية» 
ومتوسط فى تمركزه على الأفرادء الأسلوب المتوازن. و(١1-١)‏ منخفض فى 
تمركزه على الإنتاجية» ومنخفض فى تمركزه على الأفراد و(1-5) مرتفع 
فى تمركزه على الإنتاجية» ومرتفع فى تمركزه على الأفراد أسلوب قائد 
الفريق. ويطلق على المفهوم كذلك: حيز سلوك القائد ذى البعدين -مبين" 
"36م عوالاقطعط معلقع! أقده أكمعطمأل. انظر: اذل(710ق12للم086 68/10 
007 ع اقترح المفهوم فى عام ١1175‏ العالمان الأمريكيان روبرت 
بلاك 'عناوا8 .8 +رء6ه8" )١1914(‏ وجان موتون "«مغنامال/ة .5 عمدز" 


.)١950( 
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لوم الضحية ملق أنا عط وستصقاط 
الظاهرة النفسية الاجتماعية التى تعكس محاولة الأفراد أو الجماعات 
التعامل مع الظروف السيئة التى تحدث للآخرين؛ بتوجيه اللوم لضحية 
الصدمة أو المُصاب بالفاجعة. ويخلق إلقاء اللوم على الضحية مسافة نفسية 
بين اللائم والضحية؛ وهو ما قد يفسر الفشل فى التدخل فى الموقف إذا كان 
اللائم طرفا هامشيّاء كما أنه يخلق لدى اللائم حيلاً دفاعية تجاه 
مشاعر الاستهداف (المتعلقة بتلك المواقف). 
جماعة شاملة - الجماعة المظلة مبامعع غأعكإمصقاط 


الفئة التى تضم جماعة كبيرة من الأفرادء أو الأشياءء أو المواقف 
والتى تتسم من نواح كثيرة بأنها شديدة الاختلافء مثل: النساء؛ أو السكان 
من أصل إسباني؛ لذلك فإن أى تعميم يطبق على مثتل هذه الجماعة من 
المحتمل أن يكون قليل القيمة. 
أخايبل جوقاء موأغقمن الهط عأصواط 


أخايبل أو تخيلات مرضية "18111061287101" تنطوى على شعور 
بالسباحة فى الفضاءء وحدوث تغييرات فى التوازن أو حجم الجسمء أو غير 
ذلك من المشاعر الأخرى الغامضة التى تحدث غالبا استجابة للإجهاد أو عند 
الشعور بالنوم. وفى نظرية التحليل النفسى؛ تعنى الضلالات الفارغة تكرار 
الحيل الدفاعية المستخدمة فى الطفولة عن طريق إعادة إنتاج تجربة التهدئة 
فى أثناء الرضاعة من الثدى. 


10 


شاشة بيضاء مععن 5 عأمقاط 
فى التحلول النفسىء هى الخلفية المجازية التى يخطط عليها المسريض 
مشاعره وخيالاته فى أثناء مروره بعمليات التحول "6علاع3ع56للهم]". 
ويُقصد بالشاشة هنا المحلل النفسى الذى يوصف بأنه شاشة؛ لأنه من 
الضرورى أن يبقى سلبيًا ومحايدًا فى أثناء جلسة العلاج؛ ليُمكن المريض من 
الشعور بحرية تامة فى أثناء تعبيره عن أفكاره شديدة العمق. 
تجربة معماة اوت عامقاط 
محاولة تجريبية فى إطار تجربة معينة؛ تُستخدم خلالها ظروف تنبيهية 
غير منظمة وغير ذات معنىء لمنع المشارك من التخمين أو تقديم استجابات 
ألية. انظر: اهام 01 تهع. 
ضوضاء عاصفة عكأمه أكقاط 
التعرض المفرط للأصوات (الضوضاء) التى قد تمزق غشاء الطبلة 
(طبلة الأذن)؛ أو تسبب ضررا للأذن الداخلية. 
كيس الجذعة (كيس الأرومية) أو 1350اط 
جنين "8348817" الثدييات فى المرحلة المبكرة جذا من الارتقاء. وهو 
يتكون من تجويف كروى صغير؛ يحتوى على كتلة خلوية داخلية وكيس 
الصفار محاط بطبقة رقيقة من الخلايا التى تساعد فى زرع كيس الجدع فى 
بطانة الرحم. يتشكل عادة كيس الجذع فى الإنسان فى اليوم الخامس أو 
السادس تاليا لعملية الاخصاب. 
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مقياس شدة الشم أؤواط 
أسم: مقياس الشم الذى يعتمد على ضخ نبضات من الروائح 
"080848107" داخل الجيوب الأنفية عن طريق إطلاق نفحات فى الهواء؛ 
ولأن للنفحات تأثيرات حسية وأيضًا محسوسة: فإن معظم مقاييس الشم الآن 
تحوى تيار هواء ثابتا تقدم عبرها الروائح. انظر أيضنا: الامع518 
08 88 )اذ اباع مههف الا رز 8ع01/187 عم ا0. 
جذيعة (أريمة) دانا؟كقاط 
مجموعة من الخلايا الكروية التى تتشكل نتيجة انقسام البويضة 
المخصبة (الزيجوت) فى أثناء المراحل المبكرة للارتقاء الجنينى. وهى 
تتكون من طبقة واحدة من الخلايا (35:00608اط #ط) محاطة بتجويف 
مملوء بسائل (6ا6ءه35اط 56). وتسمى الجذيعة (أو الآريمة) فى الشدييات 


"1001/57 كهاة" 
الأسرة المختلطة لإاتنصع؟ لعلمعاط 
فئة من الأسر تنتج عن زواج شخصين كلاهما كان لديه أبناء قصمر 


من علاقات سابقة. ويطلق على المفهوم أيضنا الأسرة المُعاد تشكلها. قارن: 

اا امافءمع 51 عام ااي وانظر: /اا | لافءمع 51 :/ا !مالف عااطمع /(8عه. 

دمج عألمعاط 
فى علم اللغة» هو عملية التركيب بين بداية كلمة مع نهاية كلمة أخرى 

"و0 | 760960" يتكون من دمج كلمة 'ممومء8" وكلمة "م6000" انظر: 

لم065 01طلة نافع 1للذا/ة 1 2058. 


]/2 


م 


تشنج مء اط 


اسم : تشنجات "50851" توترية لعضلات الجفن» والتى تتجلنئ فى 
حركة الرمش أو إغلاق العين اللا إراديين. 
مقياس بليسد للخرف (805) عأقع5 وأغأمعمرع0 لعدوعا8 


مقياس التصنيف السلوكى المستخدم فى تقدير شدة الخرف (أو العت). 
وهو يطبق على مقدم الرعاية. ويحتوى المقياس 03 عدد من المقاييس 
الفرعية التى تقيس التغييرات فى أداء المهام اليومية»؛ والتغييرات التى تطرأ 
على الأنشطة والعادات؛ وعلى الشخصية والدافعية. اقترحه فى عام ١57348‏ 
عالم نفس الشيخوخة "6وءمغ086:/13كلوم" البريطانى جارى بليسيد ‏ ,ه66" 
"8165560 وعالم الباثولوجيا العصبية برنار توملينسون .6 0وممعء8" 
"508قنادمره1» والطبيب النفسى مارتن روث "805 مأعذالة". 


نظرية بلولر بممعط كمع أنه 81 


نظرية تقترح فروضًا حول الأعراض الأساسية الكامنة وراء مسرض 
الفصام "5011120511811114”. وهى تحدد أربعة أعراض أساسية 
"5111510115 .111124111337141" متطلية لتشخيص الحالة. وفيها يُنظر 
إلى الأعراض الأكثر وضوحا فى الفصام؛» مثل: الضلالات والهلاوس» 
بوصفها أعراضًا ثانوية:ء انظر: 51/115210115 /429 455820118 
وذلك لأنها تشترك مع غيره من اضطرابات. يوجين بلولر "تعاد81 معود8" 
»)١9593-18615(‏ طبيب سويسرى. 


1/3 


أعمى أو مكفوفءأو تعمية مصقاط 


<2 


كصفة: -١‏ انظر: 83/00/655اا8 . 


؟١-‏ تشير إلى الشرط الذى يقتضى من القائم بجمع البيانات أو 
المشارك أو من كليهما؛ ألا يكون على دراية بالظروف التجريبية التى تجرى 
فى ظلها التجربة. انظر أيضًا: 7181516 :0لثاا8 0010818 زملالا8 8ا6لااد 
هلالاة. 
ممر مسدود لإع الاج لمتاط 

نوع من مسارات أو ممرات المتاهات "21821؛ تتسم بأن مخرجها 
الوحيد هو مدخلها. تسمى أيضنًا: الطريق المسدود "0<ء 0620 نع06-59-اناه". 
تحليل أعمى (أو تحليل بدون بيانات مسبقة) 5 مق ل0وذاط 

دراسة أو تفسير بيانات أو مواقف دون توافر معرفة تفصيلية؛ 
أو معلومات مسبقة عن الموضوع محل الاهتمام. على سبيل المثال: قد 
يشخص عالم النفس الإكلينيكى المسريض دون توافر أى معلومات عن 
التشخيصات النفسية السابقة للمريض. 
صداع مبرح فطع معط عنألصتاط 

صداع نصفى يتميز بآلام شديدة فوق العين ومقدمة الرأس مع هياج 
وتدفق للماء من العين والأئف. تستمر الإصابة به نحو ساعة؛» ويحدث فى 


صورة نوبات. ويطلق على هذا المفهوم كذلك: "عطءة20ء7 0«ذام". 
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حكم مُعمى مع جمعلناز لصتاط 
تقييم بدون معرفة المعلومات التى قد تؤثر فى تقدير الفرد للموقفف. 
ويستخدم هذا التوجه لاستبعاد التحيزات المشعور بها أو غير المشعور بها. 
وغالبًا ما تستخدم الأحكام المُعماة فى التجارب الإكلينيكية (السريرية)» مثل: 
الحكم على مستوى حالة الاكتئاب الحالية لدى المسريض فى غياب أى 
معلومات متعلقة بالعلاجات التى سبق أن تلقاهاء كما تستخدم عند المراجبعة 
العلمية للمخطوطات البحثية» دون أن يكون الانتماء المؤسسى للمؤلف 
معروفا للمراجع. 
أسلوب المضاهاة العمياء عناوأصطععة ومتطاءغ قم -لصتاط 
أو يضاهون بين عدد من البيانات التشخيصية المتباينة فى ظل غياب المعرفة 
الكاملة أو الكافية. على سبيل المثال: قد يُطلب من الشخص أن يربط بين 
درجة على اختبار معين (من بين غيرها من الدرجات) والشخص الفعلى 
الذى حصل على الدرجة. 
كف البصرء عمى دوع ل مأاط 
اسم: -١‏ خلل عميق أو شبه كامل؛ أو كامل فى القدرة على إدراك 
المثيرات البصرية. ووفقا للتصنيف الدولى لمنظمة الصحة العالمية (151/17)؛ 
يُعرف كف البصر بأنه الضعف فى حدة البصر "8610117 .آ4نا15لا” إلى 
أقل من 5٠0/٠١‏ فى العين الأفضل (مصححة الرؤية بالنظارة)» أو الضعف 
فى مجال الرؤية "5181.5 .151141" إلى أقل من ٠١‏ فى الاتساع الأكبر 
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لأفضل العينين. المحك القانونى فى الولايات المتحدة لكف البصر هو حدة 
البصر التى تصل إلى 7٠٠١/٠١‏ أو ضعف فى العين الأفضل الأكثر 
تصحيحاء أو ضعف مجال البصر ليصل إلى ٠١‏ أو أقل لحجم اتساع الرؤية 
لأفضل العينين. 7- غياب الرؤية المعتادة مع استتثناء إدراك الضوء. 
وتتضمن الأسباب العضوية الرئيسية لكف البصر: الإصابة الشديدة 
المستعصية بالكتاركت (أو المياه البيضاء) 02817888427. أو الجلوكوما 
(المياه الزرقاء) "1.81120114آ0 " غير المتحكم فيهاء والتهاب الشبكية 
الصباغي "10115011054 28710/1715": أو اعتلال الشبكية الناتئج عن 
مرض السكرى"818710102471497 01488710" أو الضمور الشبكى المرتبط 
بالعمر "[118015111512871101 علذآنا 140 لع اداع موه" أو إصابات المخ مندط 
"بصدازه". انضفر كذلك: .5101111011481 :8117111855 مته0018112 
112117077 علخ نآ7151 :7151011 /1011 بكك8110]1010. الصفة: لمناط. 
مراجعة معماة بيع ياعم مصقاط 
مراجعة مخطوطة أو خطة منح لتقييم جودتها وصلاحيتها للفشر 
أو التمويل من قبل شخص يجهل هوية مؤلف العمل. 
مدركات المكفوف خطعأكلصآاط 
قدرة بعض الأفراد المصابين بعمى فى بعض أو كل أجزاء المجال 
البصرى على اكتشاف أو تحديد موضع المثيرات البصرية المعروضة فى 
محيط مجال فقدان الرؤية لديهم. وقد يكون ممكنا للفرد كذلك تمييز الحركة؛ 
والومضة الخاطفة» والطول الموجىء والتوجه؛ ومع ذلك فإن هذه الإمكانات 
البصرية لا يصاحبها وعى أو دراية كافية؛ ومن ثم يمكن البرهنة على توافر 
متل هذه الإمكانات فى سياق الظروف التجريبية فقط» حين يُجبر المشاركون 
على التخمين؛ ولذلك لا تساعد مدركات المكفوف فى تعويض ققدان الفرد 
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للرؤية. وتلقى أسباب وجود مدركات للمكفوف بعض الجدال بين الباحثين؛ 
لأن المسار العصبى من النوة المنثنية الجانبية .818141 ]" 
"11111115 4718آ11 68711 إلى القشرة المخططة 0111© 5712145715 
تضطرب وظيفيًا لدى فاقدى البصرء ويعتقد أن إمكانات هؤلاء الأفراد» إما 
مستندة إلى مسارات بصرية أخرىء عبر السير من المخ الأوسط إلى مناطق 
مخططة إضافية» وإما أنها تتمثل فى قدر من بقايا الرؤية .2135101081" 
"7151017 بالقشرة المخططة الحية. 

النقطة العمياء محم لمصزاط 

-١‏ نقص استبصار الفرد أو وعيه - المستمر غالبًا- بقطاع معين من 
سلوكه أو شخصيته؛: وهذا يحدث عادة لأن إدراك الفرد لمشاعره ودوافعه 
الحقيقية قد يكون أمرا مؤلمًا. فى التحليل النفسى التقليدى» يُنظر إلى ذلك كحيلة 
دفاعية ضد إدراك الاندفاعات والذكريات المكبوتة التى تهدد أنا "60ع" 
المريضء انظر: 5001701/128710101 . 

-١‏ فى مجال الإبصارء منطقة فى مجال الرؤية الأحادية عندها لا يمكن 
إدراك المثيرات البصرية لسقوط الصورة على القفرص البصرى (أو البقعة 
العمياء) فى العين. انظر أيضًا: 500701/4. 
اختبار مُعمى ألو لصتاط 


يقة تستخدم لتقييم المنتجات» حيث يُطلب بمقتضاها من المستهلكين 
أن يكشفوا عما يفضلونه من بين عدد من المنتجات غير المحددة» والتى قد 
تكون ماركات مختلفة للمنتج» انظر: 2881511701015 5ل8284؛ أو قد 
تكون أشكالاً جديدة مطروحة للمنتج. فى بعض الحالات؛ تصمم التقييمات 
حيث يجهل كذلك المختبر نفسه هوية المنتج موضع الاختبارء وتسمى هذه 
الحالة: اختبار ثنائى التعمية "ع «نادء؛ ل«ذاط-ءاطنامل". 
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سير أعمى (اقتياد أعمى) عاآدنن عصتاط 
خبرة الثقة "87)820158 21157" التى تمارس فى مواقف جماعية 

لتساعد الأعضاء فى تنمية الثقة المتبادلة؛ حيث يغلق نصف أعضاء الجماعة 

أعينهم؛ ويؤدى النصف الآخر دور الرققاء الذين يقودون أعضاء الجماعة 

المغماة إلى أحداث وخبرات متنوعة؛ ثم تقلب بعدئذ الأدوار.. وفى النهاية؛ 

يتناقش جميع الأعضاء حول ردود أفعالهم عن هذه التجربة. 

استجابة ظَو فة العين عوممموع: عأصتاط 


غلق مفاجئ للجفون رذا على ضوء ساطع؛ وهو تحويل الانتياه 
أو تهيج للعين. ويطلق على المفهوم أيضًا منعكس طرفة العين "عع علصناط". 
تجربة درجة الحرارة لبليكس مع مرتعع ملاع عربغوعع ممع ك"كرأا8 
تجربة لتحديد المواضع الحساسة للمثيرات الحرارية بالجلد؛ حيتث يتم 
تحديد نقاط الجلد الحساسة للحرارة أو البرودة وليس لكليهما معًا؛ بعد استثارة 
هذه البقع بموصلات الحرارة الساخنة أو الياردة. ماجنس يلكس 112875" 
"ا1ا8» عالم نفس القرن العشرين من السويد. 
حروف أوائلية (زملة مضغية لسانية) (811/15) 810/1 
تستخدم هذه الحر وف اختصارا ل : -511هالة 810001101061041 
0131101 1ه 0. 
اتتفاخ اط 
كاسم: شعور بانتفاخ البطن» والذى قد يكون عرطضنًا لاضطراب 
القولون العصبى "51/71101501/5 7151 88115 12811". وكثيرًا ما نجده 
عرضنًا للاضطراب الجسدى (الجسدنة) 2150150181 [5011411281101". 
ويطلق على المفهوم أيضًا: انتفاخ البطن "ع15)هها6 [2هندمه260". 
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قطرة طماط 

انظر: 81.08 01112851 01100111501/115. 
قانون بلوخ ناذا و'طعوا8 

قاعدة المحصلة الزمانية "[5101/1364451017 153420141" التى تنص 
على أنه يتم الوصول إلى العتبة البصرية عندما تصل مدة الإنارة الضوئية 
(«) إلى رقم ثابت. فإذا وصل سطوع المثيرات إلى النصفء يظفل من 
الممكن ملاحظتهاء إذا ما تضاعفت مدة الإنارة. وينطبق قانون بلوخ فقط 
على المثير الخافت قصير الأمد (أقل من ٠٠١‏ مللى ثانية). انظر أيضنا: 
[ عمء105١رء15نا8.‏ 
عقبة أو عائق باع هلط 

-١‏ اسم: الإعاقة الفجائية اللا إرادية لتدفق الأفكار أو الكلام والذى 
يتنبه خلاله الفرد فجأة إلى أنه غير قادر على أداء نشاط عقلى معين» مثل: 
إيجاد كلمات للتعبير عن شيء يرغب الفرد فى قوله. ويطلق على المفهوم 
أيضنًا: علعماط لمأصعد انظر : -112-01-118 81001 علخ 128111 
015101017 الأعلطم طنات1011 ٠‏ 

" - اسم: فى العلادج النفسى» هو العائق الذى يحول دون تقدم العلادج, 
والذى يدرك كمعوق يصعب تجاوزه. 

- أى عائق فيزيائى وكيميائى حيوى أو نفسى يعوق أو يعرقل إتمام 
عملية أو وظيفة أو نشاط. 
أو مجموعات فرعية متجانسة نسبيّاء تقسم خلالها العينة الكلية من المشاركين 
إلى مجموعات فرعية. 

ه- فعل: التقسيم الفرعى للمشاركين إلى مجموعات فرعية. 

5- فعل: أن تعيق أو تعرقل شيئا. 
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تصميم القطاعات معندعل عاعماط 
تصميم تجريبى يتم بمقتضاه تقسيم المشاركين إلى قطاعات 
"8100165" متجانسة نسبيًا. كل قطاع (أو مجموعة) يتععرض لبعض أو 
لكل- الظروف التجريبية. وكلما زاد التجانس داخل كل قطاع؛ زادت القوة 
الإحصائية للتحليل. انظفر: :115851011 81.0016 11001/15158118 
2551611 81.0012 (01/11281 افع . 
اختبار تصميم المكعبات أوع معأدعل عاعماط 
اختبار فرعى للذكاءء يلقى شهرة كبيرة بين اختبارات وكسلر الفرعية 
"562165 عنمعع1ااء)10 ,و اواءء/77"» وفيه يُطلب من المستجيبين أن يستخدموا 
مكعيات ملونة ليرسموا بها تصميم بعينه. ويستفاد من اختبار تصميم 
المكعبات كذلك فى تشخيص الاضطرابات العقلية والتدهور العقلى. انتفر 
أيضنًا: 7857 2151011 81.0012 1201215 
توقف. اعتراضء إعاقة عدأءاءعهاط 
-١‏ العملية كاسم بمعنى الانقطاع المفاجئ لتدفق أفكار الفرد أو كلامه 
(انظر: 81.0016). ويطلق على المفهوم أيضمًا: 152)165مء0 اطاعسصمط) 
أو 150اءنضاوطه غطعسوط). 7١‏ - ظاهرة ضبط المثيرات 115:آ5111017" 
2011201)» والتى يعوق أو يمنع من خلالها التعلم السابق تشريط 
الاستجابة الخاصة بالمثيرات الجديدة. على سبيل المثال: تؤدى المزاوجة 
المتكررة لعدة مرات بين الضوء وأحد المثيرات غير الشرطية إلى حدوث 
قدر من التشريط للضوءء وعند إضافة نغمة صوتنية للموقفء لتكوين 
تشريطات لعدة مثيرات مركبة "005:آ511210 00045010858" عندئذ 
سيؤدى وجود النغمة كمثير إلى درجة أقل من الفعالية» عما لو كانت قد 
قدمت منفردة منذ البداية. انظر أيضنا: )عع77ء منصسدعا1 زاععلء عدتعاءماط. 
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عامل التقسيم لقطاعات مم2 عمكاعهاط 
أى متغير يُستخدم كأساس لتقسيم "المبحوثين المشاركين".: أو غير ذلك 

من وحدات العينات» بهدف زيادة دقة التجربة. 

سحب عينات قطاعية 8 أ أصصةد عإعواط 
أسلوب» عادة ما يكون جزءًا من أجزاء إجراء متعدد المراحل» تسحب 

مقسمة إلى قطاعات "8100145" داخل كل عينة. 

مرض بلوك 6 5"'ن8106 


انظر: "8574514-48485148"؛ بول و. بلوك "وءوا8 .0 [ندط". 
(1815-18-6) طبيب فرنسى. 
حاجز الدم فى المخ عع مقط متوتط-لمماط 

حاجز نصف نافذ» تكونه خلايا تبطن الشعيرات الدموية التتى تغذى 
المخ وأجزاء من الجهاز العصبى المركزى. وهو يمنع الجزيئات الكبيرة» بما 
فى ذلك عديد من جزيئيات العقاقيرء من المرور من الدم إلى السائل المحيط 
بخلايا المخ أو إلى السائل النخاعى» ومن ثم فإنه يحمى المخ من المواد 
المحتمل ضررها. ومع ذلك يمكن للأيونات والجزيئيات الصغيرة مثل: الماء؛ 
الأكسجين» ثانى أكسيد الكربون» الكحول أن تمر بحرية نسبية. ويكون 
المرور ممكنًا أيضًا لمركبات الدهون القابلة للذوبان مثل المسكنات 
"6586165" والتى تنتشر عبر أغشية البلازما. ويسهم عديد من 
الخصائص التشريحية للشعيرات فى حدوث الحجز على هذا النحوء حيث 
تترابط الخلايا المبطنة لجدران الشعيرات معا عن طريق روابط الشد )اع)" 
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'061105ناز والتى تمنع مرور الجزيئات عبر الفراغات البينية الموجودة فى 
الشعيرات المنتشرة. أيضاء فإن شعيرات المخ تفتقد إلى المسام التى تسمى 
"16765181075" وألتى تشجع بشكل طبيعى - على مرور السوائل والمواد 
الذائبة.. علاوة على ذلك» فإن الشعيرات الدموية فى المخ تغلف بأغلفة 
تتشكل من خلايا غروية» نجمية الشكل» تسمى: 85110001/115. ويساعد 
هذا الحاجز بخصائصه هذه فى الحفاظ على بيئة مستقرة يمكن فى ظلها أن 
يعمل المخ ويؤدى وظائفه. ورغم ذلك؛ فإن هذا يعنى أيضا أن كثيرًا من 
العقاقير المحتمل أن تكون مفيدة لا تستطيع أن تدخل إلى المخ عبر مجرى 
الدم. انظر أيضًا: 205775114 418154 ٠.‏ ش 
جلوكوز الدم عومعناع لمواط 
انظر: 5116481 81.002. 
مجموعة الدم منمعع لعوماط 
فئة متميزة مناعيّاء تتحدد صفاتها - ورائيًا- على أساس وجود أو 
غياب بعض مولدات الأجسام المضادة (المستضدات)80/11605؛ الموجودة 
على سطح خلايا الدم الحمراء. ويتمثل الاستخدام الأكثر شيوعًا لها فى النسق 
المعروف باسم أب و- 480, وفيه تنقسم الفئات الأساسية لفصائل الدم إلى: 
()و (ب) و (أب) و (و)- © 300 ,8ق ,8 ,ه. ومع ذلكء هناك أكثر من ٠١‏ 
نسقًا آخر لمجموعات الدم, منها النسق المعروف باسم "لمع]دلاد كناكعطا,"» 
انظر: 6708مع /88. وقد بدأ الجهد الأول الرئيسى لدراسة "مجموعات الدم" 
و"طبيعة نقل الدم" فى بداية القرن العشرين من قبل الطبيب النمساوى كارل 
لاندشتايئر - +©6ماء3005ا 2:1 »)١9573-1874(‏ الذى نال جائزة نوبل عن 
هذا البحث فى عام 19170. انظر أيضا: فصيلة الدم "ومع 0ههاط". 
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فصد الدم, إدماء امع ألمواط 
انظر: 17/م80701غ الام. 
مستويات الدم واعناعة| لمهاط 
الكميات النسبية للمواد المختلفة الموجودة فى كمية مُقاسة من الدم. 
ويتضمن تحديد مستويات الدم المقارنة بين المستويات الملاحظة والكمية أو 
المدى الذى ينظر إليه بوصفه مستوى عادى أو مستوى مسمم. وقد يُعبر عن 
الكمية بالنسبة المئوية» أى بالمللى جرام أو الميكرو جرام لكل ٠٠١‏ مللى 
لترء أو بالمللى مول أو الميكرومول لكل لتر واحدء أو ما شابه ذلك من 
قياسائت. ويطلق على المفهوم أيضنًا: "ولء8ة1 علتأقانءيك" ٠.‏ 
خواف الدم 2أطهطم لمماط 
الخوف المتواصل غير المنطقى من الدم, خاصة رؤية الدم» ويطلق 
على المفهوم أيضنًا "80613م6502:0": ومع ذلك فإن هذا الاسم الأخير نادر 
الاستخدام الآن. ويصنف رهاب الدم فى الدليل التشخيصى الإحصائى (الرابع 
المعدل) للأمراض العقلية كنوع خاص من الرهاب "5810814 55801510" 
تحت أسم: عمل لإانازاكا- 00 ناءء زز-ل6100. 
تسمم الدم عقأدمكأمم لمواط 


عدوى بكتيرية حادة وجوهرية فى مجرى الدم؛ عادة ما تحدث كنتيجة 
لمهاجمة الكائنات المجهرية لموضع الإصابة فى أى مكان فى الجسم. ويمكن 
تمييز تسمم الدم من خلال الحمى والقشعريرة والطفح الجلدى. وتتمثل 
المضاعفات الخطرة بشكل خاص فى انتشار العدوى على أنسجة الجهاز 
العصبى. ويطلق على المفهوم أيضما: 8 و لاع 630161. اتنظر 
أيضًا: 51582515. 
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ضغط الدم عرباووعمم لمولط 
الضغط الذى يُحدثه الدم على جدران الأوعية الدموية خاصة الشرايين. 
وهو يتغير تبعًا ل: قوة ضربات القلب؛ ومرونة جدران الشرايين» مقاومة 
الشرايين» صحة الشخصء العمرء حالة النشاط. ويّقاس ضغط الدم باستخدام 
أداة يطلق عليها مقياس ضغط الدم "”عا0020300126رولزامة". والضغط 
المُقاس أثناء انقباض القلب» انظر: 558185517113 (81.001 ©51/51011) 
يكون أعلى من ذلك المٌقاس فى حالة انبساطه. انظر: 214510110 
55511215 810082. وتسجل القراءات بالملليمتر زئبق للتعبير عن حالتى 
الانقباض/ الانبساط. ويبلغ ضغط الدم الطبيعى أثناء الراحة لدى الكبار 
٠‏ تقريبًا. انظر أيضًا: ارتفاع ضغط الدم "1195581112/5101". 
سكر الدم مدعناء لمواط 
تركيز الجلوكوز "611100517" فى الدم؛ الذى تنظمه هرمونات 
البنكرياس: الأنسولين "121510117" والجلوكاجين 11086017:آ61. ويُعد 
الجلوكوز "[01:108001" مصدر! مهما للطاقة بالجسم خاصة المخ. ويّقاس 
المستوى الطبيعى لسكر الدم لدى الإنسان بعد ؟١‏ ساعة من آخر وجبة 
يتناولها الفرد» وبشكل عام يتراوح الجلوكوز عادة بين 7١‏ و ١٠١١‏ لكل 
ديسيليتر من الدم. وتشير المستويات المرتفعة أو المنخفضة غير السوى 
(انظر: 0133014/ا.119/5001 :0151/14 :6101 ط/ا11): إلى واحد أو أكثر 
من الحالات المرضية. 
فصيلة الدم عمين لمواط 


انظر: 680108 8/000. 
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كينونة الحب الأصيل عبه| - 8 
انظر : 6/ا0ا 6لالاة. 
كوكايين (بالعامية) بعواط 
١‏ - كاسم: لفظ عامى للكوكايين "17015 ©00". 
؟- كفعل: استنشاق الكوكايين أو تدخين الماريوانا. اننظر أيضنا: 
.17107011011 كاقظخ 1 !الخ 2 :0110710011011 5الاللخ 00. 
تهييج جنسى (مصطلح أمريكى) حاهز ينوا 
تعبير عامى للإشارة إلى استثارة القضيب الذكرى باستخدام الفى مسن 
قبل الشريك؛ والذى يتم كجزء من عملية المداعبة "/ا7081881.43": وقد 
يستمر إلى بلوغ ذروة النشوة. 
حروف أوائلية (دراسة بالتيمور الطويلة لكبر السن) ذكا8 
حروف أوائلية تشير إلى دراسة 'بالتيمور” الطولية لكبر السن 
(أو الشيخوخة) اختصار ل 05 51101 101161710510141 84111310815 
2ك 


ب م 


زرفه عباط 


اللون الذى يخبره المرء»ء عندما تستثار العين عن طريق الطاقة 
المتولدة من جزء من الطيف 5880181034" الضوئى ذى الطول الموجى 
القصير (متم 445 - 500 .»). 
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العامل ذو الياقة الزرقاء تعاءهننا نواامع-عناط 


إشارة إلى المُستخدم» أو عامل المصنعء الذى يؤدى عملا يدويًا 
أو بدنيًا تقنيًا.. والمصسطلح مشتق من القمصان الزرقاء التقليدية التنى 
يرتديها - ولا يزال يرتديها فى بعض الحالات - عمال المطنانع. 
قارن: العامل ذو الياقة البيضاء "0818لا اا 0-ع1الاللا". 
عمى اللون الأزر قَ و5عمصلصتاط عمامء عناط 


انظر: 8ام18/11810606. 


- 


كابة .مام كعناا8 


اسم: اسم عامى لأعراض الاكتئاب» خاصة عرضى الحزن 
أو فقدان اللذة. "11518201114ى": انظر أيضا: 81.1185 /84817. 
إيصار اللون الأ رق (مر ض فى العيون) . لعغطعاذد-عساط 
صفة: وجود حساسية غير عادية للمثيرات الزرقاء؛ فعند إزالة 
العدسات الصفراء المستخدمة لتخفيف حجم المياه البيضاء على 
العين» يقر مرضى كديرون بزيادة حساسياتهم للمثيرات الزرقاء. - 
عمى اللون الأز رق-الأصفر دوع صل صتاط عدو ااعيا-عناط 
نمط نادر من عمى الألوان الجزئى» يتجلى فى حدوث خلط أو 
تداخل بين اللونين الأزرق والأصفر. 
تبلد الوجدان أعع361 لعغصباط 
اضطراب يتميز بتبلد الحالة الوجدانية "101715 1517180111/15م". 
أورده الطبيب النفسى السويسرى يوجين بلولر "تعانهءا8 معواط" 
»)١319-161/(‏ بوصفه واحذا من الأعراض الأساسية لمرض الفصام. 
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ضبابيهة 7١‏ اناا 
اسم: مستوى جودة الصورة الذى يتسبب فى عدم وضوحهاء 

مع اتسام حدودها بالغموض والتشويه. 

نقطة عشى البصر(ضبابية الرؤية) ممم عباط 
الحد الأدنى للمسافة الممتدة أمام العين والتى يلزم وضع 

المثيرات عندها حتى تظهر للعين مشوشة (أو ض بابية). انظفر: 

0 كلع قنااطء وانظر: 8117111116 رآختا7/715. 

تورد (احمرار الوجه خجلاً) عط تباط 
اسم: احمرار الوجه اللا إرادى» الذى يرتبط أحيانا بمشاعر 

الحرج أو الوعى الذاتىء أو الحياء» أو الخجل. 


الليمفاويات من النوع (ب) عغي مطام مريزا8 
انظر: 15110©37/118/ لا نآ. 
حروف أوائلية (دليل كتلة الجسم) األااة 


حروف أوائلية تشير إلى اختصار لمؤشر 'كتلة الجسم" اختصار! 
ل 12581 11455 /1ا802". 


حروف أو أئلية (إخفاء مستوى الفرق بين الأذنين) مالا 
حروف أوائلية تشير اختصارًا ل " :157/181 7/185161116 أدتنادداط 

. "0118 

دافعية من النوع (ب) 1 8-0360 


انظر : 831011178110131 :'1/18:1. 
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حروف أوائلية (معدل الأيض الأساسى) 821/8 
اختصارا لمعدل الأيض الأساسي اختصارا ل : اقكةط 
عه وزاوطواءم. انظر أيضنًا: 1187413011514 84541 
حروف أوائلية (استخبار النوم الشمالى الأساسى) وكلمة 
اختصارً!ا ل 010155110117141815 51512 7101216 84510. 
حروف أوائلية (اختبار بوسطن للتسمية) 81 
حروف أوائلية تشير اختصار! إلى 1857 3141/117106 8055011 
شهادة هيئة الاختصاص مع نمع لعومط 
تشير إلى اجتياز الطبيب أو أى اختصاصى فى الرعاية الصحية 
لمجموعة امتحانات أعدتها هيئة اختصاص خاصة:» حيث يُعتمد الفرد 
بمقتضاها كمتخصص فى هذا المجال. وتعرف شهادة هيئة الاختقتصاص 
التى تمنح للفرد بالدبلوم. 
منزل إيواء عسصرمط عمألرقمط 
انظر: لاه 7 [ر[شاآ :11014115 080102 :250113 'انآناطف 
129 ' 
نظام إقامة داخلية ع ا ]0ع أل نق0ط 
نظام تتم فيه رعاية المرضى الذهانيين داخل دُور خاصة انتقظر 


أيضمًا: /201.01341© 61118181. 
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الدمية بوبو ااهل مطمط 
دُمية بلاستيكية منتفخة الشكل. استخدمها ألبرت باندورا “88 ناملامع" 
فى دراساته عن التعلم بالملاحظة» ليوضح أن الأطفال الذين يشاهدون شريط 
فيديو يعرض لشخص راشد يقوم بأعمال عنف تجاه الدمية المسماة 'بوبو؛ 
من المحتمل أن يسلك هؤلاء الأطفال سلوكا أكثر عدوانية تجاه الدمية إذا ما 
قورنوا بسلوك أطفال آخرين شاهدوا راشدا آخر يسلك بشكل غير عنيف تجاه 
هذه الدمية. 
ذكاء جسمى-حركى ععمعع أاافغصا عأفعطغدع م ااا ألمط 
فى نظرية الذكاءات المتعددة #5علماع6اا718ل8١‏ عام11انال/ز" 
"7145081 الذكاء المتعلق بتشكيل الحركات الجسمية وتناسقهاء مثل تلك 
المستخدمة فى الرقصء أو العزف على آلة الكمان أو لعب كرة السلة. 
جسم. بدن رهط 
اسم: ١‏ - البنية المادية الكلية للكائن الحىء مثل: جسم الإنسان. 
؟ - الجسم المادى مقابل العمليات العقلية للإنسان .انظر: /01/102-80251 
15 . *- جذع الإنسان أو الحيوان. 4 - الجزء الرئيسى من تكوين 
أو عضوء مثل: جسم القضيب الذكرى. 5- بنية متميزة تشريحيًا أو خلويّاء 
مثل: جسم بار "سبه8 "» انظر: 2119011477121 5151. 


وعى بالجسم 5 اق لإلصط 

إدراك الفرد لبنية جسمه كجزء مكون لصورة الذات» والذى يستمد 
من الوعى بالأحاسيس الداخلية والإحساس بالحركة؛ ومن الاتصال 
بالعالم الخارجى. 
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حدود الجسم 03015 لوط لإعهطا 
أحد مكونات صورة الجسم الذى يتشكل فى ضوء وضوح أو عدم 
وضوح حدود الجسم. . وتشير إلى استجابات التحصين فى اختبارات 
رورشاخ "78515 11/148107 114013 5025.: مثل: "السلحفاة ذات 
الصدفة" والرجل ذو الدرع"؛ إلى حدود واضحة أو محددة للجسم.ء 
بينما تشير استجابات الاختراق "858550115155 1411011 ظلاطم" 
مثل"الشخص النازف دما" و"المعطف الممزق" إلى الحدود غير 
الواضحة أو غير المحددة. 
الحيز الشخصى للجسم عممع عع)]ناط بإممط 
المسافة الفيزيقية التى يفضل الشخص تركها والحفاظ عليها؛ 
كفاصل بينه وبين ن الشخص أو الأشخاص الآخرين لتجنب شعوره 
بعدم الراحة. وتتباين هذه المسافات المتروكة اعتمادًا على مدى 
0 بالآخرين» فتكون قصيرة» على سبيل المثال فى حالة علاقات 
القر ابة. كما أنها تتباين بتباين الثقافة. 


بنية الجسم لاط برلمط 
مقياس عام للجسم من حيث: الجذع؛ طول الأطرافء محيط الجسم. 
مؤشر بناء الجسم برع لصا لمأتن -لإفمط 


هو مؤشر أنماط بنية الجسمء الذى يتم فى ضوئه تقسيم الأفراد إلى 
مجموعات»ء وفقا للمعادلة (الارتفاح « (٠‏ قطر عرض الصدر» )؛ 
ومن ثم يقع "وطمءهه1165" ذوو العضلات عند انحراف معيارى واحد 
عن المتوسط؛ أما "5طم16060006" فيقعون عند انحراف معيارى واحد 
أو أكثر فوق المتوسطء أما "5م50 /لدداء" ذوى البنية العريضة فيقعون 
عند انحراف معيارى واحد أو أقل من المتوسط. اقترح هذا الفرض هانز 
إيزنك "املاع ولاع ومقلا". 
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بناء الجسم أل اأبط بإمط 
اسم: استخدام برنامج رفع الأثقال لبناء عضلات الجسم وإكساب 

الفرد عضلات ذات هيئة محددة. 

خلية جسم اام بإممط 
أى خلية نسيجية وليست خلية جرثومية "اا© الا8اع6". وهىء 

والطبيعى» تحدوى على عدد مضاعف "1216010ه" من الكروموسومات. 

ويطلق عليها أيضمًا: خلية جسمية "ااعء 16 أهمره5و". 

المعرفة بهيئة الجسم كم أمعه بلإلمط 
معتقدات الفرد أو اتجاهاته نحو هيئته ومظهره الخارجى. 

وبمقتضاهاء ترتبط بشكل بارز الأفكار السلبية والمتعلقة بهزيممة الذات 

بعدم الرضا الداخلى أو الذاتى. 

مفهوم الجسم أمععمم بلإعمط 
الأفكار والمشاعر والإدراكات التى تشكل طريقة الفرد فى الننظفر 

إلى جسمه وهيئتة؛ وهو ما يسمى بالصورة المدركة للجسم لدى الفرد. 

قارن: 58201821 /8011. انظر : 11144015 /50101 

تشوه الجسم ألاع تمع نع أ ؟وأل بإلمط 
عيب أو خلل فعلى فى الهيئة الخارجية للجسم؛ والذى يرتبط بتشوه 

خلقى؛ أو إصابة بدنية أو أى حالة مرضية تحدث تغييرا وتحولاً فى تكامل 

البنية الجسمية للفرد. 
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تشوه صورة الجسم مه أ ممأل لاله 
الميل إلى المبالغة فى تقدير الفرد لحجم جسمه أو معايشته لخبرات 
إدراكية غريبة أو شاذة. انظر أيضًا: :017/15112571111471017 5125-/80101 
.15101211017 0125 شل/1- ١.8010‏ 
تشوه بنية الجسم ألم وبال لإموط 
النظرة المتدنية المتطرفة لبعض جوانب المظهر الخارجى للفرد التى لا 
يدعمها دليل موضوعى. قد يكون هناك بعض القصور فى المظهر الخارجى 
للجسم» ولكن فى أقصى الحالات تطرفا لا يكون هناك دليل موضوعى على أى 
تشوه أو شذوذفى المظذهر الخارجى للجسم. انخظر أيضنا: لاا8 
257110121114 1541150115 10150101051 5110121110-ا10. 
اضطراب تشوه الجسم (0م8) معلءمؤأل عتطمءمصويال بإلمط 


فى الدليل التشخيصى الإحصائى الرابع المُعدل للاضطرابات النفسية 
"051/1-117-1”: يدرج على أنه اضطراب ش كل جسمى 
"215082181 50218101701231" يتسم باستغراق مُقرط فى الأفكار 
المتعلقة باختلالات المظهر البدنى الخارجىء أو الاهتمام المفرط والملحوظ 
بوجود درجة خفيفة من القصور البدنى. ويطلق على المفهوم علميًا "رهاب 
خلل البنية "12اه0طمهطام«ه2:ولاك". ويصاحب عادة حالة الاستغراق هذه 
فحص متكرر لموضع الخلل. ويشترك اضطراب تشوه الجسم مع أعراض 
اضطراب الوس واس القهرى 085185511/8001/51015178" 
"150221 مثل الوساوس التى تصاحب وترتبط بالسلوك القهرى 
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(كالهندمة المتكررة فى المرأة "158كاءءاء-:2010")» ويسبب ذلك حالة 
واضحة من الشعور بالكرب؛ أو اضطراب فى السياق الاجتماعى أو المهنى 
أو غير ذلك من السياقات المهمة الأخرى ذات الدلالة الوظيفية. 
قوام الأنا (أو جوهر الأنا) مىء لإضمط 
فى نظرية التحليل النفسىء هو الجزء من الأنا "860" الذى ارتقى 
من الإدراكات الذاتية للجسم. إنه جوهر الأنا الذى تتجبمع حوله كل 
إدراكات الذاتء بما فى ذلك الذكريات الفردية:؛ الأحاسيسء الأقكارء 
الرغباتء» الكفاحات» التخييلات. 
وضع الإلكترود (القطب الكهربى) بالجسم امع دمعء صام علمععععاء بإلمط 
نمط أو مكان وضع الأقطاب الكهربائية المفردة؛ والمستخدمة لقياس 
الخصائص الكهربائية للقلب أو المخ أو الجلد. أو أى عضو أو جهاز آخر فى الجسم. 
توقير (أو تقدير) الجسم عع 1 لإممط 
درجة الإيجابية التى ينظر بها الأشخاص إلى مختلف أجزاء أجسامهم 
وظهور ئلك الأجزاء. 
جسم مثالى أوع0] بإلمط 
١‏ 5 0 0 
نمط الجسم "7958 /80121" الذى يعتبره شخص أو ثقافة أو جيل معين أنه 


الأكثر جاذبية أو الأكثر مناسبة لعمر أو جنس معينين. انظر: 11/1615 /80151. 
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صورة الجسم ع لإلمط 
الصورة التى يكونها الشخص عن جسمه ككلء والتى تشمل كلا مسن 
خصائصه البدنية أو الوظيفية - الجسم المُدرك "58101887 /80171”" 
واتجاه الشخص نحو هذه الخصائص (مفهوم الجسم)؛ ويطلق على المصطلح 
أيضًا: هوية الجسمء انظر أيضًا: 801717 5011581/4. 
تقدير صورة الجسم (فقا8) أمعصدووعوىم ععقمطا بزل80 
مقياس لصورة الجسمء يُقدم فيه للمشارك صور ظلية» تزيد تدريجيًا فى 
الحجم: تلك النحيفة جذا إلى شديدة البدانة» ثم يطلب منه أن يختار الصورة 
التى تمثله / أو تمثلها واقعيّاء وما يعتبرها صورته / أو صورتها المثالية. 
علاوة على ذلك هناك» فى حالة الراشدين» ثلاثة أشكال أخرى للمقياس: 
مقياس "8148-0" الخاص بالراشدين البدناء» ومقياس "8148-6" الخاص 
بالأطفال الصغارء ومقياس "8148-5" لمن هم فى مرحلة ما قبل المراهقة. 
صمم المقياس الأصلى فى عام 986 ١على‏ يد عالم النفس الأمريكى دونالد أ. 
وليامسون "17/11114632507 .ى 002210" )١15٠0(‏ وزملائه. 
تجنب صورة الجسم 3ل أمناة عع3أ-/إلممط 
المظاهر السلوكية لاهتمام الفرد المفرط بمظهره؛ والتى تتجلى فى 
سلوكيات من قبيل تجنب القيام بوظائف اجتماعية بعينهاء والانخراط فى 
أنشطة ستر الجسم (مثل: ارتداء الملابس الفضفاضة والواسعة) لطعمس 
وإخفاء أجزاء من الجسم يشعر تجاهها الفرد بعدم الارتياح. 
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تشويه صورة الجسم أ أل موه أ-زلمط 
تشويه الصورة الذاتية أو التمئل العقلى الخاص بمظهر الجسم؛ أو حجمه 
أو حركته. ويطبق المصطلح عادة لتقدير درجة المبالغة فى حجم الجسمء 
أو يستخدم لتحديد نوع الخبرات المُدركة من قبل الذهانيين. ويطلق على المصطلح 
أيضًا: اضطراب صورة الجسم. انظر أيضا: 11881١054:‏ 4102834 
21501211 801/15310121312 عتدمصرم» .21510111011 1م80 . 


صورة الجسم المثلى دادع ع38 تن أ-بزإلمط 
المعايير الشخصية للظهور الأمثل لمختلف جوانب الجسم: الجوائندب 

المّثلى للظهور مقابل الفعلية. 

لغة الجسم (أو الجسد) م 3 لإممط 


التعبير عن المشاعر والأفكارء والذى قد يكون أو لا يكون متلفظا به 
والذى يتبدى فى اتخاذ وضع معينء أو إيماءة» أو تعبير وجهىء فعلى سبيل 
المثال: عادة ما يحدد الغضب عن طريق تعبيرات الوجه التى تتبدى فى 
علامات الانقباض فى الرأس والعنق والفم وقبضة الكف. ومع أن لغة الجسد 
غالبًا ما يطلق عليها لغة "التواصل غير اللفظى"؛ فإن مثل هذه الحركات قد لا 
تكون مقصودة, لذلك يعتقد كثير من الباحثين أن مصطلح "تواصل" فى هذا 
السياق تعبيرغير ملائم. 
مؤشر كتلة الجسم (1لال8) بعلم كوقم لإلعمط 


مؤشر: السمنة أو البدانة المستخدم على نطاق واسعء والذى يبنى على 
المعادلة التالية: الوزن (بالكيلو جرام - ع!) مقسومًا على مربع الطول 
(بالمتر- 2). 
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ذاكرة الجسم بمرمصصضعمم لما 
التذكر الحسى للصدمة فى صورة ألمء واستثارة» أو توترء 
أو عدم راحةء والتى لا يصاحبها عادة كلمات أو صور. وذاكرة 
الجسم هى نتيجة الصدمة التى تقع مرارا أثناء فترة فقدان الذاكرة 
لدى الرضع "24118514 1315821111:5": والتى تؤدى إلى تشفير 
حادث الصدمة بشكل حسى حركى أكثر منه معرفى. انظر أيضيا: 
.1115231010 58150113107101 
مشكلة الجسم/العقل مع اطمعم لصتم -بإفمط 
انظر: 21208115134 /8011-(2/111110 ٠‏ 
نرجسية الجسم (أو الأنانية المتمركزة حول الجسم) ركأدوواء قوم لإلمط 
-١‏ الانشغال المبالغ فيه أو افتتان الفرد بجسمه أو بالمفاطق 
الشبقية (المثير ة للشهوة الجنسية). انظر أيضًا: 2/812©0155151/4. 
؟- فى نظرية التحليل النفسى» النرجسية الأولية. 
رائحة الجسم هله لإعوط 
تنتج رائحة الجسم بفعل تأثير البكتيريا على إفرازات الجلد»ء 
مثل: العرق (الذى هو نفسه عديم الرائحة تقريبا)؛» وتختلدف 
الاتجاهات نحو رائحة الجسم باختلاف الثقافات. 
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إدراك الجسم مع عم[ لإممط 
الصورة الذهنية التى يكونها الفرد عن الخصائص المتصلة 

يبجسمه. أى من حيث كونه رفيعًا أ معطناء كوا أم ضعيفاء جذايًا أم 

غير جذابء طويلا أم قصيرًا. قارن: 00171217857 802107 . وانظر: 

15 ل2010. 

وضع الجسم 5558م لإعمط 


فكرة أن وضع الجسم يمكن أن يؤثر فى الذاكرة. فالعائفد 
الحركى أو الحسى الخاص قد يشكل سياقا معزز! للتعلم والاستدعاء. 


اهتزاز الجسم لع0" 5003 
انظر: 16806 806. 
.مخطط الجسم 5003 


التنظيم المعرفى الكامن وراء المظهر الخارجى للشخصء بما فى ذلك 
الصور الداخلية» والأفكارء والمشاعر. انظر: 7مع©م8ع2م 1م80. 
المبالغة فى تقدير حجم الجسم 0 5003-5126 


الميل الخاص للمبالغة في حجم ملامح الجسم؛ مثل: محيط الوسطء 
أو الوركين أو الفخذين» في علاقته بقياسات الحجم الموضوعى. وقد 
كان يعتقد فيما مضى أن هذا عرض جوهرى لفقدان الشهية العصبى 
"مك لاقعلا ملاع ع0 لزم". انفغلر : 66م /طال1 800 :0510871010 8001 
0151051101 
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حرارة الجسم من ممع مرترع لإممط 
درجة حرارة الجسمء والتى تبلغ لدى الإنسان فى الظروف العادية نحو 
5 (لام درجة مئوية). وتؤثر حرارة الجسم فى كل عمليات الأيضء 
حيث من الضرورى أن تبقى معظم الخلايا داخل المدى ١١7-77‏ (من/٠-‏ 
؛ درجة مئوية)؛ وتتميز الحيوانات بأنها إما ثاببّة الحرارة 
"07148815 هلامع" وإما متغيرة الحرارة "60707118885 ' تبعا لقدرتها 
على تنظيم حرارة الجسم. انظر: ثم اا/8071/881/انا ردا0علمع لمع لا. 
علاجات الجسم (أى العلاجات المتمركزة حول الجسم) دع أموعع جا /المط 
مجموعة العلاجات التى تسعى للتخفيف من حدة التوتر النفسىء 
والأعراض الأخرىء باستخدام الجسمء كالاسترخاءء التدليك: تمارين التنفس» 
التغييرات فى حالة ووضع أجزاء الجسم. وتستند هذه العلاجات إلى النظرية 
القائلة بأن الجسم ووظائفه تجسد (أو تعكس) شخصية الفرد الأساسية 
وطريقته فى الحياة . انظر أيضًا: 0816/لال8001 . 
نمط الجسم عوبح بإلمط 
تصنيف الأفراد تبعا لبناء أو بنية الجسم. انظر: 81ل601015717007101© 
الع بردكم :نامع 501/10ع ]8/1 رنامم 08/10 ملاع رطم م08 ومع رعمما1 
عم بج ع ]الام برعم بتع اآكشامكلام رعم/7 عاآع الطكم زعملا 
نظريات نمط الجسم دمع عمرجا-زل0 
مجموعة النظريات التى تقوم على افتراض أن جوانب البنية والحجم 
يحددان تلك الخصال المرتبطة بالسمات النفسية. 
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عمل الجسم اه ينايا ان 0ط 
علاج مساعد (انظر: 11168881 ١/6118‏ لاامم) والذى قد يوصى 

باستخدامه كعلاج إضافى للعلاج النفسى؛ وهو يتضمن عادة التدليك والحركة 

وتمارين تعتمد على اللمس. 

مقياس بوجاردس للمسافة الاجتماعية عامع5 عءمهوأ0 أدأءه5 دبال,دعه8 


يستخدم مقياس المسافة الاجتماعيم 'عاقع5 21518010 امات 50 لقياس 
اتجاهات الأفراد نحو جماعات عركيةييينا: . ويفقرض المقياس أن 
الأشخاص زه يفضلون الإحتفاظ بمساقة اجتماعية كبيرة بيهم وبين أعضاء 
جماعات بعينها منحازة ضدهم . إموري بوجاردس» 1١144‏ -5/ا5 1١‏ عالم 


اجتماع أمر يكى. 
السبل الزائفة لاستيفاء الاراء عمذاع مام دنعمط 


الأدوات الزائفة المستخدمة فى مجال بحوث الاتجاهات للتحقق من 
الاتجاهات نحو موضوعات خلافية أو حساسة؛ حيث تقدم الأدوات للمبحوث» 
الذى يكون قد أخبر عندئذء بشكل غير صحيح. بأنه يمكنه أن يتحقق أو لا 
مما إذا كان الاتجاه الذى يطرحه هو الاتجاه الصحيح. فى إحدى الدراسات» 
وجد أن استخدام السبل الزائفة لاستيفاء الآراءء قد أسفر عن زيادة احتمالات 
قبول الأفراد لتعاطى الكوكايين» والإفراط فى شرب الكحولء؛ وممارسة 


الجنس عن طريق الفم. 
صمم يولرمايكر(صمم صائعى الأقطان) 55 5وأ"مع )اصع اامط 


فقدان السمع المتعلق بالترددات العالية والذى ينتج عن 
الضوضياء عالية الشدة. وقد غرف هذا النوع منذ سنوات عديدة ولكن 
انتشاره المتزايد نشأ عن زيادة الضوضاء فى المجتمعات الصناعية 
الكبرى. انظر : ذالالامه7 ©86010571. 
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دعم الاتجاه 3 صقغه عماءعؤدامط 


طريقة لتقليص حجم التنافر المعرفى ل11ال00010" 
"ع 055011816 عن طريق توليد عناصر معرفية جديدة تتسق مع 
هذا الاتجاه. ويفترض أن ذلك يحدث لمعادلة التنافر الناجم عن وجود 
عنصر غير متسق مع الاتجاه المتتبى. 
المؤهلات المهنية الصادقة (غير الزائفة) اهمه ومبمعه ع0 قممط 
(82800) ممأأدء أ أأدنا0 
المؤهلات أو الخصال الشخصيةء مثل: العمرء النوع؛ القدرات البدنية 
التى تعد ضرورية بالفعل لأداء عمل معين بنجاح» فى مقابل خصلة أخرى 
غالبًا ما ترتبط بالعمل ولكنها ليست ضرورية للأداء الفعال. اننظر أيضنا: 
عم لاع الام اطاياع لذ للوأكمالهاالزاقء5ا0 عهم ركاعمم1اا ك3 علانام 
,7ع 5ع 71 ااقفكام 1اكاللا كلافعامع الادط 
مقياس استقصاء الاتجامات غير 04 ع «باكقعط عدتاعمأم ع60 قممط 
الزائفة كع 361 
انظر: مَمَ 06 88 لاكمغا/ة 6لذاا/اا6م ©1]1المالاع5 /111 ذلا املاع 
.65لا 


رابطة روط 

-١‏ (اسم): علاقة بين شخصين أو أكثرء تعكس الثقة والترابط 
بينهما. وفى السياق الاجتماعى وجود مثل هذه الرابطة الحميمية 
"جيوع ببربعمجرم"؛ تمكن الأفراد من تقديم المساندة الوجدانية لبعضهم 
بعض. (انظر أيضمًا: 80800 8امم). وفى العلاج النفسى» يعد وجود 
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رابطة معبرة عن التحالف العلاجى "168/68ا الم ©11ناعمممع1 7" بين 
المعالج والعميل أمرًا مفيدًا للعلاج. 
؟- (اسم): الرابطة الكيميائية:ء متل الرابطة الأيونية 
أو التساهمية» وهى التى تربط بين الذرات لتكوين الجزيئيات. 
- (كفعل): تكوين رابطة تربط بين أى من الأنماط السابقة. 
تت (كاسم): انظر : -لذا لاشالانات ع0 لامع 13 ملاااما/لاةك800/0-5 
.لاع 6لااع 1 
عبودية متوهمة روم 
شكل من أشكال توهم حالة الخضوع لاستعباد شخص آخر 
لإتارة المتعة الجنسية لدى الشخص أو لكلا الشريكين فى الموققف 
على حد السواء. سيناريو الاستعباد» يصحبه عادة إحداث تهديد 
أو إشعار الآخر بالخطر أو الإذلال» وقد يشارك فى هذه المواقف: 
الغيريونء أو اللواطيون؛ أو السحاقيات» أو تنائيو الميل الجنسى 
(المخنتون). وقد تقيد حرية الشخص المستعبد من خلال الحبالء أو 
الأشرطة:ء أو السلاسل أو غير ذلك من أجهزة التقييد. 
عبودية متوهمة مع نظام للضبط (0 مص 8) عمزامؤأل لمة ععدلممط 
مرحلة من العبودية الجنسية المتوهمة "802/2866" التى تصاحبها 
أفعال من قبيل الجلد والضرب. وتجنبًا لخطر الأذى البدنى؛ يتفق المشاركون 
النشاط المثير حدود المتعة المطلوبة. 
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عملية الرابطة رهط 
عملية تتشكل من خلالها علاقة الرفقة» أو غير ذلك من العلاقات الحميمة 
بين الأشخاص وخاصة العلاقة بين الأم د ارظن فى المراحل المبكرة؛ تعد 
العلاقات الإيجابية بين الأم والمولود الجديد أمرًا جوهريًا فى بناء الحب غير 
الشرطى تجاه الأم» وأيضا فى خلق الأمان والثقة من جانب الطفل. وفى مراحل 
الارثقاء التالية؛ تبنى هذه الرابطة الصداقة والثقة (انظر:808/0 ). 
سحب العينات المرتبطة فى نظرية مقصبط أه بممعط؛ عد أامدمةك-ءصمط 
الذكاء الإنسانى عع صعع أ اأع ما 
النظرية التى تفترض أن العامل العام "708عمع امم8علاع6" للذكاء 
لا ينشأ عن متغير نفسى مفرد (القدرة العامة أو العامل م)» ولكنه بالأحرى 
نتاج سحب عينات من طائفة واسعة ومتنوعة من العناصر تسمى الروابط 
"60005" التى قد تشمل مهارات مثل: فهم التعليمات» الإجابة عن الأسئلة» 
استنتاج العلاقات. وتبعًا للنظرية» فإن هذه الروابط المتعددة تمتزج معا لتشكل 
العامل العام؛ لأن كلا منها يكون نتاج إسهامات كل الاختبارات الفرعية 
للبطارية التى تقيس الذكاء. اقترح النظرية السير جودفرى طومسون 
»)١955-1488(‏ عالم النفس البريطانى. 


عمر عظمى ع عورمط 


مقياس لمدى نضج الهيكل العظمى لدى الفردء والذى يعتمد على تقدير 
المرحلة التى وصل إليها التماسك العظمى للعظامء والتى تحددها عادة الأشعة 
السينية التي تجرى على اليد والمعصم. 


202 


توصيل عظمى موأ لمم عممط 
انتقال الموجات الصوتية إلى الأذن الداخلية نتيجة اهتزازات عظام 
الجمجمة. 
اختبار التوصيل العظمى أ لوأ نال صمء-عممط 
إجراء لقياس مشكلات السمع لتحديد ما إذا كان فقدان السمع الذى يكشف 
عن نفسه عبر اختبار التوصيل الهوائى "78571816 1001عنامللمعهام؛ 
هو نتيجة لعوامل التوصيل أو للعوامل الحسية العصبية. ويتم تنفيذ ذلك باستخدام 
ترددات متحكم فيها باستخدام أداة صغيرة لإحداث تذبذبات بالوصلات العظمية؛ 
تعلق على حمالة على الظهرء توضع فى عظم الصدغ خلف الأنن. انظر: 


.ل 15-80ام 

مؤشر عظمى عمأغمامم عممط 
انظر : 11تمع0 00000/. 

اختبار (ت) ل 'بنفرولى" أوع ؟ اممعمع ]م8 


الإجراء انذى يُستخدم لتعديل قيمة (م)ء اننظفر: مستوى الدلالة 
"اعلاعغا ععللمعاءالاها5"» فى"اختبارات (ت) المرتبطة" الخاصة يمثل هذه 
الطريقة» وذلك لجمع قيم الاختبارات المرتبطة (»): والاحتمال المشترك 
لرفض أى من الفروض الصفرية ) عندما يكون الفرض العدمى صحيحاء 
فيعبر عن ذلك من خلال مستوى الثقة [ ألفا (0) ]. ويتضمن الإجراء هنا 
تقسيم قيمة مستوى الدلالة المعتادة وذلك تجنبًا لخطر زيادة احتمال الوقوع 
فى الخطأ من النوع الأول “25808 ١‏ 77/88" الذى يأتى من المقارنات 
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المتعددة. انظر أيضنًا: عامأغانم ك'ممناه أغمعصغدب زج أممممعأمم8" 

"42651 لروؤأ» قم تامع» أبتكره: انان .ل.0. 

متلازمة بونيه عتمه م عطلاد أعصحه8 
انظر: 65801/16للالا5 80101157 كعاهملان. 

جبر بول وعطعع]ة موعامه8 
النظام المنطقى الذى يترجم القضايا المستمدة من مجالات متنوعة إلى 

معادلات رمزية» يمكن أن تتم معالجتها وفقا لقواعد ومسلمات للوصول إلى 

استنتاجات منطقية. فى علم الكمبيوتر» يكعمن وراء "جبر بول" سلاسل معقدة 

من الدوائر المنطقية الخاصة بالكمبييوتر الرقمى. جورج بول (1815-1864)» 

عالم رياضيات ومنطق بريطانى. 

أثر عكسى أعع ع وموعء مقط 
الموقف الذى ينطوى على رسالة مقنعة؛ تؤدى إلى إحداث تغيير فى 

الاتجاه (ولكن بشكل عكسى). وتحدث التأثيرات العكسية عندما يولد المتلقون 

حججًا مضادة "15 لاع 1/اا نا 16888©6/لا601" تكون أقوى بشكل جوهرى من 

الحجج "886100/0/75" التى تضمنتها الرسالة الأصلية. 


جلسات تعزيز 5 5005660 


فى العلاج» خاصة العلاج السلوكى المعرفى -86 06/1718" 
"لامرممع 14> هعواراملاء تعقد من حين إلى آخر - جلسات دورية متباعدة, 
بعد الانتهاء الرسمى للجلسات الرئيسية» من أجل تعزيز التقدم فى العلاج أو 
استكشاف العقبات التى تحول دون استمرار التغييرات الإيجابية التى قدمت 
فى أثناء العلا ج. 


ارتداء الحذاء مم3 5غموط 

(اسم) -١‏ فى إطار نظرية معالجة المعلومات» يشير المصطلح إلى أى 
عملية أو إجراء يستخدم فيه نسق معين مصادره الأولية لتطوير عملياته 
الروتينية الأكثر فعالية وتعقيداء وعندئذ تتواصل عملية استخدام الطريقة 
نفسها التى تستمر على نحو تراكمى. وفى دراسات اكتساب اللغة 
"/11018ا5الا 80 40160868" يستخدم المصطلح للتعبير عن قدرة 
الأطفال على تعلم القواعد اللغوية المعقدة» والتى يمكن إعادة استخدامها إلى 
ما لانهاية. من بيانات محددود للغاية (انظر: زع لاغ5عم الام 
(ع©الاعه 1108ا5الالوعم ع868لا180/6. والمصطلح مشتق من المصطلح 
"أن يسحب الفرد قدمه لسعى شخص آخر لارتداء الحذاء" - اانام م" 
".كم قغءغأوغم0 0ط و5'عمه لإط من ؟اع5ع05. 

- طريقة حسابية لتقدير مدى دقة حساب المعلمية ",ع)عت0مقءقم”. 
حيث تؤخذ عينة عشوائية مقدرها (ن) من المشاهدات؛ مع الحصول على 
العدد نفسه من عينات أخرى مساوية فى الحجم للعينة الأولى؛ حيث يصلح 
استبدالها لتحل محل العينة الأولى. 
حدى عدمزاءمعلءمط 

مصطلح يطلق على كل ما يتصل بأى ظاهرة يصعب تصنيفها؛ لأنها 
يفترض مثلا أن الذكاء الحدذى يكشف عن خصال ترتبط بكل من فئة 
متوسطى الذكاء وفئة من هم تحت المتوسط. انظر: 8080811318 
.5187 علانامع8080 :0150808 


حالة حدية مدق علتاءعلعمط 


انظر: عكم0. 


اضطراب حدى عع لوأل عمزامعلعمط 


١‏ -هو اضطراب الشخصية الحدّى 588501041117 8/6 أا8ع8080" 
"508088 أو على نحو أوسعء؛ هو أى اضطراب فى الشخصية. 

؟- تاريخيّاء هو أى حالة نفسية تقع بين السواء والعصاب» 
أو بين السواء والذهان» أو بين الذكاء الاعتدالى والتأخر العقلى. انظر أيضا: 
.ل66للاع الها علالنامعم8م8 


ذكاء حدى ععمعع | اأعخما عمذاععلءمط 


مستوى الأداء العقلى المٌقاس» والذى يتراوح بين الذكاء المتوسط 
والذكاء الدال تحت المتوسط. ويعرفه يعض الباحثين بوصفه درجة الذكاء 
التى تنحصر بين 58 و87؛ ويحصره آخرون فى نسب الذكاء داخل المدى 
السبعينيات؛ ولكن الأمر الأكثر شيوعًا هو ربطه بنسب الذكاء التى تتحصر 
بين المدى ./6-1١١‏ ولا تعد نسب الذكاء المندرجة تحت مدى الذكاء الحدذى, 
خاصة الأعلى من 76 ضمن الأسس التى يشخص على أساسها التأخر 
العقلى. ويطلق على المفهوم أيضْمًا؛ روماصوعمدة اددع ااعغما عمناءعلعوط 


مهل أقلدوغعم؟ اأوغتمعم عمأاععلعمط 


ذهان حدى: 5ع لاكم عررأاءعلءهمط 


انظر: ع7ث51 تلاااا808068. 


قصام حذى هامشى ومع عطمه: أطاءد عمتاععلءمط 

من الناحية التاريخية هو الظرف الذى يُظهر فيه الفرد أعراض القصام 
على نحو غير متسق - كظهوره فقط عند التعرض لظروف تنطوى على 
مشقة مرتفعة مثلأء ولكنه يظل على صلة بالواقع معظم الوقت. فى الدليل 
التشخيصى الثانى "/051"»: تم تضمين هذا العرض كفئة تشخيصية لمسرض 


الفصام الكامن. 
الحالة تحت الحدية: عوتاءءلعمط 


أى حالة يصعب فيها تصنيف الأعراض الظاهرة على الفرد. 
وتاريخيّاء تشير الحالة الحدية (أو الذهان الحدى) بشكل أكثر تحديذا إلى 
الظروف التى قد يصبح فيها الفرد ذهانيًا إذا ما تعرض إلى ظروف غير 
مواتية وإن لم تصل إلى فقدانه لعلاقته بالواقع. 
ملل مره لع 80 

(كاسم): هو حالة من السأم أو الضجر تنتج عن ضعف الانخراط مع 
المثيرات التى تحويها البيئة. (كصفة) 50,60. 
مقياس بورج عأةء5 ع :ه80 

وهما مقياسان يستخدمان لقياس شدة الإحساس والخبرةء واللذان 
يساعدان فى المقارنة بين الأفراد أو المهام. يستخدم مقياس تقدير المجهود 
المُدرك "806" الحروف المختصرة ل " مملؤرعء»ع لعبزععمع5 أه عمد" 
بشكل خاصء لقياس المجهود والجهد المدركين فى أثناء العمل البدنى. أما 
مقياس "التقدير الفئنوى المتدرج من "٠٠٠١ :١‏ 0810 - الحروف المختصرة 


ل "10 10 مصمع عادءد د طغأب عماج أوءأءرووع]دء"؛ هو الطريقة العامة 
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التى تقيس حجم الإحساسات المختلفة» شاملة: الألم. الصوت العالى؛ 
الضوضاءء حجم السطوع والإضاءة» ويستخدم هذان المقياسان فى السيكو 
فيزيقا وفى تدريب اللياقة البدنية»؛ والهندسة البشرية: والتاههيل 
"6881118710100" جانر بورج:؛ القرن العشرينء عالم نفس سويدى. 


بورنجء إدوين جاريجوس  )١558-18485(‏ دعبواسة6 ماأببال6 روماءه8 

هو عالم النفس الأمريكى الذى كان قائدا فاعلاً فى علم النفس التجريبى 
"557101061 امآ لا1/8ا8عملاع", وهو الحاصل على الميدالية الذهبية من 
جمعية علم النفس الأمريكية» وقد تدرب بورنج على يد عالم النفس الفيزيقى 
إدوارد ب. تتشنر "7110288/88 .8 60وببالع”. وقد حصل على شسهادة 
الدكتوراه فى عام .١9١5‏ جند روبرت م. يركس .0/1 6/4 اه681665""8/ 
بورج خلال الحرب العالمية الأولى ليعمل فى برنامج الاختبار العقلى لأفراد 
الجيش؛ وكان له دور أساسى فى وضع التقرير سيئ السمعة الذى لخص 
نتائج هذا البرنامج. كانت تجارب خداع القمر 1105/001/"7/001ا أشسهر 
عمل إمبريقى لبورنج» وربما كان هذا العمل هو أفضل ما عرف عن تاريخه 
فى علم النفس التجريبى -١579(‏ وروجع عام :»)١165٠‏ حيث كان العمل 
الأكثر إطلاعًا من قبل عديد من خريجى علم النفس منذ نشره خلال 
الستينيات وما بعدهاء وقد أسهم فى تحديد نطاق وأساليب علم النفس التجريبى 
من خلال معالجته لتاريخ هذا العلم. عمل بورنج مديرًا لمختبر علم النفس فى 
جامعة هارفارد لمدة 7 عاماء وبقى فيها حثى تقاعده فى عام .١361/‏ وقد 
انتقد عدد من المؤرخين المعاصرين 0 لانتقائيته فى تسليط الضوء 
على الجوانب النظرية المحضة مقابل التطبيقية فى تاريخ علم النفس»؛ وعلى 
الاعتماد بشكل كبير على مفهوم روح العصر "8/57 26176": أو المزاج السائد 
فى فترة معينة» بدلا من التركيز على ما للتفسيرات الأكثر تعقيدًا من دور فى 
تطور تاريخ علم النفس. 
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متلازمة بروجسون وفورسمان 5511311-1١‏ اه - زوع 801 
وليهمان اه 

اضطراب يتميز ب: صغر الرأسء التأخر العقلى الشديدء قصر القامة» 
القصور فى أداء الغدد التناسلية. يتسم الأشخاص المصابون به بالتأخر العقلى 
الشديد» ويكون الشخص ذا شعر قليل أو معدوم الشعرء حتى عند بلوغه 
الرشد. وترتبط المتلازمة بطفرة جين متنحى (مكانه 026-27“). كل من: 
0 36لضبات 3]5لا (؟5؟97١)‏ وصقرددممع أعلام كوول (؟7١951١)‏ 
و ل.ممقصسطعا 0.0 (1؟5١)‏ أطباء سويديون. 


مرض بورنا قولعر0ط 
مرض يصيب الثدييات (خاصة الخيول) يسببه فيروس ويمكن أن ينتقل 
إلى الإنسان» ويحدت عادة عن طريق العدوى من الأنف» ويتسبب عادة فى 
الاعتلال الدماغى '108871/17ا1لثْلام0/6ع": الذى يؤدى إلى الاختلال الحركى 
(الترنح) ذا)زم اض وكف البصر» واضطرابات عصبية أخرى. 
نظام بروستل : ع 5ل أدغأون0ط 
منحى لعلاج الأحداث الجانحين؛ يؤكد أهمية إعادة التأهيل عبر العمل 
الجاد والاستجمام»ء تصاحب ذلك جنبًا إلى جنب فترة من الإشراف ومراقبة 
العائد المجتمعى. وقد سمى هذا المنحى بعد السجن فى بروستل '80568" فى 
كينت» إنجلتراء حيث تم اقتراحه للمرة الأولى فى عام .١5١0/8‏ 
حروف أوائية (مقياس الملاحظة السلوكية) 505 
خحوازوف تكتقين المتحتصازا انيدان الوالؤسه تن المسلوكية 
"عاض 5 ل100شلامع085 امم الامناع8". 
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اختبار بوسطن لتسمية الأشياء (8007) أوع7 عماحمولا ممغوم8 

يستخدم هنا اختبار طلاقة من )٠0١(‏ بندا لاستعادة الكلمات» وذلك لتقييم 
عسر النطق "ماكهُ581/ا0"؛ حيث يعرض على المشارك فى التجربة صف 
من الكلمات الدالة على أشياءء التى تتباين فى مدى الصعوبة» فتتراوح مسن 
الكلمات الشائعة فى الاستخدام؛ مثل: شجرة وسريرء إلى النادرة؛ مثل: 
أبو الهول» وقاعد التاج» ويطلب من المشارك ذكر الاسم الدال على كل 
عنصر. ابتكر المقياس فى الأساس فى عام ١978‏ على يد كل من: عالم النفس 
العصبى 36امة)) .ع :0ع (375١)؛‏ وعالم النفس الإكلينيكي دوةلع6000 10ه:3لا 
»)١57١(‏ وعالم النفس العصبى طداقغماء/الا 53608 .)١155(‏ 


حروف رامزة (اختبار بروننكس - أوسيريتكس للمهارة الحركية) 801 


حروف رامزة تشير إلى اختبار بروننكس - أوسيريتكس للمهارة 
الحركية "لاعلاعاء|ع6580 010708 ع0 7857 /5-058867510الاالاانا88". 


علم النبات مم8 
الدراسة العلمية للنبات» والصفة: اوءأمة؛ه60؛ والاسم: غ5امةغه50. 

زجاجة الطفل لإطقط عاأغمط 
الكلمة العامية المعبرة عن إدمان الطفل الرضيع لل 08861 (الجلبة). 

زجاجة الرضاعة مأوعع) عامط 


انظر: عناوالاناعع7 6الامععع. 
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نموذج عنق الزجاجة : اعلمم عاعممع اعمط 
أى نموذج للانتباه يفترض وجود قناة ذات سعة محدودة (عادة ما تكون 
بسعة عنصر واحد) فى مرحلة نوعية من عملية معالجة المعلومات. 
فى الوقت المتأخر من مرحلة اختيار النظريات "18608165 (101'ععاع5-ءتما" 
تحدث ظاهرة عنق الزجاجة بعد تحديد المثيرات. 
الوصول إلى النهاية أناه 8ألطه 0ط 
حالة اليأس التى تصيب الفرد وتتميز بالخراب المالى» أو محاولات 
الانتحارء أو الانهيار العائلى أو غير ذلك من العلاقات الشخصية الأساسية 
التى يعايشها كثير من الناس الذين يعانون من الاكتئاب الحادء أو اضطرابات 
تحليل من أسفل إلى أعلى 5أكلاأهصة مناء رمغ مط 
١‏ - منحى استقرائى لحل المشكلة؛ يبدأ من أمثلة نوعية أو بيانات 
إمبريقية وصولا إلى مستوى أكثر تجريذا من التحليل» كالوصول إلى مبدأ 
أو فرض عام. انظر: الاستدلال الاستقرائى ١/6"‏ اللامكهع8 ع/ال7ع ناه لما" 
قارن: لهاللا001 -102. 
١‏ - فى إطار معالجة المعلومات» انظر: 6لمااد5ع©80م م-/801701. 
تصميم "من أسفل إلى أعلى" معأدعل مبا- رم غغمط 
منحى استقرائى لتصميم نسق أو منتج» مثل هذا المنحى يتضمن تحديدًا 
المتطلبات الأساسية للمستخدم» والسماح لهذه المتطلبات بأن تؤدى إلى إعداد 
التصميمء فى مقابل البناء على أساس وضع تصميمات للمنتج أو وضمع نماذج 
مجردة: قارن ب: 001/0 للا6ا065 م7108. 
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عملية الانتقال من أسفل إلى أعلى عمأكدع0]0 منا-امغغ 60 


معالجة المعلومات "5806855|006 (102/8088/87101" التى تجرى على 
البيانات بدءًا من المثيرات الواردة ووصولا إلى العمليات عالية المستوى» 
مثل: التعرف والتفسير والتصنيف. على سبيل المثال» فى مجال الإبصارء 
يمكن التركيب بين المظاهر الخارجية للمثير فى شكل أجسامء والأجسام فى 
شكل صورء وتستند عملية التعرف عندئذ إلى المعلومات - فقطح- التى 
تنطوى عليها المثيرات الواردة. وعادة ما تستخدم الآليات الإدراكية 
والمعرفية "المعالجات المتدرجة من أسفل إلى أعلى عندما تكون المعلومات 
غير مألوفة أو شديدة التعقيد. يطلق على المصطلح أيضنًا "تحليل من أسفل 
إلى أعلى "وزوبزادمة مد-صممغغمط. قارن: 6لذاد5ع5806 7100-001١‏ وانظر 
أيضا: .6لااك5عع80م /لا0ااهلا5 رددع 65806 للاع/0818-08/1. 


نفثة هاذية عغخوةمتاعل عوأنوط 
انظر: 105!5ع/!ا25 41ل5101لاا08 78لا86. 

نموذج بولدر اعلمص ععلأبه8 
انظر: اعغ81606 117101/88عهعم-5016017151. 

نهم - بوليميا دأصط أانمط 
أحد اضطرابات الأكلء انظر: ثاا/ا!انا8. 

حدود هط 
اسم: -١‏ وضع حدود نفسية تحمى سلامة أو تكاملية الفرد أو 

الجماعة؛ أو تساعد الشخص أو الجماعة على وضع حدود واقعية عند 

المشاركة فى علاقة أو نشاط. 


زكن 
لكل 


-١‏ فى العلاج النفسى» هى الحدود الضرورية التى يضعها المعالج 
النفسى عادة كجزء من القواعد الأساسية "65الا8 6801038" التى تراعى 
عند العلاج. قد تتضمن هذه الحدود تحديذا لمجالات المناقشة 
(كاعتبار حياة المعالج الشخصية بمثابة حدود مغلقة) أو قد تكون حدودا 
فيزيقية (مثل قواعد التلامس)» وتسترشد هذه الحدود بالقواعد والمعايير 
الأخلاقية. ويعد احترام الحدود من قبل الطبيب المعالج والعميل مفهوما مهما 
فى العلاقة العلاجية. 
غموض الحدود لا أناع أطحمة مدل مط 

عدم اليقين الذى يبرز داخل النسق الأسرىء عندما يكون وضع الفرد 
أو دوره أو عضويته فى الأسرة موضعا للتساؤل. فى معظم الأحيان» يعدث 
هذا كنتيجة للانفصال أو الطلاق أو تكرار الزواج. انظر: عاقمع ا/امعم 
.7 لامع 
مكتشف الحدود مومعل بموءصنهط 


-١‏ أى من خلايا العُقد الشبكية "15ا6© /681161108 86113/81" التى 
تستجيب بالرؤية للحواف الحادة فى مجال الاستقبال» بغفض النظر عن 
السطوع أو التباين على جانبى الحافة. وهذا النوع من الخلايا هو الأكثر 
شيوعا فى شبكية عين الضفادع . انظر أيضنا: 067186708 86لا1معع . 

؟- أى فئة من الخوارزميات الحسابية التى تصمم من أجل الكقشف 
عن الحواف الخاصة بالرؤية الاصطناعية أو بتجزئة الكلمة عند معالجة 
الكلام أو الخطاب. 


ل 
اكاك 
دب 


قضايا حدية أو حدودية دعناذوأ بقل هط 
-١‏ القضايا الأخلاقية المتعلقة بالحدود المنضبطة للعلاقة المهنية بسين 
مقدم الخدمة» مثل: الطبيب أو المعالج النفسىء؛ ومريضه (أو مريضته)» 
أو عميله (أو عميلته)» حيث لا يحدث سوء استخدام للثقة» أو لطلب العون 
الطوعى الذى أقدم عليه الأخير (انظر: 80103/08817) خاصة فى المجال 
المتعلق بالعلاقات الجنسية للعميل ‏ اذنالاع5 805855108/81-61180/7م" 
,"710815 ماع86 
7- فى مجال الرعاية الصحية؛ هى القضايا المتصلة بالحدود الفاصلة 
بين مختلف مجالات ومستويات الممارسة؛ وكذلك الأسئلة المطروحة من قبل 
الشخص الذى يعد أفضل المؤهلين لتقديم أنواع معينة من العلاج 
أو المشورة. 
نسق حدودى قرع ولاك بقلو تنا0مط 


فى نظرية الأنساق العامة "لاممع ]7 5الاعآكلا5 اذاعلاع2"6 هو 
الحدود النصف منفذة بين الأنساق الحية» والتى تسمح بتدفق المعلومات فى 
أى من الاتجاهين؛ وهو ما يثير أسئلة عن مدى إمكان التداخل والترابط 
المحتمل فى النسق الاجتماعى محل الاهتمام. انظر أيضنا: 0ه6ع 
.ثرا لالان8. 
الواقعية المقيدة ب#ااقصمناةء لعلصنمط 

صنع القرار الذى تتسم فيه العمليات المستخدمة بالمنطقية فى إطار 
القيود التى تفرض من خلال: (أ) حدود معرفة الفرد. (ب) حدود المعرفة 
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الإساحة انه :(ح) السؤليق الإمتريقية التالجنة عق التفقيد وعدن مواقتف 
الحياة الواففية الذن يصع كن .ظلها القران الج هذ | المقوضوع فر تر 
سيمون "511101 ,1666" كتصحيح لافتراضات النظرية الاقتصادية التقليدية 
التى تشير إلى أن الأفراد بإمكانهم- كما أنهم يستطيعون- صنع قرارات 
مكالية قن هدم ريسيكيا: وعقلكلينها إذا هاعر وراء محكسلحنيم الذاتييةة: 
انتفر: (لاماا 60101 887101461).: وانظخضر: اه8لامع806م 
1061737 110ههع ع/١|1‏ للف 851 نا5 :/177اذاا58710؛ وانظر أيضمًا: 1510 54. 

طاقة مقيدة بوععمة لصنهط 


فى نظرية التحليل النفسىء هى الطاقة النفسية 'لاممغ لاع عامعلاوم" 
التى تقع داخل الأناء والتى تركز على الواقع الخارجى للفرد. وترتبط الطاقة 
المقيدة بالعمليات الثانوية "6580685565 5860108117" وتتعارض مع 
الطاقة الحرة "لامع لاع ععمع" للهو. 
مقطع حدى عع ممم لصمنمط 

فى علم اللغة؛ المقطع "7/088810/8 الذى يشكل معنى فقط عندما 
يضاف إلى مقاطع أخرى. على سبيل المثال: المقطع "0ه" فى زمن الماضى 
يكون له معنى فقط عندما يضاف إلى جذر الفعل؛ كما هى الحال فى كلمة 
"لءووا»ا": قارن ب: 6ا/اع 0م3108 ععمع. 
البرجوازيات عأوأمعع نام 

انظر: 5كظاك 10015للا. 
المحطة الطرفية اممتصمعع ممغيمط 


انظر :810570180 ءاذل اا الاال5قع1 . 
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2 


التحكم فى المعدة أمعامم أعييره 
القدرة على تنظيم التبرزء حيث تتم عملية الإخراج فى المكان المناسب 
فى الوقت المناسب. انظر: التدريب على استعمال المرحاض» 01" 
"1/6 الاا184.» وقارن ب: ذاوع6008ل0ع . 
اضطرابات الأمعاء ومع ل وذ أل اعوط 
اضطرابات تصيب الأمعاء» تحدث فى كثير من الأحيان كنتيجة للتوتر 
والقلق. فى بعض الحالات» تحدث الاضطرابات المؤقتة» مثل: الإمساك 
والإسهالء كآثار جانبية للأدوية العقلية» وتشمل الاضطرابات الكبرى للأمعاء 
ذات الأسباب النفسية أو المزمنة (أو المتفاقمة): الإمساك "60015718871081" 
المزمن: وأعراض القولون العصبى "51/8/6801 ا801/6 8818818" 
وقرحة القولون "011715" . 
سيولة الأمعاء عع دع ماع ممعم أعبمط 

انظر: 11006808 لزم0علدا اهععع. 
نظرية الانساق الأسرية لبوين بممعغط كع أولاد لإأتصرة؟ معبيرهن8 

انظر: ./81 78480 5الزاع 5/57 /-||الامع. 

يولبىء إدوارد جون موستين ص10 0د ينال ,لاط ايياه8 
(1919-.199) 

طبيب نفسى بريطانى. حصل على درجة الماجستير فى عام ١579‏ 
من كلية جامعة لندن: حيث تلقى التدريب على التحليل النفسى. تأثر بدراسات 
التطبيع "1115810171816" لدى الحيوانات التى أجراها عالم السلوك النمساوى 
كونراد لورينز »)١1483-١9٠07(‏ وقد كامل بولبى بين أفكار التحليل النفسى 
وأفكار البيولوجيا التطورية وأفكار علم النفس المعرفى لخلق نظريته فى 
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الاتصال (أو التعلق) 70/8081 877801/8160/7. لقد ناقش بولبى قضية وجود 
ميزة تطورية فى الاتصال بين الرضيع البشرى والقائمين على رعايته؛ 
ومحنته فى الانفصال» فهؤلاء يزيدون من احتمالات بقاء الرضع على قيد 
الحياة من خلال بقائهم قريبين من من يرعونهم. وتؤثر أنماط الاتصال 
(الآمنة وغير الآمنة) التى تبنى فى مرحلة الطفولة المبكرة على الارتقاء 
الوجدانى وعلى الثبات الانفعالى لدى الطفل والراشد. وقد كان لأعمال بولبى 
تأثير كبير فى علم النفس التطورى منذ السبعينيات» وبدء مجموعة ثرية من 
البحوث حول أهمية أنماط التعلق المبكرة فى جودة الحياة النفسية. 
تحويلات صندوق كوكس 8016-10 
الإجراء المتبع لإيجاد تحويلات "[1880/560818/87100" البيانات» والذى 
يضع البيانات المتحولة فى تماثلات أكبر تتسق وافتراضات النموذج الخطصى 
العام ".8/008 8ىم6ل١ا‏ .ا6801684". التحولات المحتملة المندرجة تحت مربع 
كوكس تأخذ الصيغة 7 > '8", وتشمل: الجذر التربيعى» اللوغاريتم؛» الأسس 
وتحولات الأس المرفوع. جورج إى. بى. كوكس )١1١95(‏ وديفيد رى بى 
كوكس '2“«اه0 802666 0:10" (975١)؛‏ إحصائيان بريطانيان. 
خرف (خيل) الملاكم مع ممع ل و"معيرمط 
الخرف (الخبل) "060/600718" المزمن الذى يتقدم ببطء والنائج عن نزيف 
دموى ١4801088118685"‏ 1ه1لا06180" متناثر فى المخ ناتج عن الضربات 
المتكررة على الرأس. ويوصف غالبا الأفراد المصابون بذلك ب 'متجرعى 
اللكمات": وتشمل الأعراض الشائعة للمرض: فقر الحديث وعدم ترابطه 
(انظر: 07/588714818) وضعف التوازن» واضطراب الذاكرة والانتياه. 
والحركات اللا إرادية. وينطبق المصطلح غالبًا على الحالات المتقدمة من 
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المرضء بينما يشير الاعتلال الدماغى لما بعد الصدمة لدى الملاكم إلى 

مختلف أنماط الحالات» ويطلق على المصطلح أيضنًا: الخرف الناتج عن 

ارتجاج المخ "وءأءد انودام تأغخمعمعل” 

مربع الانتشار هام عامط 
فى إطار مجال التحليل والاستكشاف للبيانات؛ هو عرض بالرسومات 

لحزمة من البيانات أعدت بشكل خاص بناء على الدرجات المتطرفة» والدرجات 

الحاسمة "418165" ودرجات الوسيط '[8/801618" الخاصة بحزمة البيانات. 


حروف أوائلية (مقياس التقدير السيكاترى المختصر) مم 
حروف أوائلية تشير اختصارًا ل كملذاكتهة عامكمانل!5م ععا88 

عامع؟5. 

حروف أوائلية (الجمعية النفسية البريطانية) 85 


حروف أوائلية تشير إلى .50618717 اذع|5!/©00106م 4ا5ا8817. 
حروف أوائلية (دورة الراحة - النشاط الأساسى) م8 

حروف أوائلية تشير إلى #اع/9© 711/177 8651-8 عاكه8. 
حمالةء دعامة عمط 

اسم: الأداة التى تدعم أو تحافظ على وضع جزء من الجسم فى 
موضعه الصحيح.ء مثل: أحد أطراف الجسمء أو المفصلء أو العمود الفقرى. 
وقد تصمم للحوامل لتيسير الانثناء والحركة. وعادة ما يقرر استعمالها بشكل 
دائم ولأمد طويل» فهى تختلف عن الدعامات (أو الجبيرة)» والتى تستخدم 
فى حالات الشلل المؤقت أو لحماية جزء من الجسم. 
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ضفيرة العضدء ضفيرة داعمة ونلاعام أوتطعوعط 
شبكة من الأعصاب تحمل إشارات من الحبل الشوكى إلى الكتف والذراع 
واليد. وإصابة ضفيرة العضد تؤدى إلى إضعاف السيطرة على هذه الأجزاء. 
العضدء ساق المخيخ الأوسط مقطء معط 
(الجمع:دآاطاءة:5) -١‏ الجزء العلوى من الذراع؛ والذى يمتد من الكتف 
إلى الكوع. احدفى علم التشريح» هو الهيكل الذى يشبه الذراعء مثل: 
ملتحمية الذراع "اانا/ا71/انا(010© 0غالا01١88801".‏ الصفة من الكلمة: 
"اوأطعوعط". 
الذراع الملتحمة للمخيخ نالا أ انا زمه لاناتطعوقط 
السويقة المخيخية "616/(نام6ع528 #شااع08888" العلوية» وهى حزمة 
من النسيج الليفى تمتد من نصفى المخيخ إلى منطقة الجسر "25مم”". 
متلازمة برخمان دى لانج 121156 06ل اقتططء 83 
انظر: مرض دوارف أمستردام "عكة0156 8ه/لام 57188041/1االم " 
ومتلازمة دى لانج "57/0801/8 0/68'5ها 06” (وصف هذا المرض الطبيب 
الألمانى وين فريد براخمان "ممةصصط 8:32 6160 ماللا" (1915- 1888)؛ عام 
75 »؛ وفى عام ١177‏ وصف المرض من قبل طبيبة الأطفال الهولندية» 
كورنيليا دى لانج (1871 -1950). 


بادئة (قصير) لإطاعقغط 
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صغر حجم الرأس عاأأقطمع بإطعوعط 
صفة: تشير إلى رأس قصيرة وعريضة بشكل غير طبيعى. انظر: 

.2 ااه لام62)» الاسم من الكلمة "لإاقطمععباطعةءط". 

قصر البنية طمعه جمبراء معط 
اسم: نمط الجسم الذى يتميز بقصر غير طبيعىء وبنية عريضة. يطلق 

على المصطلح أيضنا: عمبذلزاءةءط ٠‏ والصفة من الكلمة: "ءأطمءمصبإطعقء6". 

قصير عظام الساقين اقغع اععاوبزطاعوعط 
صفة: التميز بعظام قصيرة غير طبيعية» خصوصا قصر عظام الساق. 

ويطلق على المصطلح أيضًا: ءناعاباطعهء6. 


النمط القصير عم بباطء وعط 
انظر: 888611171/0884. 
الأخلاق المعلقة باالهعمم لمعم اء وبط 


تعليق مؤقت أو إرجاء لمستوى الاستدلال الأخلاقى المستخدم فى 
0 
الحياة اليومية نتيجة عوامل سياقية تتصل بموقف معين. انظر: 86/ام6 


ني 
بادئة (بطىء) باك 8:3 
بطء الكلام وأعط ةيلوط 


انظر: شااهالا8840. 
بطء القلب لق بإلوعط 
بطء ضربات القلب الناشئ عن وجود حالة عضوية أو نقسية. انظر: 
28871018 (عدم انتظام ضربات القلب) . 
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بلادة الإحساس دأوع طغادع الدع 
اسم : بطع أو تبلد الإحساس. 

بُطء الحركة دأوع مأ ا/1 8:30 
أسم: البطء غير الطبيعى للحركات المصحوب يتناقص فى النشاط 

الحركى التلقائى. ويطلق على المصطلح أيضمًا: دنوعما/ا6020. 

بطء النطق 3م ابالهءط 
بطء غير طبيعى أو تردد فى الكلام.. ويطلق على المصطلح أيضنا: 

أعهالزلةعط رقوأعطخامهي/القء6 

بطء القراءة تناع الوط 


اسم: بطء شديد فى القراءة لا يعزى إلى الاضطراب العقلى. والصفة 

من الكلمة: عنءاعالال3ءط . 

بطء القول الوط 
انظر: ىا اشالا8880 

بطء ضربات القلب مط طم بول وطط 
بطء فى معدل ضربات القلب. 

بر هاماشريا ولمقطاءعةسطوءط 


-١‏ وفقَا للتقاليد الهندوسية (انظر: /1!10010150)» يدل المصطلح على 
الزهد فى الفكر والتلفظ والفعل» والتى تعد واحدة من الفضائل الخسس 
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للمرحلة الأولى من راجا يوجا "63ه3-70[د8". كما أنها تستخدم للدلالة على 
المراسم الرسمية للرهبان المبتدئين» وكذلك أول مرحلة من المراحل الأربع 
التى تقسم إليها الحياة البشرية وفقا للتقاليد الفيديك "العلا" . 

؟. فى البوذية "80000111504": هى التصرف المقدس فى الحياة. ويدل 
هذا المصطلح على الحياة التى يتم عيشها فى وام وتناغم مع القواعد البوذية 
الخاصة بالانضباطء والتى تستخدم لوصف نمط الحياة العفيف لدى الراهب 


البوذى. 

قطع الضفيرة عماعغنه متوبط 
الشعر المثير للشهوة الذى يتم فيه قص شعر الشخص كجزء من 

النشاط الجنسى. 

حول برايد 5ط 10'5أه8 


شكل من أشكال الحول "57888151105" الذى يمكن من خلاله إيقاع 
الفرد فى التنويم المغناطيسى؛ من خلال التسبب فى جعل العين تتلاقى 
وتتحول لأعلى [ جيمس برايد (1795-1860)» جراح بريطانى وباحث فى 
التنويم المغناطيسى]. 
برايل عالتوعط 

اسم: نظام من: الحروفء الأرقام» علامات الترقيم» الرموز العلمية 
والموسيقية» الذى تتم مواءعمته كلغة مكتوبة للأشخاص الذين يعانون من 
ضعف البصر الشديد؛ وذلك باستخدام مزيج من النقاط البارزة الى يمكن 
لمسها وتحسسها. كل حرف يشمل نمطًا معينا مكونا من ست نقاط تنتظم فى 
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عمودين رأسيين متوازيين. وتستخدم الرموز المتصدرة فى البداية للإشارة 
إلى الحروف الكبيرة والأرقام» وتستخدم العلامات الاتفاقية الأخرى المتباينة 
لتعبر عن أكثر من ٠٠١‏ كلمة شائعة أو تركيبات من حروف متكررة. قدمها 
لويس برايل 1١8٠09(‏ - ؟8505١)ء‏ فى عام ,١859‏ وهو مدرس للغة 
الفرنسية» ومخترع. 
المخ مأقعط 
اسم: الجزء الأكبر الداخلى من المنطقة الأمامية للجهاز العصبى 
المركزى "/575788 2/881/0105 80/1841 القابع داخل الجمجمة. يزن المخ 
لدى البالغ نحو 1450 جراماء وتحتوى الطبقة الخارجية منه (القشرة المخية 
"60876 8888841") على أكثر من ٠١‏ بلايين خلية عصبية. ويرتقى المخ 
من خلال تمايز الأنبوب العصبى "71086 8581لا0/6" الجنينى على امتداد 
المحاور الأمامية والخلفية لتشكيل ثلاث مناطق رئيسية: المخ الأمامى 
"لااه08688ع"؛ والمخ الأوسط "للا0010884": والمخ الخلفى "لزام88مللالا"”» 
والتى يمكن تقسيمها إلى المزيد من الأقسام الفرعية على أساس محكات 
تشريحية ووظيفية. ويتركز نسيج القشرة المخية فى المخ الأمامى» وغالبا ما 
تشكل بناءات المخ الأوسط والمخ الخلفى جذع المخ "884810257511" وتناقش 
وظائف المخ فى إطار النشاط الإجمالى لأجزاء المخ المختلفة. يطلق على 
المصطلح أيضنا: مماوطمءعءدهء؛ انظر كذلك: 7100م ةافعم الامعة 
1180817؛ و لااه88 108 06 /7108لا املاع و لاا1188ام5. 
استئصال المخ ممأغقاطة مأومر8 


انظر: دهأغقاطة. 


0 اج المخ 5 تلأقرط 
تجمع صديدى محدد قد يحدث فى أى جزء من المخ. وبناء على 

موضعه فى المخ؛ قد يُحدث عطبًا فى أى وظيفة عصبية» وغالبًا ما تككون 

خراجات المخ ذات تأثير ثانوى فى إحداث العدوى. 

أطئس المخ 5 منوءط 
مجموعة من الرسوم التوضيحية لتفاصيل بناء المخ. 

صمور المخ لإقأمه:3 دأدم8 
انظر : 1م8780 اشلقع86ع0. 

بنك المخ عأضصقط متوعط 
برنامج يتم من خلاله جمع عدد من الأمخاخ البشرية من أفراد يعانون 

من اضطرابات عصبية محددة؛ بما يتيح للعلماء إجراء دراسات باثولوجية 


موسعة عليها. 
الإيقاع الحيوى للمخ ممطعبتطعواط متوعط 
الإيقاع البيولوجى "8/1/1 .810106181" الذى يتضمن فترات 


متكررة من الاستثارة أو النشاط المتغير للمخ. ويدعى بعض الأطباء 

الممارسين القدرة على التنبؤ بالإيقاع الحيوى لمخ الفرد منذ ميلاده» واستخدام 

هذه المعلومات لتحسين أدائه. 

مركز بالمخ عامم متوعط 
أى من المناطق المتعددة بالمخ التى تكون له وظائف محددة. مثل: 

مراكز الابصارء أو مركز الجوع (المُفترض). 
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المُقارن المخى مره لمتقعط 
بناء نظرىء يُفترض وجوده فى المخ مسئول عن مقارنة الحركة 
المقصودة بالعائد الحسى الناتج عن الحركة؛ (انظر: 601/5888708). ويعتقد 
أن المخيخ يعمل بمثابة 'المٌقارن" فى المخ لينسق ويعاير بين الحركات وفقا للعائد 
البصرى والحسى جسمى .انظر أيضنًا: 0151/8868 81 ا080)». 
ارتجاج فى المخ تناع رم لرأوعط 
إصابة خفيفة فى المخ؛ ناتجة عن اصطدام أو رجة فى الدماغ؛ تؤدى 
لتعطل فى وظائف المخ, ولكن يتبعها فى المعتاد شفاء تلقائى. وعادة مأ 
يصاحب ارتجاج المخ فقدان الوعى لفترة وجيزة» ومع ذلك يمكن تشخيص 
الارتجاج في ظل غياب حالة فقدان الوعى. قد تتضمن الأعراض كذلك فقدان 
الذاكرة» والصداع والهياج المفرط؛ وردود فعل انفعالية غير ملائمة» وحدوث 
تغييرات فى السلوك. ويمكن تصنيف شدة الارتجاج بناء على فترة فقدان 
الوعى أو مدى فقدان الذاكرة المتعلق بالأحداث قبل الصدمة وبعدها. انظر: 
./اناللاا مامع نا 
ارتجاج بالمخ موأكن امه مأقعط 
انظر: 6010/711051011© اشوطو8ع مع 0. 
تلف بالمخ»: إصابة مخية ملأقعط 
إصابة فى الدماغ؛ يمكن أن تكون لها أسباب مختلفة» منها: العدوى 
قبل الولادة» إصابات الولادة» الإصابة فى الرأسء التعرض للمواد السامة» 
حدوث ورم فى المخ "7108/08 ل0ا884",: والتهاب المخ؛ والنوبات الحادة. 
وحدوث اضطرابات معينة فى التمثيل الغذائى» ونقص الفيتامينات» والنزيف 
الداخلى فى الجمجمة؛ والسكتة الدماغيةء والعمليات الجراحية. ويتبدى تثلف 
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المخ فى اضطرابات المهارات المعرفية أو الحركية؛ أو الحسية المرتبطة 


بعمل المخ. 
اضطراب اللغة الناشئ عن تلف معل+ 55ل عودنعصةا عوقحصةل-متأوعط 
فى المخ 


أى فقدان للقدرة على التواصل بشكل فعال عبر المثيرات اللفظية» 
والتى تنشأ نتيجة وجود اضطراب مخى "01508068 884810" مكتسب. انظر: 
.هالاع.اه :ز هاكة مم 
موت دماغى مدعل منتوعط 

توقف الإشارات العصبية للحياة. يشمل المحك الطبى للمخ غياب 
الاستجابة الانعكاسية أو الاستجابة للمثيرات المؤذية» أو ثبات بؤبؤ العين» أو 
غياب نشاط رسم المخ الكهربائى (666). ولا يُعد غياب نشاط رسم المخ 
الكهربائى وحده علامة تشخيصية نهائية» ولكن لا يمكن ان يتم تشخيص 
الموت الدماغى إذا كان هناك أى مؤشر على النشاط الدماغى. 

مرض سوء تغذية المخ ‏ (ع8010) +26 عأطمم م نعم لعبامءل-مأوءط 
عامل للتغذية العصبية يعتقد أنه مهم فى: تنظيم المطاوعة التى تسم 

المشتبكات العصبية» تكوين الخلايا العصبية» الإبقاء على الخلايا العصبية 

حية؛ وهو يرتبط ببعض الاضطرابات النفسية. 

مرض فى المخ عكوع5أل متوعط 
أى مرض يؤدى إلى تلف فى المخ: ويمكن أن تشمل هذه الففة من 

الأمراض الاضطرابات الانتكاسية» اضطرابات الأيضء الاضطرابات 
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اضطراب فى المخ ملأوعط 

-١‏ أى حالة مرضية من علاماتها اضطراب الوظائف المعتادة للمخ. 
؟- فى التصنيف القديم للدليل التشخيصى الإحصائى للاضطرابات النفسية 
(0510-1)؛؟ يشير المصطلح للاضطراب النفسى الحاد والمزمن الناجم عن 
ل الترعظ يده اضطواب وطيلة الم والذى تصرة باسط ونه من يرت 
إلى متوسط فى المعرفة أو فى الحالة المزاجية. ويطلق على المصطلح أيضنًا: 
متلازمة الدماغ "عمممءلملاة مأوءط " 


مخطط النشاط الكهربائى للمخ (/8641) عدأصمهم بطاقهة اوتععاء مندعط 


نظام حاسو بى لتخطيط كهربائية المخ "لالإص فم و0 امنامع0 لزاع 80 [عطاء" 
يستخدم لتحليل وعرض النشاط الكهربائى للدماغ . 


زرع مخ أموامعه متورط 
قطعة صغيرة من أنسجة المخ تفصل عن الجسم؛ وتستخدم لأغراض 
إنهاك المخ 8 متوتط 


متلازمة مرتبطة بثقافة معينة "51/1/9801/6 100لا 868-80لاآانا©" أصولها 
فى غرب إفريقياء وغالبًا ما يعانى منها تلاميذ المدارس الثانوية 
أو طلاب الجامعات. تتضمن الأعراض النموذجية لها عادة صعوبات فى 
التركيزء التذكرء فهم المعلومات؛ مشاعر الألم» الضيق» حروق حول منطقة 
الرأس والعنق؛ عدم وضوح الرؤية؛ التعب المرتبط بالتفكير المُقرط. 
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تطعيم المخ قمع متوعط 
زرع جراحى لأنسجة المخ لاستبدال الجزء التالف أو تعويض الجزء 

المصاب. 

نمو المخ ممع متوعط 
الزيادة فى حجم وكتلة وتعقيد المخ لدى الإنسان» ينمو المخ بسرعة 

كبيرة فى مرحلة الجنين» وخلال السنوات الأولى بعد الولادة» حيث يصل إلى 

كتلته القصوى بعد نحو ٠‏ عاماء يحدث بعد ذلك تناقص تدريجى. تنمو 

بعض مناطق المخ بسرعة أكبر من غيرهاء ويحدث هذا بصورة جيدة خلال 

سنوات المراهقة. 

تصوير المخ علأعقطدأ مأدعط 

١‏ - دراسة لتشريح المخ عبر الجمجمة السليمة من خلال تقنيات حاسوبية 
"11861106 والتصوير المقطعى 1/7م848 701/106 780نام/01". 

-١‏ دراسة النشاط النسبى لأجزاء مختلفة من المخ من خلال تقنيات 
الحاسوب الموسعة؛ مثل: التخطيط الطبقى لانبعاثات الإلكترونات- 50511501" 
"لالإم هم 701/106 (301551010ع أو التصوير بالرنين المغناطيسى الوظيفى 
"606 خا عع نم8850 1860/6171 اذل17101©لاناء"» لكى يتم لوصول إلى 
مختلف الجوانب المضمنة فى الوظائف المعرفية. انظر أيضنًا: 41ل2101/انا6 
.8/6616 لمع اعنالا رولأاكما/ةا لالمم8 


إصابة مخية لاانازصا متوعط 
انظر : ذالاالاذ78 للااضه8 زع 061/6 /1له8 . 
إصابة فى المخ (آفة مخية)؛ عيب مخى موأوع| مأوعط 
أى تلف فى منطقة من أنسجة المخ بسبب التعرض لإصابة 
أو مرض» أو جراحة. أ سكتة دماغية أو ورم» أو عدوى؛؟ 
وتسمى أيضنًا: إصابة القشرة المخية "رمنوهطا أوعوطععمء". 
نظرية مواضع المخ لالأمعط صملأغه أاهعه| مأوعط 
أى من النظريات المتعددة التى تمايز وظيفيًا بين المناطق المتباينة 
فى المخ. فمنذ أوائل القرن التاسع عشرء اختلفت الآراء حول الأفكار المتعلقة 
بوجود مواضع أو مراكز شديدة التخصص فى المخ مقابل الاعتقاد فى أن المخ 
أو الأجزاء الكبيرة منه» تعمل وظيفيا ككل. وفى عام ١865١‏ توصل الطبيب 
الفرنسى بول بروكا "(1824-1880) 8603 01د0” خلال دراسته لمواضع 
الإصابات المخية» إلى أن مركز الكلام فى المخ موجود فى الفص الجبهى 
الأيسر (انظر: منطقة بروكا "8884م 880085'). منذ ذلك الحين؛» أضاف عديد 
من التقنيات كتقنيات الاستثارة الكهربائية الموضعية للمخ؛ والتسجيل الكهربائى 
للمخ» وتصوير الدماغ "لااعملمذ| لأاهمم8"؛ معلومات عن مواضع الوظائف 
المخية.. ومع ذلك يرى كثير من الباحثين أن مفهوم التجزئة الحادة لوظائف 
المخ قد قدم سبلاً لطرح مفاهيم التحكم الموزع فى المخ من خلال النشاط 
المشترك لمختلف مناطق المخ. انظر أيضنًا: 271010 55ثا/ا. 
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رسم تخطيطى للمخ 8 أممقص متقعط 
مناطق الدماخ. ويمكن أن يكون الرسم التخطيطى أساسا ومصدرًا 
التأثيرات الناجمة عن الإصابات المخية» وتسجيل النشاط الكهربائى 
للمخ» وتصوير الدماغ "3/6ا 11/46 /(اه88" من خلال حالات 
سلوكية متنوعة. انظر أيضًا: /ا8م0ع74 71011ى2ااهع0 لالاههة. 
ورم فى المخ ممكقاممعه صتوعط 
انظر : 108/الا7 /10ا884. 
نواة المخ دنع اعبات متقعط 
تجمع من الخلايا داخل القشرة المخية أو المخيخ . انظر: 5لا1©نالة ٠‏ 
علم أمر اض المخ بو هامطغهم متوعط 
دراسة أى اضطراب أو مرض يتعلق بالمخ. 
مطاوعة مخية لكأ 1لدقام متوعط 
-١‏ مقدرة المخ على تعويض ما فقد من أنسجة نتيجة إصابة 
المخ أو مرضه. 
”- مقدرة الدماغ على التغيير كدالة للخبرة. وقد اس تخدم 
للمرة الأولى مصطلح المطاوعة بهذا المعنى من قبل وليام جيمس 
"185/لمل مزاللا" فى عام انظر أيضًا: 08 لاماع/88601 
.لم0 لاناع 


جهد المخ أتتتمعغمم متورط 
الجهد الكهربى لخلايا المخ. انظر: 88601 06 اماطمع01ع780ع8اع . 
دراسة (أو بحوث) المخ مءممعدمء متقرط 
الاختبارات النفسية والعصبية بعد وقوع إصابات فى مناطق مختلفة من المخ. 
(ب) الملاحظة أو قياس تأثيرات المثيرات أو اجتثاث أجزاء من الدماغ. 
(ج( دراسة الخصائص الكهربائية من القشرة. (د)دراسة طييعة ووظائف 
المواد الكيميائية التى تحتويها الوصلات العصبية و(ه) استخدام المخخط 
الكهربائى "8678060/060181068861017اع" وتقنيات تصوير المخ 1ظاله88" 
.كع ناو أصطءعغ 6لااهم اا 
سعة احتياطية للمخ لإأأعهمق ملمعوعم مقط 
-١‏ قدرة أنسجة المخ الباقية على القيام بوظيفة النسيج التالف 
أو المُدمر. انظر: استعادة الوظيفة "7108ع/2ناء 06 لامع/1ا0عع8" 
”- قدرة خارج السلوك المُسلم به عادة. على سبيل المثال: القدرة على 
التخاطر "71/7م68اع7” أو قراءة المستقبل "8ع810م80/0178اشاء". 
مسح المخ مقء؟ مأورط 
أى مجموعة متنوعة من التقنيات المصممة إما لكشف التشوهات 
١‏ الهيكلية البنائية وإما الوظيفية للمخ المريض وإما لقياس نشاط المخ السليم 
صحيا . انظر: تصوير الدماغ "6لظاكهانةا ا0ا88". 


231 


استثارة ذاتية للمخ مغ اصرأغك اعد متوعءط 


انظر :ف .ل17!0شانال/طا!7كقاعك اهالاف 188 للا 


فصل المخ عصاغ اتام متوعط 
الفصل الجراحى لشقى القشرة المخية. انظر: :080701/1ا01/1/155© 

.لاافة8 1اامذ5 

جذع المخ ان 


الجزء من المخ الذى يربط المخ "884100" بالحبل الشوكى» وهو يشمل 
المخ الأوسط "010884110" والجسر "808/5 والمخيخ "0الاا0688"؛ 
والنخاع المستطيل "0810016874 هاالا0ع01" - الأجزاء الثلاثة الأخيرة هى 
التى يتألف منها مؤخرة الدماغ. 


مجموعات الطنين مبامعع ددناط 
هى تقسيمات فرعية لمجموعة تمت تجزتئتهاء حتى يستطيع كل عضو 


أن يشارك فى أكثر من مناقشة مباشرة ونشطة؛ كى يؤكد مشاعره أو آراءه. 
وتنتقل النتائج عندئذ إلى المجموعة الرئيسية (الكلية) بواسطة المتحدث 
الرسمى باسم الجماعة الفرعية» ويطلق عليها أيضمًا: موأودع؟ 022ناط. 

قيم.ب؛ (صيغة جمع) مام وعناويا .85 


جمع» اسم انظر: ماوراء الحاجات "ومععصقخع 1/1" . 
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حروف أوائلية (اختبار بنيتون للاحتفاظ البصرى) 8/7 
حروف أوائلية تشير إلى اختصار ال "اختبار بنيتون للاحتفاظ 

البصرى”. 

حروف أوائلية (مقياس بارون - والش فى الفن) 8/5 
حروف أوائلية اختصارً! ل 'مقياس بارون- والش فى الفن". 

موجات الرسم الكهربائى للشبكية ممع و راععاء ]0 ع12ق للا .8 
وهى نمط من الموجات الكهربية الكبيرة والإيجابية التى تسجل من 

العين حينما تستثار الشبكية بالضوء. فالاستجابة الكهربية تتحدد بوضع 

القطب على السطح المخدر للعين. انظر: الرسم الكهربائى للشبكية 

"الخ 8ت لذاع61808ا6". 

حروف أوائلية (أعراض المرأة المساء معاملتها) دلا/ا8 
حروف تشير اختصارً! إلى "أعراض المرأة المساء معاملتها" 

.0 للا لعدرمينا - لعوع 03:6 

تأثير المتفرج ع عع مع موغوباط 
ميل الأفراد إلى عدم عرض المساعدة عندما يكونون على علم بأن 

هناك آخرين موجودين قادرون على المساعدة. أصل هنا الميل هو اللا مبالاة 

وعدم الرغبة الذاتية فى المشاركة. ولكن حديثاء اقترحت الدراسات أن عددًا 

من العمليات المعرفية والاجتماعية تسهم فى بلورة هذا التأثيرء بما فيها سوء 

تفسير نقص الاستجابة لدى الأفراد الآخرين كمؤشر على أن المساعدة غير 

مطلوبة» والخلط فى المسئولية "8855010518/17 08 510(37لا01/6©" وتشتت 

المسئولين "/ب1زاهممسسمع5 أه صموأود011". 


كم 
ذيا 
دب 
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اختصار (عمر زمتى) م6 
وهى اختصار لكلمتى “886 اقءأ60108مءل"؛ وهى تنسب إلي 

الكرونولوجيا أو الترتيب وفقا للتسلسل الزمنى. 
انظر: قرن آمون "بذ 300 وذ ,رذ ررظ2 لام مروعمم!ألا". 

كاي .5 امم 
مشروب مولد للأخاييل. انظر: لهع5ناه!اه/ا6. 

حروف أوائلية (بطارية كوليدج للقياس) قى 
حروف أوائلية تشير اختصارا ل "بطارية كوليدج للقياس". 

خصائص الرابط 65 /عممرممم عاطق 
الخصائص الفيزيقية لمحور الخلية مثل أن يكون صغيراء وأن التشويش 

الكهربى غير المولد ينتشر ويتناقص أسيا مع المسافة» مثل: مجموعة أسلاك 

غير رابط غير عضوى. انظر أيضنا: 160/7/اع7ع06 آالانا اا0اعنامللم. 

مقياس الحبل لالع تو أومعغ عاطق 
هى طريقة قياس القوة العضلية حيث يجذب المشارك الحبل» ويقاس 

التغيير فى مستوى التوتر أو الشد فى الحبل عن طريق هذا المقياس.اننظفر 

أيضا: الإأرجوجراف "11م8606848ع". 
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هزال» ضعف .م وأرعلاعق 
وهى الحالة القصوى لضعف الصحة والتدهور الجسمى» وسوءع التغذية. 
وعادة ما يرتبط بالأمراض المزمنة. 


- 2 


فهقهه .2 كهأغأقمسصتطع3ق 


وهو نمط للضحك المفرطء وغير الملدئم. وهو غالبًا ما يلاأحظ فى 
مرضصى القصام الاختلالى. "ل الاع8 5111208 مع12لا015086". 


مقطع (سيئء» ضار) م666 
رغبة سيئة» رغبة لا تقاوم .7 كعطاع 60360 


رغبة أو قوة ضاغطة لا تقاوم» وأحيانا ما تكون غير منطقية. 
صونلجان .2 كناع6 63010 

وهو رمز لوظيفة الاستشفاء؛ تتكون من عمود قصير يلتف حوله زوج 
الصولجان هو عصا سحرية؛ من ممتلكات هرمس رسول الإله. وفى القرن 
السابع عشرء أصبح هذا الرمز مرتبطا بالكيمياء. الأمر الذى قد يشرح الخيط 
الرفيع بين هذا الرمز وبين الطب. وتستخدم بعض المؤسسات الطبية صولجان 
أسكليبيوس "5ناأمعاءوة8 06 586" إله الإغريق والرومان للشفاء- الذى يمثل حية 
واحدة نلتف حول عصا صنعت من غصن شجرة غير مهذب. 


2035 


عملية قيصرية مولعم لروأمقوعي 
انظر: 150اع56 مروع2دوع». 

كافارد.» زملة سقك الدماء كت 
زملة مرتبطة بالثقافة وجدت فى بولينيزياء بأعراض مشابهة لتلك التى 

وحدت فى داء سفك الدماء 880401"» ويطلق عليها أيضنًا: 3)02,0ء. 

كافير جوت (عقار) 7 أمع ه0316 
وهى الاسم التجارى لعقار إرجوتامين '/1/18م8607ع". 

أسلوب التغذية المتنوع عمتلعع) وأمعاعاي 
آلية لدراسة دافع الجوع لدى الأطفال والحيوانات» بتقديم أنواع مختلفة من 

الطعام؛ وملاحظة مدى اختيار المشاركين لنظام التغذية المتوازن الذى يحفظ 

الحياة. انظر: الاختيار الذاتى للنظام الغذائى "0187 08 56667108 .ناع؟". 

أسلوب الفوائد المتنوعة مهام أأعمعط مالكو - وأمعغعاق 
شكل من أشكال التعويض يسمح فيه للموظف بالاختيار من بين عدة 

اختيارات ذات فائدة. فى هذا النظام يزود الموظفون بالحد الأدنى من التأمين 

الطبى وفوائد التقاعدء لكنهم يعطون بطاقات لما يستطيعون شراءه من 

مقتنيات إضافية من اختيارهم؛ مثل: المزيد من التأمين على الحياقه علاج 

الأسنان... إلخ. 


كافيين .م عصاعناى 


وهو مثير للجهاز العصبى المركزى "005": يوجد فى القهوة»؛ الشاى» 
الكوكاكولاء الشكولاتة والعلاجات الموصوفة طبيّاء أو بدون وصفة طبية. هو 
مضاد للوسيط العصبي- 608005185. ينتمى الكافيين إلى مجموعة 
الميثيلكسانين "11/1015 24114171410" فى القلويات» ويشمل تأثيرها التنفس 
السريع» سرعة النبضء الضغط العالى وبعض التعب. وتتغير التأثيرات 
الدقيقة حسب المقدار الذى تناوله الفردء ومستوى قدرته على التحمل. وتؤدى 
الجرعات المتوسطة منه إلى تدفق أفضل للتفكير ووضوح الأفكارء مع تحسن 
متزايد فى التنفس» ونشاط فى الأوعية الدموية. أما الجرعات الكبيرة فقد 
تؤدى إلى صعوبات فى التركيزء وفى استمرار الانتباه» وتسبب الحرمان من 
النوم (الأرق)» والصداعء والاضطراب لدى بعض الأفراد. انظر: تسسمم 
الكافيين» العقاقير المستخدمة فى اضطراب القلقء» ونتيجة لهذه التأثيرات 
المثيرة» يستخدم الكافيين فى صورة حبوب للمحافظة على اليقظة» ويعصض 
المسكنات» وعلاج البرد الذى يحتوى على عناصر عادة ما تسبب النعاس. 
انظر أيضنًا: مكونات الأسبرين."087108/5اللا8 الام للالمامكم". 


تسمم الكافيين مملاق ألاماما عماء )اق 


تسمم يعزى إلى استهلاك كميات كبيرة من الكافيين مؤخراء مثال: 
أكثر من ١0٠١‏ ملجمء فى صورة قهوة. أو شاى أو كوكاكولاء أو علاجات 
طبية. ويتضمن على الأقل خمسة من الأعراض التالية: الضجرء العصبية» 
الاستثارة» الأرق» احمرار الوجهء إدرار البول» الشكوى من المعدة والأمعاء» 
وتوتر العضلات؛ اضطراب الفكر والكلام» اضطراب أو سرعة ضربات 
القلب وفترات من الإعياء أو التهيج النفس حركى. والقهوة المسصنوعة 
تتضمن من ١5١ - ٠٠١‏ ملجم كافيين فى كل فنجان؛ أما الشاى فيحتوى 
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على نحو ٠0‏ ملجم.ء والكوكاكولا تحتوى على 5 ملجم. يطلق عليها أيضًا 
تسمم بقهوة البن "««كاصاء]]03”. 


حروف أوائلية (حول الكحولية) عقى 
وهى أداة مسحية للكشف عن الاعتماد على الكحوليات» وهى تتكون 
من الأسئلة الأربعة التالية:- 
(أ) هل شعرت يوما بأنك يجب أن تتوقف عن الشراب؟ 
(ب) هل ضايقك الآخرون بنقد عاداتك فى الشرب؟ 
(ج) هل شعرت يوما بالذنب؛ أو بشعور سيئ عن عاداتك فى الشرب؟ 
(د) هل استخدمت الشراب يومًا للتغلب على النعاس فى الصباح؟ 
جهاز القفص 5ل مم 2386 
- انظر: 87105ههمممْ 1816ل6010/017101. 
حروف أوائلية (تعليم بمساعدة الحاسوب) الى 
حروف أوائلية تشير اختصارًا ل "التعليم بمساعدة الحاسوب". 
.[7101ع0ا11578! 5150ا5كم - مع 1نامع الا0© 
حروف أوائلية (تعلم بمساعدة الحاسوب) اى 
حروف أوائلية تشير اختصارً! ل "التعلم بمساعدة الحاسوب” انظر: 
هصتمءةء| مع571ا55مْ - 8ع060145101 التعليم بمساعدة للحاسوب. 
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شق فى قاع البطين الرابع ش 015 مأ كنالطقاقء 
النهاية الذيلية لأرضية التجويف الرابع على سطح النخاع المستطيل. 
منطقة شوكية معءة عمتءووءاى 
هى منطقة فى السطح الأوسط من الفص القذالى (فى مؤخرة الرأس) 
من المخ» والتى تحيط بالشق الشوكىء وتحتوى على أجزاء من القشرة 
المخططة والقشرة قبل المخططة. 
شق شوكى عناكذ] عمأموءايى 
هو شق على السطح الأوسط فى كل من نصفى المخ؛ يمتد من أكبر 
بروز خلفى للفص القذالى إلى شق الفص الجدارى. ويطلق عليه أيضنا: 
الأخدود الشوكى. انظر أيضًا: معهةْ غلذاامعام. 
كالسيتونين .7 الأصمغعاة 
هرمون تفرزه الخلايا الجانبية للغدة الدرقية؛ء وهو يضبط مستويات 
الكالسيوم والفوسفات فى الدم عن طريق امتصاص الكالسيوم والفوسفات فى خلايا 
العظم, وبذلك يقل مستوى تركيزهما فى الدم. انظر: 710(8شالامع8 الالااكاق. 
قناة مرور الكالسيوم اعممهطء صباءاوى 
قناة لتوصيل الأيونات فى غشاء ما قبل المشتبك العصبى للخلية 
العصبية أو العصبون المعنى بإطلاق الناقلات العصبية (وكذلك ممر للإشارة 
العصبية) إلى المشتبك العصبى. ويكون وصول التأثير المحتمل إلى نهاية 
العصب مصحوبا بإزالة الاستقطاب فى الغشاء العصبى» والتى ينتج عنها فتح 
قنوات الكالسيوم وتدفق أيونات الكالسيوم فى نهايات الألياف العصبية؛ ويؤدى 
هذا التدفق إلى انصهار فى الحويصلات العصبية (التى تحتوى على ناقلات 
عصبية) مع الغشاء العصبى وإطلاق الناقلات العصبية فى الفتحة العصبية. 


239 


سدادات قناة الكالسيوم ومعاءعماط اعصصقطء صباعاق 


هى فئة من العقاقيرء ونمطها الأولى هو فيراباميلء "اأمدمهمع/" 
وتستخدم فى علاج الضغط المرتفع وضربات القلب المضطربة. وهى تكف 
تدفق الكالسيوم فى خلايا العضلات الناعمة للأوعية الدموية:؛ وخلايا 
عضلات القلب التى تحتاج إلى الكالسيوم كى تنقبضء إنها تعمل على إعاقة 
0 الكالسيوم على سطح غشاء خلايا الأعصاب غير القطبية 

ثة نقصا فى انتقال الكالسيوم عبر الغشاءء وارتخاء ممتد فى العضلات. 
5-5 شك درزاسة القين اباعيل 0 عاملاً “مثبتا للمزاج": كما أن هناك 
59 غير حاسمة بخصوص علاج الهوس. 
اضطراب تقص الكالسيوم معلءوذأل بعمعاء قعل ءاه 


هو مرض يحدث بسبب نقص الكالسيوم فى الأنسجة؛ حيث ييسر 
فيتامين (0) عملية امتصاص الكالسيوم من الطعام ومشتقاته فى العظم. ويعد 
نقص هذا الفيتامين سببًا لمرض الكساح '5و:6ا10"؛ وهو مرض يصيب 
الأطفال» ومن أعراضه: تشوه تكوين العظام والأسنان وليونة العضلات» 
فتحدث هشاشة العظام؛ حيث تصبح العظام هشة وعرضة للكسر بسهولة؛ 
بسبب فقدان العظام المغذاة بالكالسيوم إما بسبب المرض وإما كبر السنء 
ويكون أمرًا معتادًا فى مرحلة ما بعد انقطاع الطمث فى النساءء ويعمزى 
مرض التكزز "لم8:3]" ويعنى (التشنج العضلى) إلى نقص إفراز الكالسيوم 
في الدم. 
تنظيم الكالسيوم ممأغوانوة: صدأءاقء 

هو ثبات مستوى الكالسيوم فى الدم وفى سوائل الخلايا الأخرى. إن إفراز 
هرمون الدرقية بواسطة جارات الدرقية يسبب إطلاق الكالسيوم اليودى من 
العظام؛ بينما يؤدى الكالسوتنين الذى تفرزه الغدة الدرقية إلى كف إفراز الكالسيوم. 
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عمر تقويمى: عمر زمنى ععة معلمعاق 
انظر: 868 امعذا08010/0106. 


حساب تقويمى ممأ6غوابعاق معلمعايء 
هى القدرة النادرة على تحديد أحد أيام الأسبوع بناء على أى تاريخ 
متاح» خلال ثوان معدودات مثلاً 15 فبراير 1474. إن أصحاب الحساب 
التقويمى هم عادة لا يمتلكون قدرة حسابية واضحة»ء بل قد يكونون قادرين 
على إنجاز مهام أخرى خاصة بالتقويم» مثل: الإجابة الصحيحة عن السؤال 
'فى أى السنوات يأتى ١5‏ أبريل يوم الأحد؟ ولا يوجد هناك تفسير مقنع لهذه 
المهارة. انظر أيضنًا: الأيله العبقرى "1م5303 "١10106‏ 
طريقة التقويم لضبط التناسل ممم طعتط قه لوطلعم ععلمعاةء 
هو محاولة لتجنب الحمل بمنع ممارسة الجماع أثناء الأيام التى تتوسط 
دورة الحيض عند المرأة» حيث تكون البويضة جاهزة ومتاحة للتلقيح. 
وبصفة عامة فإن التبويض لا يكون منتظما تماماء فى الوقت الذى يبقى فيه 
الحيوان المنوى نشطًا حتى ثلاثة أيام فى الرحم؛ فإن الطريقة ليست ناجحة 
تماما فى تجنب الحمل. انظر 0/1878060 84/114101 . 


معايرة .م مماغوءطأأوء 


هى طريقة تحديد القيم فى وسيلة قياس (أداة» اختبار» مقياس) بالرجوع 
إلى معيار أو محك مرجعى. 
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اختبارات كاليفورنيا للإنجاز (كقع) كأوع1 أمعصصمعيه أطعظ وتمعه]أأدة6 


هى بطارية اختبارات للإنجاز أو التحصيلء قام بتطويرها مكتب 
كاليفورنيا لقياس المهارات الأساسية للتلاميذ من مرحلة الحضانة حتى 
المستوى الثانى عشر. والآن فى طبعته الخامسة (نشر فى )١117‏ وتتكون 
اختبارات كاليفورنيا للإنجاز من اختبارات مختلفة بطريقة الاختيار من متعدد 
عبر ثلاثة عشر مستوى ابتداء من الروضة وست فئات لقياس عملية التفكير 
(جمع المعلومات- تنظيم المعلومات؛ تحليل المعلومات- توليد الأفكارء 
عناصر التلخيصء وتقييم المخرجات). ومن بين المهارات الأكاديمية التى 
تمت تغطيتها (عند مستويات ملائمة) القراءة» اللغة:؛ التهجىء الحساب» 
ومهارات الدراسة» العلوم» والدراسات الاجتماعية. إن اختبارات كاليفورنيا 
الحديثة للإنجاز متاحة فى خمس صور: البطارية الأساسية "رمعغ83 2أ835"؛ 
البطارية الكاملة "بمع836 عغهامممه"" بطارية المسوح "/83660 لإعبمنت"؟ 
الاختبارات المستقلة للحساب "36365م56 043:8" والصورة المختصرة 
"«نه؟ 44هر". ولقد نشرت أصلاً فى عام ١147‏ كمراجعة لاختبارات 
الإنجاز المتقدمة كئوع7 غمغصمعنلواطءج وطزووعءومء5 )١91777(‏ التى تم هجرها 
الآن» وطورها مكتب كاليفورنيا للاختبارء وتتكون من أربع بطاريات من 
الاختيارات (الأولى» الأساسىء؛ المتوسطء المتقدم) كل منها يقيس التقدم فى 
المجالات نفسها للتعليم المدرسى: قراءة الكلمات» فهم الحساب الفهم القرائى؛ 
أساسيات الرياضة:ء التهجى وتقنيات اللغة الإنجليزية والقواعد. 
قائمة كاليقورنيا النفسية (امع) بيمرمغمعنها اوعءأوهامطعيووم وتمعءه أله 

وهو استفتاء مبنى على التقرير الذاتى» صمم لتقييم خصائص شخصية 
المراهق والراشدء والسلوك بين الأشخاصء والتفاعل الاجتماعى. وتتكون 
القائمة الحديثة من 434 سؤالا من نمط صحيح/ خطأ (النسخة المختصرة 
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المكونة من 7٠١‏ عبارة أيضا متاحة)» ينتج عنها عشرون مقياسا مقسمة إلى 
أربعة مستويات للقياس: (أ) الاتزان» السيطرةء توكيد الذات؛: الكفاءة البين 
شخصية. (ب) الاجتماعية» المسئولية» القيم بين الأشخاصء. والصفات 
المتميزة. (ج) إمكانات الإنجاز والكفاءة العقلية. (د) الأنماط العقلية 
والاجتماعية. وقد نشر أساسًا عام /1951١ء‏ وهو الآأن فى طبعته الثالثة 
(نشرت )١1115‏ ويطلق عليه أيضنا اختبار قائمة كاليفورنيا للاختبار النفسى 
"أوع؟ لإزمغمعلاما أوءأوهاهطءلاوم 13م03110" وضعه العالم النفسى هاريسون 
ج. جوف »155١‏ فى جامعة كاليفورنياء ببركلى. 


اختبار كاليفورنيا للتعلم اللفظى +25 عمتمعمعا أقطععيا وأصعهة]أايىء 
زكالكء) 


هو اختبار قائمة كلمات للتعلم» ويتكون من ست عشرة عبارة تنتمى 
إلى واحدة من أربع فئات. وهو الآن فى طبعته الحالية (اختبار كاليفورنيا 
للتعلم اللفظى) يقيس الاختبار الاستدعاء الحر القريب الذى يتبع كل محاولة 
من المحاولات الخمس للتعلم بالإضافة إلى محاولة التدخل. كما يمكن قياس 
الاستدعاء الحرء والاستدعاء المحدد فور بعد فترة قصيرة المدى من محاولة 
التدخل» وأخرى طويلة المدى باستخدام التشتت الذى يتباين فى إمكانية 
الكشف عن الأخطاء الإيجابية الزائفة» بالإضافة إلى الصورة الخاصة 
بالكبارء توجد صورة مكونة من 1 عبارات تم تطويرها للاستخدام مع الأفراد 
ذوى الذاكرة المضطربة. (,م؟ :هدو ١7-1ا/ا©).‏ كما توجد أيضًا صورة 
مكونة من خمس عشرة عبارة للأطفال من 5- ١5‏ عامًا وهى اختبار 
كاليفورنيا للتعلم اللفظى للأطفال (©-آالء) 58نتممةعا أقطعلا وتمعمءذاه- 
مع لان عه ؤوع1» انظر : 7200غ1ل/ة 56088 لامععه . 
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كالكيئز» مارى وايتون ممخلطت بصهم ركصكااى 


وهى واحدة من علماء النفس الأمريكيين (1170-14855). كانت 
عضوا! بارز! فى الجيل الأول من علماء النفس الأمريكيين. ورغم أنها قد 
أكملت كل المتطلبات للحصول على الدكتوراه من جامعة هارفارد »)١1852(‏ 
فإنها لم تحصل على الدرجة لأنها كانت امرأة. وكان من إضافاتها المعروفة 
تطويرها لتكنيك لتعلم الأقران الزوجية "دادعا ل3660اءهددة-لعنوم" 
لدراسة الذاكرة» وهى أداة ما زالت تستخدم حتى الآن. 

ومن أهم إنجازاتها النظرية تطويرها لعلم نفس الذات “روهاهدعبردم 6اء5". 
وخلال العقدين الثانى والثالث من القرن العشرين ازدهرت النظرية السلوكية 
وزادت أهميتها فى علم النفس» وهجرت نظريات الذات والوعىء؛ ذلك بسبب 
الطابع الميتافيزيقى غير المؤكدء كذلك تم رفض طريقة الاستبطان. ولقد 
عارضت كالكينز ذلك بقولها إن علم النفس لا بد أن يكون حقيقيًا بالنسبة 
لأصوله الفلسفية» وأن يظل علمًا للذات» ولا بد أن يفيد من منهج الاستبطان 
لدراسة الذات التى تعيش الخبرة فى علاقتها بالعالم المادى والاجتماعى. إن 
علم الذات لديها يطلق عليه أيضنا علم النفس الشخصانى غ]ذذاهمهىعم" 
"برعهاهاءبروم؛ لأنها اعتقدت أن الذوات فى أساسها شخصية» وهى حقيقة لا 
بد أن يدرسها علم مناسب لها وهو العلم الحالى أى علم النفس. ورغم أنها قد 
أبحرت عكس الاتجاه العقلى السائد. فقد ظلت كالكينز عالمة نفس لها مكانتها 
ولها تاريخها الحياتى الطويل فى كلية ويلسلى؛ وكانت أول من رأس مسن 
النساء الجمعية الأمريكية لعلم النفس )١105(‏ والجمعية الأمريكية 
الفاسفية .)١518(‏ 


ملاحقة أو متابعة رم عاءعقطااق . 
فى علم النفس الاستهلاكي؛ عادة ما تكون هناك مقابلة للمتابعة مع 

المستهلك بعد مقابلة أولية تدور حول منتج أو خدمة. كما تجرى أيضًا هذه 

المقابلات لقياس الرضا أو التغييرات المحتملة فى الرأى. 

ولد مستغل جنسيًا برط اأى 
انظر: ددغ أغومعهم أوبلاع5ه طامط 16١دال/ا.‏ 

بغى الهاتف .2 اماع اه 
فتاة ليل لا تعمل فى بيت الدعارة أو بالتسكع فى الشوارع؛ بل بدلا من 

ذلك تتلقى طلباتها عن طريق الهاتف؛ ويمكن أن يصل إليها العميل» أو تذهب 

هى إلى منزل العميل أو الفندق الذى ينزل به. ويتقاضى هؤلاء الفتيات مبالغ 

كبيرة عن غيرهن من أنماط الدعارة الأخرى. 

بطاقة زيارة ممق عدذااى 
انظر: ع8نا1ظلا6ا5 . 

جاسئ ادومااةء 
وهى صفة تعزى إلى الجسم الجاسئ "االا05 اام 05ا0086". 

عمى تمييز الجسم الجاسئ 3نيزةءمة أوومااوهء 
هو عجز عن أداء حركات متعلمة هادفة:؛ اننظر: عمى التمييز 


أو عمى الحركة "3«ه:مه". وهو يعزى إلى وجود ضرر بالجسم الجاسئ. 
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تلفيف جاسئ دنا ملاع أود5هااأقء 
انظر : ددملا 366اباعم6. 

أخدود جاسئ دناءعنا5 |1653ا8© 
شق أو أخدود يفصل الجسم الجاسئ عن التلفيف الدماغى الطوقى على 

طول الجانب الأوسط فى كل من نصفى المخ. 

قطع جاسئ .2 لإلصهعع ع 61105 
أنظر : ؤم ه0غ20 نادأ لام». 

شق جاسئ .7 لإلزهغودماأةء 
انظر : /[11ه106نا5دأمامامء. 

الجسم الجاسئ .7 للاناكوأادء 
انظر: دمبدمأأةء ودام1مء. 

كالموديولين .م سأانلمصاي 
هو نوع من البروتين يربط أيونات الكالسيوم بالعديد من العمليات 

المنظمة للكالسيوم فى الخلايا الحية. على سبيل المثال» يشارك الكالموديولين 

فى انقباض العضلات»ء وفى تدفق الأحداث العصبية الكيميائية التى تحدد 

تكوين الذاكرة. 

امتصاص السعرات الحرارية ماعطا عأممايى 


هو استهلاك الطعام كما يقاس بالسعرات *08165امع". 
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5 أر أة حرارية ك0 عأعواقء 


هو اختبار يتضمن سكب الماء فى درجة حرارة أعلى أو أقل من 
درجة حرارة الجسم فى الأذن» وتقيس رأرأة العين "1/105 0/7/5786". 
سعر حرارى ورمزها كال (1هه) عأمواةء 
هو قدر الطاقة المتطلبة على رفع درجة حرارة الجرام الواأحد درجة 
حرارة واحدة. وفى أغراض كديرة: وقد حل السعر (وحدة 0 محل 1 
وحدة فى العمل والطاقة "هاباهز ©5: اده -4.1868". ومع ذلك فإنه أحيانا يضل 
التعبير عن قيمة الطاقة فى الطعام أحيانا بالسعرة الألفية (أو السعرات كال). 


- 


كاتقيتيه تللكأمأناأاة6 


إحدى صور المسيحية البروتستانتية تقوم على تعاليم جون كالفن 
(الفرنسى الأصل) - )١5١54-١5٠05(‏ الذى عرف أيضًا باسم جين كوفين. 
لقد دعا إلى أن الإله سوف يكافئ الخلاص الروحى فقط لدى هؤلاء الذين 
قدر لهم سلفا أن يستقبلوه باعتباره هبة لا يستحقونهاء أما بقية الإنسانية 
باعتبارها مقدر! عليها اللعنة سلفا لذلك؛ فإن بنى الإنسان لا يمكنهم فعل شىء 
لحماية أنفسهم وليست لديهم الإرادة الحرة. انظر: 0م5أغ3م1غ66065. 
حروف أوائلية (جزىء ملتحم بالخلية» دوار تكميلى) الطب 081 
البديل والتكميلى 

حروف تستخدم اختصارا للإشارة إلى 0/651008م ااعع" 
"5.الا 10166 حروف تستخدم اختصارا! للإشارة إلى أو اختصار! لكلمات: 
,"6 لطاع امع از ع/1تفاهمع كام ملح لاه فكلةع الاع ام رم" 
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ألفة ومودة اق 
هى إرادة جيدة وعلاقة خالية من الهموم بين الأصدقاء أو أعضاء 
مجموعة اجتماعية» خاصة الوحدة العسكرية. إن هذه العلاقة هى مكون 
أساسى فى الروح المعنوية ولتماسك الجماعة ولروح الجماعة المتطلبة 
لتكوين وبقاء تفاعلات الوحدة. كما يمكن استخدامها باعتبارها مصدرًا لحماية 
الأعضاء فى الوحدة. 
قميص (لتقييد المرضى) مأ0 تاق 
انظر: غعاءةز +ط52318. 
تمويه؛ خداع 7 غ138 ]نام اق 
هو استخدام الألوان السرية والعلامات الصوتية التتى من الصعب 
تحديدها لإخفاء مكان فرد ما (انظر: 08176515)؛ ويستخدم العديد من أنواع 
الحيوانات هذا التمويه إما للهروب من تربص الحيوانات المفترسة:؛ وإما 
يدمجه مع الملامح الأخرى للبيئة» تجعل من الصعوبة اكتشافه. إن للنداءات 
المنبهة أو التحذيرية ملامح صوتية تجعل من الصعوبة تحديد مكان المتكلم. 
انظر: 8316ا0هل!كق8ع1لالا00. قارن مع: أمعمعدلم)عال20. 
حروف رامزة (ناقل عصبى) مياق 
تستخدم هذه الحروف اختصار! للإشارة إلى أحد الناقلات العصبية. 
كامبل. دوثالد توماس قوط ألذاقدهط2 راأأعطمتريةء 
دونالد توماس كامبل »)١115-١31>7(‏ عالم نفس أمريكى. تم تدرييبه 
باعتباره عالم نفس اجتماعى» وقد حصل على الدكتوراه فى 1 من جامعة 
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كاليفورنيا فى بيركلى» حيث درس تحت إشراف إدوارد ث. تولمان. ومن بين 
إضافاته المميزة ما أضافه إلى مناهج البحث فى علم النفس؛ حيث طور طريقة 
لتحديد صدق البناء للمقاييس النفسية» وقدم المقولة المعيارية الحالية عن الصدق 
الداخلى والصدق الخارجى فى التصميم التجريبى. ولقد اعتبرت إضافاته 
ومقدمته مع جوليان ستانلى (1918) عن التصميم شبه التجريبى علامة بارزة فى 
مجال مناهج العلوم الاجتماعية. ولقد تضمنت أعمال كامبل الأخيرة إضافات إلى 
علم الاجتماع وإلى فلسفة العلوم» حيث طور نظرية المعرفة التطورية. إن 
الجزء الأعظم من عمله قد أمضاه فى جامعة نورث وسترن. ولقد أنتخب رئيسا 
لجمعية علم النفس الأمريكية فى 1177١ء‏ وحصل على جائزة العالم المتميز من 
جمعية علم النفس الأمريكية وغيرها من الجمعيات العلمية تقديرًا لإضافاته 
المهمة لعلم النفسء والتربية» والعلوم الاجتماعية بصفة عامة. 
كافورى الطعم والرائحة 65 01 ممق 
يشير إلى إحدى الفئات السبع للمواد ذات الرائحة فى نظرية الأنماط 
الكيميائية للر ائحة "لا08ع11 أاعالتك اش || لاع 5800ع51". 


صيغة كافورية للأفيون اناا مره أه ع انال دأ لع مقعم طم صمء 
انظر: 68886081. 

كاميرال أقعمصرةق 
الاسم التجارى لمادة أكامبروسات '805878هالاهعم". 

انحناء الظهر 7 0011013 مقع 
هى حالة ينحنى فيها الظهر للأمام عند زاوية حادة (١40-1)؛‏ وفى 

بعض الحالات قد تكون تعبيرًا نادرًا عن اضطراب تحولى. وقد تكون 

مصحوبة بآلام فى الظهر أو ارتعاش أو كليهما. 


249 


مخيم مركز الأز مات ع امع ؤ5أؤأناء 5لام تاروع 
مخيم ينظم للطلبة الذين يعانون من مشكلات شخصية أو صدمات؛ كى 
يمدهم بالنصيحة والدعم فى المدرسة:» أو الكلية أو الجامعة. ويعد سوء 
استخدام العقاقيرء الاغتصابء الاكتئاب؛ الفشل الأكاديمى والميول الانتحارية 
أمثلة على المشكلات والصدمات التى تواجه الطلبة. إن مخيم مركز الأزمات 
قد يقدم خدمات الاستشارات النفسية» الخط الساخن؛ أو خدمة مرافقة للطلبة 
الذين يعودون متأخرين ليلا إلى منازلهم. 
مكتب التسجيل الكندى للتدريب العقلى مأمأة 1 أقخمع لا موتلدمى 
بااأواعع8 
نظام للتسجيل فى كندا يؤهل الأفراد لحسن استخدامهم للمهارات العقلية 
تحقيقا لإثراء أو المزيد من قوة الأداء فى مختلف المجالات؛ بما فيها مجال 
الرياضة البدنية. 


الجمعية الكندية لعلم النفس > (مىم) مه6دءهكدكم اأوهامطعيوم مدتلدمدى 


تنظيم مهنى يمثل علماء النفس فى كنداء بدأ تنظيمها فى 1939: 
ومارست نشاطها منذ 1950. وكانت أهدافها تتمثل فى أن تقود علم النفس 
وترتقى به كعلم وكمهنة. لصالح الإنسانية مما يوفر القيادة لعلم النفس 
فى كنداء وأن تعمل على رقى وتقدم ونشر وتطبيق المعرفة السيكولوجية؛ . 
وكى تطور معايير وأسسًا أخلاقية للتربية» والتدريب» والعلم والممارسة 
فى علم النفس. 
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تكنيه 7 مهعمج اه محة6 


فى التكوين النشوثى الارتقائى» تعنى قمع تباين خصائص بعينها 
على نطاق محدود حتى يمكن كبح التعبير عن التغاير الوراثى المحدد. وهى 
آلة نمائية تحافظ على النمط الظاهرى ثابتا عبر بيئات مختلفة حيث يكون 
ظهور الكائن. 

فى علم الأعصابء هى العملية الافتراضية الخاصة بأن تكرار 
استخدام الممر العصبى يؤدى إلى سهولة كبيرة فى نقل النبضات ومن ئم 
ترسيخ دوامها. 

فى علم النفس. هى جدولة الكائن لحاجاته فى أنماط محددة كر 
الإشباع» على سبيل المثال: تفضيلات الطعام وتفضيلات الترفيه. 
اختبيار الشطب أكع مهخغ3|اععصقه 


وهو اختبار للسرعة الحركية والإدراكية؛ تتطلب من المستجيب أن 
يشطب رموزا منثورة عشوائيًا- على صفحة أو شاشة. 
سرطان 6 

هو أى مجموعة من الأمراض تتميز بالنمو الشاذ وغير المنظم للخلايا 
لتكون ورمًا غير حميد (انظر: 355ام320) والتى تغزو الأنسجة المجاورة» 
وعادة ما تكون الخلايا غير السوية قادرة على الانتشار من خلال مجرى الدم 
أو الجهاز الليمفاوى إلى المناطق أو الأعضاء الأخرى فى الجسم بعملية 
تسمى: ما بعد الانتقال '5ا356351غ16١1".‏ وتتمثل أسباب السرطان فى 
الفيروساتء؛ الهرمونات والكيميائيات البيئية المسرطنة» الإشعاعات» أشعة 
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الشمس وأشعة «ء أو المواد المشعة. ولعوامل الوراثة أهميتها فى تشخيص 
. أنواع كثيرة من السرطان. وتصنف أنواع السرطانات بصفة عامة إلى 
سرطان ظهارى المنشأ إذا تضمن خلايا لها أساس ظهارى (نسيج يككسو 
سطحا أو يبطن تجويفا)» على سبيل المثال: سرطان الرحمء الثدىء» المعدة. 
أو الجلد. ويصنف باعتباره السرقوم أو ورمًا خبيثًا ينشأ فى النسيج الضام إذا 
كانت الخلايا التى أضيرت مصدرها من الأديم المتوسط؛ مثشال: العظام؛ 
العضلاتء الدم. وقد تم تحديد أكثر من ١٠٠١‏ نوعًا من السرطانات التى 
تصيب الإنسان» بناء على نمط الخلية» ومعدل النمو» وعوامل أخرى. ولأن 
السرطانات يمكن أن تسبب التشوه ومهددة للحياة» فإن الإرشاد النفسى غاليًا 
ما يقدم كعلاج مساعد للمرضى 
خواف السرطان - رهاب السرطان وتطمطط مععوق6 
هو خوف دائم وغير منطقى من السرطان. والخوف من وجود 
السرطان قد يكون عرضنًا لاضطراب الوسواس القهرى. ويمكن أن يصنف 
أيضًا باعتباره "خواف" محدذاء والاعتقاد بأن كل إنسان لديه سرطان: هو 
اعتقاد يقوم على أساس سوء تفسير للأعراض الجسمية» ويصنف باعتياره 
توهما للمرض. 
داء المبيضات .7 5أ630010135© 
هى عدوى تحدث بواسطة إحدى الخمائر» مثل: العفن» عفن النوع: 
خاصة أنواع المبيضات البيض "0هءاطاة 300143ع". هذا العفن هو جزء من 
مجموعة نباتية عادية "10,8" فى الفم: الجلدء الجهاز المعوىء العضو 
الأنثوى ولكن تحت ظروف خاصة؛ يمكن أن يُحدث أنواعًا من العدوى. 
ويؤثر داء المبيضات فى الفم عادة» وطيات الجلدء والعضو الأنثوى وإن كان 


ا 
مما 
نكن 


وبصفة أقل؛ لكنه أكثر خطورة:؛ ويمكن أن يؤدى هذا الدواء إلى عدوى 
منظمة تؤدى إلى تسمم دموى جرثومىء والتهاب الشغافء والالتهاب 
السحائىء التهاب نخاع العظام. وهذه العدوى الخطيرة أكثر شيوعًا فى 
مرضى الوهنء أو المعرضين لأمراض نقص: المناعة؛ مثل: مرضى الإيدز. 
وكان داء المبيضات يسمى فى السابق داء الطوقيات *5أوةناتدهم". 

مؤسسة مضىء الشمو ع لأطفال «عءمق لموطواطع دمعغطعأا3501- 
السرطان مهأ 3ل سيمع 


هى مؤسسة تربط بين الأطفال مرضى السرطان وأسرهم لدعم 
عصاء عكاز ١‏ 6306 

هى أداة مساعدة على الجلوسء أو الوقوف أو الحركة للأفراد مضطربى 
الرؤية أو غيرها من الضعوبات. وعكاز الأفراد ذوئ الصعوبات العصبية 
العضلية يطلق عليها غالبًا العكاز التجبيرى» وهو عادة عمود قوئى من الخشب 
أو من المعدن المصمم لتحميل الأوزان» بمقبض منحنى أو أفقى القمة؛» وفى 
القاعدة أطراف مطاطيةء وأحيانا يكون بثلاث أو أربع أرجل. أما العصا لذوى 
حكرات روي عرد زكرن كر مالف وك تقلا وأطولء تصنع من 
المعدن وتستخدم فى التوجه. انظر: عمندنه بذأانطمص 300 ممأغدماء1ه. 
ذو تأثير حشائشى .7 لأممتطقصصوة 

أى من مكونات فئة تضم ستين مادة فى نبات الحشيشء؛ وتشمل المواد 
المسئولة عن الصفات نفسية التأثير فى النبات. وتعد تتراهيدر وكنابينول 
"01 لاقم لللاض 0هللانامو7ع؟" أكثر هذه المواد أهمية. 
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نبات القنب (الحشيش) وأطقممقع 

أى من ثلاث نباتات مرتبطة (زيوت القنب "53:03 5أ630086": القنب 
الهندى "0-1018" نبات القنب 5ا06,8ن .©)؛ حيث تستخدم القمم المزهرة 
المجففة أو أوراقهاء على نطاق واسع كشراب للمرح يعرف بالماريجوانا. 
والعنصر الأساسى ذو التأثير النفسى فى هذه النباتات؛ دلتا9- تترالهيدروكنابينول 
(100) الذى يتركز فى الراتنج الذى يوجد غالبًا فى القمم المزهرة للنبات. وعندما 
يتم تدخين النبات» فإن مادة التتراهيدروكنابينول تمتص سريعا فى الدم؛» ويتم 
توزيعها فى الحال إلى المخ؛ محدثة ظهور التأثيرات الذاتية والتى تستمر بين 
ساعتين وثلاث ساعات. وتتضمن هذه التأثيرات شعورا! بالنشوة أو بحسن الحال» 
والقابلية للضحكء والتشويه فى الإدراك» واضطراب التركيز والذاكرة قصيرة 
المدى» وشهوة للطعام. وتعد مشاعر القلق أو الخوف كتأثيرات معاكسة أمرا غير 
مألوف. وقد تحدث الأخاييل مع الجرعات الكبيرة: انظر أيضنًا: -5ا8هلالئق 
٠11027101‏ 5اقهلالاض :01508088 257/140716 0000لا ومع تكرار 
التعاطى؛ تتأثر القدرة على احتمال تأثيرات التتراهيدروكنابينول؛ بينما توجد ندرة 
فى التقارير عن الاعتمادية (الفيزيولوجية) للحشيش. إن أكثرها قوة هو الحشيش 
"داوذط3/" الذى يتكون من الراتنجات التقية. والأقل قوة هو سنسميليا "3ا|أممعوم]ء" 
ويطلق عليها أيضنًا جانجا "3[د6" وهى تصنع من القمم المزهرة فى النيات. أما 
أضعفها تحضير! فهو البانجو “883068" ويطلق عليه أيضا "ممعم". 


سوء استخدام الحشيش عكناطة وأطقصمه6 


ورد فى النسخة الرابعة المراجعة من دليل التشخيص الأمريكىء 
"0508-11-18" أنه يمثل نمطا من استخدام الحشيش يتضح من خلال نتائجه 
المعاكسة المتكررة المرتبطة يتكرار تتاوله. ولقد ثم إحلال هذا التشخيص 
محل تشخيص اعتماد الحشيش: 568 5لاعغمع0 5ا8ث8لالام؛ ففى حالة 
المقارنة بين محكات كل من سوء استخدام الحشيش» واعتماد الحشيش» فإن 
الأخير هو الذى يؤخذ به. 


اعتماد الحشيش ععمعلمعمعل وأتطهووقه 


فى النسخة الرابعة المراجعمة من الدليل التشخيص الأمريكى 
للاضطرابات النفسية والعقلية» تشير إلى مجموعة من الأعراض المعرفية؛ 
والسلوكية والفسيولوجية تنتج عن الاستخدام المتكرر للحشيش رغم المشكلات 
المرتبطة بالحشيش. وهناك نمط من أنماط التعاطي المتكرر للحشيش يؤدى 
إلى أعراض الإطاقة والانسحاب (وبالدرجة الأولى التهيج الحركى) فى حالة 
توقف الاستخدام مع وجود دافع لا يقاوم لاستمرار التعاطى. انظر: 
عذنا88 5ا688/الاة2)» انظر أيضنًا: ع لاع الاعمغم0 عع للة] 85 لاد. 


اضطرابات عقلية ناتجة عن تعاطى عأغمطعءلاكم ممع نمز -وتطقمصوع 
الحشيش اعل 55ل 


الاضطراب الذهانى الناتج عن تعاطى الحشيش. وهو اضطراب نادر 
الحدوث» يميزه أفكار هذائية ترتبط بتسمم الحشيش. وأحيانا ما يكون 
مصحويًا بالقلق» وعدم استقرار وجدانى؛ واضراب الأنية 
"موأغة:2أأوووىععم»6" فقدان ذاكرة لاحق للنوبة. وعادة ما يسثمر 
الاضطراب على مدى اليوم؛ أو قد يستمر لعدة أيام» وتحدث الأخاييل نادرًا. 
ويقال عنه أيضما: ذهان الحشيش "وزومطء/ردم وتطقصمةع". 
تسمم الحشيش مواق ألامغصا وأطقصموة 

وهو عرض قابل للعودة يحدث أثناء أو بعد تدخين أو تعاطى الحشيش 
بفترة وجيزة. وهو يتكون من تغييرات سلوكية أو نفسية مميزة» مثال: ارتفاع 
مستوى الشعور بحسن الحال»؛ وحدة الإدراك؛ والشعور بتباطؤ الزمن 
بالإضافة إلى علامة أو أكثر من العلامات الفسيولوجية مثال: زيادة معدل 
النبضء التهاب باطن جفن العين» جفاف الفم والحلق. انظفر: 857180/68لا5 
10م 


ذهان الحشيش 015 لا5م عأطقصمج© 
انظر :غ081 لاعلادم لمعنل ما-واط3 0م63 . 
وحشية؛ أكل لحوم البشر .ه ممكتالةطتمموة 
يشير إلى المعانى الآتية: 
- استهلاك اللحم البشرى. انظر أيضا: الكورو (مرض فيروسى مهلك) دءناا. 
- دافع مرضى لاقتراس اللحم البشرىء وقد تلاحظ أحيانا فى مرضى 
الفصام والأمراض العقلية المشابهة» مثل: الونديجو "170180/". وفى 
نظرية التحليل النفسى الكلاسيكية» ترتبط الدفقات الوحشية بالتثبيت 
على الشكل الفمى المعتمد على العض من النمو النفس جنسى. 
- تناول حيوان لحيوان آخر من نفس النوع. فبعض أنثى الحشرات يقتل 
رفيقه فى وقت الجماع ويأكله باعتباره مصدرا للبروتين لتكوين 
البيض. فى بعض الحيوانات؛ قد تأكل صغارها غالبا فى أوقات نقص 
التغذية» أو عندما تكون الصغار مشوهة وغير مهيأة للحياة. والصفة: 
"12 غؤذاةطتمصموع". 
نظرية كانون- بارد امعط 8300 -ممصوهه 
هذه النظرية تقضى بأن الحالات الانفعالية تنتج من تأثير مراكز المخ 
السفلى (تحت المهاد) على الجزء الأعلى (القشرة) أكثر من حدوثها؛ بسبب 
التغذية الحسية المرتجعة إلى المخ عن طريق الأعضاء الداخلية الثانوية 
والجهاز العضلى الإرادى. وبناء على هذه النظرية» فإن المهاد يتحكم فى 
الخبرة الانفعالية» ويتحكم تحت المهاد فى التعبير عن الانفعمالات. ويطلق 
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أيضًا على هذه النظرية نظرية كانون؛ أو نظرية تحت المهاد لكانون: أو 
النظرية المهادية لكانون. انظر أيضًا: نظرية الطوارئ للانفعالات» رد الفعل 
الهجوم- الهروب. اقترحت فى العشرينيات وأوائل الثلاثينات من القرن 
العشرين عن طريق والتر ب. كانون - 0008ةء (1417/1- )١1155‏ وفيليب 
بارد- 83,0 -١8934(‏ 7) وهما من علماء النفس الأمريكان. 
كانيولاء أنبولة البذل .2 وانافصصي 
وهى أنبوبة يمكن دخولها فى تجويف الجسم» كى تعمل عمل القناة 
لتسريب السوائل من التجويف. ويمكن أيضًا دخولها إلى الأوعية الدموية كى 
تزود الجسم بأداة لتجنب الحقن المتكرر بحقن تحت الجلد أو لأخذ عينة دم. 
قانون كانونء معيارىء مبدأ 3 0810011 
وهو مبدأ عمل أساسى أو قاعدة يؤمن بها لزيادة التهيؤ لعمل استدلال 
منظم واكتشافات ذات معنىء والصفة: “ا300018ء". 
التحليل القانونى - المعيارى دأولزأوهمة أقعأصه و63 
(الارتباط) بين اثنين أو أكثر من المقاييس. ومن الأمثلة على ذلك: التحليل 
الفارقى 'ؤأكلإاة30 غ+30ماصنء 015"؛ تحليل الانحدار المتعدد عامزاانا/ا" 
"5أولااقةمة ممأودوع,وع:» وغيرهما. 


ارتباط قانوني معيارى موأعواعم امع أصمموة6 

معامل الارتباط الذى يقدر كميًا حجم العلاقة الخطية بين التجمع الخطلى 
لمجموعة من التغييرات؛ والتجمع الخطى لمجموعة أخرى من المتغيرات. إن 
الارتباط وفقا للقانون لا بد من استخدامه على سبيل المشال فى التصميم 
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التجريبى لدراسة العلاقة بين الذكاء وبين الإنتاجية» حيث يكون هناك ثلاث 
أدوات لقياس الذكاء؛ وخمسة مقاييس أخرى لدراسة الإنتاجية. هذا الإجراء 
الإحصائى مع ذلك يستخدم الآن بدرجة أقل؛ لأنه قد حل محله نمذجة 
المعادلة البنائية '18/6ا1/006 801087101 841نا1 57810" ٠‏ 
قدرة .7 لإغااأطومهء 
تشير إلى المعانى الآتية: 
- امتلاك صفات القدرة. 
- قدرةء موهبةء أو تسهيلات يمكن أن يصفها الفرد للاستخدام البناء على 
سبيل المثال» فقد يمتلك الطفل مهارة موسيقية كبيرة. 
- خاصية يمكن تنميتها للاستخدام الوظيفى. 
استطاعة.» قدرة» سعة لاع 8م63 
يشير إلى المعانى الآتية: 
- الحد الأقصى لقدرة الفرد على استقبال أو الاحتفاظ بالمعلومات 
والمعرفة؛ أو لتوظيفها فى مهام عقلية أو فيزيقية. 
- إمكانات الفرد للنمو العقلى أو الإبداعى أو الإنجاز. 
- إمكانات فطرية إذا ما قورنت بالإمكانات المكتسبة. (انظر: القدرة "بطنانطم'). 
نموذج السعة أو الاستطاعة اع7500 بأأعومق6 
أحد النماذج العديدة الخاصة بالانتباه التى تميز الانتباه باعتباره مصدرا 
لقدرة محدودة. ويحدث نقص الانتياه عندما تزيد المتطلبات على المخزون 
فى هذا المصدر. 
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مشاطرة القدرة أ مقطو لإأأعقم63 
فى الأداء المزدوج للمهام "568608118108 00001-18516"» يعنى تقسيم 

مصادر الانتباه بين الأعمال؛ حيث تنفيذ المهام بطريقة متوازية (انظر: 

8 اعااق)53): وتختلف كفاءة العمل تبعًا للقدرة المتاحة للانتباه. 

حروف أوائلية (اضطراب عمل المركز السمعى) ممص 
حروف أوائلية تستخدم اختصارًا للإشضارة إلى بممغألدة اهامع6 

.0150201 ع ترأووععمم 


زملة كابجرا ع لم5 035ع م2 
هى حالة تتميز باعتقاد ضلالى أن الذات أو الأقراد المعروفين 
سوء المماهاة بالفصام البارانوى؛ وهو اضطراب عصابى أو اضطراب 
مزاجى. ويطلق عليه أيضنا: خداع البدلاء "5عاطباهل 6ه 5وأونااا"» جين مارى 
جوزيف كابجراس "030885" 18537 -1150؛ طبيب نفسى فرنسى. 
رأسمالية .2 كلاق امد 


هى نظام اقتصادى يؤكد النشاط الفردىء ومبادئ السوق الحرة» وجنى 
الفائدة» والملكية الخاصة أو التعاونية لرأس المال؛ بدلا من تحكم الدولة فى 
الاقتصاد كما فى النظام الاشتراكى أو الشيوعى. الصفة: الرأسمالى 
."أذ ذاة امه" 
استغلال الصدفة ععصقط نه رمأ أأةأأميى 

هى عملية استنتاج السببية من ظاهرة هى فى الواقع نتيجة الصدفة 
وحدها. (مثال: ظاهرة عشوائية). ويحدث استغلال الصدفة غالبًا عندما يختار 
الفرد حالة متطرفة من الحالات العديدة المتاحة. 
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ضريبة الرءوس وغ امد 
هى طريقة لدفع الرسوم مقابل خدمات الرعاية الصحية؛ حيث إن مقدم 
الرعاية» أو المؤسسة الراعية تدفع مقدمًا مبلغا محددذا عن كل فرد مستهلك 
والصفة: 13660م3ع. 
كبريتى 60 عأ ابصمقه 
يشير إلى أحد أربع خواص أساسية للرائحة فى ضوء نظام كروكر - 
هارندرسون للرائحة. "+معدبرو03ه مهد,ع0م»6!]-,ع/006" وهذه الصفة يطلق 
عليها "41861030" فى نظام" 51/5111 املك مع ل8 ا/اع80 حم/اا2" للرائحة. 
كابسياسين 2 . 7 الأ 3كم63 
مركب ينتج من عدد متنوع من النباتات لمنع المفترسين؛ وهو يثير 
الإحساس بالاحتراق. هذا المركب هو المسئول عن الطعم الحار (الحريف). 
وهو يستخدم دوائيًا فى العلاجات الخارجية لتخفيف الاعتلالات العصبية. 
غشاء خارجى قمع ع داأندمة6) 
- انظر: عانادمهقع اهلاوع7لاع. 
عرض. إظهار .7 عقأصمةأغم63 
أو جهاز التليفزيون (انظر : .1 لعمماغمق -عوواء) وفى أفلام السينماء حتى يتاح 
لذوى الاضطراب السمعى متابعة العرض اللفظىء أو الحوار والفعل الدرامى. 
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أسر 1١‏ لأ ألخأ ام ه60 
هى حالة أو فترة يحاصر فيها الفردء أو يعتقل؛ أو يحجزء أو يسجن» 
أو يستبعد. انظر أيضًا: 58/508 زكاا 58081 لاكامعبم إجالابجممع جومم 
م/م 01 
حالة الحيوان الذى يحجز فى بيئة مختلفة عن بيئته الطبيعية» ويمنع من 
العودة إليها. وقد أجرى الكثير من الأبحاث على الحيوانات التى تقع فى 
الحجز للوصول إلى التجريب المحكم للمتغيرات البيئية والاجتماعية. قارن 
مع أعروعدع8 لا116. 
طريقة تكرار السحب فى المعاينة عع -ع38 -6 نم2 
53000 
طريقة لاختيار العينة تستخدم لتقدير حجم المجتمع الأصلى؛ على سبيل 
المثال: كى تقدر عدد الأسماك التى فى البحيرة» يمكن سحب عينة من السمك 
٠٠١0‏ على سبيل المثال) وتوضع عليها علامة؛ ثم تعاد مرة أخرى إلى 
البحيرة. وتسحب عينة أخرى من البحيرة وتستخدم النتائج (نسبة السمك ذات 
العلامة فى العينة الجديدة) فى تقدير العدد الكلى للسمك فى البحيرة. 
حروف أوائلية (استجابة التجنب المشروطة) فى 
حروف أو ائلية تستخدم اختصارا للإشارة إللى: م017160086لزم> 
.56580105 عع للمم امام 


كاربامتيرات .أم 302665 63:0 


هى فئة من مهبطات أسيتايل كولينستراس ع5قمع6وع 7 امطع.الؤعءعج" 
'01:5غ]61أطماء على سبيل المثال: ريفر ستجمين "00106م 103501" تستخدم فى 
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علاج "الخرف”" . قد يؤخر هذا ا 

التأخر فى الوظائف المعرفية وأنشطة الحياة اليومية. وهذه الفنة تكون مفضلة 

على المركيات من مهبطات الأستيايل كولينستراس يسبب أثاره الجانيبية 

الحميدة» والنقص النسبى فى تسمم الكيد» وحسب جدول الجرعات المحسن 

(المعدل) يكون الاحتياج إلى تعاطيه من مرة إلى مرتين فى اليوم. 

كاربامازيبين م (82ع) عمامع عقسقطة6 
هو عقار ينتمى إلى مضادات الإكتكاب الثلاثية: يستخدم أساما 

كمضادات للاكتئاب» وأيضًا لتخفيف الألم العصبى الثلاثشى المضاعف. 

وكمثبت للمزاج فى الهوس. الاسم الأمريكى التجارى (ضمن أسماء أخرى) 

هو: تيجراتول "ا0غ7168/6 ". 

كاربيدوباء عقار م61 
انظر: عقار سينميت "510666. 

كربوهيدرات م ول لإطصط 603 
أى من المر كبات العضوية تحتوى على التركيبة العامة ",(20!) ,0 '؛ وهى 

تتدرج نسبيًا من جزئيات صغيرة؛ مثل: السكريات البسيطة (مثال: الجلاوكونز) 

إلى الجزئيات الكبيرة مثل: النشاء الجليوكوجين والسليولوز. والكربوهيدات من 

الأصول النباتية التى تمثل مصدرا رئيسيًا للطاقة فى طعام الحيوانات. 

أيض الكربوهيدرات مد أامطدوععم عغوءل لإطمط 6 
هو استفادة الجسم من النشاء السكر وغيرهما من السكريات التى يمكن 

ن تتحلل بفعل بعض الأنزيمات أو الخمائر المتعددة إلى جزئيات جلوكوز. 
0 هو المصدق النهائى للطاقة الخلوية للمخ والأعضاء الأخرى. 
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ثانى أكسيد الكربون اهل ممطروع 


(«مع) هو غاز بدون لون أو رائحة وغير قابل للاحتراق؛ يتكون أثناء 
التنفس» أو الاحتراق» وتحلل المواد العضوية. ويحصل النبات على الكربون 
للمكونات العضوية من ثانى أكسيد الكربون عن طريق التخليق الضوئى. 
وتعد زيادة تركيز ثانى أكسيد الكربون فى الغلاف الجوى سببًا رئيسيًا فى 
الحرارة الشاملة. 
علاج ثانى أكسيد الكربون لإمتععطة علأنام أل ممطرد6 


صورة من صور علاج الاستنشاق لم يعد يستخدم الآن» وكان يطبق 
فى بعض المناسبات (بالتعاون مع العلاج النفسى) لمرضى القلق» أعراض 
التحول» أو الأعراض النفس فسيولوجية. (أول استخدامه كان فى عشرينيات 
القرن العشرين بواسطة عالم نفس أمريكى مجرى المولد هو جوزيف مديونا 
"1/1603 طامعدوول" 18395- )١191515‏ لاستخدام اللا شعور كوسيلة لقطع 
دوائر المخ المرضية. 
مهبطات الأنزيمات المائية الكربونية كزه؛ أطتطصا عدوعلبإطاصة عتممطىيه6 


فى مجتوعة امل العقاقيق عالق بنع عمل '(از وناك اليسزات فى لجس 
ورغم أن دورها الأساسى يتركز بصفة عامة كمدر للبول فى مقابل قدرتها على 
وقف إعادة امتصاص كربونات الصوديوم من الأنبوبة الكلوية الأقرب إلى النقطة 
المركويةة فيتعسن :إنران ازول والترزان الكهروئ انها #ددكسل مظلينا قبي 
الاستخدام مدرات البول الأقل سمية. وحالياء يعتبر الأستيازولاميد 
"320100106غع26" [الاسم النمطى التجارى الإنجليزى دياموكس '2«ه0م013") 
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وغيرها من مهبطات الأنزيمات المائية الكربونية تستخدم أساسًا فى علاج 
الجلوكوما "613060008" و أمر اض الجبال الحادة "50106810 علاء3". وتستخدم 
هذه العقاقير أيضًا كعناصر مساعدة فى علاج الصرع. إذ يخفض مركب 
الأزولاميد أو يكف نوبات الصرع ويقلل معدل تكوين السائل المخى الشوكى. 
تسمم أول أكسيد الكربون (الكربون 8 لكأم عل ألمصمط ممطاره6 
الأحادى) 

هو اضطراب تسممى ينتج عن استنشاق الكربون الأحادى؛ غاز لا لون 
له ولا رائحة. وتنشأ الأعراض من نقص الأكسجين فى الخلايا (300:8) 
وتتدرج من الصداع: والإصابة بالدوار بسبب التعرض المعتدل؛ إلى حالة 
انتقالية حادة من الاضطراب والإسهال» وفى حالة التعرض الشديد؛ قد يعحدث 
حالة من الإغماء يتبعها تدمير دائم فى المخ» والموت اختناقا. ويطلق عليه أيضنًا 
تسمم أحادى أكسيد الكربون "موغهءأكاهغها 60000 دمطرون" . 
كربون الكلوريد الرباعي عل أءةاطعقئغع1 ممطره6 

مادة مذيبة متطايرة يمكن أن تحدث النشوة عند شمهاء واضطراب التوجه» 
واختلال الآنية "مو]3:زاةمهى,ومع0"؛ وغيرها من التأثيرات السلوكية المشابهة 
التى تحدثها المسكنات الكبرى. وتؤدى كثرة الاستخدام إلى تطور سريع للغفرف 
الدائم» وكذلك إلى مجموعة منوعة من المشكلات الفيزيقية وانظر: المستتشق 
"131384" وسوء استخدام الاستنشاق "عوبامة غمداقطمة": الاعتماد على 
الاستنشاق "*ع8ع030ممع0 1031306" تسمم الاستنشاق "ممأقعناهغمأ غمقاهاما". 


مسبب السرطان .7 عع مصاء :63 - 
وهو أى مادة تسهم فى حدوث السرطان. وتدخين السجائر»: الذى يؤدى 
إلى سرطان الرئة هو مثال على ذلك. والصفة: عأزمء508ء)3ع. 


204 


سرطنة رهم 631 
انظر: السرطان 'مع©5قع"”. 

مقطع (قلب) اعد 
مقطع فى الكلمة يشير إلى ما له علاقة بالقلب شكل مركب. انظر 

الممشطة "وزلمقء". 

مؤشرات قلبية “دعل 320136 
هو قياس ناتج الأوعية» مثال: حجم الدم الذى يضخه القلب فى الدقيقة؛ 

بالمتر المربع لسطح الجسم. 

عضلة قلبية عأءكباص 620136 - 
هى أنسجة العضلة الخاصة بالقلب» وتتكون من نسيج عضلى مشدودء 

يتمدد ويتشابك» وفى استمرارية كهربائية بين بعضه بعض. ويسمح هذا 

الترتيب بإمكانية العمل على الانتشار السريع من خلية إلى أخرىء بما يسمح 

لمجموعات كبيرة من الخلايا أن تنكمش فى تناغم. 

عصاب قلبى 055 ؟ناع0 23:0136© 
هو حالة من القلق» ترسبت بسبب حالة القلب» تعنى الشك فى وجود 

حالة فى القلب» أو الخوف من نشأة مرض فى القلب. وفى بعض الحالات 

خفقاناء أو ألما فى الصدر بسبب الضغط النفسى الانفعالى. وفى حالات 

أخرى قد يحدث بسبب أو يستثار عن طريق فحص المتخصص,. انظثر: 

الأمراض علاجية المنشأ "و5عم1اة عندعوه13:2"» فالقلق القلبى هو عرض عام 

لاضطرابات الهلع؛ وقد يكون متركزً! فى توهم المرض. 
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جهاز تنظيم تقلصات العضلة القلبية عععاة مع قم عوأل:3 © 
القلب الشاذة. وتنتقل الكهرباء من الجهاز لتستقر فى أماكن محددة فى القلب» 
ويمكن لمحولات الطاقة أن تدير معدل القلب فى الانقباض وتوزع شحنة 
علم نفس (سيكولوجيا) أمراض القلب لإههامطء بوط ع5أل:63 

والأمراض المرتبطة بنظام الجهاز الدورى للقلب. 


ذهان الأوعية القلبية 5أ05طء/55 0320136 
هو اضطراب يتمثل فى عمليات التفكير التى ترتبط بحالة حادة من 

الخوف والقلق تلى الأزمة القلبية. 

مزاج أساسى مقاط أقدأل63) 


انظر : بممعط أدعهمانال ٠‏ 
سمة أساسية أنه اممتلووء 
هى خاصية أساسية أو سمة شخصية تهيمن على السلوك الكلى للفرد. 
تم تحديدها على يد جوردون ويلارد أولبورت ":مرممااق.للا مهلره6". 
أمهات الفضائل 5ع دمألا 320101 


تعنى فى فلسفة العصور الوسطى الفضائل الأربع التى يقوم عليها بقية 
الفضائل وترتبط بهاء وتتحدد فى: الحياءء الحكمة "عءمع0دمه"»: الشجاعة 
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"مودسسوع"؛ الاعتدال أو العفة "ع0مق,ءمع:". والعدالة "مئغ]ؤونل". وكان 

ينظر إلى هذه الفضائل أساسية أو طبيعية باعتبارها ممكنة لكل البشر ببدون 

مساعدة من القوة الإلهيةء إذ كان تتم مضاهاتها غالبًا بالفضائل الروحية 

كالإيمان "طخو" الأمل»"عموط" والإحسان "لألمقطعء". 

مقطع (قلبى أو قلب) (توموع) مأل و6 
مقطع يشير إلى ما له علاقة بالقلب. 

رسم تخطيطى لنبضات القلب مع 600 
تتبع تصويرى لبعض جوانب نشاط القلب» وعادة النشاط الكهربى 

للقلب (انظر: ق,ع3,010ع16/0)» ويحدث التتبع بواسطة جهاز للتسجيل 

يسمى رسام القلب "5م3:0108:8" ويطلق على الإجراء ذاته تصوير القلب. 

"لإاموععه 03:01" . 

اعتلال عضلة القلب .7 لإتأغقجره زمه أل 32 - 
هو أى مرض يتضمن عضلة القلب؛ خاصة عندما يكون السبب 

الرئيسى غير محدد. 

خواف أمراض القلب دأطهطمه 63001 
هو خوف زائد (مبالغ فيه) يرتبط بالقلب» وبصفة خاصة من الإصابة 

بوجود حالة قلبية. (انظر: ؤ5أوهءده م601قء). 

جهاز الإنعاش القلبى الرئوى ع اطع 7 ككهطلاط بإرهحه صم انمه 62:01 
جهاز ميكانيكى يؤدى وظائف القلب والرئتين لفقترة قصيرة أثناء 

العمليات الجراحية التى تخص هذه الأعضاء؛ حيث يجمع الجهاز الدم من 
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الأوردة قبل وصوله إلى القلب ويمرره خلال حجرة بلاستيكية؛ حيث تتم 

أكسدة الدم قبل ضخه مرة أخرى فى شرايين المريض. 

قلبى وعائى .(0© (لا) مواناءدق62:016 
ويرتبط بالقلب والأوعية الدموية أو بالدورة الدموية. 

أمراض أوعية القلب 6 :قابعدقياه 63:01 
أى من الأمراض الولادية أو المكتسبة التى تؤثر فى القلب والأوعية 

الدموية. وتتضمن أمراض الأوعية القلبية ضغط الدم العالى؛ انظر: ضغط 

الدم "موزومع؟ ععمناا"» قصور القلب الاحتقانى ©,وعط علذؤدوعقممء 

"همنااأج'» احتشاء العضلة القلبية "ممأغه ةماما أوألنةءملام":» تصلب 

الشرايين» "وأوه:,»360516" مرض الشريان التاجى " غرووط ةمهم 

1535ل" ومرض روماتيزم القلب "ع5وعؤال غوعط عأ مباعط". 

ردو د أفعال الأوعية القلبية بأأباناعوعء عوانعدقياه 63:01 
هى درجة التغيير فى استجابات الأوعية الدموية القلبية» مثال: ضغط 

الدم - معدل القاب» بسبب تحديات نفسية أو فسيولوجية أو تفاعل الأوعية 

القلبية المبالغ فيه إزاء الضغوط. وقد يشير الارتكاس القلبى الوعائى إلى 

مخاطر خاصة بتكوين أعراض الأوعية القلبية» مثشل: الضغط المرتفع 

أو مرض الشريان التاجى. 

نظام وعائى قلبى ل 51ل ,قاب ءدة 631010 
وهو القلب والأوعية الدموية المسئولة عن الدورة الدموية حول الجسم. 

ويطلق عليه أيضنا: النظام الدورى *ممعئدبرد بردمغدابءءه ". 
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اختبار فرز البطاقات 1 ع امهو -ل622 
وهو اختبار يقوم فيه المشارك بتصنيف البطاقات المختلطة عشوائيًا 

إلى فئات محددة. وقد تستخدم مثل هذه الاختبارات فق تحديد وظيفة الفص 

الأمامى فى المخء والقدرة على التعلم» والقوى المميزة أو الاستعداد الكتابى. 

إقناع تحايلى .2 مدأكاء 53 -3:0© 
هو تكنيك للإغواء؛ يحاول التأثير فى الرأى من خلال التشويه المتعمد» 

كما فى إخفاء المعلومات» والمبالغة فى التأكيد على حقائق مختارة» وتزييف 

الإحصاءء واقتباس البحوث المزورة أو موضع الشك. 

حروف دالة (أصالة متبادلة, احترام: تفهم) م0 
حروف تشير إلى مفاهيم: الأصالة المتبادلة مع5ظع !لان الام" 

"71177لاع لام والاحترام "886880" و التفهم "اهم اباع". 

إجراءات قضائية للرعاية والحماية ماع ممم - لمق مره 

00002 

تدخل المحكمة لصالح الطفل عندما يخل الوالدان أو مقدمو الرعاية 

برفاهية الطفل. 

صداع ثقيل .7 وأعقطعرو6 
نوع من الصداع تميزه أحاسيس موجعة بالضغط أو الثقل. 

مرتكزات المهنة «بمطعمة معم يو 
هى شكل من أشكال مهارات إدراك الذات المرتبطة بالعملء» 

والاهتمامات والقدرات والقيم التى تكونت فى المراحل المبكرة من المسار 
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المهنى للفردء والتى توجه القرارات المهنية التى تترتب عليها. ومن بين 
الأمثلة المقترحة فى هذه النظرية: الكفاءة الفنية أو التخصصية:؛ الكفاءة 
الإدارية» الإبداع الأمن» والاستقلال الذاتى. انظر: 60غغوم 8688م" 
"ه106 . تم اقتراحها بواسطة السيكولوجى الأمريكى إدجار م. شين 
)١1554(‏ "منتعطعد نا عهولع". 


طموح مهنى 0ه ءأمكة معع 63 
هى أهداف طويلة المدى يضعها الفرد لحياته العملية وتتضمن: المال» 

المكانة والإعاشة. 

اختيار مهنى عمعتمط معععيهه 


هو اختيار المهنة» ويتم عادة بناء على أساس عدد من العوامل؛ مثل: 
توجيه الآباع» الإرشاد المهنىء التوحد مع النماذج موضع الإعجابء؛ تجرية 
العمل لبعضص الوقت» فرص التدريب والاهتمامات الشخصية واختبارات القدرة. 
مؤتمر مهنى عع مع ع اه امعرو6 

هو لقاء مهنى تجتمع فيه المدارس العديدة؛ حيث يقابل فيه الممثثشون 
للمجال المهنى التلاميذ المهتمين لتقديم المعلومات والإجابة عن التساؤلات 
المرتبطة بمتطلبات المجال والفرص المتاحة فى هذا المجال. 
إرشاد مهدى 8أأكتنه بعع ه60 

الاستشارة أو النصيحة أو التوجه الذى يركز أساسًا على فرص 
تخصص الفرد؛ وغالبًا ما يكون فى المواقف التعليمية» أو العملية أو بعسض 
المواقف المجتمعية. وقد تقدم الاستشارة الخاصة بهدف محدد لمساعدة فرد 
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على أن يغير اتجاهه. ويضع الإرشاد فى الاعتبار تفضيلات الفرد» ذكاءه؛ 
مهاراته؛ قيم العمل والخبرة. ويقدم هذا التوجيه أو الإرشاد إلى الجماعات كما 
يقدم للأفراد. ويطلق عليه أيضنا: التوجيه المهنى "عء0ةواب6 ,عع)3". 
نمو مهنىء ارتقاء مهنى خمعصممهاع بعل مععرو6 
هو الطريقة التى يدير بها الفرد التقدم فى مهنته؛ داخل التنظيمات 
وبينها. وتختلف القضايا التى يجب أن يواجهها الأفراد فى نموهم المهنى 
لارتباطها بمرحلة وجودهم المبكر أو المتوسط أو المتأخر فى مهنتهم. 
انظر: 17لاع م0 اعن/اع0 افلا0اكد8ع280. 
- الطريقة التى تحدد بها منظمة ما التقدم المهنى لموظفيهاء وذلك لكى 
يكافئوا بمستويات مرتفعة من الأجورء أو المكانة» أو المسئولية والرضا عن 
اكتسابهم المهارات والخيرة. 
تربية مهنية ممأ وعناله معم و6 
هو برنامج من التعليمات صمم لإعداد الفرد للتوظيف أو إمكانية 
التوظيف. 


توجيه مهدنى عع مول أبع معه:63 
انظر : عصتاعكمنام ,ععنق. 

نظرية النمط المهنى معط ممع هم عع ره 
أى نظرية تحاول وصف المراحل التى يمر بها الأفراد فى أثناء 

حياتهم العملية» وغالبًا ما تتحدد الحياة المهنية من خلال دوائر مكررة ينمو 

فيها الأفراد عن طريق اكتسابهم لمهارات وخبرات جديدة» كوو حخصاد 

مهنتهم» ثم يتحركون نحو فترة انتقالية يعدون فيها أنفسهم للخطوة التالية. 
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تخطيط مهنى 8أصصقام مععيهه 
برنامج للتوجيه المهنى قد صمم لمساعدة العميل فى اختيار مهنة ما. 
الموجودة بالفعل. كما يتم تطبيق اختبارات متعددة لمساعدة المرشد فى قياس 
مهارات العميل واستعداداته. 
ورشة عمل مهنية ممائعاءه بن معع نه 
يتكون مدخل التوجيه المهنى "081/08!لا6 0087101281" من خلال 
مجموعة تتم فيها مناقشة المتطلبات واكتشاف فرص العمل. 
مقدم الرعاية؛ الراعى 1١‏ اع نا أ8 031 
-١‏ هو الشخص الذى يعتنى بحاجات الفردء ويقدم المساعدة إلى 
الشخص الآخرء والذى قد يكون الطفلء أو كبير السن. 
-١‏ فى العناية بالصحة؛ء أى شخص يهتم بعملية تحديد ووقاية» 
أو علاج المرض أو ذوى الإعاقة» الصفة: عمالاذوء0م. 
عبء الراعى ٠‏ معلسط مع بلأوع :62 
هو الضغط أو غيره من الأعراض النفسية التى يعيشها أعضاء الأسرة 
وغيرهم من مقدمى الرعاية غير المتخصصين فى الاستجابة لرعاية الأفراد ذوى 
الإعاقات العقلية أو الجسمانية. انظر أيضمًا: غنهصبطء دواع دمأردوةم0م. 
رعاية الصغار 01ل ]0 16ت 
هو تعبير عن السلوك الوالدى "8وا/املاع8 -امآلاع588" أو السلوك 
الوالدى المناظر "6 | لاع ممع6 اام" فى الحيوانات؛ وهو عادةٌ ما يستثار عن 
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طريق هرمونات محددة وتغييرات فسيولوجية أخرى؛ ترتبط بوج ود الأبناء 
أو الذرية» وتشمل هذه التأثيرات إفراز البرولاكتين "3©10اه,8" الذى يهيئ 
الفرد للحضانة والتغذية الوالدية عند الطيور كما يوفر إنتاج اللبن فى الثدييات. 

سلوك الرعاية «واأنتقطعط عمتالهاع :623 


هو سلوك الوالدين أو المناظرين لهما فى الاهتمام بحاجات الأطفال» 
والاستجابة لهما عندما يقتربون منهم؛ ويحمونهم من عدوان الآخرين. انظر: 
الوالدية المناظرة "عمعمعءوم[اة". رعاية الصغار "08لاملا ؛ه عمقء"؛ 
والسلوك الوالدى "'ممأباقطعط اوغمعءجم". 


جماع ناقص (قممعة)ا) معد :63 


هو شكل من أشكال الجماع لا يصل فيه الرجل إلى مرحلة الذروة فى الجماع؛ 
وهو يستخدم أحيانا كوسيلة من وسائل تنظيم النسل» ولكن إذا صاحبه تأمل أو تفكير» 
يكون مشابهًا لتكنيك الإرجاء الجنسى. "86568187105 0017105" إن فنية الجماع 
الناقص مأخوذة من مبادئ بعض القبائل الهندية (1500؛نة7). وهذا هو المعنى الذى 
سبق أن وصفه طبيب النساء ألس ب ستوكهام "57001611810 .8 1106م" عام 21896 
كما يطلق عليه أيضا: الجماح طويل الأمد "ولؤامء 5لا36ع0مامم". 
نظام الشحنة» ثقافة الشحنة غانهء مورق 

-١‏ هو نظام من المعتقدات يوجد فى جزر جنوب الباسفيك» يقوم على 
أساس الزعم بأن طقوس العبادة سوف ينتج عنها حصول الفرد على بضائع 
حديثة من خلال وسائل غير طبيعية. وهى متأصلة فى الممارسات الدينية 
المحلية فى القرن التاسع عشرء وقد تم تغييرها واستثارتها وتمت توسعتها من 
خلال الاحتكاك بالثقافة الغربية فى أثناء الحرب العالمية الثانية عندما 
استقرت القوات العسكرية فى الجزر وثلقت بضائع بانتظام عن طريق الجو. 
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١‏ - هو المسلمة الساذجة بوجود اعتقاد زائف بأن السلوك» 
والأخلاقيات؛ أو نمط التأثير أو الجماعات الثرية فى المجتمع سوف تنتهى 
إلى ثروة أو مكانة واحدة متساوية للجميع. 
كاريزيرودول م ألمعمهداءة6 
"5ا0امع/080080": وهى مجموعة تم تطويرها أساسا باعتبارهما عقاقير 
مضادة للقلق "وع#1براه301". إن هذا العقار يستخدم الآن لإحداث الاسترخاء 
في العضلات» وتتزايد النظرة إليه باعتياره مسببًا للتسمم عند سوء استخدامه. 
والاسم التجارى الأمريكى هو 'سوما" 5003. 
شهوة جسدية - شهوة جنسية .60 اقصموع 

وهى تنتمى إلى الرغبات الجسمية وإلى شهية الجسمء خاصة الجنسية 
منها. إن المعر فة الجنسية "ععول»1ه70٠‏ 3030" هى أساسًا مصطلح قانونى 
مكافئْ للاتصال الجنسي أو الجماع. ع5 نلعأ أقنالاء5 
شريان سباتى لمع 32 603:00 

هو أحد الشريانين الأساسيين اللذين يتجهان من الجانبين الأيمن والأيسر 
من الرقبة إلى الرأس والمخ. والفرع الذى يدخل المخ هو الشريان السباتى 
الداخلى» بينما الشريان السباتى الخارجى يغذى الوجه وفروة الرأس. وكلا 
الفرعين ينبعان من الشريان السباتى المشترك فى كلا الجانبين أسفل الرقبة. 
جيب شرياني 5ناأ5 6360110 - 

هو اتساع صغير في الشريان السباتى المشترك» عند نقطة تشعبه إلى 
شرايين داخلية وخارجية» وهو يحتوى على مستقبلات :0ل 
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عندما تستثار تسبب خفضنًا فى معدل نبضات القلب» وتوسعة فى الأوعية 
الدموية وانخفاضًا فى ضغط الدم. وهى تتعصب (تتزود بالأعصاب) عن 
طريق عصب اللسان البلعومى "2/881/6 ادع 610550801871/0/6. 


أعراض الجيب الشريانى ل لالد كنامأد - 03010 


انظر 8018/8ملالا5 داع هم 20871. 


ضيق سباتى 2605 1م320 
انظر: 5أ5]6205. 

ألم سباتى 60 
هو ألم فى الخد والرقبة ومنطقة العينين؛ ينتج من ضغط على الشريان 

السباتى المشترك. 

عمر عظمي معة أقمعوه 
العمر التشريحى للفرد؛ كما يقدر بدرجة تكون العظام الخاصة بعظام 

الرسغ. 

أنيو ب الرسع (15©) ململ صلاد اعصصنغ أهم32) - 


هو اضطراب التهابى فى اليد يحدث بسبب الضغط المتكررء أو إصابة 
جسمية» أو ظروف أخرى؛ تسبب ورم الأنسجة حول العصب الأوسط. 
ويحدث هذا عندما تلتهب البطانة الحامية فى الوتر داخل أنبوب الرسغ 
وتتورم» أو أن تصبح الأربطة التى تكون سطح الأنبوب أكثر كثافة وأكثر 
اتساعًا. انظر : /ا8ناللاا لااض518 8/ا1ااعم88. 
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بيئة مجسمة مع رمو ءايمع عع ممم و6 
وهى بيئة تتكون من أبنية تأخذ شكل المستطيل؛ يسيطر عليها الشكل. 
وتقترح بعض فروض الإدراك العميق "56866571080 068784" والخداعات 
البصرية "ومونكب!!ا اهءغم0"؟؛ أن الأفراد فى مثل هذه البيئات ينظرون إلى 
الأشكال متوازية الأضلاع (أو أجزاء منها) كأنها رسوم ذات بعدين ؛ ؛)ولكن 
بأسلوب يكون متسقًا مع إدراك الأشياء ذات البعد التلاثي» مشل: الأبواب» 
النوافذ والأركان. 
زملة كاربنتر رول مبزد كزع ]م6 م63 - 
ل هو اضطر أب وراتى متنح» يتميز بجمجمة مدبية وأصابع متحدة 
(كأقدام الأوز) فى اليد والقدم» وذكاء دون المتوسطء وعادة ما يكون الشخص» 
كما يطلق عليه؛ بديئًا "لاألا]ء 3 0/ددلزأهمصاةطمعع3600". جور ج ألفريد كارنتر 
"معأ مهموق عام ععروع6" 14855- 2193٠١‏ فيزيائى بريطانى. 
ندف أو هبيش لاع هامطامعوه6 
انظر: [(101آثظااا6000. 
حامل المرض 3116 - 
هو الشخص الذى لديه طفرة فى الجين الذى يؤدى إما إلى قابلية 
متزايدة للمرض وإما إلى حالة أخرىء؛ وإما التأكيد على أن الحالة المرضية 
سوف تتطور. إن حامل "88887" على سبيل المثال» هو شخص يحمل جين 
ال م88" المتغير (انظر: 8881 و8887). هذا التغاير يكون مسكئولا 
عن ارتفاع القابلية لدى هذا الشخص- إذا كان من الإناث- للإصابة 
بالسرطان و فى الرحم أو الصدر. انظر أيضمًا: عع خاطه. 
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تأثير مرحل امع اع عع ينه بصروه 


هو تأثر الأداء الحالى لمشارك فى بحث الحالات التجريبية التى سبق 
أن درست قبل الحالات الراهنة. 
نظام إحداثى ديكارتى مع ول 6نم أل نمم معادع :63 
هو نظام لتحديد نقطة على بعد فى الفضاء؛ بالإشارة إلى مسافة بين 
النقطة وبين أساس مشترك على مدى كل من المحاور المتعامدة فى المكان 
بالتبادل. (ديكارت 655 -١‏ .مكل فيلسوف فرنسى. رياضى وعالم). 


تنائية ديكارتية مردأاونل مدتوعغ روه 


وهو الوضع الذى حدده فيلسوف فرنسىء وعالم الرياضيات رينيه 
ديكارت (555١-0٠19١)؛‏ أن العالم يشتمل على نوعين متمايزين ومتتافرين 
من المواد: المادة الممتدة 780/54“ 865" التى تمتد عبر الفضاء 5عه" 
"006178015 أو مادة التفكيرء ليس لها امتداد فى الفضاء. إن الجسم (متضمنا 
المخ) يتكون من مواد ممتدة وقابلة للانقسامء بينما العقل لا يكون كذلك. وبالنسبة 
لديكارت مان» ذلك يعنى أن العقل يستمر فى الوجود حتى مع عدم وجود الجسم 
المادى. ولقد تقبل أن يكون هناك تفاعل بين العقل والجسمء واضعًا فى الاعتبار 
أتةاقئ بعصن الأنشطة: يعن لعفل .مستفلا عن التأئيز أت 'الجسمية: بيدمنا فس 
أنشطة أخرى يكون للجسم تأثيره.. وبالمئل» فى بعض الأنشطة الجسمية؛ يكون 
هناك تأثير من العقل» وفى بعض آخر لا يكون هناك هذا التأثير. ولقد اقترح 
ديكارت أن نقطة الارتكاز للتفاعل بين العقل والجسم هى نقطة فى الغدة 
الصنوبرية فى المخ» وأطلق عليها الاسم الذى تعرف به الغدة الصنبورية الآن 
وهو "01/0ا000/881". ومع ذلك لم تكن لدى ديكارت إجابة عن السؤال الخاص 
بكيفية تفاعل هذه المواد المتتناقضة. انظر: 1510ا8لا0 و 1008 /(ا 6057© 
لمارا معاطمعم بزله6 -لمصتاليةا 
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ديكارتيه لوطع أو ]30 


هو النظام الفلسفى الذى طوره الفيلسوف الفرئنسى والرياضى والعالم رينيه 
ديكارت .)١150٠ -1١597(‏ إن المعتقدات الثلاثة الأساسية لهذا النظام هى: 


-١‏ إن كل المعرفة تكون وحدة واحدة. 
-١‏ إن هدف المعرفة هو مد الإنسانية بأساليب السيطرة على العالم 


الطبيعى. 
*- إن كل المعرفة يجب أن تقوم على أساس من المبادئ الأولى غير 
النشكو كف فيياء وما يمك معرفتة بالحفس: 


انظر: كذع0! ع كشلللااء 

المقولة الخاصة بأن الذات العقلانية قادرة على معرفة الحقيقة:؛ وأن 
المضمون الخاص بأن أغلب المعرفة الجديرة بالثقة هى من محتويات عقل 
الفرد الخاصء؛ وأن الفكرة الخاصة بأن الطرق الاستدلالية التى ثبت نجاحها 
فى توليد اليقين فى الرياضيات يمكن تطبيقها كى تنتج معرفة صادقة 
بالتساوى فى مجالات أخرى من النشاط الإنسانى. ويمثل فهم ديكارت للأناء 
أهمية خاصة لتطور علم النفس (انظر: 561 /0ما0288765) ومحاولته لشرح 
علاقة العقل بالجسم. انظر: 010811504 01ها28875)؛ انظر أيضنا: 
11 .» 8710811517 . الصفة: ديكارتي "وواوةغ,03". 


ذات ديكارتية اعد هتروع 630 
)١16٠ -1١5915(‏ تعنى الذات العالمة» أو الأنا. إن الذات الديكارتية قادرة 


على أساس يقينء: حتى إذا كان كل شىء آخر عرضة للشكء لا يستطيع 
الإنسان بجدية أن يشك فى أن الفرد يفكرء ذلك أنك حين تشك يعنى أنك 
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تفكر... وهكذاء قد كون ديكارت 'كوجيتو" ا/الا5ك0م 686 206/70 (أنا أفكرء 
إذن أنا موجود) ومن هناء ناقش ديكارت كل الأفكار التى يمكن أن تدركها 
النفس بالحدس بنفس الوضوح والتمايز كما يجب أن يكون الكوجيتو حقيقيًا 
بالمئل. وهو يساعد معرفة الفرد بالحدس للحقائق الأخرى غير المشكوك 
فيهاء مثل وجود الله والعالم الخارجى» ومع ذلك منذ كونت الأفكار الأكثر 
وضوحا للذات مضمون العقل» أدت فكرة الذات الديكارتية إلى ثنائية جدالية 
بين الذات الداخلية للعقل (الذاتية) والعالم الخارجى للأشياء (الموضوعية). 
كما أدت أيضنًا إلى فكرة أن المعرفة من الضرورى أن تكون ذاتية:» ولقد 
أثارت التساؤلات عن كيف أن العالم الخارجى الذى يشمل الكائنات الإنسانية 
الأضخرىء يمكن أن يعرف كفكرة. انظر: الاكناهلاه للهاداتوق» 
عأ أمععووع: 1لاعالافعامع8ه /اؤ5ا501105: تفضى هذه النظرية بأنه لا 
وجود إلا للأنا. 
مسرح ديكارتى لتأوع 0306 
هو مقهوم استعارى للوعى "00150101058/655"» كما تم تحديده حسب 
النظرة التقليدية للفيلسوف الأمريكى دانييل دينيت "8عمم06 اعنمد0" عام )١3547(‏ 
متحديًا ملاءعمته. وتأسيسا على الفكرة القائلة بالأنا العالمة أو العارفة التى كم 
تحديدها بواسطة العالم الفرنسى والرياضي رينيه ديكارت -١535(‏ ١٠55١)؛‏ فإن 
المسرح الديكارتى قد تم تصويره كمكان تتجمع فيه كل جنبات الخبرة كى تكون 
عالمًا ظاهريًا متحدا. انظر: /81158لا0 الذاكاكتقض وغاع5 الذاذاكهطق. 
أنماط كاروس لإ أه مك63 
هو تصنيف للأفراد إلى خمسة أنماط جسمية: الرياضى "871416710" 
البلغمى "611871الام": المسلول "117141500م"؛ دمساغى (مخى) 
"اشهقعمع" الخامل "هزز,ع:5". كار جوستاف كاروسء». 2858-1989 


وهو فيزيائى ألمانى» وعالم نفس. 
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قطع تمويل ناه عبمرق© 

العقلية أو سوء استخدام العقاقير» من خطة الرعاية الصحية» والتعاقد على 

هذه الخدمات مع متعهد آخر مستقل. 

حروف أوائلية (نظام التقدير المعرفى) وص 
حروف أوائلية تشير اختصار! إلى مفهوم نظام التقدير المعرفى 

"اباع 57/57 55116017 ذكم 111/8 الا 0©6". 

عقدة كازانوفا اع أمحده© 635306013 
وهى رغبة الرجل فى أن يكون لديه عدد كبير من النساء المغرمات» 

أو إغواء المرأة لممارسة الجنس دون وجود علاقة عاطفية معها أو التزام 

أخلاقى نحوها. إن تسمية العقدة نسبة إللى جيوفانى كاكوبو كازانوفا 

(76/ا 54-1 ,)١‏ وهو مغامر إيطالى عرف يغزواته الجنسية. 


- 


حاله .2 6356© 


١‏ - مثال لحالة مرض أو اضطرابء عادة ما تكون على مستوى الفرد 
المريض. فى الحالات البينية» تجتمع أعراض المرض أو الاضطرابء لكنها 
لا تمثل المحكات تمثيلاً تامًا. انظر: 580881/0. 


؟- هى حالة شخص جمعت حوله البيانات» أو هو اللشخص طالب 
المساعدة (من الذى يقدم الرعاية الصحية أو الاستشارة القانونية "المحامى'). 


“- حالة محددة» أو حدث أو مثل أو نمط أو مثل ذلك. 
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4- هى محددات لغة بعينهاء حيث تتغير أشكال الأسماء» والضمائر 
وأحيانا الصفات لتشير إلى علاقاتها الرمزية بالكلمات الأخرى فى الجملة. 
ويكون دور "الحالة" ذى معنى بدرجة كبيرة فى اللغات التى لها حالات 
صرف كثيرة؛ مثل: الألمانى أو اللاتينى. فى اللغة الإنجليزية؛: تحددت 
النهايات الخاصة الآن فى الضمائر الشخصية والملكية؛ مثال: الكلاب» 
الأطفالء البنات. انظر: 7108ه5ناععم 0871/86 : ع/11الاعه زعل/ااكملةا/101ا. 

©- إحدى الفئات المختلفة التى تستخدم فى حالة للقواعد "1/180/88هة6 عك"؟؛ 
لتصنيف عناصر الجملة من زاوية العلاقة السيمانتية (علاقة المعنى) بالفعل الأساسى. 
انظر : [للع11 20 الما لاع رالا كلطا بقاع لاع القعطاع رالاعوم. 
محام (مؤيد) الحالة 10 8356© 

انظر: 266ع3010. 
تغيير الحالة موأغومعغاة مومع 

فى بحوث القراءة» تغيير طريقة تقديم المثيرء حيث تتغير فيه ملامسح 
الكلمات التى تمثل المثير بين الحالات الأعلى والحالات الأدفى. ويكون 
التغير عادة فى واحدة من ست طرق: 

(أ) للكلمة كلها (ءاممه/18م80). 

(ب) لبيعض الحروف (16مم8). 

(ج) بعد الحرف الثانى فى الكلمة(عاممه). 

(د) بعد الحرف الثالث (عامهم). 

(ه) بعد الحرف الرابع (6ام2م). 

(و) أو بعد كل زوج من الحروف فى الكلمة (©1م86). 


2681 


تفكير مؤسس على حالة 8لأممكقع6 لعوقط موق 
1 هو مدخل تطبق فيه المعلومات المستمدة من موقف سابق مشايه 
أو التى استخرجت من موقف سابق مشابه (حالات) على الموقف الحالى 
بصورة نمطية؛ لإصدار قرار أو الوصول إلى تنبؤ أو لحل مشكلة. انففر 
أيضمًا: 6 11/101610 اشع 6106لام. 
؟ - فى الهندسة البشرية "15ه0مممم2ه" استخدام الحوارات أو الحالات 
التفصيلية لاستنباط معارف للمستخدم؛ وأنماط التفكيرء والدوافع 
أو الافتراضات التى تتعلق بمنتج أو نظام. انظر: «5أغةغعناء عولعابمهما. 
تعرف على الحالة ممألم؟ عدو 
هى عملية تحديد الأفراد ذوى الحاجة إلى علاج من الاضطرابات 
العقلية بعمل اختبارات تصنيفية» وتحديد وضع الأفراد الذين يتواصلون مع 
هيئات اجتماعية أو ثلك التى تقدم تسهيلات للصحة العقلية» وكذلك الحاصلين 
على تحويلات من الممارسين العموميين أو المحولين عن طريق فرز 
الحالات المصابة حيث شدتها "1-386" بعد الكوارث. 
حالة فى قواعد اللغة 6356 
فى اللغويات» تحليل الجمل الذى يعطى أولوية لعلاقة المعنشى بين 
الكلمات» مثال: سواء كانوا عملاء أو وكلاء الفعل الذئ تم وصفه» وليس إلى 
العلاقات التركيبية» مثال: سواء كانوا من الفاعل أو المفعول فى الجملة. ففى 
الجملتين: ضرب الولد الكرة» والكرة قذفت بواسطة الولد. هسى حالة فى 
تحليل القواعد تركز على حقيقة أن الولد هو صاحب الفعل فى كلا الجملتين» 
أكثر من حقيقة أنه الفاعل فى الجملة الأولىء. والمفعول فى الجملة الثانية. 
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ولقد أوضح السيكولوجيون اهتمامًا قويًا بحالات القواعد بسبب علاقتها بفئات 
المعنى فى علم النفس. انظر أيضمًا: ععلاعا8ع6. ا ىلاع ا/انا101518. 
تاريخ الحالة إمهغواطا 635 
تسجيل المعلومات المرتبطة بحالة الفرد السيكولوجية أو الطبية؛ 
واستخدامها للمعاونة فى التشخيص والعلاج. وهى عادة تتضمن نتائج 
الاختبارات والمقابلات» التقييم المهنى أو المتخصصء. وبيانات عن الحالة 
الاجتماعية» المهنية والتربوية. 
قانون الحالة الاقا 685 
القانون الذى تم وضعه من خلال مجموعة من الأحكام التى أصدرتها 
المحكمة. ويتميز القانون الحالة عن القوانين التى ظهرت فى إطار المنظومة 
التشريعية. انظر أيضنا: /ناها 01/1/010©. 
عبء الحالة ده 356 
هو كمية العمل المتطلبة من المعالج النفسىء الطبيب النفسىء الطبيب» 
الإخصائى الاجتماعى أو المرشد النفسى أثناء فترة بعينهاء كما حسبت بعدد 
العملاء المخصصين له والصعوبة النسبية لهذه الحالات. 
إدارة الحالة ١‏ 1 0356© 
هو نظام إدارة وتنسيق تقديم الرعاية الصحية كى يمكن تحسين 
استمرارية وجودة هذه الرعاية» وكذلك تخفيض التكاليف. إن إدارة الحالة هى 
عادة مهمة قسم مراجعة المستفيدين '"/الاع1/ا8 01112871010" بالمستشفيات. 
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مدير الحالة 0356 
مهنى يعمل فى مجال الرعاية الصحية» وغالبًا ما يكون أحد أفراد هيئة 
التمريض أو الإخصائى الاجتماعى والذى يعمل مع المرضى ومقدمى 
الرعاية ومندوبى التأمين الصحىء وينسق بين كل الأطراف لضمان 
طريقة الحالة لوطااعم عدت 
"6/االاا18 668501000161" التى تقدم لمجموعة من المديرين والمشرفين؛ 
وتتضمن هذه الفنية مشكلات عمل فعلية أو افتراضية خلال مواد مكتوبة؛ 
ووسائط سمعية وبصرية ولعب الدور الحى وطلب توليد الحلولء انظر: 
أيضنًا: غا/لم6 ذذة لزاكلاقء 100اآطا/ا عالاعقعغلا0)ء غا80 -عاص|1 انالا 
6م الاقال ذأولزاهحة مأرووعء5. 
تقرير الحالة أرممع؟ ©0856 
هو مجموعة من البيانات ترتبط بحالة الفرد النفسية أو الطبية. 
دراسة الحالة /إلناند ء5ه) 
فحص عميق لشخص» أو أسرة» أو أى وحدة اجتماعية أخرى؛ حيث 
تجمع أنواع مختلفة من البيانات (النفسية والفسيولوجية» والشخصية؛ 
والبيئية)» لفهم خلفية حالة الفردء وعلاقاته» وسلوكه. 
العمل مع الحالة .2 016 نلا 6235© 
الأعمال التى يدم تنفيدذها بواسطة مهنى متخصص» عادة ما يكون 
الإخصائى الاجتماعى الذى يعرف بأنه "القائم بالعممل مع الحالة". 


254 


"معاروييرة وج" والذى يوفر أو يشرف على الخدمات التى يتم تقديمهاء شاملة 
الإرشاد أو العلاج. إن العمل مع الحالة يتضمن تحديذا وتقديرًا لحاجات الفرد 
ولأسرته أو لأسرتهاء ويقدم أو ينسق ويراقب توفير الدعم والخدمات. وهذه 
الخدمات قد تتضمن إرشادًا خاصاء أو علاجًا فى مستشفى أو مؤسسات 
أخرىء أو الخدمات العينية المحسوسة؛ مثل: الترتيب للمساعدة العامة» أو 
الإسكان وغيرهما من المساعدات. ويطلق عليها أيضًا: /#مسيهدةء ادأء50. 

تجربة كاسبر هوسر ع لرأمعميه معونوا عومود 


هو إجراء يتم فيه حرمان حيوان من المعيشة فى بيئته الطبيعية أو من 
الإثارة الحسية منذ الولادة وما بعدها. ولقد تمت تسميتها على اسم طفل 
ألمانى فى القرن التاسع عشر يزعم أنه تمت تنشئته بهذا الأسلوب. 
كاسينا 7١‏ 8لأككة© 
هى شجرة دائمة الخضرة: الأيلكس "1617010613" (السنديان) التى 
تنمو نموا بريًا فى الشمال الشرقى من أمريكاء خاصة ولاية فرجينيا 
وكارولينا الشمالية وكارولينا الجنوبية. وتحتوى الأوراق على الكافيين 
ويستخدمها الأمريكيون الأصليون لإعداد شراب الشاى الذى يعرف بأنه 
"الشراب الأسود" لأغراض طبية» واحتفالية واجتماعية. كما يطلق عليها 
أيضنا: 00م]نا0لا :010نم ناملا 
حروف أوائلية (اختبار الفرز التكيفى آكمق 
بالحاسوب) 


حروف أوائلية تشير إلى: غدع5 عمامعع 5 ع10أأم03ق8 لع 2أءع )نام نمم). 
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طائفة 7 ©6856 

-١‏ أى من الفئات الوراثية الثابتة للنظام الهندوسى للطوائف لمالا" 
"معئولزو 03566 الذى يعتقد فى تميزه بمستويات مختلفة من النقاء الطقوسى. 
والفئات الرئيسية هى (حسب ترتيب المكانة): أفراد طبقة الكهنوت العليا عند 
الهندوس أو القديسين "5غدعامم ,ه ومامطاقء8"؛ المحاربون “3:61005/ن". التجار 
"5مقطاءءعنم”: العمال "و,ع,و136"؛ المنبونون "5ه6و3ء إناه" أو النجيسين 
5 ن. وهم أفراد الطبقة الدنيا فى المجتمع الهندوسى» وحتى عهد 
قريبء كان الحراك أو الزواج بين الطوائف بعضها وبعض يمثل استثناء. انظر 
أيضمًا: /1 00 ككشاك معكااعء آ/ا ادناطلةالاء 0811118/اا/ا|! اما 500. 

؟- أى نظام لترتيب الطبقات فى المجتمع؛ وينظر إليه باعتباره نظامًا 
جانةا قد مقارقكه يعور 

”- أى طبقة فى المجتمع يتم تمييزها بميزات وراثتية أو قصرية. 
خصاء 60600 

إزالة الخصية جراحيّاء انظر: استئصال الخصيتين "11086701/1اع2"086 
ويمكن أن يشير المصطلح بدرجة أقل شيوعًا إلى إزالة المبايض. انظر: 
استتصال المبيض "01/881561011"؛ وسواء بين الرجال أم النساء فإن وقف 
نشاط هذه الغدد يمكن إحداته بالإشعاع» أو بحدوث المرضء أو بتناول العقاقير. 
انظر: الخصاء الكيميائى "3530© اوعأامعطء". ويؤدى الخصاء إلى وقف 
إنتاج هرمون الجنس» وفى الرجال قد يؤدى إلى خفض الدافع الجنسى والوظيفة 
الجنسية. ومع ذلكء بما أن إنتاج الهرمونات يتم عن طريق غدد الأدرينالين فإن 
التأثير الأخير قد لا يحدث دائمًا. وفى النساءء قد تقلل إزالة المبايض من الشهوة 
الجنسية المهبلية» وقد أصبح العلاج بالتعويض الهرمونى أمرًا معتادًا بين النساء 

لاتى تمت إزالة المبايض لديهن لأسباب طبية. 
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قلق الخصاء لإأع أامة غ652 
هو الخوف من إصابة أو فقدان الأعضاء التناسلية. فى مرحلة قبل 
التناسلية التى وصفتها نظرية التحليل النفسى» فإن أوجه الحرمان والفقد 
المختلفة التى يخبرها الطفل الذكر قد تؤدى إلى إثارة الخوف من أنه سوف 
يفقد عضوه الذكرى. انظر أيضًا: عقدة الخصاء "لاعام مره مهغ55:3ة0". 
عقدة الخصاء يدع أمتره وهأ 635:3 
فى نظرية التحليل النفسى تعنى كل مشاعر الطفل وتخيلاته اللا 
العضو الذكرىء وفى الطفلة الأنثى تعنى الاعتقاد فى أنه قد تمت إزالته 
بالفعل. وقد أخذت من اكتشاف أن الإناث ليس لديهن عضو ذكرى ويرتبط 
ذلك بشدة بعقدة أوديب. 
احتشاد جماهيرى عرصى لبه أوناكة6 
وهو ازدحام تكون بالصدفة» عادة ما يكون فى مكان عام؛ للاشتراك 
فى حدث لحظى. وتتضمن الأمثلة توقف المارة لمشاهدة فردين يتجادلان 
بصوت مرتفعء أو أن يتجمع الأفراد خلف حواجز البوليس حول مبنى 
يحترق؛ وعادة يفتقد أعضاء الاحتشاد الجماهيرى العرضى نيات أو أهداف 
محددة» ويبدون غالبًا غير مهتمين» أو غير متصلين جيذا لما يشاهدونه. 
ضحايا التغيير 16دنا5ة) 
-١‏ هو شخص أو جماعة وقع عليه الضرر النفسى أو الفيزيقى»؛ بسبب 
الخبرات الحياتية السلبية, مثل: الحوادث» الإساءة الحروب» والكوارث. 
؟- هو فرد تتدهور حالته النفسية» أكثر مما تتحسنء كنتيجة لخبراته 
أو خبراتها فى جماعة تشجع على التغيير. 
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حروف أوائلية (اختبار كاليفورنيا للإنجازء اختبار القدرات ‏ 087 
المعرفية» الاختبار التكيفى الحاسوبى؛ تصوير مقطعى حاسوبى ) 
حروف تستخدم اختصارا لتشير إلى ما يأتى: 
-١‏ لاختبارات كاليفورينا للإنجاز *75كم76 7ل( الزع/اءالاعة غال6080 لاه ". 
١‏ - للصورة الإنجليزية لاختبار القدرات المعرفية, “7857 7155لااظش 6/ا!0061/17". 
-٠‏ الاختبار التكيفى الحاسوبى. *701/1068481/1 لهالا 01881260ا01/0". 


: - التصوير المقطعى بالكمبيوتر باستخدام أشعة إكس 001/91007881260" 
"لانزعم8 701/106 اقالاة 


انظر : /انامه8 06 ع7 مع1نام الله . 
مقطع (تحت. صد) ()3)! -3غ3)! -231) 0663 
مقاطع تعنى المعانى الآتية: 
- تحت أو أسفل (تحت أيضى- 11511 087880). 
- عكس أو تدهور ( تخشبء شذوذ حركة - 07870114) 
أيض هدمى .7 ممذأامط3غ03) 
جزء من عملية الأيض "/01818801151"؛ تعنى بتكاسير الجزئيات 
المركبة من الطعام أو الخلاياء غالبًا مع إطلاق الطاقة. قارن مع: بناء 
8051/٠"‏ للم" الصفة: بنائى “1امط368ع". 
ناتج أيضى .م ع6 أأمطوغاةه6 
هو ناتج عملية الأيض الهدمى. 
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تخشب)» جمدة .2 لأإكمع6 6331© 
حالة مستمرة من عدم الاستجابة؛ حيث تكون فيها حالة الجسم المزاجية 

أو الفيزيقية ثابتة عبر فترة طويلة من الزمن» وهى ترى فى حالات الفصام 

التخشبى (الكاتاتونى)» الصرعء وغيرها من الاضطرابات. ويطلق عليها 

أيضًا: الجمود التخشبى (الكاتاتونى) 9غ01أ8ة 16مم0غ68مءء ,روهغ ]انط ءادها دم,ع0 

دعمع كقغ انط نع باناتطعاة!م بورديب. انظر: لا5مع امام عاللاعمامع. 

والصفة: 6أغ+م3636 

ثرئثرة مرضية .0 وأعهاماق 
انظر: لز اشضطغ واظاعلا. 

تحفيز: تسريع .2 5أكلإ|3)8© 


٠. 


محفز 27 غكلإ| 3163© 
هى مادة تزيد معدل رد الفعل الكيميائى دون أن تستهلك. والخميرة 

أو الأنزيم "27/1/6/اع" يعتبر محفزًا عضويًا. 

عامل محفزء عضو محفز أصععة عأ إامها63 
فى المجموعة العلاجية» هو الشخص الذى يثير ردود الفعل الانفعالية 

عند الأعضاء الآخرين فى المجموعة. 

متغير محفل عاطة مقي ء أ يزاج 1جح© 
هو متغير يؤدى وجوده إلى تيسير العملية البيولوجية أو الاجتماعية. 
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مأبون 0060 
هو الطفل الذى يشارك فى عملية اللواط "80688571م". 

تاريخ طبى بعد المرض 2 5أ5 636311116 
هو تاريخ طبى للمريضء لتتبع ظهور الاضطراب العقلى أو العضوى. 

سواء بعد الفحص الأساسىء أو بعد انتهاء العلاج - فى الحالة الأخيرة: 

يعرف أيضنًا بتاريخ المتابعة "ردمغدنط مندبناهاام". 

ثرثرة؛ تسبب كلامى .7 وأكقطام 6368 
-١‏ هى اضطراب لغوى يتميز بتكرار كلمة مفردة. 
- انظر: وأوقطمم أوءأأع03لا5. 


- انظر: موأغهععواممعلا. 


غيبوبة متقطعة 27 قكوطامة3© 
نوع من أنواع الغيبوبة قد تتخللها فترات من الوعى الجزئى. 
انهيار مفاجئ لإكاء امرةغ 63 


هو فقدان مفاجئ للقوى العضلية؛ قد يكون محدذا بمكان بعينه محدثا 
(على سبيل المثال) فقدان القدرة على القبض أو هز الرأس؛ أو يكون عامًا 
محدنًا انهيار! للجسم كله. وهى حالة مؤقتة» وعادة ما يكون السبب المهيئ 
لها مثير انفعالى شديد (على سبيل المثال: حالة من الضحك تخرج عن حدود 
السيطرة» أو حالة غامرة من القلق» أو الإثارة أو الغضب). 

اننظثر : لا155 0ش شللاء 1/16 050لللاك لالاع اطفاق -لالنامع 1 0 لاملل 
والصفة: 6أغء16م083. 
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كاتابرس (عقار) 0015 
هو الاسم التجارى ل "عماآلامهان". 
سدء كتاركتء إعتام عدسة العين 2131360 
هو تعتيم متقدم (303613600) لعدسة العين الذى يؤدى إلى 
اضطراب شديد فى الرؤية إذا لم تتم معالجته. وهو اضطراب فى مركز 
الرؤية» وقد تتأثر الرؤية المحيطية أيضًا. إن العرض النمطى (وغاليًا ما 
يكون الوحيد) هو تعتيم تدريجى للرؤية يتميز بالحاجة إلى إضاءة أكثر 
وضوحاء طباعة ببنط كبيرء أو طريقة خاصة بالتمكن من مادة القراءة. 
ويرتيط إعتام عدسة العين عادة بتدهور العمليات فى الكبرء لكن قد تكقون 
وراثية (انظر: 87888617 1ثة1الاع2006) أو بسبب الأمراضء الإصابةء 
أو التعرض للإشعاع؛ أو نقص التغذية أو عدم ضبط السكر. 
التهاب العين المصحوب بنزلة أن أقطغطامه اأمطموغج) 
انظر: وآمماةطغطامه. 
نظرية نقطة تحول الذروة لمع مدنكء عطمه 2635© 
وهى نظرية تخص نفاعل القلق الانفعالى "77عاالاهم 0061/171/6" مع 
الاستثارة الفسيولوجية. إذ تحت تأثير حالة من القلق الانفعالى العالى ومع 
تزايد الاستثارة الفسيولوجية يتزايد الأداء حتى نقطة محددة؛ لكن بعد هذه 
النقطة يحدث انهيار فى الأداء ولاستعادة المستوى الأمثل من الأداء» يكون 
تخفيض مستوى الاستثارة الفسيولوجية أمرًا ضروريا. 
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نظرية الذروة بمرمعط؟ علامه6835 - 
هى نظرية رياضية تخص التغييرات المتقطعة فى متغير واحد كوظيفة 
للتغيير المستمر فى متغير أو متغييرات أخرى. وتقترح هذه النظرية أن 
التغيير البسيط فى عامل واحد قد يحدث انقطاعًا أو تغييرًا كبيرًا فى أخرء 
على سبيل المثال: التغيير المفاجئ فى المكونات الفيزيقية للماءء مثل أن 
تصل درجة الحرارة إلى صفرء أو ٠٠١‏ درجة ("” أو 7١1‏ فهرنهيت)» 
وصنفت نماذج نظرية الذروة وفقا لعدد المعالم الضابطة» ويعد نموذج نقطة 
تحول الذر وة "بممعا؛ مولح 6مم56ة6هع"؛ حيث يتغير فيه اثنان من معالم 
الضبط بشكل متزامنء؛ أكثر هذه النماذج شيوعا. 
السلوك الكارثى ممأبتخطعط عأام 636350 
انظر: [10(10عمع8 1016م1808ك818). 


مرض كارثى 0655 || عتطامم 63352 
مرض شديدء مزمن أو حاد» ينتج عنه عجز خطير أو موت. ويكون 
العلاج طويل الأمدء ومكثفاء ومكلفا. 
رد الفعل الكارثي 0ع عأطام ه235 
١‏ - هو انهيار فى القدرة على المواعمة مع الموقف المهدد أو الصادمء 
أو هو الخبرات الفردية والشعور الحاد بالاضطرابء والتوتر والإحباط والعجز. 
-١‏ السلوك الانفعالى الشديد (القلق الشديدء الصراخ المفاجئ» السلوك 
العدائى أو العدوانى... إلخ) الذى يمكن ملاحظته أحيانا فى بعض الأفراد 
الذين يعانون من تدمير فى المخ؛ شاملا هؤلاء المرضى بالأقازيا. إن أصل 
هذا السلوك يظل غير واضح رغم أن علماء الأعصاب الأمريكيين مثل 
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دكتور/ فرانك بينسون "ممومع8 امومع" )١11335-19378(‏ نسب ردود 
الأفعال من هذا النوع إلى الإحباط؛» والاضطرابء والإثارة التى يستشعرها 
الأفراد فى صراعهم من أجل التواصلء أو أداء المهام التى سبق أن قاموا بها 
من قبل بسهولة ويسر. 

كما يطلق عليها أيضًا السلوك الكارثى؛ وقد تم شرحه سابقًا بواسطة 
كيرت كولدشتين "601055615 غإناكا" العالم السيكولوجى الأمريكى: الألمانى 
المولد» (141/4- .)١1556‏ 
ضغط كارثى 5 6 ألأمه :2635© 

هو رد فعل غامر لحدث صادم خارج حدود الحياة العادية» والأحداث 
الصادمة؛ أمثال: الاغتصابء التعذيبء الإبادة» أو خيرة حرب شديدة؛» تتم 
تنقيتها عبر عمليات معرفية وانفعالية قبل تقديمها باعتبارها تهديدات شديدة. 
تهويل كارثى .طيا ع 2أطامه:]2635© 

هو المبالغة فى النتائج السلبية لحدث أو قرار ما. إذ يقال على الأفراد 
إنهم (مفجوعين) عندما يفكرون فى أن أسوأ النتائج المحتملة سوف تحدث من 
فعل محدد أو فى موقف خاص. أو عندما يشعرون كما لو أنهم وسط كارتة 
فى مواقف قد تكون خطيرة ومحبطة لكنها ليست بالضرورة كارثية. إن الميل 
إلى المبالغة فى تقدير الموقف ليس من الضرورى أن تزيد مستوى التوتر أو 
تؤدى إلى سلوك سيئ التكيف. 
أزمة التعقد المزاجى كأداكى عأ برط مغو 


انظر: 06508088 ع/اا05 اهملاع مع 1شاوذا. 
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كتاتونياء قصور حركى 2 0363013 - 
حالة من الجمود العضلى أو أى اضطراب آخر فى السلوك الحركى؛ 

مثل: الإغماء التخشبىء إفراط النشاط الشديد أو تبنى وضعا أو ممالة نفسية شاذة. 

ويلاحظ فى أغلب الأحوال فى الفصام الكتاتونى “قالاع8لام 560120 18710001آه". 

وتسمى أيضمًا حالة كتاتونية. "8]6دعأمه:3غ3©"» والصفة: غ1أمه:088 ٠‏ 

إثارة كتاتونية» تهيج كتاتونى ع رع أعيا عأرهغ 6313 
هى حالة من التوتر الشديدء والنشاط الحركى العشوائى. الظاهر المبالغ 

فيه» وغالبًا ما يكون عرضنًا للفصام الكتاتونى» ويطلق عليه أيضا: الفصام 

الكتاتئونى. 

جمود كتاتوني لإ أألأع”ء ءأمه33) - 
انظر: لا08781875. 


فصام كتاتونى دأمع عطمهدأطاءك عأمه638 - 


فى دليل تشخيص الاضطرابات "78 /050-1"» هناك نمط فرعي 
للفصام يتميز بالنشاط الحركى الشاذء خاصة (بالتحديد) الجمود الحركى 
(انظر: 7818051ق0 أو 510508 16ل28787018) أو النشاط الحركى المبالغ 
فيه (انظر : آلاعالاععالاع عالام7تمتم). أما عن الملامح المشتركة الأخرى 
فتتضمن السلبية الشديدة (مقاومة غير مبررة لكل التعليماتء أو ثبات أو 
استمرارية لوضع جامد ضد محاولات التحريك) أو الخرس» خاصة الحركة 
التطوعية مثل: اتخاذ وضع شاذ أو حركة نمطية والترديد المرضى لما يقوله 
الآخرون أو تقليد السلوكيات. إن الدليل التشخيصى للاضطرابات - الطبعة 
الثالثة- قد صنفه بأنه اضطراب فصامى النمط الكتاتونى. 
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حالة كتاتونية ه2313 
انظر: عاممة)23. 

ذهول كتاتونى 0م عألمهغ3 2 
هى حالة من الهبوط الواضح فى رد الفعل للمثيرات والأحداث البيئية 

وخفض الحركة التلقائية» وغالبًا ما تكون عرضنًا للفصام التخشبى. 

منطقة الخدمات 8 أمعصسطءغقع 
هى المنطقة الجغرافية التى يخدمها برنامج الرعاية الصحية؛ مثل: 

مركز الصحة العقلية المحلى. 

محاولة الاصطياد نوات طعغده 
هى محاولة من المحاولات فى إحدى التجارب؛ حيث يغيب المتغير 

المستقل ومع ذلك يتم تسجيل استجابات المشاركين كالعادة. على سبيل 

المثال: فى تجربة يحدد أو يتعرف فيها المشاركون على إشارات صوتيةء 

تتمثل فى محاولة الاصطياد فى حالة عدم صدور هذه الإشارات أصلاً. انظر 

أيضمًا: اداء» عامقاط. 

نمو لاحق سريع لمم ورت عاء631 
هى فترة من النمو السريع نسبيًا تتبع فترة من تأخر النمو» على سبيل 

المثال: فى أثناء الأمراض طويلة الأمد. إن هذا النمو اللاحق يتمثل فى عودة 

الطفل إلى المستوى العادى من النمو. 

زملة صراخ القطة ل طالاد بك لق 


انظر: 105801/8الا5 7ملا0 لام 081. 
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طريقة السؤال والجواب (التوليد) لمطععص أو أءعطعع ]632 
هى شكل من أشكال التعليمات أو وسائل الحث؛ تعتمد على توجيه 
مجموعات من الأسئلة المبتكرة بمهارة؛ حيث تقود الإجابات تدريجيًا الشخص 
الموجه إليه الأسئلة إلى قبول النتائج المرغوبة من موجه الأسئلة. ويطلق 
عليها أيضمًا: الإجر اء التوليدى "عمبلععممم أوءاقعطءعه". 
انظر : "عبعهاة01 عأغقعه؟5". 
كاتكولامينات عستصةامطء ه60 
أى من فئات الأمينات البيوجينية التى تمثل الناقلات العصبية المهيمنة 
طبيعية الحدوث: الدو بامين “00041841008 والمواد الناشئة عن الأيضء مثل: 
الإبنفرين "8/8/5 لامع لامع" ونور إبنفرين "810/6 امع لؤامع0/08". 
فرض الكاتكولامين دوع غم صياط عستصع امطعع63) 
يقضى هذا الفرض بأن النقص فى الناقلات العصبية الكاتكولاميتية 
النور إبنفرين» والإبنفرين والدوبامين فى الأماكن المستقبلة لها فى المخ؛ 
تؤدى إلى حالة من الاكتئاب النفسى والفسيولوجىء وإن زيادة هذه الناقلات 
العصبية فى هذه المواقع هى المسئولة عن حدوث الهوس. ويكمن هذا 
الفرض وراء نمو مضادات الاكتئاب الثلاثية مبكرًا فى أواخر الخمسينيات؛ 
حيث عرف أن هذه المركبات تثبط امتصاص النور إبنفرين فى نيورونات 
المشتبكات العصبية. وعلى الرغم من أوجه الضعف الهائلة فإن الفرض 
الكاتكولامينى وما يرتبط به من فرض الأمينات الأحاديةء 1/3/6 /م1ا1/00/06" 
"عوع 01م أصبحا القرصين المسيطرين فى العلاج البيولوجى للاكتئاب 
فى النصف الأخير من القرن العشرين. 
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عصبون (خلية عصبية) كاتكولامينى موعناع د عأعمعمتصوامطعع 3ق 
خلية عصبية تؤدى إلى إطلاق الكاتكولامينات: مثل: النور إينفرين 

كناقلات عصبية. انظر أيضنا: 8010لاعلا ع861غللع408. 

خميرة مضادة للكاتكو لامينات م اطع رت 0-امطعءع 63 
أنزيم» يوجد فى المشتبكات بين الخلايا العصبية» ويعمل على إخماد 

نشاط الكاتكو لامينات. 

اتجاه فئنوى 310 أق أرموع63 
انظر: 316106 أعوغأكطم. 

تصنيف فئوى 017 لهءأرمعع62© 
انظر: ممأغدع 4 أدكقاء أقداأمءع000. 

بيانات فئوية 8 أق أرمعع2© 
وهى بيانات تتكون من إحصاءات "545دهء" مقابل البيانات التى تأتى 

من القياسات. وتمثل الانتماءات الدينية والحزبية أمثلة على البيانات الفئوية. 

ويطلق عليها أيضنًا البيانات الاسمية (الأسماء). 

تحليل فئوى للبيانات وأذل/إ|323 038 أق أ مع636]6© 
أحد الإجراءات الإحصائية العديدة التى تستخدم لنمذجة العديد من 

الحالات التى تقع فى أى فئة من نظام فئات التصنيف كدالة لواحد أو أكثر 
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أمر قاطع أو بات مومع مما أو أممعع 3 
هو الموجه الأخلاقى الذى قدم تفاصيله الفيلسوف الألمانى إيمانويل 
كانت - غمق! اعنامقصههما (4؟/ا١1-‏ 5 )١‏ ويقضى بأن سلوك الإنسان لا 
بد أن يكون موجها بواسطة المبادئ التى يشعر الإنسان بالراحة لامتلاكها 
كالقوانين العامة التى تحكم أفعال جميع الأفراد فى الظروف المتشابهة. ولأنه 
مطلق وغير مشروطهء فإن الأمر القاطع يتناقض مع الأمر الفرضى 
"1/6 فوع 11/10 امعامع0114م/ل" للنمط: "إذا أردت الوصول إلى النهاية (/ا) 
عليك أن تقدم بالفعل (2). والأمر القاطع يكون مهيمنا إلى حد كبير فى 
الفلسفة الأخلاقية وفى نظريات السلوك الأخلاقى فى علم النفس. انظر أيضنًا: 
بغ أاأطججذاودعناأدلاء 
اقتحام فئثوى موأكنصاما أوءأومعع 63 
فى اختبار استدعاء الذاكرة» يعنى استدعاء المشارك لبند أو أكثر ليس 
ضمن ما يطلب تذكرهء ولكنه يندرج تحت نفس فئة المعنى (اسماء حيوانات» 
أطعمة) للبنود التى قدمت. انظر: 157 اذ 166051ع0. ا/1ها0هاهم0 عد5عع0. 


إدراك فئوى مماغمععمعم اوءأرمعوعء26) 


فى إدراك الكلام؛ الظاهرة التى يدرك فيها البعد السمعى المتصلء 
مثل: وقت بداية الصوت على أنه يقع فى فئات متميزة بوجود فجوات حادة 
فى نقاط بعينها. وأكثر من هذاء فإن الأفراد موضع الاختبار غالبًا ما يكونون 
غير قادرين على التمييز بين المثيرات المختلفة سمعيًا التى تقع داخل حدود 
الفئات نفسها. والإدراك الفئوى له أهميته البالغة فى مجال صوتيات اللغفة 
"دع باع لمم" 
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مقياس فئوى عأمع؟ أو أرمعء]60 
انظر: ع فع5 اذ لا /0101. 


فكر مجرد غطعنمطة أمءترموء:3© 

فى نظرية جان بياجيه عن النمو المعرفى»ء يشمل التفكير المجرد 
"1110/1016 88518471" الذى يستخدم مفاهيم وتصنيفات عامة. وهو نوع 
من الفكر يكون مفتقدًا خاصة فى الأطفال الصغار الذين يميلون إلى التفكير 
المحسوس أو العيانى "رام عممء". انظر: 1111011006 200/881 وانظر 
أيضنًا: 006ا85717 1ع6857188. 


متغير فنوى عأطوأمةل أوءأرمعع62 
هو المتغير الذى يتحدد بعضويته داخل المجموعة:ء أو الفئة أو الطبقة 

وليس برتبته أو بدرجته على المقاييس المتصلة أو الاختبارات المتدرجة. 

فئات الفكر خطعناوط )0 دع أرمعع )62 


فى فكر انفيلسوف الألمانى إيمانويل كانت *)مة! اعناضةصصم|" 
»)18١5-1175(‏ يوجد اثنا عشر مفهوما أساسيًا فى الفهم الإنسانىء: لها 
أهميتها فى تفسير الخبرة الإمبريقية. وهى تتضمن الأفكار الرئتيسية مثل 
الوحدة "غنمب". التعدد "بذذاهءدام"» الحقيقة "بؤزادعء"؛ النفى "صمغوععم". 
السببية "6[اوددادء"... إلخ. ورغم ضرورتها لفهم إدراك الخبرة» فإن الفئات 
ذاتها افتراضية أكثر منها معطيات واقعية. فالزمن والمسافة يلعبان دورا 
مماثلاً فى ترتيب الانطباعات الحسية للفردء لكن تم ترتيبها بواسطة “كانت" 
على أنها حدس لحظى أكثر منها فئات للفكر. فالفئات يمكن تطبيقها فقط فى 
عالم الظاهريات أو الظواهر “ثلاع06001/1إم”, وإنه ليس هناك سبب 
لافتراض أنها تنطبق على الأشياء فى ذاتها. (انظر: مممعمداه0١).‏ 
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توزيع فى فئات مه 000 

عملية تقضى بوضع الأشياءء الأحداث أو الأفراد أو الخبرات فى 
مجموعات لترتيبها بناء على: 

(أ) الخصائص المشتركة بين أعضاء المجموعة الواحدة. 

(ب) الملامح المميزة بين أعضاء المجموعة عن غيرها من 

المجموعات. 

وتتضمن نظريات التوزيع فى فئات نموذج النمط الأولى 080748776" 
"ا1/1006. ونظرية الحالة 7018081 10/578018" وفرض تشابه الأسر 
"وزو ل7وم/الز علخ 8 اماع85 117 لامع" كما يطلق عليها أيضنًا التصنيف 
“مواؤةء#زووداء". انظر أيضنا: /28851887010 7100ه2ةااذنا؟مع6000) 


والفعل: 87860158128). 

قائمة فئوية ١5+‏ لع أرمعع3© 
قائمة تستخدم فى تجارب الذاكرة؛ حيث تأتى البنود من واحدة أو أكثر 

من فئات المعنى» أمثال: الأسماءء الحيوانات» الطعام. وهذه القوائم غاليًا ما 

تستخدم لاختبار الاستدعاء الحر "اوهعع”: 566"»: وقد تستخدم عناوين الفئة 

(حيوان» أو طعامء أو... إلخ) لتنمية التذكر وترقيبه. 


طلاقة الفئة بعصعسا؟ بمموعغهه0 
انظر : بعمعن!) عأأمةلمع5. 
منتصف الفئة لمم لام بمموع 626 


هى نقطة المنتصف بين الحد الأعلى والحد الأدنى لمجموعة أو فئة. 
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طريقة نظام الفئة لمطغعم مسعاولزد بمرمعوء 21 


طريقة نظام الفئة "500غ76 ممعغدلاد لممم2"6366 هى أى طريقة للقياس 
لتقدير التصنيف؛ تتضمن استخدام مقاييس الملاحظة المقننة لفرز عناصر 
البيانات وتوزيعها داخل فئات بناء على مجموعة من القواعد. انظر أيضنا: 
.5/1/1016 :كاكلااذلا 855ع680-/(710ع ممع 17ا. 
اختبار تبويبى (تصنيفى) أوكع) لإرمع6 21 

فيمة كل وشكلات: غير افخاية تقطاب منطمًا مجرذا؟ والقدن» على 
تكوين المفهوم والمرونة العقلية؛ إذ يتعرض المشارك فيها لستة اختبارات 
فرعية» تتضمن كل منها من مجموعة مختلفة من المثيرات منظمة بناء على 
أساس مبدأ معين» ويرتبط كل مثير داخل كل مجموعة برقم معين. وعلى 
المشارك أن يستجيب باختيار رقم؛ وتستخدم التغذية الراجعة عن دقة 
الاستجابة» وعليه أن يحدد مبدأ التنظيم الكامن وراء مجموعة المثيرات داخل 
اختبار فرعى محدد. وفور تحديد المبدأ تحديذا صحيحاء يستطيع المشارك أن 
يحل كل عبارة داخل الاختبار الفرعى حلا صحيحا. ويحتوى الاختيار 
الفرعى النهائى على عبارات من الاختبارات الفرعية الستة. إن الاختبار 
التصنيفى هو جزء من بطارية هولسئيد - ريتان العصبية النفسية؛ 
"لامع 8877 اذعا©6010/ا8025ناعلة (80 0157880-81" ويطلق عليه 
أيضًا: "3:6800/654© 30ع:وادلا" تم تحديده فى ١31417‏ بواسطة عالم النفس 
الأمريكى وارد هالستيد "0دعء:واهطلةلةا" .)١1559--195-:4(‏ 
استثارية العصب كنالز0 610 2661© 

القابلية للإثارة المتزايدة فى أنسجة العصب أو العضلة القريبة من 
القطب السالب (الكاثود - 5006:هع).؛ (انظر: 615678006) كما لو أن تيارًا 
كهربيًا عبر خلافه. الصفة: "امم مععاء6هع". 
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جنون القتل عتلطاتف 
انظر: 3]820. 
التنفيس .ص وأومقطاة6 
-١‏ فى نظرية التحليل النفسى؛ يرتبط تفريع الانفعالات بالأحداث 
الصادمة التى سبق كبتهاء وذلك باستحضارها مرة أخرى فى مستوى الشعور 
وإعادة معايشتها. انظر أيضًا: التفريع "مماءوع2طمُ". 
-١‏ وبصفة أكثر عمومة» هو تحرير الانفعالات القوية والمكبوتة (فى 
اللغة اليونانية تعنى حرفيًا: طهارة "م65دعءدم"- التطهير "دمأغهع1نام”. 
الصفة: أعغمةطغدء. 


مشحون وجدانيا ش لماع غ68 
انظر: 615 ل(مع. 

تفريغ وجدائى عع نقطعذأل عأاععطاة6 
انظر: عمو طعذال عاناعء]]8. 

قسطرة .ص ممع طغه6 
هو أى أداة أنبوبية مرئة توضع فى تجويف الجسم كى تمده أو تزيل 

السوائل» أو لتأمين ممر داخل الجسم مفتوحًا. ويمكن تسكين هذه الأداة 

الأنبوبية سواء كانت مطلوبة لمدة طويلة أو مؤقتة. 

شحنة نفسية (الشحنة النفسية) 5أكاع غ68 
فى نظرية التحليل النفسى؛ هى استثمار الطاقة النفسية فى شىء من أئ 


نوعء مثل: الرغبة» الخيال» شخصء هدفء فكرة» مجموعة اجتماعية» أو الذات. 
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مثل هذه الأشياء يقال عنها إنها محور تركيز الطاقة العقلية عندما ينجذب 
إليها الشخص إيجابًا أو سلبًا. انظر أيضنًا: 5الاع/(1هع]71للة» 15)ا7(16مع06؛: 
8115 560 : الع !1م معطلالاء 15)ا8 8110 61غل08. 


كاثينون عممصاطعة6 
انظر: غقطكا. 
أيون موجب الشحنة ممع 


أيون مشحون إيجابًا مثل: أيون البوتاسيوم () أو أيون الصوديوم 
(03). قارن مع: أيون "موزمة" سالب الشحنة "موزمج". الصفة: عأمه)8©. 


علم انعكاس الضوع ١‏ 65 1م6360 
هو المجال البصرى المعنى بانعكاس الضوء. قارن مع: 416م010. 
زملة عين القط ره أ م5 ملاع -365© 


هو اضطراب كروموسومى نادر؛ يحدث بسبب وجود جزء إضافى 
صغير من الكروموسوم (أنظر: /61801/0501 ©/4608068078)» وقد يكون 
من الكروموسوم 2١4‏ وينتج عنه عدد من العيوب الولادية التى تتضمن ظواهر 
مثل: الشرج المسدود وقزحية العين المشقوقة التى تنتهى إلى شكل يشبه عين 
القطة. والأفراد الذين يتأثرون بذلك يظهرون نموا عقليًا طبيعيًا أو قرييْا من 
الطبيعى (بعضهم قد يكون لديه تخلف عقلى متوسط) أيضنًا يطلق عليه: -8,:“ه 
زعصمعلملاد 6 بإممكلع أقأقدم زعصمءلصملاذ عممكمصمعطء علأمععمه3 اأهقمد 


ب لمعل طلزى مروععقرع -ل أصاعد زع صمل ملاك ك'مصهمعمعطعمطاء5 
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كاتل؛ جيمس ماكين معععاء/1؟ دعصا راأع1ا02 


من (1850- )١544‏ هو عالم نفس أمريكى؛ وفى عام ١18485‏ أصبح 
كاتل أول أمريكى يحصل على الدكتوراه الألمانية» درس على يد ولهلم فونت 
فى ليبزج؛ ومن ثم درس على يد فرانسيس جالتون (911-1875١)فى‏ 
إنجلترا. وعندما بلغ الثمانية والعشرين» عين أستاذا لعلم النفس فى جامعة 
بنسلفانيا. وباختصارء بعد ذلك انتقل إلى جامعة كولومبياء حيث مارس تأثيرًا 
واسعًا كراع لعلماء النفس المتميزين مثل: روبرت وودورث وإدوارد.ل. 
ثورنديك. كما كان له تأثيره كمحرر لعدد من المنشورات العلمية المهمة مثل 
مجلة العلم "0و5" التى أصبحت لسان الحال الأساسى للجمعية الأمريكية 
لتقدم العلوم تحت قيادته» وكذلك مطبوعات العلم الشعبى الشهرية؛» امهم" 
"لإاطغمهلا ععومء5 و عالم الطبيعة الأمر يكى إذذاتق2 363لا موعمعممة ع1" 
"3001 والمدرسة والمجتمع "بإؤعاء50 50خ اموطاء5". ولقد ابتكر وكتب المؤلف 
المؤثر "علماء العلوم الأمريكيين" دليلاً للعلماء الأمريكيين الأكثر نجومية من 
بين الألف الأكثر تفوقاء حيث حددها كاتل باستخدام تكنيكاته الإحصائية. 
وكان واحدًا ممن أسسوا هيئة أو اتحاد علم النفس اقعنأوهاممعبروم" 
"دمره0:3م00.. وقد اشتمل عمله الإمبريقى على تجارب على زمن الرجع 
"مملععدع عمصاك“ الإدر اك مموؤمءع,همء تداعى الكلمات لىميب" 
"35013100. وابتكر أول بطارية للاختبارات النفسية للقدرة الخاصة. 


نظرية كاتل وهورن عن الذكاء ععصعع ]ا اأعغماغه بممعطع وعم ن-1اعتاج6 


تقترح هذه النظرية وجود نوعين أساسيين من القدرات العقلية تندرج 
تحت الذكاء العام: .ع» أو قدرة متبلورة "ن6ذاأطة 11260اة:5م": تمثل مجموع 
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معارف الفرد وتقاس باختبارات المفردات والمعلومات العامة... إلخ. و“.ي" 
أو القدرة التحليلية "بإ16ازطه10دا" التى هى مجموع العمليات العقلية التى 
تستخدم فى التعامل مع المهام الجديدة نسبيّاء وتستخدم فى "80/015/7108" 
اكتساب القدرة المتبلورة. وفى الصورة الأخيرة للنظرية» أضيفت قدرات أخرى 
مثل "دع" أو القدرة البصرية "ب8زامة اهددا/"») وهى مجموع العمليات العقلية 
التى تستخدم في التعامل مع المهام البصرية- المكانية» مثل: التدوير العقلى 
لشكل هندسىء أو التخيل البصرى لما عساه أن تكون عليه قطعة من الورق أذا 
ما طويت. ريموند برنارد كاتل "لم36 لعومع8 لممصيرد8" ١105(‏ - 
االأمريكىء إنجليزى المولدء» عالم نفس الشخصية وجون ل. همورن 
"مره ناا مهل" )١978(‏ عالم نفس أمريكى. 
قائمة كاتل بممخمعياما أاععد6 
أى من قوائم التقرير الذاتى العديدة المؤسسة على دراسة السمات 
الشخصية بالتحليل العاملى. ويعد أكثرها ذيوعًا اختبار الشخصية العوامل 
الستة عشرء *16ةماهه]8ؤدءع01 +مغعوع بإغأادهمهدمع5م موعغدزة" الذى يوفر ست 
عشرة درجة على السمات مثل: الثقة فى مقابل الشك» المتواضع فى مقابل 
التوكيدى» المتحفظ فى مقايل المنسحب. ريموند كاتل "ااع]036 8318/0000 ٠‏ 
نظرية كاتل العاملية فى الشخصية بممعطة ادترمع 68 ذ'اأع 2301© 
05053114عم 
هو اتجاه لوصف الشخصية:» يقوم على تحديد السمات وقياسها من 
خلال التحليل العاملى» وتصنيفها فى خمس وثلاثين سمة سطحية واثنتى 
عشرة سمة مصدرية تشكل الأساس لها.. ريموند كاتل 'ااءغ26© 0مممالاة8". 
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مخروط نخاعى (ذيل الفرس) علأباوء 3003© 
هو مجموعة جذور الأعصاب التى توجد فى نهاية النخاع الشوكى؛ 
ويطلق عليها ذلك بسبب تشابهها مع ذيل الحصان. 
ذيلى [0 اقيق60 
حدما يشمن والذيل: 
7- يقع فى أو يتجه نحو نهاية ذيل الكائن. 
قارن مع: اه80518. 
نواة ذيلية دباءأعناه عغقل0ناج 
واحدة من العقد القاعدية "68116118 88501"؛ سميت بذلك لأن لها 
امتداا طويلاً أو ذيلاً. 
غموض سببى لإ أأناعأطحصة أوذباج 
هو موقف لا يكون معروفا فيه أى من الظواهر (أو مجموعة الظواهر) 
من بين ظواهر عديدة هى المسببة لتأثير بعينه. وأحيانا ما يرتبط الغمسوض 
بالسؤال الأكثر تعقيدا وهو: أى الظواهر تمثل الأسباب وأيها يكون النتائج .. 
انظر : السببية المعكوسة لا7لامكدلاظط تكمعل/اع8", وغالبًا ما يستخدم البحث 
الميدانى الإمبيريقى فى حل القضايا الخاصة بالغموض السببى. 
تحليل سببى 5أولإأةم3 أوذناه0 
هى محاولة الوصول الى استنتاجات سببية معتمدة من البيانات التى لم 
تؤخذ (عشوائيًا) من التجارب الحقيقية. مثل هذا التحليل يختلف فى درجة 
التعقيد الإحصائى؛ وفى درجة تبرير الاستدلال السببى. 
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عزو سببي صو أغناطاء 3 أوذناح6 
انظر: ممأءدطأغام. 

سلسلة سببية متقط أودنوء 
هو تتابع الظروف أو الأحداث؛ سواء تم استخلاصها على المستوى 

الفرضى أو المستوى الإمبريقى» والذى يؤدى إلى تأثير محدد. إن التفسير 

من زاوية السلسلة السببية يفترض أن السببية انتقالية. انظر: الانتقالية 

"717]/ا11 لم18" ويطلق عليها أيضنًا: المسار السببى "8غدهم اودداةء". 

ألم محرق .ه وأعأدكناة6 
هو الشعور بألم حرقى شديد ينتج عن الأعصاب الطرفية. وهو حالة 

غاليًا ما تعزى إلى جرح نافذ تسببت فيه رصاصة أو سكين» ويتصف بوجود 

ورمء احمرارء تعرق بالإضافة إلى ألم غير محتمل. 


استد لال سببى معمعع اما أووناقه 
هى العملية التفسيرية التى تنتهى إلى أن أحد المتغيرات هو سبب 

الآخر. 

سببية ب اأدذدناوه 


فى الفلسفة كل الأحداث لها أسبابء بمعنى أنها نتائج لمقدمات. وتقليديّاء 
قداتم النظر إلى السببية بوصفها مسلمة أساسية للمذهب الطبيعى 
"8/8708481151": وكل التفسيرات العلمية» على الرغم من أن بعضنًا قد ناقش 
مدى أهمية السببية كمسلمة ضرورية للعلم. ولقد اقترح بعض آخرء أنه بينما 
يجب أن يتم افتراض السببية» فإن هناك أنواعا مختلفة من السببية» كل منها 
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يؤدى إلى مسلمات ما وراء طبيعية مختلفة عن طبيعة العالم» وتتينى محكات 
مختلفة عن أى أنماط العلاقات بين الظواهر التى يمكن رؤيتها سببية صحيحة. 
انظر أيضنًا: السببية "م81دوددء"؛ الحتمية "دمؤنمزم,ع)06"» سببى (صفة). 


كمون سببى اعمع3] |دذناة© 

-١‏ هو الانفصال المؤقت للسبب عن تأثيره. وليس لكل الأسباب 
تأثيراتها المباشرة.. ففى الواقع» قد تكون هناك فترة طويلة بين السبب وبين 
النتيجة التى يؤدى إليها. ومن المتوقع أن يزيد الكمون السببى فى حالة وجود 
عوامل أخرى فى الموقف تؤثر فى علاقة السبب والنتيجة. ومن الأسباب 
التى تمت دراستها فى علم النفس وفى العلوم الاجتماعية الأخرى ما يسمى 
بالأسياب البعيدة "5#5ناهح 801078" بمعنى أنها تتطلب وجود أو نشاط 
العوامل أو الظروف الأخرى قبل وضوح النتائج - قبل أن تصبح نتائجها 
واضحة- والأسباب البعيدة يتوقع أن يكون لها كمون سببى كبير. انظر: 
المتوانية "[ععمعع معلاشاع0". 

؟- في الإجراء الإحصائى الذى يعرف بتحليل المسار "5أدبوادمج 6)دم"؛ 
تكون نوعية المتغير الذى له نتائج إحصائية يمكن قياسها فى التنبؤ فقط عندما 
تكون العوامل المنبئة الأخرى متضمنة فى نموذج التنبؤ. وعلى الرغم من أن 
العلاقات الإحصائية المحددة فى مثل هذا التحليل ليست سببية (بالمعنى الدقيق)» 
فإن لغة السببية هى التى تستخدم عموما. انظر: 68قم أودناه. 
قانون سببى مدقا أهدنة© 

وهو يعبر عن علاقة متسقة وغير متغيرة بين الظواهر؛ حيث تكون 
العلاقة إحدى صور السيبية. والقانون السيبى يكون هكذا مميزًا عن غيره من 
الصياغات التى تشير إلى الاعتيادية المضطرة: مثل أن تقول: "فى المناخات 
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المعتدلة» عندما تتغير الفصولء يتغير لون الأوراق". فالقوانين السيبية قد 
تعكس أنماطًا مختلفة من السببية» تتدرج من الحتمية الصارمة؛ عبر 
الاحتمالية إلى الغائية - التى تعتبر أن كل تغير أو تطور هو وليد الحاجة. 
وأحياناء فى الاستخدام السطحىء تفهم القوانين السببية ليست على أنها مجرد 
عبارات تعكس العلاقات الثابتة» لكن بوصفها كيانات مجازية أو قوى تنتج 
التأثيرات المتراكمة فى تناغم. وفى مثل هذا الاستخدام» يتعذر تمييز القانون 
السببى عن السبب. 
آلية سببية للكأمقطعع صم أودباي 
هى أكثر الوسائل المادية والسريعة التى نصل بها إلى شىء ما. على 
سبيل المثال» إن الآلية السببية لفتح الباب هى لف المقبضء وتوجيه الضغط 
نحو فتح الباب. إن اكتشاف الآلية السببية ليس حلا للأسئلة الخاصة بالسببية؛ 
حيث إنه قد تكون هناك أسباب كامنة أو بعيدة. كما أن معرفة الآلية السببية 
لا تتضمن أن العالم آليّا بطبيعته. على سبيل المثال: إذا كانت الآلية متطلبة 
لفتح الباب» فإن السبب النهائى قد يكون رغبة قصدية لترك الحجرة. انفر 
أيضنا: /73 كناخ اذ الام لاعع ال ع كلاذ 1خم |2501 
رابطة سببية دنالا 7 أوكناة) 


إن الرابطة أو الارتباط بين الظواهر هو أحد أوجه التسبيب. انظر: 
مأقطء لودسة». 
ترتيب سببى تطامعل0م أودناة6 
-١‏ هو الأساس الذى يقضى بأن الأسباب يجب أن تتقدم فى الزمن 
على تأثيراتهاء ولا يكون العكس أبدًا. انظر أيضنا: غ5لاهع #كامع؛ ع85ع/861 
/7ااضكناف. 
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؟- فى تحليل المسار "8/8117515م 08714" وفى الإجراءات الإحصائية 
المماثلة» يعنى الترتيب السببى وضع المتغيرات السببية فى فئات من زاوية 
أنها أكشر الأسباب مباشرة أو أقلها فى هذا الصدد. انظر: 
.لاعلاع5ها اذذناقع» لأكمم ادؤلافق 
مسار سببى غم أ53نا3ة6 


-١‏ انظر : السلسلة السيبية "لاقل اهكنامقع". 

"- فى تحليل المسار والإجراءات الإحصائية المماثلة» هو التتابع السببى 
المحتمل نسبيًا بين مجموعة معقدة من الأسباب الكامنة والتأثيرات. ويؤوسس 
التحليل على ارتباطات من المستوى الأول؛ والارتباطات الجزئية بين المتغيرات 
التى تشير إلى العلاقات المحتملة بين السبب والنتيجة. ومن خلال نمط العلاقات» 
يمكن استخلاص النتائج مع الأخذ فى الاعتبار مجموعة المتغيرات المتضمنة: 
وفى أى ترتيب يمثل معظم المسار من خلال بعض الأسباب المفترضة موضع 
الاهتمام إلى بعض النتائج المفترضة موضع الاهتمام. 
بنية سببية ع لئاع أوذناة6 

هو العدد الكبير جدا من الأحداث ذات العلاقات الاعتمادية التبادلية 
التى تكون بنية الحقيقة. ويتصور الفلاسفة وعلماء النفس الذين يستخدمون 
هذا المصطلح؛ الاعتماد التبادلى بين الأحداث فى ضوء الاحتمالية أكثر منه 
يقينيّاء ويفسر ذلك جزئيًا بأن هذا الاعتماد التبادلى يتغير ويتطور عبر 
الزمن. ولقد دخل هذا المصطلح فى علم النفس على يد إدوار شيز تولمان 
"لاها/101.8 عكملاء 601/880" وعالم النفس النمساوى إيجون برنزويك 
"0 القاكلانا88 للمم6ع" ١966 -1١517(‏ ), 
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تسييب ملا 


-١‏ هى العلاقة الإمبريقية بين حدثين أو حالتين؛ حيث يتم التحكم فى 
أحدهما (السبب)ء كى يحدث الآخر (التأثير). اننظر أيضنا: السببية 
"7لاشكناقع". 

-١‏ فى التحليل الإحصائى» تمثل السببية العلاقة بين متغيرين « ولا؛ 
حيث يعرف « بأنه هو الذى يحدث ل. 

“- فى الفلسفة الأرسطية والمنطقية» فإن العلاقة الفرضية بين 
ظاهرتين (كيانات أو أحداث)؛ حيث إن أحدهما (السبب) إما أنه يمثل الأساس 
وإما الخلفية الضرورية والكافية لوجود الآخر (التأثير) وإما أن أحدهما يمتلك 
القدرة على إحداث الآخر. والصفة: سببى "اوددء". 
فعل سيبى طععنا عا )3052 

هو الفعل الذى يعبر عن مضمون شىء حدثء» على سبيل المثال: 
'يقنع"» "يوفق بين" 'ينعش". إن اكتساب الأطفال للمفاهيم المسببة هو مجال 
حيوى للأبحاث النمائية عن تشابك النمو اللغوى؛ المعرفى؛ الاجتماعى. انظر 
أيضنًا: معن اهمه1غء3. 
سيب تترتكف 

انتم أسم: حدث أو حالة تتسيب فى حدوث آخر (تأثيره). 

-١‏ فى الفلسفة الأرسطية والعقلانية» كيان أو حدث يمثشل متطليا 
لحدوث كيان آخرء أو حدث آخر كى يوجد. اقترح الفيلسوف الإغريقى 
أرسطو (584 - 775" ق.م) أن هناك أربعة أنماط من الأسباب: المادية 


ااذ 


3-2 


"اوامع+دص"ء الشكلية "اومءم؟"» الفعالة "غمعاء/ع"؛ النهائية "6001". فى حالة 
النحت مثلاًء يكون السبب المادى هو الحجر أو المعدن الذى يصنع منه 
الشكل؛ أما السبب الشكلى فهو الشكل أو البناء الذى سيكون عليه؛ والسبب 
الفعال هو النحات أما السبب النهائى فهو هدف النحات أو غرضه من عمله. 
والصفة: سببى "اودناةء". 
مخطط السبب- والنتيجة لممعوداأل ععع - لوح -عدباه 
هو أداة تحليلية تصويرية لاكتشاف مجموعة من أسباب لنتيجة بعينها. وقد 
تم تطويرها بواسطة خبير يابانى فى الإدارة هو كارو إشيكاوا "دبيهالطدا ب6هةم" 
)١19893-1915(‏ وأول استخدام لها كان فى .١547‏ وهى تعرف أيضنًا بمخطط 
إشيكاواء أو تخطيط حسك السمك "6م1660" بسبب شكلها المميز. 
اختبار السبب النتيجة ع7 1460© -300 -ع05ا3© 
هو اختبار للذكاء يعرض أسباب بديلة لتأثيرات مختلفة وتأثيرات بديلة 
لأسباب مختلفة» مطالبًا الممتحن أن يختار أكثر التفسيرات منطقية؛ فهو يقيس 
الاستدلال السببى. 
سفسطة 1 .7 لاروأولاج 
هى ممارسة استنتاج العلاقات السببية بين متغيرين فى حالة عدم 
ملاءمة الشواهد لدعم علاقة ما بقوة كالعلاقة السببية... الصفة: الامسم: 
أ5أنا235©. 
تحايل حذر 6أطك 5نامأ أنه 
تغير أو تحول فى الاختيار؛ حيث يتخذ الفرد قرارًا كعضو فى جماعة 
تتبنى اتجاهات أكثر حذرا من تلك التى سيتخذها الفرد لو كان بمفرده. وقد 
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اقترحت الدراسات أن هذه التحولات هى: (أ) أكثر ندرة فى مقارنتها 

بالتحولات التى تتضمن المخاطرة. (ب) يكون أكثر ميلا إلى الحدوث عندما 

يؤيد أغلبية الأعضاء فى الجماعة قبل المناقشة التحول الحذر أكثر من الميل 

إلى اتخاذ القرار المخاطر. انظر أيضًا: 81/28710100ها50 680108 . 

حروف أوائلية (نظام تقدير سلوك التدريب) كذضقء 
حروف أوائلية تشير إلى: 551/608/7ع5كة 8مالاضااع8 10016 6م60 

5757111 

حروف أوائلية (تحليل محتوى قائم على المحك) معو 
حروف أوائلية تشير إلى: 5/5/ااهلله 01/780/7© معكه8 -/6811881010. 

حروف أوائلية ( قائمة سلوك الطفل) اعقء 
حروف أوائلية تشير إلى: 16©11157© 08الالمااع8 10لإ0. 

حروف أوائلية (تدهور اللحاء القاعدى العقدى) م6ق 


حروف أوائلية تشير إلى: ©108(1ا6لا68 اذكه20871208© 


.010 شاع لاع معنا 

حروف أوائلية (علاج السلوك المعرفى) 687 
حروف أوائلية تشير إلى: لامهمع71 8ل الاملاع8 101711 206. 

حروف دالة (كاربا مازبين) 602 


حروف دالة على: 6لةامع841/82هم. 
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حروف أوائلية ( نظرية التعقيد والتحكم المعرفى) لامع 1 ع6ع6 
حروف أوائلية تشير إلى: 01/1801 ملام 77الاع ام ا/ؤزمء 1118لا 06 
1 


حروف دالة (كوليسستوكينين) 61 
حروف دالة تشير إلى: 0101اا6001820/5701. 

حروف أوائلية (نظام الدائرة التليفزيونية المغلقة) حممع و5 الع 
حروف تشير اختصارً! إلى امعؤدلزة موأوأبعاع7 غألءعم 0 - لع5ه|6. 

حروف أوائلية (وحدة الرعاية المستمرة» وحدة الرعاية الحرجة) لاع6 


حروف أوائلية تشير إلى كل من:/الانا عغقض ملذانالة01071© 
و1الانا تقض اذ68/11. 


انظر: غأمنا عمقء علاأومع)اما. 


حروف أو ائلية (انحراف الاتصال) 60 
حروف أوائلية تشير إلى: 8علالها/ا0 [1010تذعالااناا/ظ!0. 
حروف أوائلية (مراكز الوقاية والتحكم فى المرض) 606 


حروف أوائلية تشير إلى هلاذ 20117801 غ#كمغ015 8مع ك5مع1لاع© 
.لمع /اعهم لاهن 1لاع نالا للواكدعهمعم همع كمع لاع 


حروف أوائلية ( قائمة الاكتئاب للأطفال) 260١‏ 
حروف أوائلية تشير إلى: 60/5081/الذ! ال0اك5ع8مع0 5الاع8ماالا. 
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حروف أوائلية (استفتاء معضلة الاختيار) 040 
حروف أوائلية تشير إلى: 0106571018186 0١61/08/8‏ ع2012©. 
سعدانية الرأس؛ أفطس الرأس والأنف .م لالقطمععوطعء© 

وهو نوع من التشوه الولادى تكون فيه العينان غير طبيعية قريبتان من 
بعضهما بعض؛ وتكون الأنف مفقودة أو غير مكتملة التشكيل؛ وملامح الوجه 
تشبه ملامح وجه القردة. فى بعض الحالات قد يتضمن نمط التشوه العملقة أو 
الضخامة. ويرتبط الرأس الأفطس بالشذوذ الكروموسومى مثل: الكروموسوم 
الثالث عشر "501/1ا18". 
حروف أوائلية (اختيار الاشكال المتضمنة للأطفال) ]عع 
حروف أوائلية تشير إلى: 7857 885لا6!6 مع0مع8الؤع 5'لا08|الاع. 
عمر أقصى 6 عمالاءع© 
هو الحد الأقصى الذى يمكن للمفحوص الوصول إليه على اختبار 
متدرج مثل: ستانفورد بينية» حيث يمثل المستوى الذى يفشل عنده المفحوص 
العقلى "866 .08/80/781", الذى يستخدم نادرًا فقط فى القياس الحديث نسبيًا. 
تأثير سقف الاختبيار . عع 1ه ودزااء© 
عدم قدرة اختبار ما على القياس أو التمييز عندما يتجاوز نقطة بعينهاء 
وعادة ما يكون ذلك لأن عباراته (وحداته) تتميز بالسهولة الشديدة. قارن مع: 
اععععع 8مماء 
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سيليكسا .م قعرءأع0© 
الاسم التجارى ل 'سيتالوبرام". 
ضفيرة بطنية دنالاة أم عوذاء©) 
٠‏ - فى الجهاز العصبىء شبكة من الألياف العصبية تسكن داخليًا فى 
الأورطىء عند مستوى الفقرة الصدرية الثانية عشرة. وتمر غالبية الأعصاب 
الذاتية الحشوية الموردة عبر هذه الشبكة من الأعصاب. ويطلق عليها أيضًا: 
دنام/ضعم عقأاعء. 
؟- فى الجهاز الليمفاوى: شبكة من الأوعية الليمفاوية الموردة» 
والمصدرة فى المعدة. ويطلق عليها أيضمًا: عاغقطمهمنزا عدناع. 
تبتل» عزوبية لإعقطتاء 
-١‏ حالة أن يكون الفرد غير متزوج» خاصة كنتيجة للالتزام الدينى. 
-١‏ زهد فى النشاط الجنسى. انظر أيضا: العفة "8511117/!©" والصفة: 


"مغقطلاءء". 


5 


5-5 


خليه اام 


-١‏ فى علم البيولوجى» هى الوحدة الأساسية لتنظيم الأنسجة» والتى 
تتكون من غشاء بلازمى خارجى والنواة وغيرهما من الجزئيات العضوية 
فى سائل مائى معاء تشمل السيتوبلازم "/51كهام07/70" ونفتقد البكتيزيا وجود 
نواة وغالبية الجزئيات العضوية. وقد استخدم المصطلح للمرة الأولى للدلالة 
على البناء البيولوجى بواسطة عالم الفيزياء الإنجليزى روبرت هوك 
)17٠١7 - 1776( "808887 40018"‏ عند وصفه الظهور الميكروس كوبى 
للفلين. انظر أيضنا: نظرية الخلية "/7!!8081 أا6ع". 
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- فى الإحصاءء هى المسافة التى تتكون من تقاطع الصف مع 
العمود فى الجدول الإحصائى. على سبيل المثال: فى عرض جدولى لدراسة 
عن استخدام اليد لدى الرجال والنساء قد يتكون من أربع خلاياء نساء ذوات 
اليد اليسرىء ذكور ذوى اليد اليسرىء نساء ذوات اليد اليمنى» ذكور ذوى 


اليد اليمنى. 
تماسك جزئيات الخلية (الاقع) عانععامص صوأععطل3 ااع© 


أى من البروتينات المختلفة على سطح الخلية التى تربط الخلايا 
ببعضها بعض وبمصفوفة الخلايا خارج الخلية. ويلعب بعض معين من هذه 
البروتينات دورًا فى هجرة الخلية أو تمددها فى أثناء النمو» متضمنة وجود 
ممر الليفة العصبية. 
تجمع الخلايا باأطممعووة ااءع© 

هو مجموعة من الخلايا العصبية تقوم بنشاط متكرر فى الوقت نفسه؛ 
وتنمو كوحدة وظيفية مستقلة؛ قد تصبح نشطة عندما يستثار أى من خلاياها 
المكون لها. وهذا يساعد الفردء على سبيل المثال» فى أن يكوّن صورة عقلية 
كاملة عن أى موضوع فى حالة وضوح جزء منه فقطء أو استدعاء الذاكرة 
لجزء رمزى له. ويكون تجمع الخلايا مؤثرًا فى النظريات البيولوجية عن 
الذاكرة. وقد اقترحها فى ١959‏ دونالد هيب "688 001/810". 
جسم الخلية لإقمط ااع© 

الجزء من النيرون (الخلية العصبية) الذى يتضمن النواة ومعظم الجزئيات 
العضوية. ويطلق عليه أيضا: «م/هقااء,م 03:. انظر أيضًا: 0م)دم. 
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تفاعلات الخلية - الخلية مما ومعغما ااعع-ااع6 
العمليات العامة فى أثناء النمو الجنينى؛ حيث تؤثر خلية ما فى تمايز 

الخلايا الأخرىء وعادة ما تكون الخلايا المجاورة. ويطلق عليها أيضنا: 

مم أغعةمعغم] ااع). 

موت الخلية طغوعل ااءع6 
انظر: 1نامع ااع) مع 1/1 2850088 

تمايز الخلية مه أ أمعمع ]أل ااءع6 
انظر : 110103تهالاعوعععا0. 

انقسام الخلية مو أوالاأل أاع© 
هو انقسام الخلية كى تكون عددا من الخلايا الوليدة. وهى تتضمن عادة 

انقسام النواة "5دماءيهم"» انظر: 5ا1/1105- :ؤ5أ5ه061» تتبعه تجزئة 

لسرتو لاز 

تفاعل الخلايا ع رغصا ااعم 
انظر: ممءغعءومعغمأ ااع6 -ااع6. 

نموذج متوسط الخلايا أع760 كموعص -ااع6 
أى من فئات نماذج تحليل التباين الخطى؛ حيث تنمذج الدرجات 

الملاحظة كوظيفة لمتوسط مجموع الخلية التى تقع فى نطاقها الدرجة مضافًا 

إليها الخطأ العشوائى. إن متوسطات مجموع الخلايا هى معالم النموذج. 

مناعة تعتمد على الخلية لأ نصحم لع غدألعم -ااعع 


انظر: عكمممدع عم لاطامطاء 
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هجرة الخلية ممم عاط أاعع 
حركة الخلايا فى أثناء النمو من مكانها فى الأصل إلى مكانها النهائى. 


تواة الخلية 07 5نعأعنم ااعه 
انظر: دناعاعنال. 
تكائر الخلايا مره أغوعع]أامعم أاءع6 


مضاعفة الخلايا بواسطة انقسام الخلية. 
نظرية الخلايا بممعطة اام 

هو المبدأ بأن كل الكائنات الحية تتكون من خلية واحدة أو أكثر. وقد 
طرحت هذه النظرية عام ١879‏ للحيوانات على يد العالم الفيزيولوجى الألمانى 
تيودورشوان "6«ويعداء5 ,00مع5؟". وللنباتات على يد عالم النبات الألمانى 
ماتياس جاكوب شيلدن "معلنعاطع5 طماةل كةاط0/136" عام 1١4٠5‏ - 18481. 
أتمتة خلوية ]لق عوانااعع 

هى برامج بالحاسب الآلى تستخدم فى دراسة الحياة المصطنعة 
"تالالا 1م88817101". ونمطيّاء فإن العرض يتم على شاشة الحاسب الآلى» 
منقسمًا إلى عدد كبير من الخلايا مع النموذج الرئيسى للخلايا المشغولة. 
العدد المستخدم من الخلايا المجاورة مشغولا أم لا. وقد استخدمت البرامج 
من هذا النوع وما زالت تستخدم فى فحص ظواهرء مثل: السلوك 
الاجتماعىء» التطور النمائى. 
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حروف أوائلية (نموذج الجهد الجمعى) لا 6 
حروف أوائلية تشير إلى: 8/001 668087 601152713/8. 
إحساس شامل .2 (وأوع طاكعمعمء) وأوعطغأكعصع6 
وعى بالإحاسيس الجسمية» وفى حالة متدرجة من الصحة والحيوية 
وحتى المرض والسبات. والصفة: عأغ4عطفدعمع». 
إحساس عام بالاعتلال ٌْ .2 لإلاخقمه طأكعمع © 
ويعنى الإحساس العام بالمرضء أو افتقاد حسن الحالة غير المحددة 
مقطع (عام» مشترك) مررع6 
مقطع يشير إلى ما له علاقة بمعنى عام "860631 أو مشترك 
"معصممممء": انظر: "ممعم" 
رقيب 7 اوكترع) 
فى نظرية التحليل النفسى الوسيط العقلى الذى يتمركز فيما قبل 
الشعورء هو المسئول عن الكبت "88081/55100". إن الرقيب هو الذى يحدد 
أَيَا من رغبات الفرد - آرائه أو أفكاره قد تدخل إلى منطقة الشعورء وأيها لا 
أخلاقيات المجتمع وثقافته. إن الرقيب قد وضع أيضًا كى يكون مسئولا عن 
تشويه الرغبات التى تظهر فى الأحلامء انظر: مأط6550:5© 0:©3. ولقد 
قدمت الفكرة فى الكتابات المبكرة لسيجموند فرويد والتى طورها أخيرًا إلى 
مفهوم الأنا الأعلى "0قع 8ع5ا5". الاسم كذلك: رقابة "مأاد؛مومعء". 
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بيانات مراقبة 98 لع نمكرة © 
مجموعة من البيانات تتضمن بعض القيم التى تقع فى نطاق الملاحظة؛ 
غالبًا بسبب أن الحدث موضع الاهتمام لم يحدث فى بداية الدراسة مثلا؛ أو لأن 
الاستجابة سقطت فى المدى غير المقاس من المقياس. على سبيل المثال» أجريت 
دراسة عام 7٠٠١5‏ عن معدل الزواج بين الأفراد الذين ولدوا فى ١1937١ء‏ يمكن 
اعتبارها نوعًا من البيانات مراقبة؛ لأن بعضًا من هؤلاء الأفراد قد يتزروجون 
للمرة الأولى فى ٠٠١‏ أو أى سنة بعد ذلك. 
الإحصاء .27 كتاكتاع © 
ويعنى العد الكامل للمجموع الكلى للسكان. وهو ما يختلف فى ذلك عن 
أغلب الدراسات التجريبية التى تستخدم عينة فقط من المجموع الكلى للسكان؛ 
أملاً فى التعميم من خلال العينة الملاحظة على العدد الكلى للسكان. 
وحدة الإحصاء غ13 ناولع © 
هى منطقة جغرافية صغيرة» متجانسة بصفة عامة» وضعت لها حدود 
لتسهيل عملية جمع وعمل تقارير عن البيانات الإحصائية؛ إن البيانات 
المنطقة» متضمنة حاجات الصحة النفسية. انظر أيضنًا: "معهم 1لاع/0110تمقع". 
مئوى واحد على مائة 1 6806© 
فى الصوتيات وحدة لوغارتمية» تستخدم لتعبر عن نسب التردد. هناك 
٠‏ وحدة مئوية فى الأوكتاف "0181/8" (وهو الجواب أو ثمانى نغمات 
النغمات تبتعد عن بعضها بمقدار ٠٠١‏ وحدة؛ أو نصف نغمة واحدة. 
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مركز ع6 
فى علم فسيولوجيا الأعصابء بناء أو منطقة تضبط وظيفة بعينهاء 
على سبيل المثال: مركز التنفس فى المخ. 
متمركز [0© لعععمأمع6 
-١‏ تصف حالة الكائن الذى يتوافق بدقة مع بيئتته. عرفها عالم 
الأعصاب الأمريكى ألمانى المولدء كيرت جولدشتين "مأعغوهءاهم6 نا" 
(الامك- .)١956‏ 
-١‏ تشير إلى حالة للعقل تتميز "507" قوية على الحقيقة» ومعرفة 
من يكون وما الذى يريده من الحياة» ويكون مستعذا لمواجهة غالبية 
الأختغالات يسلو ف كف 
"- فى وضع للدفاع أو الهجوم؛ مع توازن الجسم والانحناء للثمام. 
مقياس مركز الدراسات الوبائية و5عأ0ن5 عأوماهتصعلامع عه) معاأمعع 
للاكتئاب (5-0ع6) ماود ممأووعءرمعل 
يتكون من 7١‏ عبارة» يطبق ذاتيًا على مقياس متدرج لتحديد نسبة 
اكتئاب الفرد. ويقدم الاختبار قياسًا كميًا للمشاعر والسلوكيات الاكتئابية 
المختلفة على مدار الأسبوع الماضى. تم تطويره عام ١17١‏ على يد لينور 
سوريار رادلوف 8801088 8علالالام5 0/086 )١3175(‏ عندما كان باحثا 
فى المركز القومى للصحة النفسية. 
مركز الحياة المستقلة (ذاء) عدأيطا غمعلصعمعلصاآ مه معامع6 


انظر: عمابازا مع لمعمعل0ماء 
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تمركز ل ليت ليتف 

فى علم نفس الرياضة» فنية تستخدم بواسطة الرياضيين لمساعدتهم فى 
الوصول إلى حالة الأداء المثالى "ع6/50:50306م 10631" التى تتضمن التركيز على 
نقطة فى مركز الجسم وتصور الفرد كونه فى هذه الحالة. إن هذه الفنية تكون ذات 
فائدة كبرى فى رياضات "المهارات المغلقة" (51411ك 5©0ماء) مثل: الغطسء الضرب 
فى كرة البيسبول؛ العدو؛ التصويب ضربات الخطأ فى كرة السلة. 


مركز متوسط العم معامع6 

أكبر تجمع نواتى فى الصفائح الداخلية فى المهاد فى المخ. وعلى 
العكس من أنوية المهاد البصرى الأخرىء ليست له ارتباط مع القشرة 
المخية» ويتصل فقط بالعقد القاعدية "13ا6308 (5د8". ويطلق عليه أيضنا: 


"ذنعاعنامة لوتلع صمئوومعمع". 


مركز الثقل لا أاأناقعع أ0 ممع 

نقطة التوازن التى هى المكان الذى تتوزع فيه كتلة الشىء بالتساوى. 

ومركز الثقل فى الجسم قريب من الرجلين اللتين تحددان على سبيل المثال ما 
إذا كان وضع الجسم ثابتا أم لا. 

مركز التحكم والوقاية من الأمراض 0 أنه عوهعؤأ0 ,0غ ممؤممع 

(606) ممع معيهمم 

هيئة أنشئت فى عام 1145 (هى الآن واحدة من ثلاثة عشر مكونًا أساسيًا 

للقسم الأمر يكى للصحة والخدمة الإنسانية 300 طغادءنا 04 16معمم+3مع0 ون" 

"وعءأعنمع5 مقصبا). وتتصدر جهود الصحة العامة لمنسع وض بط الأمراض 
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المعدية والمزمنة» الإصابات؛ مصادر الخطر فى العملء العجزء والتهديدات 
البيئية للصحة. إن هذه المراكز تتعامل مع شركاء الصحة العامة على المستويين 
القومى والعالمى لمراقية الصحة» وتحديد مشكلات الصحة وفحصهاء وإجراء 
الأبحاث للارتقاء بالوقاية وتنفيذهاء وتنمية السلوكيات الصحية والبيئات الصحية 
والآمنة» وتنمية سياسات قوية للصحة العامة ودعمها. 
مراكز خدمات الرعاية الطبية لمج عرق 1/160 :20 دامع 
والعلاج الدوائى وعع ابمع5 ل0ع10316لع1/ا 

هيئة تابعة للحكومة الفيدرالية» تنتمى إلى قسم الصحة والخدمات 
الإنسانية» مسئولة عن إدارة برامج الرعاية الصحية؛ والعلاج الدوائى جنبًا 
إلى جنب مع برامج التأمين الصحى للأطفال. وكانت تعرف سابقا بأنها إدارة 
تمويل الرعاية الصحية (م2علا موغقمغوأصتولة عمأعمماع عمق طغادء4ا)ء 
وتتكون المراكز الخاصة بالرعاية الصحية والعلاج الدوائى من ثلاثة مكاتب 
عمل: 

- مركز الاختبارات التأمينية "وععلاو مداءقعمع8 ,0 معامع0". 


- مركز إدارة الرعاية الطبية "غخمعمع38مدانة ععدءذلعالا :5 معامعن". 


- مركز العمليات الطبية الرسمية 56866 ل0مدلأةءألعا/ا 2ه ععذمعه" 


.'3005عم0 
تناقض محيط بالمركز 0 0472 !نا-1 0116© 
هى خاصية للمجالات المستقبلة للعديد من النيرونات البصرية والحسية 
الجسمية؛ حيث إن الاستثارة فى مراكز الاستقبال تطلق اس تجابات مغايرة 
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للاستثارة فى المحيط الخارجى. وهكذا تزيل بعض النيرونات الاستقطاب مع 
مركز الاستثارة» وتفرط فى القطبية عندما يظهر المثير نفسه فى المنطقة 
المحيطة بالمجال المستقبل؛ بينما يكون لدى النيرونات الأخرى النمط 
المعاكس للاستجابات. وهذا المركز يزيد من درجة حساسية الجهاز العصبى 
للمغايرة. انظر أيضنًا '00/5م5غ8 ع0 غعكلامموعةم لزمء اباعع عام ]يلو". 


المجال المستقبل المحيط بالمركن لاع؟ عبات أمعععم لصنام ناك تامع 

هو نمط من المجال الاستقبالى» يشيع فى الأنظمة البصرية والحسية 
المجالات المستقبلة المحيطة بالمركز من منطقة دائرية حول المركز ومنطقة 
مركرى [0© أقامعه 


من الجهاز العصبى المركزى (025©) أو ما ترتبط به» خاصة من 
الاضطرابات التى تحدث كنتيجة للإصابات الخاصة بالجهاز العصبى 
المركزى أو الخلل الوظيفى فى أدائه. 
زملة مضادة للكولين 6 الاك عأعع مامطءاغصة اقمع 

هو زملة تلاحظ فى المرضى الذين يتناولون خليطا من العوامل التسى 
لها تأثيرات صيدلانية (دوائية)» وتعزى إلى التأثيرات الإدمانية التى من 
شأنها أن تعيق إفراز الكولين مع تأثيرات أخرىء مثل: مضادات الاكتثاب 
الثلاثية» الفينوثيازبنات الضعيفة» عوامل ضد مرض باركنسون. وتتنضمن 
الأعراض: القلق» فقدان التوجهء فقدان فى الذاكرة قصيرة المدى: اضطراب 
الرؤية أو وجود أخاييل بصرية؛ وتهيج واستثارة. انظر أيضنا: 
"0501/1 الاك 1818561 1620 كلام عامقع 6لخا ا 0لع1آلامة _افعع بإزمروعم"., 
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حبسة لغوية مركزية دأوةطمة أوكمء© 
هو فقدان القدرة على الفهم والتعبير اللغوى الذى ينتج عن وجود 

إصابة فى المخ: وهذه هى الحبسة (الأفازيا). أول تحديد لها فى ١158‏ 

على يد عالم النفس الأمريكى ألمانى المولد كيرت جولدشتين 

"مأعغولوام6 غرنا" (141/4- ١956‏ ). 

قدرات سمعية مركزية 7" وعأءأاتطة بممغتلنة اقمع 


انظر: كاااكاك /01101851لالم. 


اضطراب عمل المركز السمعى عمأووععممم بمععتلبة امامعة 
(حصقع) رعلءرهؤأل 


اضطراب القدرة على تسجيل الرسائل السمعية كمعلومات ذات معنىء» 
وتمييز الكلام» رغم التغييرات الضئيلة فى الحساسية السمعية للصوت. عند 
الراشدين» يرتبط اضطراب عمل المركز بصورة نمطية بتدمير المخ الذى 
يحدث بسبب الغيبوبة» أو الإصابة» والأمراض العصبية التنفسخية؛» مثل: 
تصلب الأنسجة المتعددة. أما عند الأطفال؛ فغالبًا ما يكون مرتبطًا بالأمراض 
الميكروسكوبية فى المخ؛ وبالتأخر النمائى فى اكتساب اللغة» ويطلق عليه 
أيضًا: "01508068 6لااك5ع 5800 اه18لاع0". 
نظام سمعى مركزى كلا ل 1ألناة أمنامع6 


انظر: ممعؤولد رم001160ا3ة. 


قناة مركزية احدف أقخكمءء 
هى القناة التى توجد فى مركز النخاع الشوكىء والتى تحتوى على 
السائل المخى الشوكى. 
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بناء إدراكى مركزى انا ]5 أونأمععممع أوامعء 
التوسط لدى أداء الأطفال عبر مدى واسع من المفاهيم أثناء النمو المعرفى. 
تم اقتراحها بواسطة عالم النفس الكندى فى علم النفس النمائى روبى كاس 
"عكه عأططم8" (15145- 00١‏ 5)]. 


صراع مركزى اع أأكممه اقمع 

هو الصراع النفسى الداخلى بين القوى البنائية الصحية للذات الحقيقية: 
وبين القوى المعوقة والعصابية لصورة الذات المثالية. أول من وصفه الطبيبة 
النفسية الأمريكية ألمائية النشأة كارين هورنى "عمو مع,قا" -1١886(‏ 
,))١1565‏ 


صمم مركزى 5 اقمع 

هو فقدان أو غياب السمع الذى يحدث نتيجة لتدمير النظام السمعى 
المركزىء؛ أكثر من حدوثه بسبب الاضطراب الحسى العصبى أو اض طراب 
التوصيل. وقد تكون حدة سماع النغمة الصافية طبيعية فى الأفراد ذنوى الصمم 
المركقزىء. قارن مع: اذ كا لاع /5081 لاع 5 رذوع للعفعم لازوالع المع" 
.*" معنم 


ديسلكسيا مركزية دن الال امومع 
نوع من أنواع الديسلكسيا (عسر القراءة) المكتسبة (انظر: عمى 
المكتوبات "ها«ءام") تتميز بصعوبات فى نطق وفهم الكلمات المكتوبة على 
عكس الديسلكسيا المحيطية» حيث يكون نظام التحليل البصرى سليماء ويمتد 
التدمير إلى ممرات وأنظمة أخر ى معنية بالقراءة (انظر : لاع ولاك عأ أمقمع5). 
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نظام تنفيذى مركزى ١‏ عاأأباععيه امع 

يتكون من الذاكر العاملة "12/580081 8110/6//" التى توزع الانتياه 
وتوجهه نحو المهام المختلفة» والتى يمكن أن تنشغل بها الذاكرة قصيرة 
المدى. "081 الزعا/ا للممع501087-7" وفى النموذج متعدد المكونات للذاكرة 
العاملة» نجد أن النظامين العاملين سواء كان لفظيًا "اوط,عن"» أو الثانى 
المكانى "!|3أغ3م5:"» يكونان تحت سيطرة النظام التنفيذى المركزى. 

انظر أيضنًا: ١008‏ اذ0(/01061ام» مممنن1مق50 اماكم050نادالا. 
تم طرحها بواسطة عالم النفس الإنجليزى آلان بادلى "بإعاء0.8300 هقام". 
.)١9584(‏ 


شق مركزى ناكد أق رع 


انظر: ذنءاباك /6016:3). 
ألياف مركزية برومع اقمع 
هى النيرونات والألياف العصبية (ولذلك فهى ذات لون رمادى) غير 
النخاعية أو غير المحاطة بالميلين التى تكون بصفة عامة شكل "ا" فى القسم 
الرئيسى فى النخاع الشوكى. وهى تتكون من ترابط الفص الأمامى الجانبى 
والقرون الظهرية بواسطة نقطة الالتقاء الرمادية. 
كف مركزرى ممأغتطتطصا أهخامع6 
هى عملية تحدث داخل الجهاز العصبى المركزىء تمنع أو تقطع تدفق 
النيضات العصبية التى تتحكم فى السلوك. : 
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مركزية (بيولوجية) .2 لد أله ممع 


وهو مفهوم يعنى أن السلوك هو وظيفة الجهاز العصبى المركزى 
يتوسطها المخ. انغر 52517/61010679 51ااظ8 لاع" قار نمع: 
"اا دااضمع ممامعم", 
علم النفس المركزى ١‏ بوه امطء يلوط غوأأهنامع6) 


-١‏ هو اتجاه نفسى يركز على السلوك كوظيفة للمراكز العليا فى المخ» 
فى مقابل علم النفس المحيطى 55761010617 57اامقع1ام1ا8عم. انظر: 
"اهمع اما8ع6" الذى يركز على تأثير المستقبلات»: الغدد والعضلات 


على السلوك. إن علم النفس المركزى بالضرورة مكافئًا للمركزية. 
؟ - بصفة أكثر عمومية» الفكرة التى تقضى بأن النشاط العقلى 
أو العقل يحدث أو هو وظيفة للمخ فقط. 
مركزية الاتجاه 30 مد غه با أله امع 
المدى الذى إليه يتم التفكير فيه فى موضوع الاتجاه 877110086" 
"0861 كما ينعكس فى كم الوقت المكرس لهذا التفكير على فترة ممتدة. 
المدى الذى يرتبط فيه الاتجاه بغيره من الاتجافات فى الذاكرة. 
ويرتبط تزايد المركزية مع قوة الاتجاه المتنامية 5788١/617]!‏ 0عءمقط مع" 
"ع0نا711م للم 08. 
تنظيم مركزى نعم لع 2اأوناوع6 
هو بناء تنظيمى حيث يحرص فيه الأفراد الذين يشغلون المراكز العليا 
فى الهرم المدرج للسلطة؛ على أن يبقوا فى أيديهم أو تحت سيطرتهم عملية 
اتخاذ القرار. قارن مع "2811010 الام 086 (ا28ااهعة الاععع0". 
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القدرة المركزية المحدودة لام ممق لعغأممنا لمعه 
هى القيود الملاحظة على عملية تفعيل النظام المعرفى المرتبطة 
بالوعى؛ كأن تتم مهمة واحدة واعية أو مجهدة فى وقت معين. وتؤدى المهام 
الواعية أو المجهدة إلى انخفاض فى الأداء. 
انظر : 11010 001/271 >كاكةآا اذلانا. 


نظرية الحد المركزى بمععمعط7 عتمتا أمخمعء 

هى الأساس الإحصائى الذى يعنى أن التجميع الخطى للقيم (متضمنا 
متوسط هذه القيم) يميل إلى التوزيع الاعتدالى عبر العينات المتكقررة مع 
زيادة حجم العينات» سواء كان المجتمع الأصلى التى استنتجت منه 
الملاحظات اعتدالى التوزيع أم لا. 


فص مركزى عمه| أقنامع©  ٠‏ 
انظر : «انادماء 
نقطة مركزية تمع صم أقامعةه 


هى النقطة التى تحدد فيها احتمالية التوزيع حول المتوسط. إن النقطة 
المركزية للمتغير العشوائى “"“" هى“[(« ‏ -(“) ]»؛ حيث يشير "6" إلى 
التوقع. ويطلق عليها أيضًا: مودعم ءطغ غنه6ة غأمع 00م . 


حالة الدافعية المركزية 6 عباأغمص أقامع6 

هى وظيفة نظرية للجهاز العصبى؛ تعمل على تبات مستوى النشاط 
للجهاز فى غياب المثير الخارجىء أو الاستمرار للنشاط العصبى فى عدم 
وجود الدافع الأصلى. 
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الجهاز العصبى المركزى (دلل6) تلمعؤدلزد دن لمعم أه لع 
هو الكل المركب للنيرونات» والخلايا العصبية. والأنسجة المدعمة 

التى تكوّن المخ والحبل الشوكى. إن الجهاز العصبى المركزى يعنى أسامتا 

بالأنشطة العقلية. وبالتنسيق والتكامل مع الرسائل الحسية الوافدة» والرسائل 

الحركية الصادرة. قارن مع الجهاز العصبى المحيطى اممعدمروعم" 

"باع كلاذ 5لا راعلا 

اضطراب الجهاز العصبى المركزى 50ل ترعأولاد دناولامع0 أونامع6 


هو أى اضطراب عصبى للجهاز العصبى المركزى (مثتال: المسخ 


والحبل الشوكى). 

خلية عصبية (فى الجهاز العصبى المركزى) ممعم اأوعامعع 
هى الخلية العصبية أو النيرون المتضمن كلية فى الجهاز العصبى 

المركزى. 

نواة مركزية وناءاعناه أوعامع6 


5 


تمثل النواة جزءًا من المجموعة اللحائية "اذام087101/6" فى 
اللوزة داخل المخ. إنها تستقبل الوارد من الأنوية اللوزانية الأخرى وتسقطها 
علن مااكتث للمواة الشيوى الكو ين النية عنتق امام استاملة 
"اهمع (63ال0306عم": وهى تختص - ضمن أشياء أخرى - بسلوك 
الخوف: 
سمة منظمة أساسية أنهم] ومتعتصوعمه أوعامعع 


انظر: 6زم أوامع». 
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ألم مركزى متهم أوعامع6 
ألم يحدث بسبب اضطراب الجهاز العصبى المركزىء مثل: ورم المخ» 
أو عدوى أو إصابة الحبل الشوكى. 
مولد النمط المركزى ممع وعموعع لرعععهه أوعامع6 
أى من مجموعات النيرونات فى الحبل الشوكىء القادرة على توليد 
سلوك الاهتزاز والذى يعتقد أنه يرتبط بضبط قدرة الحركة وغيرهما من 
المهام. ومولد النمط المركزى هو الطبقة التحتية العصبية المسئولة عن 
الحركات المتكررة المنتظمة التى يمكن أن تمتذج اس تخدام الاهتزازات 
المزدوجة. "0561671005 معام نا60" 
سو ء أداء و ظائف العمليات المركزية مولقك صبكديال عومادودوععمعط اونامع6 
عطب فى تحليل وتخزين وتركيب البيانات أو المعلومات وفى 
الاستخدام الرمزى لها أيضًا. ولاشتمال هذه العمليات على مهام خاصة 
الذاكرة فإنه من المعتقد أن يرتبط سوء أداء وظائف العمليات المركزية 


معالج مركزى مكوععمء8 أوامع© 
هو الجزء الذى يعني بضبط وتنفيذ العمليات الخاصة بالبيانات فى 
الكانني الآلى: 


فى نماذج معرفة التى تقوم على أساس التمائل فى معالجة البيانات 
"ولؤاووعع580 880810871013" فى الحاسب الالىء يعتبر الجزء الخاص 
من النظام الذى يعنى بتنفيذ العمليات على التمثيلات المخزنة. ولقد تم تحدى 
الفكرة الخاصة بوجود معالج مركزى واحد فى النظام المعرفى للإنسان 
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بوجود نماذج أخر ى تقوم على المعالجة الموزعة "وداووعءه»م 0عغوطائ دام" 

والمعالجة الموزعة الموازية "ع8مأدوعءم0م لعغباطء:ؤذل اعاامعدم" والتفعيل 

الموازى. "م لذااك5دع 25800 اعغااض008". 

زمن الانعكاس المركزى (كمون الانعكاس) عمل بعاقعم اقمع 
فو نز عامن كمون الانحكاسن والذى يكون متشةو لا بالشتتاط داكسل 

الجهاز العصبى المركزىء ويستثنى زمن كمون الاستجابة العضلية أو الغدد 


الداخلية. 
طريقة مركزية للإقناع ندعم مغ عغلامء أوخامع6 


هى العملية التى تتشكل بها الاتجاهات أو تتغير كنئيجة للفحخصص 
والتفكير الدقيق فى الكفاءة المركزية للمعلومات المرتبطة بالاتهاه. انظفر 
أيضنًا: "088701 8شاع؛ ا0/008 000اءا16) 80887010هاتع", قارن مع 


"مماغويومع6 مغ عأننه8 أوعع اماءمم”. 


إعتام مركزى ته هع اقمع 


هبوط فى الجزء المركزى من مجال الرؤية» والذى يمكن أن يكون 
تامًا (أى الفقدان الكلى للرؤية) أو جزئيًا (فقدان جزئى للرؤية). فإذا حدث 
بسبب الإصابة الأحادية أو إصابة النظام الثانوى للرؤية (مثال: بسبب الشبكية 
أو العصب البصرى) فإن مجال الرؤية المركزى للعين الواحدة يتأثر. 
وعندما يرتبط ذلك بإصابة فى النظام المركزى للرؤية (مثال: بجانب العصب 
البصرى فى المخ)»؛ يتأثر المجال المركزى للرؤية لكلتا العينين» ويواجه 
المصابون صعوبة شديدة فى توجيه التركيزء وتحديد موضع الأشياءء 
والقراءة وتمييز الوجوه. انظر: "'8جممغمع؟". 
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نظرية الحالة المركزية بممعط مأهذد أوامع6 
انظر: بممعطة بمغخمع ١10‏ 

إثارة مركزية ممأغة أناأ5 لامع 
تنبيه المخ كهربيًا أو كيميائيًا. انظر: [101آهانالةا51 اهالا188684للاء 

.1101 شانال/ا!51 عاعد امةالاف8ع م8 لما 

شق مركزى دناء اناك أة امع 
هو شق عظيم (انظر: الشق "5لاكانا5") يمر تقريبًا عموديًا على طول 

السطح الخارجى لكل من نصفى المخ الكرويين من نقطة بداية قريبة من قمة 

المخيخ. وهو يمثل الحد الفاصل بين الفص الأمامى والفص الجدارى. ويطلق 

عليه أيضنا: ععنادداة اهمع أو ملصداه8 6ه ععناوداق» ع ناكا عألموامل» 


.كناء اناك عألمقاه8 ذأاه مع كناءاناد 

نزعة مركزية بع معلمع؟ أمخمع6 
نقطة المنتصسف أو النقطة المركزية للتوزيع» وتقدر بواسطة عدهة 

أساليب إحصائية (مثال: المتوسط والوسيط). 

خطأ النزعة المركزية روعنة بممعلمة؟ أوخامعء 
الخطأ فى عمليات التقدير القياس (مثال: إصدار الأحكام أو الترتيب) 

الذى لا يعكس بدقة المدى الكلى للتقدير الممكن الذى يمكن عمله بسبب أنه 

المركزية "بهم6006 ا8:3مع6') وليست موزعة أو متباينة على مدى واسع جدا. 
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سمة مركزية أنه أمامعة 
أى من مجموعات السمات (الرفقة:؛ الطموح. الاجتماعية؛ مساعدة 
الآخرين) التى تؤلف النمط الأساسى لشخصية الفرد. (عرفها جوردون 
أولبورت). 
رؤية مركزية موأدالا ادمع 
القدرة على رؤية المثير فى منتصف مجال الرؤية» متضمنا ومحاطًا 
بنقطة الارتكاز. فالرؤية المركزية تحدد بوجود الحفرة المركزية. يطلق عليها 
أيضنًا: الرؤية النقرية "15100 اق©500”. قارن مع ما وراء الرؤية المركزية 
'لا0اذالا اشع[ لاعغعههمم", الرؤية الثانوية "ل08االا اهمع ناماوعم". 


تركيز 7 لوأ ماوع 

فى نظرية جان بياجيه للنمو المعرفى؛ يعرف بأنه ميل الأطفال فى 
مرحلة ما قبل العمليات إلى العناية بجانب واحد من المشكلة؛ أو الشىء أو 
كل موقف على حدة:؛ واستبعاد الجوانب الأخر ى. قارن مع "ممغهمعءع0". 


مركزى المخ 00 عاأقطمععمع نمع 
مرتبط أو قريب من مركز المخ. 
صرع مخى مركزى لادمع أأمع عاالقامععصع امع6 


نوع من أنواع الصرع يتحدد بنوبات مركزية (غياب النوبات وبعض 
النوبات التوترية - الارتجافية) التى يبدو أن منشأها قريب من مركز المخ. 
وهو لا يرتبط بأى نظام تشريحى أو وظيفىء لكنها تشع من خلال كل من 
نصفى المخ. ولقد تحدد المصطلح فى عام ١15٠‏ بواسطة العالم الكندى. 
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إنجليزى المولدء» جراح الأعصاب ويلدر بينفيلد لواءقامعم ععلاثللا (1891- 
5) وإخصائى الأعصابء إنجليزى المولد؛ الكندى» هربرت جاسبرء 
"موموةل غمعمءونم" )5 (١ 44144 ١92‏ وتم قصر استخدام المصطلح أساسئا 
على السياق التاريخى. 
جهاز مخى مركزري لمع 5 عالقطامعع تع لع 
هو اسم لمنطقة المخ التشريحية المركزية (المخ المركزى ©" 
"مهاقطامععمع معء) التى توفر أنشطتها وحدة متماثلة للعمليات العقلية ومركز 
الإرادة الحرة. تم اقتراح المصطلح بواسطة العالم؛ الكندى إنجليزى المولد؛ 
جراح الأعصاب ويلدر بينفيلد "لمعم معواالال" .)١1175--14901(‏ 
طارد (بعيدًا عن المركز) .60 أدع د أامء© 
التوجه بعيذا عن المركزء على سبيل المثال» يحمل العصب الطارد 
"أقع نأ نامع" نبضات من الجهاز العصبى المركزى إلى المنطقة الطرفية 
من الجسم. قارن مع الجاذب نحو المركز "!اقغعمنامعء". 
توجه نحو المركز أوعع مأضامع6 
التوجه نحو المركز. على سبيل المثال: العصب المتجه نحو المركز 
"هيموم أوغومنئمعء" يحمل النبضات العصبية من الأطراف إلى الجهاز 
العصبى المركزى. قارن مع *اقعودمامع»". 
فى الطب النفسىء تميز العلاج أو الاتجاهات التى تركز داخليًا على 
التغييرات فى المشاعر والنبضات اللحظية» كما فى التحليل النفسى. 


نيض جاذب عدانام مما أوغعم تامع 
نبضات العصب التى تنتقل من السطح الخارجى إلى الجهاز العصبى 
المركزىء وهو النيض الحسى. 
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مركز الكتلة الناقل الرئيسى 7١‏ أ امع 6 
متوسط القوة الموجهة للتوزيع. إن العنصر "18" للقوة الموجهة هو 

متوسط التوزيع الهامشى لمكونات التوزيع متعدد المتغيرات. 

أنوية الوسيط المركزى دنع أعناط لمقألع ممم خمع6 


أنظر: جمةألعم عع امعء. 


اضطراب صبخى "010161 ماع © 


إلى ب المغزل العصبى أثناء 0 الخلية, ويصبح الاضطراب ال 
أحيانا جسما فيلا عن المادة الورائية» مسبيًا أنواعًا محددة من الشذود. 


انظر: عرض عين القط "ع00م,0ملاد ملع 5'غهع". 


صداع حاد .2 1813 تأقطامعء©) 
ألم فى الرأس. انظر: الصداع "8/اعم0معنا". 
رأسى أو دماغى (صفة) [0ه عالقطمء6© 


يخص الرأس أو يتمركز بها. 
نسبة الرأسء دليل الرأس »اع لصأ عأأقطمء© 
هى نسبة أقصى اتساع للرأس إلى أقصى طول لهاء فى 2٠٠١‏ ويقع 
متوسط قياس رأس الإنسان بين ©/, و١4‏ (ءناهةطمع06506). وتشير الدرجة 
الأقل من 75 إلى رأس ضيق ويزيد طوله بالنسبة لعرضههء أما إذا كان قياس 
الرأس أكثر من :»8١‏ فيشير إلى رأس أكثر عرضنا بالنسبة لطولها. وتسمى: 
الدماغ المستعرض “ع لاقطمعءعلإطعصمةرط". 
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قارن نسبة جمجمية "12/05 اهالا084". تم تحديدها بواسطة عالم 
التشريح السويدى أندرز ريتزيس "ذداجغاع85 و5معل0مة” 715 .كم .)١‏ 
نمو رأسى أو امع 
الميل النشوئى للأبنية الأساسية (المخ؛ أعضاء الحس الكبرى».. إلخ) 
إلى النمو عند النهاية الأمامية للكائنات. 


- الميل النشوئى للمخ للتزايد فى الحجم. 
- انظر: ممأغدعالهطمععمع؛ متوعط أه ممأغنااملاة. 

مقطع (ر أسى) (أهطامع) 
مقطع يشير إلى ما له علاقة ب "الرأس". 

محور ذيلى رأسى دأعاة [أ03نقء مأقطامع6© 
انظر: والاج. 

نمو ذيلى ر أسى خمعجممماع نعل أولنوعه)|وطامع 


فى النمو التشريحى الحركى يعنى تطور النمو من الرأس إلى الذيل. 
كما يتحدد بنمو درجة التحدر الخلفية - الأمامية؛ حيث تنمو حركات الرأس 
فى البداية» ثم النصف الأعلى من الجسم والذراعين واليدينء ويتبعهما 
النصف الأسفل والأرجلء والقدمان ثم الأصابع. 
مرحلة تكوين الرأس وأوصعمه أقطامء6© 

هى مرحلة تكوين الرأس فى نمو الجنين. 
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قياس الرأس لالع حصره أقطامع6 
هو القياس العلمى لأبعاد الرأس. ويستخدم قياس الرأس فى تقويم 

الأسنان للتنبؤ وتقييم النمو الوجهى الجمجمى. أما قياس الرأس الجينى فهو 

قياس جمجمة الجنين أثناء وجوده فى الرحم؛ باستخدام فنية الأشعة فوق 

البنفسجية أو أشعة ل. 

حروف أوائلية (استجابة انفعالية مشروطة) 8ع 
حروف أوائلية تشير اختصارا إلى 3407101181ع 7101180املزمع" 

"6 5ل0موع8 


5 


ليونهة 5غ أطالاء!؟ هعرع6 


انظر: لإومع|3]3ع. 


مقطع (مخ) ماعرء© 
مقطع يشير إلى ما له علاقة بالمخ أو الدماغ. انظر: 65/0مع©» انظر: 

مخ *معاعمع0". 

مخيخى 0ه عموالعطععع6© 


ما له علاقة ويرتبط بالمخيخ. 
- اختلاج مخيخي أاةة عدوااعطعرع6 
ضعف التأزر العضلى (انظر: الاختلاج "874118") بسبب عطب فى 
المخيخ. فالأفراد الذين لا يستطيعون أن يكاملوا بين الحركات الإرادية» يتعذر 
عليهم الوقوف أو السيرء أو إطعام أنفسهم؛ وأداء الأنشطة المعقدة. (مشال: 
العزف على البيانو). 
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قشرة مخية باع عممع موااعطعع 
هى المادة الرمادية "84877288 6847 أو الخلايا العصبية غير المغلفة 

بالميلين التى تغطى سطح المخيخ. "الاشااع8ع088" 

أوراق مخية دناه عوااعطممعع 
هى الأبنية الدقيقة والشبيهة بالأوراق التى تقسم القشرة المخية. 

مشية مخية أأوع عذااعطعىةء© 
المشية غير المتوازنة» المترنحة»؛ أشبه بالفرد الثنمل» ويرتبط ذلك 

بعيوب في المخيخ أو بوجود الخلل الوظيفى. 

نصفى المخيخ عمعطامكأصعط عقااطعءع6 

نواة مخيخية دناءأعناى عقااعطومعه 
أى من المجموعات الصغيرة من النيرونات (الخلايا العصبية) التى تقع 

داخل المادة البيضاء للمخيخ. 

العنيق المخيخى عءمنلعم عدااعناععة6) 
أى من حزم الأنسجة العصبية الثلاث التى ترتبط بين كل فص أساسى 

فى المخيخ وبين الأجزاء الأخرى فى المخ. وتربط الحزمة الأعلى أو العضد 

المشترك المخيخ بالمخ الأوسط "71088418"؛ أما الحزمة الوسطى فتربط 

بين المخيخ وبين قنطرة المخيخ "5015" وتربط الحزمة السفلى المخيخ 

بالنخاع المستطيل "0810116878 شاانا160/١ا".‏ 
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تصلب مخيخى بأتلنو عوالأعطعع6 
أنظر: 81610117 180508اع 


كلام مخيخى ماعععمه روأاعمطعرع) 
نمط من الحديث يتصف بالاهتزاز وعدم الانتظام وانعدام التازرء 

ويعزى إلى وجود عيب فى المخيخ. ويطلق عليه أيضنًا الكلام اللا تآزرى 

أو الكامم غير المتآزر "طعععم5 عأع,6ملادم”. 

زاوية المخيخى الجسرى عاعدة عمأغخصممه اأعطعممع 
هى منطقة من المخ الإنسانى؛ حيث يتلامس فيها المخيخ مع القنطرة 

"500/5 ". فالعصب الوجهى "8881/6 0181م6" والعصب الدهليزى القوقعى 

"/اماع لا هلمع 00000111ا857181/" يتخللان ساق المخ فشك هذه المنطقة. 

وتحدث الأورام كثيرًا فى أحد هذين العصبين فى هذه المنطقة. 

مخيخ (والجمع *دااءطع,عء") .7 لمنالاعطعمع) 
نسبة الدماغ الخلفى الظهرى إلى بقية ساق المخ» والتى ترتبط به عن 

طريق الحزم العصبية المخيخية. فالمخيخ يعدّل الانقباض العضلى لكى تحدث 

لبعض أنواع من الاشتراط الحركى. 

مخيخى ز0ه اوعواءءهء6 


ما يشير إلى المخيخ (دمطعمعء) فى المخ "لمامه88”". 
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عمى الأنوان الكامل اا يي أدعطعة6 
وأقصى حالاتها أن يصبح العالم البصرى شاحباء باهناء ا من الألوان» 
التى لا تظهر ل والمكان د 
1 
عتمة الروية المخية وأمملاطصمة امعطمعع 
هو ضعف رؤية الضوءء وفقدان كامل لرؤية الشكل واللون فى أى من 
النصف الأيسر أو النصف الأيمن من مجال الرؤية (عتمة الرؤية النصفية 
وحيدة الجانب "داممبراطمة-تصعط اومعغداتدن") أو ف كلا النصفين الأيسر 
والأيمن (عتمة الرؤية الازدواجية "قأمملإاطمةتصعط اهمع:3انه") ولا تتأئر 
حركة الرؤية ذاتها. 
انظر أيضمًا: ظاهرة ريدوش "01/80/108/(ع0]م 810000105" 
أنيما مخية: فاقة مخية وتصمعصة أمعطعنوح 
حالة من الانخفاض غير العادى للهيموجلوبين أو كرات الدم الحمراء 
فى الدم الذى يصل إلى أنسجة المخ» والتى قد تسبب الانسداد المخي. 
"611010 ظامء اذا امطقعوع)" 
تصوير أوعية المخ لإحامدمومأومة أدءطعرء6 
هو أسلوب غير واسع الانتشار لفحص بناء المخ باستخدام أشعة إكس بعد 
حقن الأوعية الدموية المخية بألوان محددة. ومن خلال فحص الأوعية الدموية 
الرئيسية» يمكننا الاستدلال على الخلايا المتاخمة. ولقد حل محله على نطاق واسع 
بما يعرف بتصوير الرنين المغناطيسى "8650018068 1/860/8716" ويعرف 
أيضا بتصوير الشرايين المخية "بإطمهموهممعة اهرطعمعء'. 
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تعدد الأور ام الوعائية بالمخ 5 أم0ة أورطعرع6 
مرض يتميز بوجود عدد من الأورام فى الأوعية الدموية التى تغذى 
خلايا المخ. ويتحدد الشكل الميلادى للاضطراب بنوبات متكررة وضعف 
العضلات فى جانب واحد من الجسم كنتيجة لاضطراب تدفق الدم إلى المخ. 
القناة المخية أءنالع 30 أورطعرعع 
ممر يمتد خلال المخ الأوسط لكى يربط البطينات الدماغية الثالشة 
"هالااع اشلؤامكمم8عمع6": ويطلق عليه أيضا: "كنا أناألاد 4ه غعنالعن300". 


تصوير الشرايين المخية لإطاممعوه أمعم3 اقعطعروع 


انظر: لإطاموءوموأومة اقعطععع. 


تصلب الشرايين المخية دأوممةاعده أرعة أوعطعرعع 
هو تصلب الشرايين التى تمد المخ بالدم. انظر: تصلب الشرايين 

000 

صمور مخى لإاصمعغة اقعطعمع6 


ضمور أو انكماش فى المخ؛ عادة ما يعزى إلى التقدم فى العمرء أو 
المرض أو الإصابات. ويتميز بتضخم الشقوق على السطح (الأخاديد "اعالا5") 
والفراغات الداخلية (البطنيات '"60811©5/") فى المخ. وفى حالة التقدم السوى 
فى العمرء قد يحدث بعض التأثيرات المعرفية الخفيفة أو لا تحدث؛ أما ضمور 
المخ فقد يكون ثانويًا لكثير من الاضطرابات الخطيرة؛ مثل: أمراض أوعية 
المخ "ع35ه015 6قابنه5ة/اهرطممعء" التهاب الدماغ "5 أاقطمءعمع", مرض 
ألزهايمر "5356ل 4'5مأ206ام” أو إصابات الدماغ "دازم 1ل662. ويطلق عليه 
أيضمًا: ضمور الدماغ "بإطمممغة منهء8". 
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مرض بربرى المخى أمعطلمعط اوقعرطعرع6 
انظر: بإاغهمهاةطمععمع 'عاء امع ثلا 


عمى مخى ودع لل صالاط أوعطوعع6© 


انظر ووعملصلاط أوءمء. 


كدمات مخية موأوبعغمم أوعطء رع 
حدوث كدمة فى المخ؛» حيث تضار الأوعية الدموية لكنها لا تنفهرء 
وتحدث الكدمة نتيجة لإصابة الرأس. وتتباين التأثيرات حسب شدة الإصابة» 
وتتدرج من أعراض عصبية مؤقتة إلى إعاقة دائمة. 
ويطلق عليها أيضنا: كدمة المخ "مهأكداغهمء مأهء8". 
قشرة مخية لإعغرهء أورطء رع © 
طبقة من المادة الرمادية "2487758 684817" التى تغطى النصفين 
الكرويين "6/65 امدنمولا اوءاعمعء" فى المخ من الخارج. وتتكون غالبًا من 
القشرة المخية المحدثة "72/800878" التى تضم طبقات ست أساسية من 
الخلايا (انظر : الخلايا اللحائية "6,5/إةا ا0:18ع'"). وتؤدى الفروق فى تركيبة 
خلايا "ممبنزعع]أاء,ده:ي0" الطبقات إلى تمييز مناطق واضحة؛ يطلق عليها 
مناطق برودمان "5هه,دة 28000308 ويقوم الكثير منها بخدمة وظائف 
مختلفة. أما المناطق الأخرى فى المخ والتى لا تضم ست طبقاتء فهى 
تعرف بأنها صدر القشرة المخية "“«ع:مع310". وترتبط القشرة المخية 
بالوظائف المعرفية العلياء مثل: اللغة» التعلم» الذاكرة؛ الإدراك» التخطيط. 
ازدواجية الرؤية المخية هأممامثه أقعطع ع6 
انظر: قأممامأه. 
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سيطرة مخية عع مقمتصمل أوعبطعع6 

١‏ - ضبط مراكز المخ الأسفل بواسطة المخيخ أو القشرة المخية. 

-١‏ التأثير الحاكم أو غير المتجانس لأحد نصفى المخ على جوانب 
بعينها من السلوك (مثال: اللغة هى سيطرة الجانب الأيسر فى الأفراد ذوى 
سيطرة اليد اليمنى) انظر : [267101ااهةع5ها 6816م الماع لطزع0 لاما اال001. 
عمى رؤية الألو ان المخى 03 صموءطء وبال أوعطعع6 

عمى الألوان الجزئى. 

تشوه فى رؤية الألوان» كما لو أن الفرد يرى من خلال مصفاة لونية. 

انظر: 5100لا ااا اظلتاكالا. 
سوء أداء المخ الوظائفية مو أءصبكولزك اقعطعة6 

أى عطب أو تضرر فى العمليات المخية» بما فيها اضطراب الذاكرة» 
واللغةء والانتباه أو الوظائف التنفيذية. 
سوء النمو المخى 3 امكلال أوعرطعمع6© 

أى شذوذ فى نمو المخ. وهناك أنواع متعددة لهذا الشذوذ وتشمل عدم 
وجود الدماغ؛ والذى يتحدد بفشل قدرة نصفى المخ على النموء وتثقب الدماغ 
"بإاودامءءمع0م" الذى يتميز بنمو نصفى المخ محتويا على تجاويف شاذة؛» ثم 
قصور نمو الجسم الجاسئ. "8660/8515 0541 ااه" 
اضطراب إيقاع المخ وتحططاغلإطعويزك أوعطعرع6 

حالة من الشذوذ فى إيقاع موجات المخ؛ ترتبط بمرض عصبى أو أى 
حالات مرضية أخرىء مثل: الجرعات الزائدة من دواء ما. 
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استسقاء المخ تصعلء اأقرطعىهء6© 
هو تراكم شاذ للسائل فى أماكن من الخلايا فى أنسجة المخ؛ بسبب 
إصابة أو مرضء أو حادثة خاصة بالأوعية المخية أو الورم. انظر أيضنا: 
مرض تسلق الجبال الحاد "631655اء!5 لاا10/7لا1/01 078ا86". وتؤدى هذه 
فتق فى أنسجة المخ فى المناطق الضعيفة. ويمكن علاجه إذا لم يمتد الضرر 
إلى ساق المخ» حيث يكون التأثير مهلكا. وتؤدى زيادة الضغط داخل 
الجمجمة إلى الصداع؛ واضطراب الرؤية. وقد يكون استسقاء المخ سبيًا فى 
حدوث الهز "0662413" الذى قد يتراجع. إذا ما تم علاج الاستقساء. 
علاج كهربائى للمخ (21©) لإمروعع طعموعععاعء اورطع ع6 
استخدام نبضات منخفضة الفولت من تيار كهربائى يوجه مباشرة إلى 
المخ؛ عادة ما يستخدم فى علاج الاكتثابء القلقء الأرق. انظر: 
005 ع . 
صمامة مخية مسروأامطممة اقعطومعع 
وجود كتلة من مادة طافية فى الأوعية الدموية فى المخ. انظر: 


81 2ه التى تعوق أو تمنع تدفق الدم إلى جزء من أجزاء المخ» وينتج 
عنها إعاقة نيورولوجية حادة أو مزمنة. انظر: عام ءذامطمع رَعنام)5. 


عملقة دماغية موا ضقعاع أوعطعءعةء6 
انظر: 505011 105 50. 
نصف كرة المخ عمعطمدأمعط أوعطععء6© 


أى من نصفى المخ (يمين أو يسار). ويفصل النصفين شق ط ولى إلا 
أنهما متصلان عن طريق ألياف ذات وظائف اتصالية» ارتباطية» حيث إن 
كل نصف من نصفى المخ يرتبط بصورة طبيعية بوظائف الأنسجة على 
جانبى الجسم. انظر: مم3« أاقعع36| عأرعطمكتمعلا. 
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نزف مخى عع امه طصعط لورمععع6 

أى نزف داخل أنسجة المخ: يعزى إلى إصابة الأوعية الدموية. 
وقد يكون السبب فى هذا النزف مرض الأوعية المخية» أو انفجار الأوعية 
الدموية؛ أو إصابة نافذة» أو ضربة موجهة للرأسء أو أى عامل آخر. 
وتتباين التأثيرات البيولوجية وفقا لمدى النزف. ويطلق عليها أيضنا: 


"ععقطه معط أقعطعرععع56". انظر أيضنًا: ع01]؟ عأوةطعم ممعت زعام 5. 


فرط التنسج الدماغى 3امء وباط أوعطعءء6© 
زيادة غير طبيعية فى حجم أنسجة المخ» عادة ما تعزى إلى تكائر 
الخلايا الطبيعية الجديدة. وعلى الرغم من أن النيرونات ( الخلايا العصبية ) 
النسيج العصبى تستمر فى التضاعف أثناء مرحلة النضج. وفى يعض 
الحالات» تنمو خلايا لحمة النسيج العصبى مرتيطة بحدوث استسقاء الدماخ. 
تقص التنسج الدماغى 3 اموملزط أمعطعمعء6 
هو النمو الناقص لنصفى المخء وقد يعزى ذلك إلى عيب خلقى أو سوء 
تغذية أثناء مرحلة الطفولة المبكرة. 
احتشاء مخى ممع ودكمأ أقعطععع6 
موت أنسجة المخ بسبب انقطاع وصول الدم لها؛ وذلك لحدوث تقطع 
فى شريان الدم فى الأوعية أو انسدادها بجلطة دموية أو ضيق فى الوعاء 


الدموى أو انقباضه. 
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عدوى مخية مواعع كمأ ادعطعوع 
تعرض أنسجة المخ إلى غزو كائن حى مسبب المسرضء مكل: 
الفيروس أو البكتيريا. وتحدث معظم الحالات كمضاعفات لعدوى فيروسية. 
(انظر: 715اامدمععلمع) ويعد الالتهاب السحائى "0/61715الا11" أكثر أنواع 
العدوى البكتيرية شيوعا. 
احتباس دموى مخى وأمسعطعدا لهعطعرع6 
حالة تحرم فيها أنسجة المخ من التغذية المناسبة بالدم» ومن ثم تفتقفد 
إلى الأكسجين والعناصر الغذائية. وتتميز هذه الحالة بفقدان الوظائف 
الطبيعية للمنطقة المصابة» وقد يصاحب ذلك استسقاء دماغى. أما التقطع 
القصير فى التغذية الدموية نوبة الاستسقاء الدماغى العابرة - فعادة لا تؤدى 
إلى تدمير خطير. وعندما يستمر الانقطاع أكثر من عدة دقائق» قد يؤدى إلى 
احتشاء المخ. لاواتع مومعلا اممقعمع62.» انظر أيضنًا: 8قاناءك888801/8ع0© 
.لاع ماععف 5188016 


تهتك مخى صمأغومعع3ة| أورطعءع6) 
تهتك أو تقطع أنسجة المخ بسبب إصابة شديدة للرأسء؛ أو اختراق 

شىء غريب للجمجمة. (مثال: رصاصة). 

آفة مخية, عيب مخى ممأوعا أهعطع ع6 
انظر: ممأوعا مأهم8. 

منظم الإيقاع المخى عع اق مععهم أمعطع يع 
مجموعة افتراضية من الخلايا العصبية فى المخ؛ من المعتقد أنها تنظم 

إيقاع الموجات المخية فى نصفى المخ. ومن المعتقد كذلك أن منظم الإيقاع 

المخى يوجد فى قاعدة المخ» فى منطقة تحت المهاد "5ناالاهام 1/501" 

أو فى التكوين الشبكى "5088/871011 8شاناءا5ع8". 
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شلل مخى زمع) بإواقم أورطعمع6 
الوضعء تنتج من إصابة المخ التى تحدث قبل الولادة» أو فى أثفاء عملية 
الولادة» أو قبل السنة الخامسة من عمر الطفل. وتتضمن الأعراض التشنج» 
والحركات خارج حدود السيطرة (انظر: وؤنوه:306)» الشلل والمشية 
المتمايلة» وعدم سواء الكلام (انظر: 0/53)8/13)») وقد يكون مصاحبًا 
باضطرابات فى أى من وظائف المخ الأخرىء كما تبدو فى التغييرات 
المعرفية؛ النوبات» الضعف البصرى» اضطر اب اللمس» فقدان السمع 
والتخلف العقلى. ويصنف الشلل المخى عادة تحت أى من الأنماط التالية: 

تقلصى "503586" وهو الأكثر شيوعاء ويحدث نتيجة تضرر القشرة 
الحركية؛» مجرى اللحاء الشوكىء أو المجرى الهرمى. 

ضعف أو عسر الحركة الإرادية» "75410611" وينتج عن تدمير العقد الأساسية. 

الاختلاجى "“«ة3"؛ وينتج عن تدمير المخيخ. 

أما النمط المختلط "1260م": فهو يعنى ظهور أكثر من نمط واحد. 
سويقات مخية عاعمنلعم أمرطعرعء© 

أى من مجموعتى الألياف العصبية الأسطوانية التى تمر خلال القنطرة 
لتكون الرباط الأساسى بين نصفى المخ وبين النخاع الشوكى. ويطلق عليها 
أيضنًا: أوطرعع دناك. 
تخصص نوعى مخى صمأءةء أأداععم؟ اأوعطعع) 

الإسهامات المتبايئة من جانب نصفى المخ فى العديد من الوظائف. 
ويطلق عليه أيضًا: مهأغ23ذاقاعهم؟ عامع امكتصمعط. 


انظر: مه236أأوعع36ا عمعطمكتصعط. 
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إثارة مخية صوغ اناصسة5 اوعتطعرع6 
انظر: ممأ ةاطغ5 منوء8. 

زهرى فى المخ وااتطملازو أوعطععع6© 
تنتج هذه الحالة من عدم علاج الزهرى الذى يصيب القشرة المخية 

والأغشية السحائية المحيطة بها فتحدث خذلاً مخيًا. وتحدث هذه الحالة عادة 

بعد عشر سنوات من العدوى؛ وتتميز بالتهيج» واضطراب الذاكرة» والعجز 

عن التركيز والصداعء والأرق والتدهور السلوكى. 

جلطة مخية دأكهطتصغط؟ اوعطععع6 


انظر: 1141801/80515. 


إصابة مخية فنقم؟ اوعطععع6© 


5-5 


أى تدمير فى المخ» وقد يكون مؤقنَا أو دائمّاء بسبب ضربة وجهت 
للرأس تكون من الشدة حيث تؤدى إلى ارتجاج مخىء أو كدمة» أو تهتك. 
نمط مخى عميا؟ أوعطعءع6 
هو نمط للجسمء يعتقد فيه أن الجهاز العصبى المركزى يقوم بدور 
مسيطرء. وينتج عنه قدرات عقلية ومعرفية واضحة. انغظثر: دلالاظ) 
01-017 ,؛ 1785 للم 1 8505. 
حادث دماغى وعائي أمعلأءء3 «وابعدقن أوعاءوعع 


انظر: الزع860610 8فاناءكظ/١880عمع0.‏ 


3530 


أمراض الأوعية الدموية الدماغية عذمع ذال عوابعدةن أوعطعرعء 


انظر: عكذع5ا0 8خالاعكم/1 685880 . 
قصور الأوعية الدموية الدماغية لعمعكء أ أنكما عدابءكهب أوعطعرعء 


انظر :لالع اناع6 ناكلاا 8ظانلاءعكم/١8801ممع2.‏ 

البطين الدماغى عاء كمعن أوعطعرمعء 
انظر: عا6ا18لاعلا. 

حويصلة دماغية عاعزوعن أوعطمرعء 


اكتمال نمو الأنبوب العصبى ليشكل واحدا من ثلاث مناطق مخية 
رئيسية؛ هي: المخ الأمامى والمخ الأوسط والمخ الخلفى. 
نشاط مخى., التفكير الذى يتطلب تشغيل المخ (.م) ممأخوعطعممع 


أى نوع من التفكير الواعى» مثل: دراسة موضوع أو حل المشكلات. 
الصفة: ع6غةوطع,عع. 


التهاب الدماغ (.م) وتخمطعرع 


عدوى تصيب المخ, انظر: [08اآع6لاا امقعمع0. 


مقطع (دماغى) («طعععء) -معطعمعء 
كلمة بادئة - أى تضاف إلى كلمة أخرى- تعنى دماغى (مخى). 
عيب مخى جمجمى أععلعل امأتموعمءطعرع 


تشويه أو اختلال يشمل المخ والعظام الثمانية للجمجمة "اادماء" التى 
تشكل طبقة واقية من حولهاء والمثال على ذلك: ما يحدث عند الئتام سابق 


اد3 


لأوانه للجمجمة يؤدى إلى إزاحة (تنقل من مكانها) الأنسجة الدماغية. 

دماغى بقعى (./م40) «دانعدصممءطعمعء 
تشير لأمراض - مثل مرض "ولاءووبإج*" - يميزها تلف بالمخ وأحيانا 

أيضنًا تدهور الشبكية. 

سيريبروزيد ليمع علأومعطعمع6© 
نوع من الدهون موجود فى المايلين المغلف للألياف العصبية. 

السائل النخاعى (ع25) لأنب1؟ أهسصأمدمءطعمع 
السائل الموجود داخل القناة المركزية للنخاع الشوكى والفشصوص 

المخية والفراغ المحيط بهاء ويعد هذا السائل وسادة مائية تحمى الأنسجة 

الحيوية للجهاز العصبى المركزى من التلف الناتج عن ضغط الصدمات؛ كما 

يتوسط السائل بين الأوعية الدموية وأنسجة المخ عند تبادل الموادء مثل: 

المغذيات. 

دماغى نشط (.م) دتصمغمماعمعء 
نمط شخصية يرتبط طبقًا لنظرية شيلدون "0061000" فى الشخصية - 

ببنية جسمية ضعيفة مع طول (انظر: 70040610©ع): ويتميز بالحساسية 


وكبح النكئس وحب العزلة والميل للانطواء. 
حادث وعائى دماغى زقلاء) أمعلع3 عقانءدوهنامءرطعرعء 


اضطراب المخ ينشأ من أحد أمراض الأوعية الدماغية مثل: 686841© 
ععف 088 اعلا افقعوع الأدلا80 لاع 08 5ا111801/85 اهقع83ع0)» 
ويحدث تغييرات مؤقتة أو دائمة فى المهارات المعرفية والحركية والحسية أو 
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تغيب الوعى؛ ويستخدم هذا المصطلح بالتبادل مع السكتة "578015" ويطلق 
عليه أيضنًا: 108(/7ع86 لشاناعكة/ا ا0806884. 


أمراض الأوعية الدموية الدماغية مع أل ندانءكة م عطعنعء 

حالة مرضية لأوعية المخ المرضية تظهر فى أعراض السكتة 
أو 1861م عااباع نذا 7لاعا5لاه18 :ه 578018 وتسمى أيضًا: .اهم8ع8ع© 
"عكمفع015 ق8فاناعكة/”» أانظر : 866101017 8شالاككة/١888801ع02.‏ 


قصور الأوعية الدموية الدماغية لعدعا نكما موانعدوينهعطاعمع» 


فشل الجهاز الوعائى الدورى فى إمداد أنسجة المخ بمستويات كافية 
من الدم المصحوب بأكسجين وتنشأ هذه الحال عادة عندما يكون أحد الشرايين 
الأربعة الرئيسية التى تمد المخ بالدم - ويسمى اثنان منهما الشريان السباتى 
"3010" ويسمى الآخر ان الشريان الفقرى "ادءطءم,عء/" - مقطوعًا كما تنشأ 
الحالة أيضنًا من تصلب شرايين عام "وزوهمةاعدمامعممة 260 أهرومعع" أو عدم 
قدرة القلب على الحفاظ على تدفق كاف للدم إلى المخ وتسمى أيضا: 
لا 666 نكاما قفالاكءكمئ/ا _اففاطغ 8ع . 
كتلة المخ (.م) مبعطعمم 


الجزء الأكبر من المخ "10ق,6”؛ وتشكل معظم المخ الأمامى وتمتد 
حول المخيخ "7دااءمع:6ء" وفوقه» تتكون من نصفين كرويين موصولين 
بالجسم الثفنى أو الجاسئ "#7دادهااقه 5دنام:م"» ينقسم كل نصف إلى أربعة 
فصوص: جبهى وصدغى وجدارى وقفوى؛ السطح الخارجى للقشرة كثير 
التجاعيد ويتألف من المادة الرمادية. يسمى أيضنًا: مهواقطمءمعا6. 


مركزية الاتجاه 310 أه بامتوامعء 
معنتزىاثقة الفزد' للذاتية التئ يعتبرن فى ضنوئها اتجاهه صنادقا: تعلق 
بقوة اتجاه ما. 


تيقن من الأبوة بالمععغهم غ0 بإامأوارعء 
درجة تأكد أحد الوالدين أن الأبن هو بالفعل وليده. ففى الثدييات تكون 
الأنثى متأكدة من أمومتها بسبب الإخصاب "81123800" الداخلى والحمل» 
بينما لا يكون الذكر متأكدا 100 7 أنه الأب» أما فى الطيور فقد يخدع الآباء 
من الجنسين على حد سواء؛ فرعاية الكتاكيت لا علاقة لها بأحدهما. 
قابل للترخيص (.ل0ة) عاطوقمعء 
تصف المرضى العقليين الذين قد يكونون خطرا على أنفسهم 
أو الآخرين» ويكونون مؤهلين لذلك للحجز فى مستشفى أو مؤسسة للتأهيل. 
انظر: قوانين الحجز "و/نقا موأغدء 5 ء,عع" وقوانين التأهيل. 
ما يتطلب اعترافا رسميًا من قبل الهيئة المختصة بمنح الترخيص 
أو فرض عقوبات. 
حاجة للترخيص لمععم عام مع 
إذن كتابى يجب أن تحصل عليه المنظمة التى تقدم الرعاية الصحية 
من جهة حكومية قبل إجراء تغييرات فى الخدمة التى تقدمها كالتوسع. 
الغرض من هذا الشرط هو إثبات أن الخدمات الجديدة المقدمة سوف تليبى 
احتياجات أولئك الذين هم مستهدفون بها لمنع الإفراط أو الازدواجية. 
شهادة أو تصديق زم ممأغخمء امم 
العملية التى بمقتضاها تقيم وكالة خارجية شخصنا وفقا لمعايير محددة 
سلفا. ينطبق الشهادة "م16غ)ه ,عع" على الأفراد» والاعتماد ينطبق على 
المؤسسات. انظر أيضًا: ممنومعءذ! أهمهنودع؟ممم عدتاواأمعلع1. 
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قوانين المصادقة 35 موأغمقء )أ مع 


١‏ - التشريعات الحكومية التى تنظم قبول الأفراد فى مؤسسات 
للأمراض العقلية؛ بما فى ذلك إجراءات الالتزام» فضلاً عن استعراض 
سجلات الحالة لتحديد ما إذا كانت الرعاية الصحية ضرورية وكذلك كون 
المؤسسة وما تقدمه من الرعاية مناسيًا. 7- قوانين الدولة التى تنظم حق 
الفرد أن يصف نفسه بأنه إخصائى نفسى. 


٠. 


نقض ز.م) امهعم ل مع 
أمر صادر عن المحكمة العليا يطلب مراجعة ما قامت به محكمة 

أدنى. كأن تصدر المحكمة العليا للولايات المتحدة أمرً!ا - يعبر عنه باللاتينية 

حرفيًا "أن يكون على علم', فقد وافق على إعادة النظر فى الدعوى التسى 

تقررها محكمة أدنى» وتتم مناشدتها فى وقت لاحق. 

الصملاخ (مادة شمعية) (.م) معصضتالعء 


إفراز صمغى "غغ!1الاةه" يتواجد عادة فى الجزء الخارجى من الأذن. 
تسمى أيضا: “«وبيمد». 


المعزول ©501] ناوع نوع 
حيوان يكون لديه المخ الأوسط مقطوعا بين أكيمات "أاداءزاامء" دنيا وعليا. 
عنقى (متعلق بالعنق) (./40) ادءأبمع 


ما يتعلق بالأعصاب التى تحدث أو تؤثر فى الرقبة؛ أعصاب العنق. 


يشير إلى بنية تشبه الرقبة "عاذاماءعم”» كعنق الرحم 0 #زرمعع" 
"5نا(*ن بوجه خاص. 


الدبحة العنقية: قمأوصة أوعألءء 
انظر: الذيحة الكاذبة "00480161086 لاع5م" 
عقدة عنقية: مةأأومدع اق أيمعء 


أى عقدة للجهاز العصبى السمبتاوى "5950348661" تحدث بمنطقة 
الرقبة» وتنبه الغدد اللعابية "05مداع بمديذاده" والغدد العرقية "005مذاع غدعنيه" 


بالرأس والقلب للتلاميذ. 
أعصاب عنقية عبمعه أوءأبامعء 


أى من ثمانية أعصاب العمود الفقرى فى منطقة الرقبة. لكل منها جذر 

ظهرى وظيفته الإحساس وآخر بطنى وظيفته الحركة.انظر: اهعالاوع© 

./ل101ا لام 

ضفيرة عنقية ونالاعأم أوءأنامعء 
شبكة عصبية تتكون من جذور بطنية "06م 1قم]مع/" للأعصاب 

العنقية العليا الأربعة؛ ويتم تخديرها فى العمليات الجراحية للمنطقة بين الفك 

والترقوة "عمهمءداالمء". 

زملة التواء عنقية لالقعم؟ أوءأيمع 


انظر: تأثير الإصابة 'آععععع نإاكهاماناللا". 
عتق [.م) «ألمع 
تشريحيًا هو أى جزء يشبه الرقبة خصوصا عئق الرحم الذى هو جزء 
الرحم المتصل بالمهبل» ورقبة الأسنان هى الجزء ما بين تاج السن وجذره. 
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حروف أوائلية (إشارة كهربية للجمجمة) و6 


"م3 انام لد أقعتععاء امتمدى" انظر : لامموع !7 مع780516عظاءع. 


حروف أوائلية تشير إلى التنبيه الكهربائى للجمجمة 


سيزاميت (.م) أعترووعء 


ص 


اسم تجارى ل: 02/881008 . 


قطع قيصرى ممأع م موعمووع> 
إجراء جراحى بموجبه يتم قطع بطن المرأة وجدار الرحم لإخراج 
الجنين فى ظل ظروف تعذر الولادة المهبلية» والاسم مستمد من اعتقاد 
خاطئ بكون القيصر "ددناد( وداذة6" ( 55-١٠١‏ ق-م.) قد ولد بهذه الطريقة. 
حروف أوائلية (مركز الدراسات الوبائية لقياس الاكتئاب) مدع 
اختصار يشير إلى مركز الدراسات الوبائية لقياس الاكتثاب 
."عاضن5 لا 0اكذ5ع8طع2 5عا0نا51 1010016/اغعمامغ همع مع [الوعه" 


حروف رامزة (العلاج الكهربى للمخ) 6 
حروف رامزة تشير اختصارا للعلاج الكهربى للمخ 
"لاصمع 1 080قغاء المدقعمع0". 


حروف أوائلية (تكرارية الخاصية) 9 
حروف أوائلية تشير اختصارًا ال: تكرار الخصلة (خاصية) 
"لامع ناروع؟1 عأأوامعاءوءوطء" انظر : 5/ا8ناح 6لمالاانا؟. 
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حروف أوائلية (تكرارية الومضات الحاسمة) عع 


حروف اوائلية تشير اختصارًا ل: بعمعبوعع معاءناع اهعا0. 


الليفة (ج) ععططاع © 
ليف عصبى صغير القطر غير مغطى بالملين» ينقل تنبيهات الألم 

ببطء ويتكيف ببطء. 

حروف أوائلية (زملة التعب المزمن) 265 


حروف أوائلية تشير اختصارًا ل: زملة التعب المزمن عتأممءطع" 
"ع رمعل سباك عبعااةع. 
اختصار (51/5) الدائرى ةا 
حروف تشير اختصارًا ل: 61/8 الدائرى. 
الجدول المتسلسل عاالعطءة لعمتقطء 
جدول دعم استجابة مفردة لا يتم تقديم الدعم الأولى فيه إلا عند اكتمال 
الاستجابة عبر قائمتين على الأقل كل منهما مصحوب بمثير مميزء مثل أن 
نقرر دعم الاستجابة إذا صدرت عشر مرات ثم إذا صدرت خمسين مرة بعد 
ذلك؛ ويستخدم الجدول المتسلسل لدراسة الدعم المشروطء: يسمى أيضنا: 
مع عع مداع لعمتمطءع» قارن : 7 لمع اراع 8 0ع للاع8 الااأعمللم 1 . 
التسلسل ع8مأمتقطاء 
أسلوب للتشريط الإجرائى (الأدائى) بموجبه يتم تعلم سلسلة معقدة من 
السلوك؛ فبهذه الطريقة يمكن للبشر والكائنات غير البشرية تعلم أداء سلسلة 
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متتابعة من الأنشطة؛ حيث يكون الدعم الأولى للاستجابة الأخيرة فى 
السلسلة؛ ويوجد أسلوبان لهذا الإجراء: السلسل العكسى 
"310108 60قبمماءة0"؛ حيث يتم تعلم الاستجابة الأخيرة أولا حتى ترسخ 
فيصبح المثير الذى أحدثها مدعمًا شرطيًا للاستجابة التى قبلها فى السلسلة 
وهكذاء والتسلسل الأمامى "عمأماقطء 0 حيث البدء بتعلم الاستجابة 
الأولى فى السلسلة فتعلم الثانية فالثالثة... وهكذا حتى يكتمل تعلم السلسلة: 
وتسمى أيضا: "وماماهط موابدطءم". 
سلسلة السلوك #والاقطعط أه طتأوطاء 
تتابع الأفعال حيث يكون أحدها مثيرا للتالى؛ فمثلاً عندما نفتح بابًا مغلقا 
ندخل المفتاح فى موضعه ونديره مما يحدث نقرة تؤدى إلى دوران "كالون" 
الباب مما يجعله يقبل الدفع دائما كى يفتح؛ تسمى أيضا: «متقط اهءمدطءط. 
إنتاج متسلسل موأ بنلم6ممة؟ ومأاقطء 


العملية التى تشير فى علم النفس الاجتماعى والثقافى إلى تناقل المواد 
(الأفكار والقصص) من شخص لآخر أو من جماعة لأخرى؛ وتتبدل قليلاً فى 
كل مرحلة من مراحل التناقل هذهء وتتم مقارنة الرواية النهائية بالرواية 
الأصلية فى تمارين الجماعة على هذه العملية لتوضيحهاء فمثلاً: صورة 
القطة تتحول تدريجيًا إلى بومة ويحدث نمط التشويه نفسه فى انتشار 
الشائعات والنميمة عبر عمليات تبسيط وتأكيد تفاصيل منتقاة حتى تناسب 
الاتجاهات والتوقعات والاتجاهات التعصبية. 


كاكرا مماوطاء 
أحد مراكز الطاقة السبعة بالجسم فى الفلسفة الشرقية» وهى تطابق 

نسق "عمراعولمع"؛ وكل "قماوء" ترمزٍ بشكل مختلف تبعا لشدة الحاجات 

الإنسانية ولها صوت (تعويذة "708078) أو لون مرتبط بهاء وتعد اليوجا 

- وبعض المناحى العلاجية والتقاليد - مثالاً للوعى المركز والتأمل 

لل "ومواهطء". 

تحدى ممعم ااقاء 
-١‏ اسم عقبة تدرك كفرصة لفعل شىء ما وليس كتهديدء ويصبح 

التهديد تحديًا عندما يقدره (يقيمه) الفرد بأنه يناسب ليس فحسب مصادره 

للتغلب على المشقة المرتبطة بهذا التهديد بل وأيضًا لتحسين الموقف بشكل 

قابل للقياس. -١‏ فعل أن تواجه عقبة أو تهديد وتتغلب عليها. 

مثير التحدى (ز0ه) لععومع أاهاء 
وصف فرد لديه صعوبة أو إعاقة» وتستخدم الكلمة غالبًا للتلطيف (كما 

يقول أهل العربية عن المريض "صاحب عافية"). 

قضية للتحدى عذننق +60 عودع القط 
ما يتطلب فعله ابتداءً '018/" - قبل نظر القضية للحكم بأن أحد 


المحلفين لن يتم استبعاده لاحقًا لسبب ما مثل صلته بأى من أعضاء فريق 
المقاضاة أو فريق الدفاعء قارن: 1136م 7081زالا0666. 


سلوك للتحدى موتنتقطاعط عدتودع ااهطاء 

سلوك يعد خطيرا أو يتداخل مع المشاركة فى خدمات تربوية لأطفال 
قبل سن المدرسة أو راشدين؛ يستوجب غالبًا تصميم واستخدام برامج تدخل 
نوعية» واستخدم المصطاح فى البداية فى مجال الخدمات الإنسانية بالمملكة 
المتحدة ومجال الخدمات التزبوية بالولايات المتحدة» ويشير الشكل النمطصى 
منه إلى سلوكيات أناس يعانون التأخر العقلى أو حالات مشي 
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حروف أوائلية (الصحة المدنية والبرنامج الطبسى 001/5 
للخدمات الرسمية) 

حروف أوائلية تشير إلى اختصار: الصحة المدنية والبرنامج الطبى 
للخدمات الر سمية ع7(24 ع0 // 68068 اشعامع 1 8 لأتامعلا للذااا/انت" 
"كع اعد مع 1/1 08غلانا 


حدوث مصادفة ععمع ‏ اناءعع0 عممقطاء 
١-حدوث‏ ظاهرة ما دون سبب نعلمه»ء إذ بؤخة عن روعأ المصادفة 
تتحقق تتحقق بالفعل» حيث السببية افتراض: يتبناه أغلب الفلاسفة وكل العلماع 
مو و ا ا 
قابلة للمعرفة. ”. وفى التحليل الإحصائى تشير إلى حدوث ظاهرة متنبأ بها 
فى ظل ظروف الفرض الصفرى؛ إذ أحد أغراض اختبار الفرض الإحصائى 
هو تقدير احتمالات حدوث الظاهرة صدفة. 
فرصة التنوع (التباينات) كمه أن معمقطء 
تغييرات فى السمات الموروثة ترجع إلى عوامل غير معروفة. 
وكيل التغييرء عامل التغيير عم عومقطلء 
-١‏ عامل سببى نوعى - عنصر أو عملية كاملة - يحدث تغييرًا 
خصوصنا فى حال التحسن ففى بحوث العلاج النفسى يكون وكيل التغيير 
كنا أو عملية علاجية يحدث تحسنا فى السلوك أو التكيف النفسى للمريض 
أو العميل. ؟- فرد يفحص أو ينفذ تغيِينًا داخل منظمة أو جماعة مثل: 
إخصائى الصحة النفسية (العقلية) الذى يقوم بدور نشط فى تخطيط السياسة 
الاجتماعية أو العمل الاجتماعى أو الهندسة الاجتماعية» ويكون هذا الدور 
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عمى التغيير 655 ل لصطاط عوضقطء 
عدم الكفاءة فى ملاحظة تغييرات المسار البصرى بين إحساس وآخرء 
فمثلاً: عند عرض صورة طائرة تتبعها شاشة فارغة يواجه المشاركون صعوبة 
مفاجئة فى كشف (فك رمز - 066178) المحرك المفقود فى صورة ثانية 
للطائرة» انظر أيضًا: اك طللال/ا : ددع لانالالا8 اذلان! !لاع املما. 
أثر التغيير اعع )ع عوروطاء 
يقصد به فى مجال بارا سيكولوجى"/إ8هاهاعلزوم323م" الظاهرة التى 
بموجبها تظهر تغييرات مزعومة فى البناء الفيزيقى لموضوع ما بفضل 
عوامل خارقة (فوق المعتاد) ا3:800:821م» كالتغييرات البنائية لمعدن لدفع 
تجمهر (مظاهرات) للرضوخ'05-6600108هوم؟"» انظر: 5ع5!600110/85م. 
إدارة التغيير ايتلييت: لمي ين ات لياتليك 
عملية تخطيط التغيير وتنفيذه وتقويمه داخل منظلمات أو مجتمعات 
محلية؛ بهدف التحقق من مزايا التغيير مثلما يكون تنفيذه يتم بكفاءة وبهدوء 
وبأقل تكلفة قدر الإمكان» وتشمل ممارسات إدارة التغيير الاتصال الفعال 
بشأنه؛ مثل: التوحد مع مردوده المرغوب والتنبؤ بما هو غير مرغوب منه 
والاستعداد له. 


تغيير الحياة | ثه عومقطء 


انظر: ©1ا486788/ذاا6. 


تغيير المكان» ت:غيير الظروف عنامعن أن عومواء 
نقل المحاكمة الى موضع آخر؛ إذا توافر دليل أن الحصول على هيئة 

محلفين عادلة وغير متحيزة سيكون صعبًا فى الموضع الأصلى وذلك قبل 

المحاكمة العلنية "77ا©1ا8لام اهام1ع08". 

إرجاء التغيير (ممع) بإواعل ععنده-عوووطء 
الإرجاء فى جداول الدعم المتزامن يكون بين اختيار الكائن الحى من 

بين بدائل الاستجابة وتقديم المدعم. 

درجة التغيير ممع 386ل 
درجة تعتمد على قياسين أو أكثر للشخص نفسه عبر الوقت» والصورة 

الأبسط لدرجة التغيير هى القياس البعدى مطروحًا منه القياس البعدى 

ودرجات التغيير الأكثر تعقيدًا يمكن استخدامها أيضا كمؤشر مثل: المنحنى 

الخطى عبر قياسات ثلاثة أو أربعة أو خمسة...إلخ. 

قتاة (.مع اعمممطء 
نسق (نظام) نقل معلومة» مثل: الجهاز العصبى لنقل الرسائل المرمزة 

من المستقبلات الحسية (مدخلات) إلى أعضاء الاستجابة (مخرجات). 

سعة القناة بأأعدمرق اأعمصقطء 
يقصد بها فى نظرية المعلومات السعة القصوى للمعلومات أو الرسائل 

التى بإمكان القناة استيعابها. 

عوامل القناة كمع أعممواء 
خصائص الوسيط الذى تنقل من خلاله الرسالة الاتصالية» فمثلاً يعد 

تقديم الرسالة عبر نص مكتوب مقابل تسجيلها صوتيًا عامل قناة: انظقر 

أيضمًا: 814 80مممْ 6ن اهمع ا-ع 85546 1/ا. 
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قنوات التخاطب, قنوات الاتصال مو أغق ألناسرمم أه واأعمضقطء 

-١‏ يقصد بها فى علم النفس الاجتماعى للجماعات؛ المسارات المتاحة عادة 
لنقل المعلومات من شخص لآخر أو أكثر داخل الجماعة أو المنظمة» 
فمثلاً: الشخص المركزى فى البناء (شبكة) الاتصالى يسمى غالبا 'نجم” 
تمر عبره كل قنوات الاتصال داخل الجماعة؛ لأنه يحتل مركزها لذا 
كل المعلومات تذهب إليه ليعيد نقلها الى آخرين بالمنظمة. 

-١‏ القنوات التى من خلالها تنقل معلومة فى اتصال بالمواجهة (وجهما 
لوجه) بين البشر كالكلام (المصدر: مسار صوتى ووجهته الأذن) 
ولغة الجسد (حركات الجسم؛ العين) والرائحة (عمليات كيميائية؛ 
الأنف) واللمس (سطح الجسم؛ الجلد) والملاحظة (سطح الجسم؛ 
العين) والقرب المكانى (موضع الجسم؛ العين). 


نظرية الرمية (الزهسر أو النرد) بممعط دومهطاء 


مجال فى الرياضيات يتعامل مع أنساق تتأثر - بشكل بالغ- بظروفها 
الداخلية؛ حيث أدنى درجة من التباين (التغيير) تحدث أثارًا خاطئة ومعقدة 
غير متنبأ بها وقد وظف بعض باحثى علم النفس هذه النظرية فى دراسة 
السلوك الإنسانى» انظر: كا ا/زفلالا0 قأذفع لذالا/000 راععععع للاع8ع11لا86 
لاع للع مع0 غ١١‏ اذلاع5 ردغ081 للا 


نظام فوضوى لع ل ع أأمقطاء 
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طباع» طبع (ماععع مقطا 
-١‏ جملة إعزاءات (عوامل الإسناد) وسمات شخصية الفرد خصوصا 
خصاله الأخلاقية والاجتماعية واتجاهاته الدينية» ويستخدم المسصطلح 
كمرادف لمصطلح الشخصية "ب6أاهمهدمعم". 
؟- انظر : عم/77 مع ممم 0. 
تحليل طباع؛ تحليل الطبع 5أولا 302 +6غ2 373لا 


"بولروؤاأل ممعوعوطء". ؟- أنظر : لاو80106ع07مقهقم0. 


ارتقاء طباع؛ ارتقاء الطبع الع طم ماع بعل ممع ومولاء 


الارتقاء التدريجى للمفاهيم الأخلاقية والوعى والقيم أو الرؤى الدينية 
والاتجاهات الاجتماعية كجانب أساسى لارتقاء الشخصية. 


اضطراب طباعء: اضطراب طبيعى معلعوؤأل ممع وعقطاء 
"5080585 17 الافلا0كمعم". 
إحلال طباعء. إحلال طبع أمرع طرعء وإمذأل ععاعءمنقطاء 


تغيير فى سمة حسمية أو نفسية أو سلوكية داخل جمهورين أو أكثر من 
أنواع الكائنات "وعع6م5'؛ ويؤدى لتناقص التنافس بينهما كما يؤدى إلى 
ارتقاء أنواع جديدة مع مرور الوقتء وقد وجد عالم الطبيعة الإنجليزى 
"تشارلس دارون" )١1887-١4٠05(‏ عدة أنماط من العصافير "80©5" فى 
جزر "631303805" بأشكال مختلفة من مناقير للتقاط أحجام مختلفة من البذور 
أو لاصطياد حشرات متباينة الحجم؛ فتباين حجم المنقار وشكله من النوع 
الأصلى إلى النوع الحالى مثال للإحلال. 
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خصله. خصيصه (.م) عااو اع م عمط6 


-١‏ أى ملمح مميز لكائن حى أو موضوع أو مكان أو عملية أو ظرف 
و حدث, 
تكرار الخصلة (8) لإعمعبوه] عأغوامععء وعقط 
انظر: 81/6 لا 1/6 الؤالا1. 
قيمة الخصلة عناأةلا ءأعوأمعاءو عوط 


م 


انظر: عغلاام/الاعماع. 
ناقل الخصلة اماع نا ألوأوعاءونقلاء 


انظر: 0/1/6788 616. 


تخصيل؛ تخصيص (.م) مملغهع ممعم قط6 

أو دوافع (الفعل: ع2امعة:3ء). 

عصاب طباع: عصاب طبعى 5أكهةاناع” اعاء60363 
فى التحليل النفسى هو الاسم الذى استخدم سابقا بالتبادل مع الشخص 

العصابى ",13,3616 غأؤأهونعن"؛ لوصف اض طراب الشخصية 

"01508068 /ا[ااةلا501هعه". 

علم الطباع (.م) بجومامععاء تعقط6 


-١‏ الفرع من علم النفس المهتم بالشخص والشخصية»ء ويسمى أيضنا: 
تحليل طباع "ؤزوبإاهمة معاءوعقطء". 
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؟- علم زائف "00لهوم" نتعرف فيه على الشخص من العلامات 
الخارجية» مثل: لون الشعر والنمط الوجهى. 
قوة طباع, قوة الطبع طاخع معد معععوروحاء 
سمة إيجابية للشخصء مثل: لطيف أو يعمل فى فريق أو لديه أمل - 
تقيم أخلاقيا لصالحه وتسهم فى تحقيق ذاته والآخرين» وتسمى أيضْمًا: قوة 
إنسانية "طغعممع م5 مقصبسط": انظر: 60106©17/ا5م ع/ا505171. 
بناء طباعء بناء الطبع ععنالء نأك مقع ةرقطء 
تنظيم سمات الفرد وإعزاءاته بما يجعله شخصنًا. 
سمات طباعء؛ سمات الطبع 25م ماعو رقطاء 
السمة فى التعريفات الوظيفية للشخصية هى ميول استعدادية ذات 
علاقة بالقيم والدوافع وتنظيم السلوك طبقا للمعايير الأخلاقية. 
نمط طباعء نمط الطبع عملا مم معو نقطء 


١‏ - انظر: 7766 81177ل8501ع5. 7- يعرف في نظرية التحليل 
النفسى بأنواع آليات الدفاع "/10151ه/116©!1 06658056" المستخدمة» مثل: 
الشخص الخائف "800081" أو التثبيت "6787100" كمرحلة معينة فى النمو 
الجنسى النفسى» مثل: شخصية فمية "41م08". 
مرض 'شاركو -مارى -توث" عل طخمه مارهالا - امع موا6 


اضطراب عصبى عضلى ":3اناءدنامه60ن06" يتفاقم ببطء يميزه هزال 
العضلات (ضمور 3 لإحامممق) وضعف الذراعين (من المرفقين فأسفلهما) 
والساقين (من الركبتين فأسفل)» مما يسبب فقد الإحساس والحركة فى هذه 
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الأعضاءء إنه مرض ينتج عن تدهور الأعصاب الحسية والحركية الطرفية؛ 
ونمطيًا لا يؤثر على توقع الحياة إنما عادة يسود الفرد إحساس بالقهر 
"1ةدمهوهن8" ولديه غاليًا صور أو أشكال متنحية تظهر فى أعراض شديدة. 
ويسمى أيضمًا: بإطممعغة عقانءدنام أهصمومءم و اكتشفه عالما الأعصاب 
الفرنسيان جون شاركو "معموط .ل" (1817-1855) وبيير مارى 
"ون,وا/ز .م" )١114:0-186(‏ والطبيب الإنجليزى هوارد توث "6م75 .0" 
(كمماده؟19١).‏ 
كاريزماء جاذبية شخصية (.م) ممدأمهطاء 
شخصية من نوعية خاصة تمكن الفرد من الحصول على ثقة عدد كبير 
من البشر؛ ويتمثل ذلك فى القادة السياسيين والاجتماعيين والدينيين» الصفة: 
811 لمكمقط. 


سلطة كاريزمية بطأممطغية عتتممكأمقطء 


انظر: 708117ئام. 
قائد كاريزمى معلوع )| عأأقترومقطء 

نمط لقائد سياسى أو اجتماعى يمتلك مستويات مرتفعة من إخلاص 
وحماس والتزام أتباعه؛ وعرفه عالم الاجتماع الألمانى ماكس فيير 
"ممع واء زايا ا" (854 (١ 47.-١‏ بأنه الشخص الذى يحظى بإعجاب واحثرام 
واسع النطاق من أتباعه؛ مثل: نابليون "ممعاومقلة" وكوركل "التطعسباطع" 
لكن المصطلح شاع استخدامه للجشارة إلى القادة الذين يعتمد نجاحهم على 
سحرهم "20ؤأ)038603 06 3ط" الشخصى. 
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سلوك خيرى "والاقطعط عأطقغءوتاء 
أى فعل تترتب عليه فائدة لأفراد آخرين بحاجة إلى المساعدة؛ لأنه 
عادة هناك نقص مصادر ضرورية لازدهار المجتمع وخلافا للإيثار 
"/زكا8ناام" يتم السلوك الخيرى مع توقع مردود (فوائد) فتن المقابل 
انظر:08الامناع8 الذاع8050ه. 
مشعود (.م) موغداممطاء 
-١‏ شخص يتظاهر بامتلاكه المعرفة أو المهارات التى لا يمتلكها فعلاً 
خصوصنا فى مجال الطبء انظر أيضنًا: /861لا©. 
؟ - فى الباراسيكولوجى "لإعهاه:اءلا5م3:3م" شخص يستخدم أساليب 
الحواة أو طرق أخرى لخداع متعمد (مقصود) كى يحصل على قوى خارقة 
"اتمعممومقة0". 
زملة شارلز بونيه 6ه مياه تعصحره8 دوع انقطع 
أخاييل بصرية معقدة دون هذاءات (ضلالات) أو فقد التفكير 
"3104م 1" بصريًا شديدًا؛ وهذه الهلاوس ليست مهددة عادة كما أنها 
سارة غاليًا وليست مؤشر!ا لمرض عقلى أو اضطراب نفسىء وتسمى أيضنا: 
زملة بونيه "590060506 غ80806” نسبة إلى الفيلسوف وعالم الطبيعة السويدى 
شارلز بونيه .)١91-1١177٠١(‏ 
سحر ز.م/ مموطاء 
-١‏ القوة التى بها يحصل فرد على اهتمام سار وجذاب أو مثير 
"08ادناه,3" من الآخرين لطريقته أو لنوعيات شخصية. 
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؟- تميمة تكتسب قيمتها غالبًا لارتباطها بحظ حسن أو للحماية من 
الشيطان. 

*- فترة "ااهمة" سحرية تتكون غالبًا من تعويذة "/1671018الاض "١‏ 
مرتبطة بأفعال طقوسية. 
تطاقات كاربنتييه ولصقط كمع لمعم قط 

ضوء وهمى مع طبقات ظلام تظهر لتتبع حركة شعاع ضوثى فى 
الظلام. التجريبى الفرنسى 'بيير مارى أوجستين كاربنتييسه .8 .1/ا.م" 
"مع لمعم قط (كدم .)١1915-١‏ 


خداع 'كاربنتييه” هأكن الا ومع لمع معقط6 
١‏ - انظر: 6686 ©7010/671ناه. 
"١‏ - أنظر: (5101لا ١)‏ 17ا6اعلالا-ع512 . 
خريطة؛ لوحة, مخططء؛ جدول» رسم بيانى»؛ مصور فيلك 
-١‏ اسم: تمثيل خطى "1طم3م6" للبيانات. 
-١‏ فعل: أن توجد (ترسم) مثل هذا التمثيل. 
- فعل: أن تضع خطة لشىء ما مثل مقرر فى العلاج النفسى. 
عفه (.م) بااأكهطاء 
حالة الامتناع عن الجماع الجنسى الصريح أو - وقد تمتد إلى - عن كل 
النشاط الجنسى. وتشمل أيضنًا فى الاستخدام الدينى المفهوم الذى لا يتضمن حثا 
جنسيًا أو أفكارًا نجسة. انظر أيضنًا: /ا1846اع©» الصفة: 652566. 
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حزام العفة أاعط باأغكقطء 

جهاز يستخدم للتأكد من أن المرأة ما زالت بكرا - لم يجامعها أحد من 
قبل- إنه يتكون من جزء معدنى له أشرطة يغطى منطقة الحوض بين 
الساقين تربط أشرطته بالوركين وبه تقوب صغيرة تسمح بالتبول والتغوط. 
عرفت أحزمة العفة فى البداية من وثائق ترجع إلى عصر القرون الوسطى 
لكن ليس واضحا فى أى زمن شاع استخدامها. 


دردشة (.م) أهطء 
انظر: 87!]). 
أثر الثرثار أعع87ع عاو طءع قط 


سلوك التحادث (المحادثات) لبشر عديدين لديهم موه بالرأس 
"داق طامععم رم" وتأخر عقلى و شفة مشقوقة "616502 ه0أم؟", ييدو 
الشخص طلقا واجتماعيًا فى محادثاته لكنه لا يتواصل بشكل له معنى؛ ربما 
يميل إلى تزييف "80:108:6" المعلو مات ما دام يعتقد أنه يحافظ على اهتمام 
المستمع ويكون غير قادر لاحقا على تذكر ما ناقشه وتسمى أيضا:-اأه/00> 
ل لاد 3116م 
شوفينية (غلو فى الوطنية) لصم لكامالاستقاء 

تفضيل شديد لجماعة سياسية أو اجتماعية أو عرقية» والكلمة تعنى 
حرفيا وطنية "3105م" متطرفة» وهى مشتقة من اسم الضابط الفرنئسى 
'نيكلاس شيفن" «آلااةط© ١/.‏ الذى أفرط فى إخلاصه ل: 'نابليون"» وتستخدم 
الكلمة فى الوقت الراهن للإشارة إلى اعتقاد خاطئ بتفوق الرجال على النساء 
(الااكالااا/انلام1© 1/1816)» الصفة: 1 أكألالاناهاءء الاسم: وام اناقط. 
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حروف أوائلية (مرض القلب التاجى) مس 
"عكمع 5ا0 تممعل /ا8ذلا01 608" 
غش (.م) ومأغدعطء 
-١‏ تأثر نتائج الفرد الخاصة أو نتائج الآخرين بخداع أو صعوبة 
أو مناورات غير نزيهة؛ لأن الغش هو محاولة لتخريب بهدف 
الحفاظ على العلاقات الاجتماعية» وقد طورت الكائشات البشرية 
وبعض الحيوانات استراتيجيات لاكتشافه وعقابه. 
؟- يشير فى علم النفس النشوئى أو التطورى "رمدمده ناميه" إلى 
استخدام استراتيجيات اجتماعية للحصول على ميزة نشوئية» مثل: 
ذكور بعض الأنواع الذين لديهم ميل لتشكيل أزواج حصرية مع 
الإناث؛ ومع ذلك يبحث عن زواج من أناث أخريات كى يزيد 
فرصه فى إنتاج ذرية. 
-'٠“‏ فى الإيثار التبادلى "1/ؤاكانا8آالم اه85801080" يشير إلى فشل فرد 
فى مساعدة آخر قدم له مساعدة فى الماضىء (الاسمء الفعل: 608©36). 
يراجع- مراجعة اع 6 
-١‏ اسم: تحقق من دقة ملاحظة أو عملية حسابية. 


؟- فعل: يتحقق من دقة ملاحظة أو عملية حسابية. 
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نمط لوحة المراجعة ممعغغهم لمووطععاءمء 


نمط ضوئي يستخدم مربعات بالتبادل مع الظلام فى البحوث والاختبارات 
النفس فيزيولوجية البصرية ولتنبيه خلايا الاستجابة البصرية بالمخ. 


قائمة مراجعة- قائمة صفات أو بنود لصم غوتلماععمء 
فى القياس النفسى: قائمة بنود يمكنك من خلالها أن تلاحظ أو تسجل 
أو تصحح. 


انظر أيضنًا: 157اكا16 1م08الاهااع8. 
قراءة للتأكد عمألوعء امعط 
آلة عرض تقدم معلومات حالة معينة فى نسقء ويستخدمها القائم 
بالتشغيل لفحص ما إذا كان النسق يعمل بشكل طبيعى. قارن: 


060ل الالام. 

قضم الشفة (.م/ (دأعقطممااط) دتوقطمه زتعا 
عض الفرد المتكرر لشفتيه. 

قراءة الكف لعتقمم ماع 


انظر: /115181/لامم الاسم: موعءعمقصممءأعط. 
استخلاب؛ ربط كيميائى (.م) ممعواعم 
تكوين روابط (وصلات) كيميائية بين أيون معدنى وأيون أو اثنين لا 
معدنيين؛ ويستخدم فى العادة لإزالة أنماط معينة من الأيونات من رد فعل 
بيولوجى أو من الجسم كما فى إزالة الرصاص أو الزتبق من الجسم 
ياستخدام هذا المركب من العناصر. 
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إحساس كيميائي (.م) وتوعطغوع صعطء 
الإحساس الذى يستقبل تنبيهًا كيميائيًا عبر تنشيط مستقبلات فى العين 
أو الأنف أو الفم والحنجرة أكثر من تلك المرتبطة بأحاسيس كيميائية» 
والشكل النمطى منه المتضمن فى الألم واللمس والوعى الحرارىء مثال ذلك: 
تنشيط مستقبلات الألم بواسطة الحرقان عند تذوق فلفل حار. يسمى أيضنا: 
الحس الكيميائي العام "عدمع؟ أقءتصعط م0 لوم ". 
تعارض كيميائى 101 أو أجرعلاء 
انظر: مضاد "157ل18601الة". 
تنبيه المخ كيميائيا مماغةانطاعد متوعط امعتمع 
وضع نوعية من الناقلات العصبية "7/8008078451/177885" أو أجزاء 
من المخ نشطة كيميائيًا فى مواضع معينة بالمخ لأغراض علاجية أو تجريبية. 
خصاء كيميائى ممأ غة ادق أو أمعاء 
استخدام مضادات الأندروجين "30130008605" لأغراض معالجة 
سرطان البروستاتا المتقدم؛ أو بشكل أكثر تحديدا إنقاص الدافع الجنسى 
لمرتكبى الجرائم الجنسية المتكررة؛ وقد أظهرت البحوث أن غالبية مرتكبى 
جرائم الجنس سيرتكبون جريمتهم مرة أخرى بعد انتهاء الخصاء الكيميائى ما 
يعنى أن الدافع الجنسى ليس السبب الوحيد للجرائم الجنسية. 
تواصل كيميائى ملق المنتصصم اأمعأصعطء 
استخدام الروائح "000215" والعناأصر الأخرى. انخضفثر: 
8 التحاع1/اع ل اهلاوع6“7: للتواصل بين الأفراد فلدى حيوانات 
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عديدة غدد متخصصة لإنتاج سلوك نوعى استجابة لروائح كيميائية 
"566015 عمأءأوومء0"» فالإشارات الكيميائية تنقل هوية الأنواع والسلالات 
والأفراد وحالتها الإنجابية ووضعها السيادى والخوف والح دود الملكية 
"اواءه:661" وإحدى مزايا التواصل الكيميائى أن إشاراته تبقى فترة طويلة 
بعد مغادرة المتصل. 


اعتماد 0 ععرع ل معمعل أق أصمعطاء 


2 م 


انظر : اعتماد على العقاقير "ع6 للاعغ0لاعمع0 عنللم851لاك". 
طرق كيميائية لدراسة المخ إلى تأوعط قه كولمطغعحه لهعأصعاء 


طرق لدراسة تشريح المخ وعلم ووظائف الأعصاب» وتستخدم هذه 
الطرق العناصر الكيميائية أو تحلل العناصر الكيميائية للمخ؛ ففى التجارب 
المعملية بالمختبر تدرس العمليات الكيميائية فى المخ السليم وباستخدام مثل هذه 
الطصسرق نحصل على منبهات كيميائية للمخ للاهق8 امعاللاعنن" 
"(110هانااةا؟5 أو "لانام 7011068 (5101ذ الع (005118010": فى المختبر 
تحفظ شرائح الأنسجة أو الخلايا فى محاليل مغذية "6معاءإنام" وتدرس بهذه 
التقنيات مثل: "06ا10/(لاع78 «ازاهاكح-101ثه5م"؛ ففى هذا التقنية تلون الخلايا 
العصبية كيميائيًا فى الأنسجة التى تتم دراستها فى التحليل التشريحى أو تعالج 


بالتحايل الكيميائى أو تدرس علم كيمياء أنسجة المناعة 
"لك اع 0ل 
حواس كيميائية كع كمع أو أمعطء 


الحواس المستقبلة للتنبيه الكيميائى؛ مثل: عبر تلامس جزيئات كيميائية 
أو كهربية 'وع:لإاه:6160" خصوصيا الشم والتذوق؛ حيث تستنشق جزيئات 
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الهواء وتحل بالغشاء المخاطى للقناة الشمية "/اناناء60171 0186810181" كى 
تتعرف على الروائح» وتحل الجزيئات فى السائل المحبط بخلايا التذوق فى 
تنبيه كيميائ مرمأغةانصاءد امعتصعط 
نشاط أو تغيير فى النشاط يحدث فى خلايا شمية (رائحة) أو تذوقية 
(طعم) نتيجة ملامسة جزئيات أو إلكترونات "د5عغبراممععاع" معينة: فلكلتا 
الحاستين الكيميائيتين مستقبل متخصص للبروتينات التى بدورها تنبه جزيئات 
مرتبطة بنبضات كهربية محتملة تمر فى نهايات العصب الذى ينقل الرسالة 
إلى الجهاز العصبى المركزى لتفسيرهاء انظر: 6120/10886661508. 
ممر كيميائى اتقئت اأوءتمعحء 
مسار الإشارات الكيميائية على الأرضية أو سطح ما والذى يسمح 
لأعضاء الجماعة ياتباع الوجهة نفسها لصانع ممر معين ولكن فى وقت 
مختلف. يترك النمل غالبا على سبيل المثال ممرًا كيميائيًا يحدد وجهة المواقع 


التى اتجه إليها أو يسكن بها. 

نقل كيميائى كد أططكصة أقع أمرعلاء 
نقل النبيضات العصبية بين الخلايا العصبية بواسطة جزيئنات النقل 

العصبىء انظر أيضًا: 08/8856ل!ا5. 

ناقل كيميائي رما أمكموط أمعأمعحاء 


انظر: نواقل عصبية "080184810151/17788ا0/6". 
حرب كيميائية» صراع كيميائى مروعءةين أوءأطصطعء 
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بعضها قد يكون قاتلاً؛ وتحظر القوانين الدولية إنتتاج وتطوير واستخدام 
وتخزين الأسلحة الكيميائية. 


فرض كيميائى دأوء طغهمباط بأأص أ كدمصمعطء 
مقولة إن لكل خلية عصبية "00,د06"” هويتها الكيميائية التى توجهها 

لمشتبك خلية عصبية مناسبة أثناء ارتقائها (قدمه عالم النفس الأمريكى فى 

الأربعينيات "روجر سبيرتى" 5588817 .8). 

جاذب كيميائى رم أدروعء هه ممعاء 


مكون كيميائى يجذب فئات معينة لنمو مخاريط "#5لؤم آللا680" 
خلايا عصبية»؛ مما يوجه نمو محاورها "كمه<*ة". قارن: الاشااعغ016000866. 
مستقبل كيميائى ز.م) ممعمععع مم سمعطاء 

نهاية عصب حسىء مثل تلك ألتى فى براعم التذوق أو المنطقة الشمية 
والقادرة على التفاعل مع منبهات كيميائية معينة» ويتم اكتشاف الجزيئات 
الكيميائية بواسطة هذه المستقبلات الكيميائية حتى نحس بالطعم (التذوق) 
ويجب تقليب هذه الجزيئات حتى يمكن اكتشافها بالمستقبلات المنغمسة فى 
الرائحة؛ ولدى البشر مئات بروتينات مستقبل طعم مختلفة وتصل تقريبًا إلى 
٠0٠‏ ط(ثلاثمائة ألف) من خلايا التذوق» بعض مستقبلات الذوق يتفاعل 
مع منبه بعينه فقط وفى هذه الحال يؤدى إلى تذوق أفضلء ولدى البشر أيضنًا 
نحو ألف نمط لمستقبلات شمية ونحو ألف مستقبل لكل نمط منها ما يعنى 
مليونا من المستقبلات الشمية ولدى الثدبيات الأخرى (مثل: الكلاب) عشرة 
أضعاف هذا الرقم؛ وما زالت العلاقة بين منبه شمى معين ومستقبل شمى 
بعينه محل جدال (خلاف - 0ع:63ع06). 
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منطقة زناد المستقبل الكيميائي (2اع) عممج مععوعوء رمأمعععء هضع 


كتلة خلايا فى "0810116878 ث8اان0ا0480" والتى هى حساسة 
لكيماويات سمية معينة» وبتفاعلها تسبب القىء ومنطقة الزناد "رعوون" 
حساسة للمخدرات» وتستجيب لها بإحداث دوخة وغثيان وقىء» ويعتمد 
تأثيرها بدقة على نوع المخدر وجرعتهء انظر أيضا: هالاع50578 8868. 
مصد كيميائي .م خمذااعمعءمصمعطء 

مكون كيميائى يصد فئات معينة من نمو مخاريط الخلايا العصبية؛ 
ولذا يوجه نمو محاورهاء قارن: 0150/0877881481/7©. 
إحساس كيميائى كامن (م8ع5) أوأغمعغمم 0عغ36اع-امعنع برمكمعدكمممعلاء 

نبضة كهربائية كامنة بالمخ يحدثها حدث حسى كيميائى» وهو مصطلح أكثر 
عمومية من مصطلح أثر شمى كامن "(م06) أوغمعغمم لعامبك بوم 8اه" الدى 
يشير تحديذا إلى نبضات كهربية كامنة تحدثها أحداث شمية أكثر منها أحداث ثلاثية 
"ادمتمععن". أنظر : [7101مع10886زع لاح _الذاذ لاع 1816 أو أحداث تذوقية. 


ضريبة كيميائية (.م) مره كه جعء 
انظر: 5الام1. 
علاج كيميائي لإصوىع طغأه تمعطاء 


استخدام عناصر كيميائية (مقابل: علاج إشعاعى 671010اممم" 
"لامم11688 لعلاج السرطان؛ الصفة: ءأأنعمةمعط:ممءط0- الاسم: 


"غوام ومع طغه معطت ". 
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وجوه "شيرنوف” 5 معط 
تمثيل البيانات على هيئة وجوه منمئنئعة "م1126" د هم بهدف 
الحصول على ميزة قدرة الملاحظين على تمييز التغييرات الطفيفة جِدًا فى 
التعبيرات الوجهية (الاسم نسب إلى الإخصائى الأمريكى فى القرن العشرين 
هرمان شيرنوف 6ممعة© .0"). 
خداع رقعة الشطرنج موتكن ألا لمومهطوععط 
خداع العمق الذى يحدث إذا شوه نمط لوحة المراجع (معروفة باسم: 
5 2]اولامماءل! 156)؛ حيث ترى اللوحة قريبة لشبكية العين؛ 
يحتوى النمط على مربعات صغيرة فى مركز اللوحةء هذه المربعات تكبر 
تدريجيًا كلما اتجهنا للأطرافء ويكافئ التكبير التدريجى للمربعات التشويه 
التدريجى للصورة فى أطراف الشبكية الناتج عن إيصار العين. وصفها عالم 
الفسيولوجيا والفيزياء الألمانى "هرمان قون هولمهوتتز *2غامطصاء نك .نات 
(1854-18551). 
صوت الصدر ععأونا أوعطء 
المدى المنخفض لصوت حديث أو غناء؛ حيث تخرج نبرة الصوت من 
تنفس صدرى وصدى الصدر مع قليل أو غياب صدى الأنف» وتكون نبرة 
الحديث العادى المسترخى الدافئ مسدمدة عموما من الصوت الصدرىء» 
قارن: ٠/0108‏ ممع لا. 
تنفس شين ستوكز متطخوعءط دععاه كعم عط 


ننفس مجهد يتبدل بين معدلات الزيادة والنقصان؛ كما هى حال الرضصع 
المبتسرين وأفراد فى غيبوبة. ينسب إلى الكاتب الطبى الاسكتلندى جون شين 
"عمبرو .ل" 85-1١11177‏ 1ء والطبيب الأيرلندى وليام ستوكز "165ه:5 .للا" 
894-45 1. 
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فاى رمم لاء 

فى الفلسفة الشرقية نشير إلى طاقفة قوة الحياة (عند الصينين 
"لإه,عمع")ء حيث ساد الاعتقاد أن "الفاى" تخلق المرض. المفهوم الهندى 
المرادف لها هو "56303'»؛ ويقابلها فى السنسكريتية نفس الحياة * 4ه طؤوع,ط 
6". انظر أيضمًا: عهنا7آعلانامناعم. 


'كياروسكيرو" خداع العمق أو المسافة ز.م) مسمدمعقاط6 
خداع العمق أو المسافة فى صورة ما؛ ينتج عن اس تخدام الضوء 

والظل. 

متلازمة 'شيسمال" عجصمعل طناك أقمكواحاء 


فقد حدة البصر وشذوذ فى المجال البصرى؛ مرتبط بتشف بالعين 
والعصب البصرى المجاور لها أو الجهاز "36 البصرىء والملامح 
النمطية له هى: 8ا00للفنا/اعل! اهمه الاع8(1 و /الام1780م 200116 أغلبية 
الحالات بسبب أورام بالمخ. 
خواف مغادرة الروح للجسد (.م) طتطتطع 
انظر: 500570. 
مدرسة شيكاغو اممطءد ممقء 61 
مدرسة فى علم النفس تنسب إلى جامعة 'شيكاغو"؛ ظهرت أوائل القرن 
العشرين وارتبطت بعلماء النفس: جون ديوى "عام «لاهل" وجيمس أنجل 
"ااعومم .8 دعمرقل" وهارقى كار "مقن برإعبمونم" (5 )١809 - ١95‏ الذين 
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قدموا منحى يسمى الوظيفية "/71!00/81151/اناع” الذى ارتبط بعلم نفس الفعل 
"55/601061 861" ل: فرانز برنتانو "ممهئعمعء8 مومع" (1858- 
7؛ وكانت محاولة لتعديل موضوع اهتمام علم النفس بتقديم فكرة 
'"داروين"؛ ومفادها أن الأنشطة العقلية جزء من وظيفة الفعل الحيوى 
(البيولوجى) التكيفى التى يجب أن تكون محور دراسات علم النفس. 
لعبة الدجاج عصوع مععاء اط 
نمط للعبة معملية تستخدم فى الدراسة التجربية للمساومة والتنافس؛ 
حيث يكسب كل حزب فى التفاعل باختيار بدائل غير تعاونية أكثر مما 
إذا اختار بدائل تعاونية» مثال: إذا توقفت سيارتان تسيران فى الاتجاه 
المعاكس وبأضيق منطقة ودون إشارة مرورية؛ وكلا السائقين مسرعًا (كل 
منهما مدفوع بأهداقه الخاصة) يرغب فى أن يبدأ عبور هذا الجزء الضيق 
أولاأ عن متابعًا طريقه (اختيار بديل غير تعاونى) على أمل أن يفسح له 
الآخر؛ سيعتمد استراتيجية تعاونية؛ والخطظر أن كليهما يصبح ملتزمًا 
باستراتيجية غير تعاونية؛ وتختلف هذه اللعبة عن لعبة السجين 
"ااه 581500085" والتى يكون فيها طرفاها يتعاونان ويتنافسان معًا 
مع الطرف الآخر. انظر أيضا: 788081 6410/6 . 
الجديرى امم مععاءاطء 
عدوى فيروسية معدية جدا؛ يميزها حمى وطفح جلدى وصداع وفقدان 
شهية و أعر اضص أساسية أخر ى. فيروس ')205]6-|اءع3:16/" الذى يسيب 
الجديرى فى الأطفال كما يسبب القوباء "818165" لدى الراشدين» وكلاهما 
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-الأطفال والراشدين- قد يتعرض للشكلين من المرض (انظفر: 65م8عل] 
عع لذا) المضاعفات العصبية الشائعة هى "ذلئااتهض 8#شلاعق8عمع0" 
حادةء وقد يتبع عدوى الجديرى أيضنًا شلل عصب الجمجمي "اقامقع". 
يسمى أيضمًا: قااء016ةلا. 


طفل (.مألائط . 
ولد أو بنت صغير بين سن الرضاعة والمراهقة. انظر: 

01001 الا. 

الإساءة للطفل- امتهان الطفل عدناط3 لاأاء 


إساءة الوالد أو مقدم الرعاية للطفل» وتعنى عادة الإساءة البدنية لكنها 
تشمل أيضنًا الإساءة الجنسية والإساءة الانفعالية والإهمال. انظر أيضنا: 
:6551لا أذلأ 7010ماع :عع امعلة طااك© رع/1 5/0050 ااا لا-ماع اع امم 
.5ا68 اذلالاء5 زع5لا88 61لا1ا8 


دعوة الطفل بموعمنال3 لأأحاء 
تدخل منظم ومعد سلفا باسم الأطفال» يقوم به مهنيون أو مؤسسات معنية 
غالبا بقضايا مثل: حاجات خاصة للأبوة» الإساءة للأطفال وتعزيز الرعاية. 
تحليل الطفل 5أدلإادوة لألطء 
تطبيق مبادئ التحليل النفسى (المعدلة منها بوجه خاص من التحليل 
النفسى الكلاسيكى) لعلاج الأطفال. فى حالته الأولى ذائعة الصيت حلل 
'سيجموند فرويد "0لاع8ع .؟" هانز الصغير "كلامت 1115" ذا السنوات 
الخمس من العمر بالحصول على إجابات الطفل عن الأسئلة عبر أبيهء لكن 
'فرويد" لم يحلل مباشرة طفلاً مريضًا. رواد هذا المجال هم ميلين كلين 
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"لاع .04" الذى طور أسلوب اللعب التحليلى للوصول إلى تحليل عميق 
للا شعور الطفل؛ وآنا فرويد "586100 .8" وطريقتها أكثر تربوية وتشجيعًا 
لارتقاء الآنا "660" انظر أيضا: 1820817 لاهام. 
قائمة سلوك الطفل (ا086) أوزاءاءعطء موأقطعط لالط 
أداة مقننة تستخدم لتقدير المشكلات السلوكية لكفاءات الأطفال؛ وتتراوح 
أعمارهم بين 4 و6١‏ سنة (نسخة منفصلة متاحة لتقدير سلوك أطفال أعمارهم 
سنتان أو ثلاث سنوات) ويمكن تطبيق القائمة على الآباء الذين يصفون سلوك 
أطفالهم بوضع علامة تصنيف كل بند من بين أكثر من مئة بند فى القائمة 
خجول؛ قلق» وسلوكيات خارجية (موجهة للآخرين)» مثل: ع دوانى؛ مضاد 
للمجتمع؛ خارج السيطرةء طورها سنة ١587‏ عالما النفس الأمريكيان توماس 
أكنياك اع قطمعطعم 1 (1940)- وكريج إدلبروك (1951) “املطاعلع 6" . 
العناية بالطفل ممق لالط 
-١‏ رعاية الأطفال فى أى سن وأى وضع. 
-١‏ الرعاية اليومية للأطفال التى يقدمها حاضن أثناء عمل الوالدين. 
-٠‏ الرعاية الكاملة لأطفال ليس لديهم منزل (أسرة) أو حياتهم الأسرية 
مضطرية بشدة. 
تسهيلات العناية بالطفل كع نا 2 عمق لالط 
تسهيلات مرخص بها تقدم بانتظام خارج الرعاية الأسرية لأطفال أثناء 
العملء ومع أن تسهيلات الرعاية هذه يمكن أن يقدمها أفراد بشكل خاص؛ 
فإنها مرتبطة بمؤسسات اجتماعية كالكنائس (ودور العبادة الأخرى) التى 
تخصص مركزًا يسمى غالبا مركز الرعاية اليومية. 
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القائم بالعناية بالطفل مععارويت عرق لاتماء 
فرد مدرب على الانتباه للأطفال يومًا بعد يوم فى سياقات جماعة 
متنوعة؛ تشمل: مراكز رعاية الطفل والمدارس ومؤسسات العمل ومديرى 
المنزل الخصوصيين ومؤسسات الرعاية الصحية:؛ ويقوم بمهام مثل تغيير 
ملابس الطفل والتغذية والاستحمام ومتابعته أثناء اللعب. 
التمركز حول الطفل (ز00) لعععامعء-لالطاء 
التركيز على حاجات واهتمامات وأمن وراحة بال الأطفال؛ كما فى 
منزل متمركز حول الطفل وتعليم متمركز حول الطفل. انظر أيضًا: -1010© 
/ااا/ملافء معدلا 200 . 
الوصاية على الطفل لإلمؤدنه لات 
الرعاية والحماية والإشراف على طفل في ظروف قانونية معينة 
كالطلاق أو الانفصال؛ حيث تقرر المحكمة كون أحد الوالدين أو كليهما 
وصى على الطفل ويتبع ذلك تقويم الوصاية. 


تقويم الوصاية على الطفل مأ اديه برلمغؤدنه لات 
إجراء يقوم به عادة عالم نفس عيادى ) ينب )؛ يتضمن تقويم 


السلوك الوالدى فيحلل قدرة الآباء على تلبية احتياجات الطفل وإمداد المحكمة 
بتوصية تتعلق بترتيبات الوصاية على الطفل. انظر: 88878168 17 !الادع 
60 5. 

يوم العناية بالطفل ععق بإدل لألاء 


انظر: عهم) 115لا©. 
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ارتقاء الطفل خمع ممه اعتتعل لاألاء 
التغييرات المتتابعة فى السلوك والمعرفة ووظائف الأعضاء للأطفال 

فى أثناء نموهم ونضجهم من عمر الحضانة إلى المراهقة. انظر: 

اكه اها لا8 081/1 الام 

كلام موجه للطفل ماعععمه لمعم 1ل-ل1أحاء 
كلام محدد مسبقًا يقوله الراشد أو طفل أكبر عندما يتحدث إلى أطفال» 

ويكون الكلام بسيطا ومصحح نحويًا بالمقارنة بالكلام الموجه للراشدين. انظر 

أيضًا: باععع50 مع7ع1-0188لامعلااء 


إيجاد الطفل مص مااطء 
في النظام التربوى الأمريكى؛ ويشير إلى برنامج تحديد وفرز منظم 
تمارسه الإدارة التربوية بكل ولاية للتعرف على أطفال قبل سن المدرسة 
الذين بحاجة لخدمات معينة؛ وتقوم استعداداتهم للالتحاق بالمدرسة وكذلك 
أسرة متمركزة حول الطفل /أأمة؟ لعدنعه؟-لاأطء 
. أسرة تكون أولويتها الأولى حاجات الأطفال التى تكون مهيمنة عليها 
أحيانا؛ وتصبح حاجات الوالدين ثانوية» وتسمى أيضنا: برانمةة لعمعغمعع-لااطاء. 
توجيه الطفل ععمقلذأيع لاأطاء 
منحى فى الصحة النفسية للأطفال؛ لا يركز على المعالجة فحسب بل 
وأيضًا على الوقاية من اضطرابات محتملة مستقبلا بتقديم تعليمات ومعلومات 
ومساعدة علاجية للطفل وأسرته؛ وتقدم خدمات توجيه الطفل ومعالجته 
عيادات متخصصة فى توجيه الطفل» وقد ظهرت حركة توجيه الطفل أوائل 
القرن العشرين ووصلت إلى ذروتها بين أعوام ١944‏ و١197١.‏ 
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طفولة (.م) لممطفائط 

-١‏ المرحلة بين نهاية فترة الرضاعة (نحو سنتين من العمر) وبداية 
ظهور علامات البلوخ وبدء المراهقة ١7-1(‏ سنة من العمر). وتنقسم هذه 
المرحلة إلى: أ) الطفولة المبكرة من سن سنتين حتى سن دخول المدرسة أى 
5-٠سنوات.‏ ب) الطفولة المتوسطة من * إلى ٠١-8‏ سنوات. ج) الطفولة 
المتأخرة أو ما قبل المراهقة "586800188/6" أى العامين السابقين على 
ظهور البلوغ. 

-١‏ الفترة بين سن الثالثة أو الرابعة ونحو السابعة من العمرء فى هذا 
السياق تمثل الطفولة الفترة بعد الفطام وقبل إعالة الأطفال أنفسهمء والطفولة 
بهذا المعنى المحدد (الحس الفنى) يتفرد بها الكائن البشرى فبقية الحيوانات 
تتطور مباشرة من الحضانة إلى الحداثة "بغزانمعبس". انظر: 117 ]الاع/انال 
0. تعريف عام الأنثروبولوجيا الأمريكى بارى بوجن 
"منوم8 .8" .)١565-(‏ 
صرع غياب الطفولة بإومءأأمع ععمعوطج لمهطالااط 

شكل من الصرع يخبر (يظهر) فيه الأطفال دون السابعة غياب 
مضبوطات "581200885 885860/68" متكررء واسمه الرسمى: لدمع201الام. 
فقد ذاكرة الطفولة وأوع صحصة لم هطلاأحء 

العجز عن تذكر أحداث فى الطفولة المبكرة (انظر: “اهمع 
87 وتعزى إلى الحقائق التالية: أ) القدرات المعرفية الضرورية 
لترميز الأحداث فى الذاكرة طويلة الأمد لم يكتمل ارتقاؤها بعد. ب) أجزاء 
المخ المسئولة عن تذكر الأحداث الشخصية لم تنضج بعد. تسمى أيضنا: 


صصطة عل أغأمقاماء 
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ذاتوية الطفولة» اجترارية الطفولة مروأغناج لمهطلائاء 
أنظر: 0508088 1715112لام. 

اكتئاب الطفولة موأووع رمعل لممطلائطاء 
نمط اكتئابى كبير يحدث فى الطفولة؛: قد تختلف أعراضه المميزة عن 

تلك التى فى النمط الاكتثابى الكبير للراشدين؛ حيث خاصيته المزاج المتقلب 

أكثر من المزاج المكتئب والفشل فى استعادة وزن سبق فقده فعلاً. 

اضطراب تفككى فى الطفولة 1500ل عأ هنوع ؟ مأوال لومطلائطء 


فى الدليل التضديفى الرايع المزاجع؛ إشارة لاضطراب ارتقائئ يميه 
فقد جوهرى لاثنين أو أكثر من مهارات سبق اكتسابها؛ وهى مهارات لغوية 
واجتماعية وسلوك تكيفى وتحكم فى الإخراج (المثانة والأمعاء) ولعب أو 
مهارات حركية» وتتبع هذا التدهور الوظيفى مرحلة ارتقاء عادية تحدث فيما 
بين عمر سنتين وعشر سنوات؛ كذلك يحدث اختلال التفاعل الاجتماعى 
والتواصل (التخاطب). 


اضطراب الطفولة معلءوؤأل لممطلائاط 
أى اضطراب اجتماعى أو انفعالى أو سلوكى أو تربوى فى مرحلة 

الطفولة. 

مخاوف الطفولة دقع لممطلاأطء 


مخاوف تحدث فى مراحل الطفولة المختلفة كالخوف من الغرباء الذى 
يحدث غالبًا لأطفال عمر ثمانية أشهرء والخوف من الأماكن المرتفعة الذى 
يحدث بعد أن يتعلم الطفل الحبوء ويتغير محتوى الخوف للأطفال حسب 
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أعمارهم من سنتين إلى ست سنوات حيث يشيع الخوف من: الظلام: 

الحيوانات؛ الأطباء» الأشباح» الوحوشء العواصفء وتختفى هذه المخاوف 

خلال أشهر أو سنة دون معالجة. 

عصاب الطفوئلة وأوهعناعط لممطلاتحاء 
فى نظرية التحليل النفسى؛ يشير إلى ظهور أعراض نفسية فى الطفولة 

كاستجابة دفاعية ضد الصراع. 

ذهان الطفولة دده طع ندم أمومطلأأحاء 


اضطراب ذهانى يبدأ فى الطفولة؛ ووفقا للدليل التشخيصى الرابع 
المعدل فإن ملامح أساسية للاضطرابات الذهانية تشيع عبر المجموعات 
الممرية: وَتَارَيَخيَا فإق'المصتطلح استخدم وبشكل واسع للإشارة إن أل مبين 
اضطرابات متنوعة أو ظروف الأطفال العقلية التى تسبب اختلالاً وظيففا 
شديداء مثل: التأخر العقلى والإضراب الارتقائى المتفشى #/ااكش/امع0" 
."015080885 اش كلع الام ماع اعم 
قفصام الطفوا له دأمععطامم تعد عموطال أائاء 


' فصام يبدأ قبل سن ١١‏ سنة؛ ووفقًا للدليل التشخيصى الرابع المعدل 
فإن ملامح أساسية للاضطرابات الذهانية تشيع عبر المجموعات العمرية» 
وقد استخدم المصطلح تاريخيًا وبشكل واسع للإشارة إلى السلوك الفصامى 
الذى يظهر فى الحياة المبكرة؛ ويشمل بشكل خاص الاضطراب الذاتوى 
(التوحدى) “01508068 1157116ئاهم" والاضطراب الارتقائى المتقفشي 
"015080885 اذ 1 لاع الام ماع لاع0 علااكملامعم". 
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أعطاب حسية عصبية فى الطفولة كدوأوع! امرنعصمأءمكمعد ممه طالااطء 
اضطرابات عضوية فى الجهاز السمعى قد تكون سببًا لققد السمع فى 
الطفولة؛ وهذه الحالة تكون غالبًا بسبب فشل الأذن الداخلية فى النمو بشكل طبيعى 
فى مرحلة "681" أو كنتيجة لعدوى إذ تسبب حمى.. كما تنتج أعطاب الطفولة 
الحسية العصبية إذا أصيبت الأم بالحصبة الألمانية فى أثناء الحمل. 
التحرش الجنسى بالطفل مغو امم لأتحاء 
الإساءة الجنسية للأطفال: أى سلوك جنسى لراشد تجاه الطفل. اننظفر 
أيضنًا: 56لا88 الذنا8!7 :ع5لا88 اثل0/0710ع. 
إهمال الطفل خععاوع2 لأأحاء 
إنكار الانتباه أو الرعاية أو التجاوب الضرورى لمتطلبات ارتقاء (نمو) 
الطفل الجسمى والانفعالى والكفاءات العقلية, ويرجع ذلك إلى اللا مبيالاة 
وعدم الاحترام أو اختلال لدى مقدمى الرعاية للطفل. انظر أيضنا: 
ل61101غل58 اذا لام امم. 
استغلال الطفل إباحيًا لإلامدعوموعمم لات 
مادة إباحية تتناول الطفل» وتشمل قصصيًا مكتوبة وصورا وأفلامًا 
تتعلق بالطفل أو بأطفال تورطوا فى سلوك جنسى. وإباحية الأطفال مجرمة 
قانونا بالولايات المتحدة وتتم مقاضاة من يقوم بإنتاج هذه المواد أو تدويرها 
(ترويجها). 
علم نفس الطفل بإعهامطعلازوم لالط 
الفرع من علم النفس المعنى بالدراسة المنظمة لسلوك وتوافق ونمو 
الأقراد منذ الميلاد حتى المراهقة؛ وكذلك علاج اضطراباتهم السلوكية 
والعقلية والانفعالية. انظر أيضًا: 1 251/0106 -اى18لاع/081ا8/ا08. 
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علاج الطفل نفسيًا بإموعع طغهطء بكم لأأحاء 
العلاج النفسى للأُطفال حتى يصلوا إلى سن البلوغ؛ -ديث التركيز على 
المعارف والانفعالات والسلوك. ويعتمد مستوى استغراق الأباء فيه على عمر 
الطفل ونمط المشكلة ومنحى العلاج المستخدم؛ والأفضل معالجة الطفل فى 
جماعة أو بواسطة علاج أسرى. 
ممارسة تربية الطفل عءأعوعم موماعوعم لاا 
نمط تربية الأطفال خاص بمجتمع بعينه أو ثقافة فرعية أو أسرة أو 
فترة بالتاريخ الثقافى؛ وتتنوع ممارسات تربية الأطفال بمثل هذه المناطق فى 
طرق فرض النظام والتعبير عن الانفعال وأساليب التدريب على التغذية 
وقضباء الحاجة (الإخراج). 
أطفال بحاجة للإشراف (5ل10!©) موأوأنمعمبد عه لمعم مذ معمللأء 
أطفال ارتكبوا أفعالاً تؤدى بالمحكمة إلى أن تقرر نقل الإشراف عليهم؛ 
لأن آباءهم غير قادرين على ضبط سلوكهم بدرجة كافية» والطفل الذى يقدم 
للمحكمة يكون تلقى صورة ما تجعله يقر بعدم ارتكاب ذلك؛ والجرائم التى 
تؤدى إلى نظام الإشراف هذا هى جرائم الإزعاج. مثل: الإهمال والهرب من 
المنزل وسوء السلوك بالمدرسة. 
قائمة اكتئاب الأطفال لامع معياهرأ موأودعمصعل د'معولاأطاء 
استخبار بأسلوب التقرير الذاتى معتمد على بطارية "بيك" للاكتئاب؛ 
صمم لفحص حساسية أطفال بين 7 و7١‏ سنة للاكتئاب؛ وقد قَدم فى البداية 
كأداة بحثية وتشمل البطارية 77 بندًا يتكون كل منها من ثلاث عبارات 
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تعكس مستويات مختلفة لشدة عرض بعينه»: ويختار المبحوث إحداها بالنسبة 
لكل بند والتى تصف حالته خلال الأسبوعين السابقين. قدمتها سنة ١917‏ 
عالم النفس الإكلينيكى الأمريكية ماريا كوفاسس "وع داه .0" - .)١1554(‏ 
اختبار الأشكال المتضمنة للأطفال 2 +05 دعمدع؟ 0ع00ءطمع 'صعءوائط 
(8عع) 
مراجعة لاختبار الأشكال المتضمنة "675060060" للأُسلوب المعرفى؛ 
وقد صمم لأطفال من © إلى ١١‏ سنة» وفيه يستدل المبحوث شكلاً بسيطًا من 
بين ١0‏ شكلا متصاعد التعقيد أو خلفية ملونة» طوره سنة ١97١‏ عالما 
النفس الإكلينيكى الأمريكيان ستيفن كارب "معتق»ا الك ليلق -)١‏ ونورما 
كونسدت "0055301 ./0" . 
مقياس القلق الصريح للأطفال لاع ممم خوع]أموا/ا و'معرلااطء 
(كقالاةء) عاقء5 
مقياس من "5 بنذا يعد تعديلاً لمقياس “تايلور" للقلق الصريح كى 
يناسب الأطفال؛ قام به سنة ١957‏ علماء النفس الأمريكيون ألفرد كاستنيدا 
"03530603 .ث8" (1172) وبويد ماك كندليس "206603001655 .8" )١915(‏ 
وديفيد بالما "جورعواوم 0" 2)1١9319(‏ وراجعه سنة ماو ١‏ عالما النفس 
التربوى الأمريكيان سيسل رونلدز "869700105 .©" »)١157(‏ وبرت روكموند 
'000ممطء81 .8" »)١974(‏ وتتكون هذه المراجعة من 7 بندًا يجاب عن كل 
منها ب: نعم أو لاء تقيس طبيعة ومستوى أعراض القلق فى الأطفال 
والمراهقين من عمر "5 الى ١9‏ سنة. 
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استخبار الشخصية للأطفال باالهصمكىمعم ولمعملالطة6 

(6600)ع أقمصه أ لوعن 0 

بطارية من ١5١‏ بندا بأسلوب التقرير الذاتى لأطفال من + إلى ١١‏ 

سنة» وتعتمد على نظرية "'كاتل” العاملية فى الشخصية» وتفحص ١5‏ بعذا 

للشخصية؛ مثل: الخجل مقابل الجرأة والثقة بالذات مقابل الخوف والهدوء 

مقابل الحماس» يتصور أنها مفيدة لتقييم وفهم والتنبؤ بكل من التوافق 

الشخصى والارتقاء الاجتماعى والأداء الأكاديمى (الدراسى): طورها سنة 

48 المربى الأمريكى 'روزرفورد بورتر" ")56.075-1١9.095(-‏ .8 

+06" وعالم نفس الشخصية الأمريكى بريطانى المولد ريموند كاتل " .8- 
ااعقدء" (194 .)١9.68-١‏ 


دراسة حركة الطفل لإلمناغى غمع ومع يتمص لاتماء 
أول جهد منظم قام به أواخر القرن التاسع عشر جورج ستائلى هال .6 
"اادن"؛ لاستخدام الطرق العلمية فى دراسة الأطفال. وركزت الحركة على 
رفاهية الطفل؛: ومن بين الأشياء التى ساهمت فيها سن قوانين تنظم عمالة 
الأطفال والتعليم الإلزامى. 
مساندة الطفل ممم ربك لاتطاء 
متطلب قانونى يفرض على الآباء تلبية حاجات أطفالهم الاقتصادية 
والتربوية» وتشمل توفير التمويل اللازم لتلبية هذه الحاجات؟ 
زيارة الطفل مهلا أوأنا لأأطء 
فى سياق الطلاق أو مواقف نقل رعاية الأطفال قانونا لآخرين» 
مثل: ربيب “معؤوج]" تصرح المحكمة بالسماح للاب غير الوصى بزيارة 
الطفل بعض الوقت؛ مما يسمح باستمرار اهتمامه بالطفل» وتسمى أيضنا: 
تمك 3100]أذأناء 
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رفاهية الطفل معو لاعن لائاء 
راحة بال "عدزعط-ااءبي" الأطقال جسميًا أو انفعاليٌاء وبشكل خاص إذا 
كانوا فى سياق تقاضى أو سياق برنامج اجتماعى صمم لإثراء حياتهم. 
شلوفاجيا دأ طممالط 
انظر: 8ا106186ل0. 
وهم (.م/) ممعصاطء 
.١‏ كائن مكون من اثنين أو أكثر من أنواع خلايا مختلفة جينيّاء مثشال 
لذلك: زرع أنسجة مختلفة وراثيًا كنخاع العظام أو تطعيم جزء من جنين 
حيوان ما لجنين آخر من حيوانات مختلفة وراثيًا؛ فالجنين إما يكون من 
أنواع مختلفة (38,ه0م»»« ج) وإما من أفراد مختلفين لنوع واحد. 
؟. ضلالة خيال أحياناء شىء ما نرغب فيه ويستحيل تحقيقه. الصفة: 
عأمعطلطء. 


تنبيه وهمى صه 2 الى ءأمعصطاط 


إجراء استخدمه روجر سبرى 506887 فى أسلوب المخ المنقسمء 
انظر: 201/1/15500807010/17» لدراسة وظائف نصفى المخ الكرويين؛ ففى 
التجربة النموذجية لهذا الإجراء يعرض على المشاركين 'وجه وهمى" يتكون 
من الشق الأيسر لوجه شخص ارتبط بالشق الأيمن لوجه شخص آخرء أحد 
نصفى مخ المشاركين ذوى الاصابة بالجسم الثقفنى "م نددااه: دنمءهء" (أى: 
مخ منقسم) وجه واحد فقطء بينما يتلقى النصف الآخر الوجه الثانى مما يعنى 
أن هناك مجالين منفصلين للوعى يقع أحدهما فى نصف المخ ويقع الثانى فى 
النصف الآخر. انظر أيضنا: عمع1(م؟|ايمع!-81607. 
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الوهميه ز.م/ مدأمعصاط6 


- 


1١ 


وجود خلايا فرد من نمط جينى مختلقف مستمدة من "زيجوت مختلف. 
قارن: /51ا6ام1/05. 
حجة الحجرة الصينية أمع منع 3 حرممء عمعصاطع 

حجة فلسفية مؤداها أن بإمكان الحواسب أو أنظمة المعالجة الرقمية 
تلقى فقط تدفقات متسقة لرموز مرتبة وليس معلومات ذات معنىء والاسم 
مشتق من تجربة فكر؛ حيث فيها يتخيل متكلم أحادى "اددودأاممهه" اللغة - 
إنجليزية - نفسه فى حجرة محكمة الغلق "563160" يحاول أن يضاهى تدفقات 
(أعدها الفيلسوف الأمريكى "جون سيرل "563,16.ل" (انظر: )١175‏ 


انعكاس ذقن لاع أأعء صلطاء 
انظر: 1581 /الاهل. 

اختصارًا ل: أطفال بحاجة للإشراف 5لاالا 

شيرومنسي (.م) (بءممصمءتعقطع) بممفصسمعاحة 


انظر: (.م) عععمقصممءتطك./ا181 ذا ملامط. 
العلاج بتقويم العمود الفقرى [.م) عأعمومملط6 


نظام رعاية صحية بديل يتعلق بالعلاقة بين بناء الجسم ( العمود 
الفقرى بوجه خاص) وعمليات المرضء» تتضمن المعالجة طرقًا خالية من 
أدوية غير اجتياحية - أى رعاية أولية تتوافق مع الجسم؛ صممت لاستعادة 
الأداء الوظيفى التام للعصب يعزز الصحة. اننظر أيضنا: 
ع لطاع المع ارا عا تملاقع ام ملام /ا8ث1 لاع الااع 01/21 ). 
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قراءة الكف (.م) بإحاممومءزنا 
انظر: (.م)عع طم هدمءاطء./5181|ا/أامم. 

توزيع كا؟ معط كال عنوننوكداطء 
التوزيع المجمع لمجموعة من الانحرافات المربعة العشوائية العادية 

المستقلة؛ فإذا ضمنت "س" كمتغيرات مستقلة فى توزيع فيمكن القول إن 'س”" 

درجات حرية»ء واعتمد على هذا المنطق اختبار كا؟. 

اختبار كا؟ +5 316ا0ك-أطاء 
مقياس للكيفية التى يناسب بها توزيع احتمالى نظرى مجموعة من 

بيانات» فلو القيم "س١‏ س 7ء....س ن تمت ملاحظتها فى المرات ص3 


ص”؟: ص ن وتم توقع حدوثها نظريا ع1 ع5 عن؛ ثم تحسب كا"؟ 
بالمعادلة: (ص١.ع١)؟/ع١+(ص‏ بدن 4ك نت ..... وتستخدم جداول كا” 


بدرجات حرية مختلفة للإشارة لاحتمالية أن التوزيع النظرى صحيح. يسمى 

أيضنا: إجراء كا؟ "عءبالععمم عرةناو:-أطء". 

'كلور الهيدرات" عغمءللاط أوعماحاء 
متبط قصير المفعول للجهاز العصبى المركزى كان أول تركيب له 

سنة ؛؛ واستخدم بعد ذلك علاجيًا على نطاق واسع بشكل رئيسى 

"0016م" وما زال يستخدم لإحداث النوم لكن استخدامه محدود لسميته 

الكامنة» الاسم التجارى له بالولايات المتحدة *اق,واءدبو8". انظر أيضنا: 


5 [ل1 0010لا 


"كلورديزبوكسيد" (.م) عل أناممع عد أل عاط 


بدأ تجاريا باسم "880120018221016" كمخفض للقلق ““ءأثيراهأ»امة": 
طور سنة ١961‏ واستخدم علاجيًا فى بداية الستينيات» وأصبح منذ تطويره 
أحد أهم العلاجات التى يوصى بها ويتميز بكثافة تمثيله عبأومعئيرء" 
"00ؤ1أأ76]360 فى الكبد؛ كما يملك عدذا من منتجات الأيض “ذامطهغعم" 
التى تعطى لمدد طويلة نصف الحياة "16-11585ىلا" كمخفض طويل الأجل 
للقلقء ويستخدم فى إدارة القلق والأرق كميات كبيرة من 
"860200132601065 مع تمثيل بنائى أقل تعقيدًا وقابل للتنبؤ أكثر على مدى 
نصف الحياة وما زال استخدامه الشائع ليحمى ضد آثار سحب الكحوليات 
ومتاح كجرعات فمية أو بالحقن ولا ينصح به لعدم انتظام امتصاص 
العضلات لدء والاسم التجارى له بالولايات المتحدة: #اناةاطاناء 
قناة "كلورايد" اعمصقط علأعما 

انظر: اعلللامتك ل108. 
'"كلوروبسيا" (.م/ وتكممعماطة 


انظر : هدام01801/870. 


ربروميزين" (.م) (652) عمأعفصمعممااء 

تركيبه الأول كمضاد للذهان؛ وقد أنتج واستخدم علاجيًا بأوروبا سنة 
وبكندا والولايات المتحدة سنة 2١46554‏ ويستخدم أساسًا لإنقاص القلق 
الذى يسبق العمليات الجراحية والتخدير أثناء الإجراءات الجراحية» واكتشف 
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تأثيره المضاد للذهان بالصدفة» وتحدث كمية منخفضة "(0م0:6م-اها" من 
"لمعه" درجة من التحكم فى السلوك وإدارة أعراض ذهانية 
إيجابية لم تكن متاحة سابقا فى العصر الحديث للمعالجة بالعقاقير النفسية؛ 
ومع ذلك وعلى الرغم من تأثيره فى إدارة أعراض الفصام الحادة والهوس 
الحاد وأنواع ذهان أخرىء ويسبب ال 'كلوربروميزين" عددا من الآثار 
الجانبية غير المرغوبة تشمل: تصلب عصبى عضلى وأثار 
"688617881101" أخرى والتخدير وانخفاض ضغط الدم وأداء معرفى 
بطىء مصحوب ببطء الحركة "ذاد5ع لذا»ا5/ا0 /18801|1" طويل المدى؛: وعلى 
الرغم من أن وكالات مضادات الذهان الجديدة تنتج اال 'كلوربروميزين" 
بكميات كبيرة فما زال يستخدم كجرعة معادلة مرجعية لمضادات ذهان 
أخرى:؛ كما تستخدم الجرعة الصغيرة منه لعلاج الغثيان والقىء والفواق 
"5ملاءءةا" المستعصىء والاسم التجارى له بالولايات المتحدة: “2106ه,هط]". 
"كلوبروسيم" ز.م) ممع عاتط عم عمماطهء 
مضاد للذهان منخفض التأثير "بهمعغمم" للفئنة “ع لاع د اهامر" 
يشبه تأثيره آثار "5وعدءط:مه»«ه1]" الأخرىء والاسم التجارى له بالولايات 
المتحدة: مأأع12/3زمقاء13:3. 
اختيار (.م/ ععأمطة 
مشكلة اتخاذ قرار تتبدى فى كون الشخص مطلوبًا منه أن يحدد ما 
يفضله من بين مجموعة بدائل؛» انظر أيضا: عع1ا0ب 8/8817 (الفعل: 


ع5ههطاء) . 
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اختيار بديهى لوأكاة ععأمطء 
نموذج رياضى لاتخاذ قرار يفترض أنه عند إتاحة بدائل عدة للاختيار 
منها؛ فإن احتمال التقاط بديل بعينه يكون مستفلة عن تتابع القرارات. طوره 
سنة ١154‏ عالم الرياضيات وعالم النفس الأمريكى دنكان ليس 0هءعمد0 .8" 
"معنا (... - .)١95506‏ 
سلوك الاختيار «مالاةطعط ععأمجاء 
اختيار واحد من بين بدائل سلوكية متاحة. 
استخبار معضلة الاختيار (50ع) عمأقصصهلءلدعين ممع اتل ععتمطاء 
أداة بحث استخدمت فى الدراسات المبكرة لتغيير المخاطرة 8|567" 
"7غالاع؛ كى تقيس رغبة الفرد فى القيام بمخاطرة أو قرارات حذرة؛ حيث 
يتعرض المستجيبون لسلاسل سيناريوهات "56603105" تتضمن أفعالا تترتب 
عليها منافع مالية أو اجتماعية أو تربوية ثم يحددون احتمالات نجاحهم قبل 
القيام بهذه الأفعال» انظر أيضا: آع68مع 0167ا0106-5/©. 


نقطة الاختيار أمامم ععأمط 
موضيع فى تسلسل الأحداث يصبح عنده الاختيار أو اتخاد قرار 

ضروريا. 

اختيار زمن الرجع عأ مماءععوعء ععأمطاء 


زمن رد فعل مشارك فى مهمة تتطلب منه إصدار استجابة بسيطة» 
مثل: الضغط على مفتاح؛ كلما ظهر مثير من بين مجموعة مثيرات سبق 
تعريفهاء قارن: 7113/8 101آعمع8 غامالؤاك بعلةا؟ 10(1كعمعم اع امالا0م0 
وانتظخفر أيضيا: 0056710 زع ل/11 لل60160مع5 مالؤنا 0010/20 
111/6 0 اكعمعم 


208 


تغيير الاختيار اط معءأمط 
أى تغيير فى اختيارات الفرد أو قراراته؛ يحدث كنتيجة لمناقشة 
الجماعة ويقاس بمقارنة استجاباته قبل المناقشة وبعدهاء وفى حالات كثيرة 
تؤدى هذه التغييرات إلى أثر تغيير الاختيار "آع5ع6ع 4167ا5-ع01باع" داخل 
الجماعة ككلء انظر أيضنًا: 7عابكء /الأ5ا8 :1167ا5 5لا10؟نامع. 
أثر تغيير الاختيار أععه اأأطو ععأمطء 
ميل الجماعات لاتخاذ قرار أو اختيار بديل متطرف أو أكثر؛ مخاطرة 
أكثر مما يتمنى القيام به أغلب أعضائها وهم فرادىء انظر: 6801008 
الع لالاوا8 :6للاكاة1 )5ا8 680108 :501081281081 وانظر أيضنا: 
57 5لا1!0نامع. 
مثير الاختيار أأنامرأءد ععأامط 
يشير فى مهام زمن رد الفعل إلى صفوف المثيرات المحتمل حدوثها؛ 
فى محاولة معينة لكل مثير أو بند فى صف يتصور أن له استجابة مختلفة 
(ضغط مفتاح مختلف مثلا)؛: ويقرر المستجيبون أى استجابة يصدرونها لمثير 
قرص مختنق »أوأل لععامطاء 
انظر: 8ل/60821اااممم. 
اختناقات (.) وععامط© 
انظر: 5/68/8255 /(06201/18655101. 
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اختناق ز.م/ ومعامط6 
يشير فى علم النفس الرياضى إلى التدهور فى الأداء؛ يحدث عندما 
يكون الرياضى غير قادر على تحقيق التحكم فى أدائه دون مساعدة خارجية؛ 
ويحدث هذا غالبًا فى المواقف التى يواجه فيها الرياضى مستويات مرتفعة 
من الضغط (مشقة) تؤدى إلى عوائق بدنية وذهنية للأداء. 
الاختناق تحت ضغط عرنووعمم «عممب عدأكامطء 
أثر متناقض "1ه«ه3:300م'؛ حيث يتطلب الموقف أداءٌ جيدًا مثلما هى 
الحال فى الامتحان الدراسى أو مقابلة للترشح لعمل فإن الفرد يؤدى بشكل 
أقل من قدراته فالضغط يستثير وعى الفرد بحاجته لأداء أفضل لكن الاختناق 
يشير إلى إنقاص فعلى للاداء الناتج. ٠‏ 
" كوليسيستوكينين” ز,م) (66) متسصكامغدبيععامطاء 
هرمون “4106م6م" ينشأ فى الاثنى عشر "0انامع0000"؛ ويتضمن فى 
شبع الجائع» ويقوم بدور الناقل العصبى فى بعض مناطق الجهاز العصبى. 
نمط صفراوى عمل عأمع اما 
نمط مزاجى وصفه الطبيب الرومانى "جالنوس" مهاوه (9؟5١99-1١‏ 
قبل الميلاد)؛ ويتميز بالتقلب الانفعالى وسرعة الغضب. انظر: 00881/الالا 
108 . 


توكيل 'شولسكى”" ممأغ3: أرما 2 بعاوعامطء 

إجراء مصفوفة جبرية والذى يبدأ بمصفوفة "8" فعلية متمائلة محددة 
إيجابية "00178ا0051711/85-066"؛ وتسمح بالحصول على المصفوفة "©" حيث 
"عع-م"» وتلعب المصفوفة الناتجة دورًا مركزيًا فى الإحصاء متعدد 
المتغيرات والتحليل العاملى (قدمه عالم الرياضيات الفرنسى كأدما-ع:20م" 
"رماوةامط - (ه/41 8-1 .)١951‏ 
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'كوليسترول" (.م) أمععئؤدعامط 
"لزمءع”" يشتق بكثرة من الأنسجة الحيوانية خصوصيا الغنية بالدهون؛ 
والكوليسترول مكون لأغشية البلازما والمؤشر الأوالى لل'سترويدات" 
الأخرى (كالهرمونات الجنسية) ومكون لبروتينات البلازما.الدهنية 
"066105م0م1|" خصوصًا منخفضة الشدة منها والتى يعتقد أنها تلعب دورًا 
مهما فى الإصابة بتصلب الشرايين "ونام غغغممعاءوم,ع0]ة". انظر: 
505 2711. 
'كولين” (.م/ عصتامطء 
"جين" حيوى أمينى يصنف غالبا كفيتامين 'ب"؛ يتكون أساسًا من 
مكونات عديدة مهمة» مثل: "الأسيتوكولين" و"اليثين" (أحد مكونات أغشية 
البلازما)؛ انظر أيضًا: عكهالاةععمْ 6/0100/6. 


'كولين أيستيليز" ع5ةابطعء3 عصذأامطاء 


"إنزيم” متضمن فى إنتاج الناقل العصبى "الأسيتوكولين" من الكولين 
والإيستيل كونزيم 8» ويسمى أيضا: عودءع1ومقء؛أبراءءة عمتامطع. 


'كولينى”" أعتعص أامحاء 
يتعلق بالخلايا العصبية والأعضاء التى تستجيب للناقل العصبى 

أسيتوكولين". 

عقاقير 'كولينية" وناك عأععع متام 


أدوية تحفز نشاط الناقل العصبى "أسيتوكولين" أو لها تأثير مماثل 
ل“الأسيتوكولين"؛ لذا لها تأثير منبه للجهاز العصبى الباراسمبتاوى» وتشمل 
العتقتقير الكولينية القلويات "ولنأماقااة". مغل" غ11 اللاه50571لابزم 
وا0ناععلاة !861 :علاامهممع60ام» ومضادات الكولين "وعدقععغدعصةامطءلامة" 
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مِطات الكوان ستريس '5ه58قمع]72©5ةامطء"؛: مثل: ,الان/ل01 م0806 
80+ 3 216057161005 المستخدمة فى تشخيص وعلاج ضعف 
العضلات "وابرواع وتمعطدوبرص"؛ لأنها تنشط مفعول الأسيتوكولين بالمفاصل 
العصبية العضلية. هناك استخدامات أخرى لهذه الأدوية منها: إدارة المياه الزرقاء 
"003ع قاع" واحتباس البول وكعلاج مضاد للأثار السمية للأدوية المضادة 
للكولين "'عأق,عصةامحاء م3" تسمى أيضا: كع دءل عأأعممتطهطاغدممالاكة31م. 
مشتبك "كولينى" ع كم وهلا عأوتعوأامطء 
مشتبك يستخدم الأسيتوكولين كناقل عصبىء ويوجد فى الألياف بعد 
العقد الباراسمبتاوى وألياف قبل عقد "ءاصهناعمدوه2م" المراكز اللا إرادية؛. 
وألياف قبل عقد نخاع الغدة الأدرينالينية والأعصاب الحسية الحركية 
بعضلات الهيكل العظمى والألياف المتجهة للغدد اللعابية. 
نسق 'كولينى" لمع أولاد عأماع وأامطء 
جزء من الجهاز العصبى اللا إرادى الذى يتعامل مع الناقل العصبى 
"الأسيتوكولين" والعقاقير الكولينية؛ حيث تكف أنشطة هذا الجهاز الأدوية 
المضادة للكولين» مثل "الأتروبين"؛ قارن: /1اع5,57 ©0/6861ا608. 


كولينستريل ل.م/) عدوقعمئوع د أاماء 
إنزيم يثبط الأسيتوكولين ويجزئه بعد وصوله إلى "1587© 578/8871" 

ويكون الكولينستريز فى شكلين هما: أستيلكولينستريز ويوجد فى الأنسجة 

العصبية وخلايا الدم الحمراء و"ع5ة,ع:5»ة0«ناهمء00نهعو25" الذى يوجد فى 

بلازما الدم والأنسجة الأخرى غير العصبية. 

مثبطات كولينستريز 5ه أطتطصا عدقمع وعد أاما 


انظر : 08/65 ©20110/8861© ب5ك108ا8اللااا عأكضةع1 0101/5 الااع86. 
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تشومسكىء ناعوم (48؟9١‏ - ... ) مهلا ,لإمامتصمط0 
عالم لغة أمريكى حصل على درجة الدكتوراه فى اللغويات من جامعة 
بنسلفانيا سنة 2١115‏ كان زميلاً صغير! بجمعية جامعة هارفارد للزملاء 
النخبة بين عامى 0١‏ وه10١..‏ والتحق سنة ١5665‏ بكلية معهد 
ماسوشيستس للتقنية (للتكنولوجيا) واستمر بها بقية عمره المهنى.. اعتمد 
كتابه الأول "البناء النحوى" سنة ١561‏ على رسالته للدكتوراه» وقد اشتهر 
'تشومسكى" بنظريته فى النحو التوليدى التحولى والتى أحدثت ثورة فى 
التحليل اللغوى وتنظيره بالقرن العشرين: ويرى أن الوسع الأساسى لتعلم 
البناء النحوى فطرى لدى البشر على هيئة بناءات عميقة تطابق عدذا صغيرا 
من القواعد النحوية التحويلية المجردة الشائعة فى كل اللغات والثقافات 
(انظر: اخم685/الانا 468لا6لاها ز6لا001/567). هذه الوجهة من النظر 
أدخلته فى صراع مباشر مع معاصره صاحب أكثر النظريات اللغوية تسيدا 
وهو عالم النفس سكينر "عوط لاك.ع.8" الذى رأى فى كتابه "السلوك اللفظفئ” 
سنة ١161٠‏ أن أساسيات البناء النحوى والمعنى اللغوى يتم تعلمها خلال 
الخبرة. وفى سنة 905١؛‏ انتقد 'تشومسكى" وبشكل علنى (جماهيرى) وجهة 
نظر 'سكينر" فى مجلة "اللغة" المراجعة المطبوعة الأوسع انتشارًا 'للسلوك . 
اللغوى". وقد نقح 'تشومسكى" نظريته فى أعماله اللاحقة ومنها كتابه "البناء 
المنطقى للنظرية اللغوية" سنة .١5915‏ اشتهر تشو بنقده الحاد للسياسة 
الخارجية والاجتماعية للولايات المتحدة. وقد كرم بعضوية الأكاديمية 
الأمريكية للعلوم والفنون والأكاديمية القومية للعلم» ومُنح جائزة الإسهام 
العلمى المتميز من جمعية علم النفس الأمريكية. 
خلل التنسج الغضروفى 3 امكبزك أحصدء لم6عععم عل ترمحاء 


انظر: /601لالا5 طالاع8© للذلا-ذااءاع. 
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حبل الطبل امقمصبة ولتمطء 
أنظر: ع/ا8 6لا 587805 الذاعات8عم لاد هعامع68. 
وتر لوحة المفاتيح معد هطلاع»| معروتاء 
لوحة ذات عدد مفاتيح محدود؛ يمكن استخدامها لإدخال مدى واسع من 
المعلومات بالأرقام والحروف بواسطة ضغط مجموعة مفاتيح مختلفة؛ ويمكن 
الإدخال بيد واحدة مع قليل من الدعم. انظر أيضًا: 80880/ا6)! 0108416. 
رقاص ش (.م/ وععمطء 
حركات متشنجة لا إرادية غير منتظمة للذراعين وعضلات الوجه؛ 
ترتبط باضطرابات مختلفة تشمل مرض هنتنجتون "710/6701 انالا ومرض 
رقصة سيندهام "ممقطامء590" -المعروف سابقا برقص "ددغآل/ا غم1ج5"- الذى 
يحدث كمضاعفات لعدوى ميكروبية 'أوععمع5::6©060"» مثل: الحمى 
الروماتزمية» الصفة: عأعءمدةء زاهعممطء. 


رخصيه 00 
تشمل حركات لا إرادية تشبه الرقصة؛» تسمى أيضًا: 0أمعممطء. 
تلوى راقص 5أ05غ» ط 0603 
رقص مصحوب بتلوى لا إرادى للوجه واللسان والأيدى والقدمء 
وهو مميز لمرض "هنتنجتون". 
رقصى لأمعرمطء 


انظر: عم اعم اء. 
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هوس رقصى ز.م/ وأتمفسصمععمطاء 

حث غير منضبط للرقص بطريقة هائجة متشنجة» خصوصنًا ويتفشى 
الهوس الرقصى غالبًا لدى متوسطى العمر ممن مارسوا الرقص الأوروبى: 
يسمى أيضًا؛ 13 ملأء مق زكدع 57300 عمأءم03. 


المشيمة (.م) ممضمحاء 


الغشاء الخارجى الذى يحيط الجنين ويحميه فى معظلم الندييات 
(خصوصا اليشر)؛ قطاع منه يشكل الجزء الجنينى للمشيمة "03118ع6هام" 
الصفة: عأصمزمط. 


الكيس المشيمى 53 عألوأممطاء 
تحليل عينة الزوائد المشيمية (5/ا©) وماام حصد؟ كدااتب عتممأرمط 


طريقة لتشخيص الأمراض وشذوذ الموروثات (الجينات 
والكروموسومات) فى الأجنة؛ حيث تسحب عينات من خلايا زوائد المشيمة 
ووضعها تحت المجهر لتحليل البكتيريا وعمليات الأيض (بناء وهدم الخلايا) 
والحامض التووى "0808" وخلافًا لتحليل البول "5ا1/100100601765م" يمكن 
القيام بهذا الإجراء فى ثلث "مع:وه مام" الحمل. 
طبقة مشيمية ععبزقا لأمعمطء 

طبقة نسيج وعائى تغطى خلف العين وتقع بين الشبكية "همعغع" 
وال "ءاه" فى الجزء الأمامى من العين يستمر فى الجزء المصطبغ من 
الجسم الهدبى "/ا8001 /اقزثااان0". 
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ضفيرة مشيميه دنالاعام لأمعمتاء 
جزء وعائى "30260اداء35»" كبير ؛ يشكل غشاء دماغى 0 عن 
إنتاج السائل النخاعى. 
متلازمة 'شوتزن" حمل ملك دامع نأمط 
مرص موروث تأخذ الرأس فيه شكلاً شاذا بسيب خياطة ميتسرة 
لجرح أو أكثر فى الجمجمة؛ تتضمن غرزا تاجية (انظر: 
18016 88110510/0570558) مصحوبة بحزام من أصابع اليدين 
والقدمين» ومن المحتمل أن يرتبط بالاضطراب تأخر عقلى وإن كان غالبية 
الأطفال المرضى به ذكاءهم متوسط وتنقل السمة بمورث (جين) سائد مقهور 
"8050031" (اننظر : لالالاآعم051!1!0-املام8208065): تسمى أيضا: 
51011 معدغوطع-ععطغع53 زانا عمبل؟ برأباع ةل مبردهاقطمءءم3 (نسبة إلى 
الطبيب الألمانى 'ف.شوتزن" 0268© .6). 
"شرمتاتسفيليا" ذااتطم هداع معنا 
إثارة جنسية تحدث بالانتباه للجنس كمقابل "560همم0 35" لعلاقة 
جنسية مع شريك مرغوب ليس عاهرا. 
علم مسيحى ععدعاءد تمأوأواعطء 


الروحى الأمريكى "مارى بيكر إدى” 9ع 8/66 بمدانة (1851-159١)ء‏ 
تعتمد على فكرة أن للعقل قوة تتجاوز المسألة التى ينظرها تمكن من الشفاء 
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العقلى 161/1741 امع" عبر الصلاة خصوصا لكل الأمراض سواء 
الروحى منها (مثل: التورط فى خطيئة) أو الجسمى» فاعتماد معتنتقى هذه 
الطائفة على معتقداتهم يؤثر فى خلافاتهم بشأن رفض الرعاية الصحية 


النفسية والطبية. 

كروم موعلا 
مقطع بادئ لكلمةء انظر: متعمعط. 

معامل سطوع "كروما" أمعاء قاعم دوع مغطعأعطءقصرمعاء 
العلاقة بين التشيع والشدة فى نسق لون "*مونسل" 0108© 1ا56لانالا 

1م 1 5لا5. 

لونمى عأ ومممعطء 


-١‏ صفة: تتعلق باللون فى الرؤية. 7- اسم: فى الموسيقى؛ أوكتاف 
"6136" فيه تختلف كل نغمة عن التى قبلها بواسطة نصف نغمة 


"عجرم امعو" 


0 


زيغ لونى أ معطة عأعغهمرمعطء 
عيب فى الصورة تشكله عدسة زجاجية بسيطة ناتجة عن حقيقة أن 

موجات الضوء القصيرة تكون "682:68" أكبر مدى من الموجات الطويلة؛ 

يسيب ألوانا مختلفة بالتركيز على مسافات مختلفة لذا يكون للصورة هامش 

لونى» ويمكن تصحيح الزيغ اللونى باستخدام عدسات ملونة 8008010871" 

يسمى أيضنًا: عمممه 1غ هممموطء. 

تكيف لونى 0 عتلمممعطء 


حساسية متناقصة وللألوان بوجه خااص؛ نتيجة التعرض المسزمن 
لمثيرات ملونة» يسمى أيضنا: 436100م303 6مام. 
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اختبار لونى ممع ألبة عألأوصممحاء 
نمط حسى "ثا571/657!65"؛ به يعايش الفرد أحاسيس لونية عند 
سماعه أصوات» تسمى أيضًا:دأومهمهطمء انظر : هاوع!801/8651©. 
ألوان 5أم عأ ة موقتل 
كل الألوان غير الأسود والأبيض والرمادى والتى تملك نصوعًا 
"مونكوءن:" ولمعانًا "علة": قارن: 1085م ©600801/1871م. 
لونية (.م) بطع اع سممعاء 
نوعية منبه لونى يحددها نقاء وطول موجة المنبه مستقلاً عن بريقه 
“تح لاخ ل| ناا" وتقدم اللونية والبريق معا وصفا للمنبه الملون مستقلد عن 
إدراكات ملاحظ ما. تسمى أيضمًا: ودوءعم1 2 ممعطء. 
لونيات لمم كءلقممعطء 
يقصد بها فى البصريات دراسة اللون والإحساس اللونى. 
مقياس لونى عامعد ءأتهصسمر]اء 
مقياس مو سيقى من ١"‏ شبه نغمة تعد خطوات ل "أوكتاف". 
كروماتينتات (.م) 30 ممعحاء 
يقصد بهاء فى أنقسام الخلاياء أحد زوجين اثنين من وحدات فرعية 
تشبه الخيط "813060" مرتبطة بالسنترومير "680/1801/688" التى تصنع 
الصبغية (كروموزوم)» ثم تفصلها فيذهب كل قسم لكومة مختلفة من الخلية 
المقسمة وتصبح صبغية جديدة فى واحدة من الخلايا الابنة. 
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كروماتين (.م) متكفصسمعطء 

مادة توجد فى الصبغيات» ونواة الخلايا تكون جاهزة لإحداث تغيير 
محددء وتتكون من أحماض نووية (الحامض النووى "00/8" بشكل أساسى) 
ممزوجة ببروتينات (بروتينات نووية). 


كروماتين سالب اماع06 تمأتفصممطاء 
اقفوم كرب كر وماك لكشن فى تزه كلية لبسمقة قزر لتحدرين 

كون الخلية لذكر. 

كروماتين موجب 6/6 أكمم وأغق مرمعطاء 
لمق ام وجؤة كووماتو اتج افق تقلوة سور شري (تجديدد 

كونها لأنثى. 

رؤية ملونة ز.ص) وأدممغ و سمماء 


شذوذ فى رؤية اللون يتمثتل فى حساسية مفرطة للون بعينه» قد تسببه 
أدوية أو تنبيه مكف أو عمى التلج "8110/00/855 /50/011"؛ كما قد يحدث بعد 
نزيف العين نتيجة الإصابة بالكتاركت (المياه الزرقاء) أو صدمة كهربائية 
أو ضمور العصب البصرى. له صور عدة منها: الرؤية الحمراء 
"قأوممءطاغلمء" والخضراء "3زوممءواطء" والصفراء "3أومه3068»”" والزرقاء 
'9/3000513©"» وتسمى أيضا: 3 ]لاع كلل :3أدم0طمموطاء ٠.‏ 
إحساس مصاحب للون (.م) وأوعطاوع صممعطء 

نمط حسى "1/8571165|8/ا5" يصاحب فيه إدراك مثير غير بصرى 
(كالأصوات والطعوم والروائح) أحاسيس لونية؛ بمعنى أدق ليس تجاورًا 
واعيًا لإدراك مثيرين مختلفين حسيًا؛ بل يتزامن الإدراكان كاستجابة للمنبه 
نفسه (مثال: الملحوظة الموسيقية 6 تشاهد وبشكل متسق زرقاء) تسمى 
أيضمًا: وزوعطؤوعمروءطءه0ناءوم . 
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قصر نظر كروميك مرو لاص عأمام ا 
انظر: هام0/1708. 


صبخى (-0غ8 معط تلممعجاء) -مصمعطء 


مشئقة من لون. 


رؤية ملونة ر.ه) وأوممصمعط 
انظر :ما5م611501/18708. 
شذوذ صبغى ممأغوعععطة أقحرهكممموعطء 


-١‏ تغيير شاذ فى بناء الصبغية. 

؟- عيب خلقى يمكن عزوه لصبغية شاذة. انظر: 10501/81ئام 
.10 1تشطقعق88 اذ 1/1 01501050-)ا 1101/52 88888م 
خريطة الصبغية مهم أدمكم صمو 


ظهور صبغية ملطخة عند ملاحظتها بالمجهر (ميكروس كوب)؛ 
مجموعات متمايزة بصريًا من الضوء والظلام تعطى لكل صبغية نمطا 
متفردا يمكن من إنجاز الفحص "881707708)". 
أصباغ كرومزمية مدذاء أدكملر أهمكهجرمعتاء 


انظر: /51ا1/0548161 /011501/10501. 


-. 


صيغيه (.م) عصمده طمعطاء 


خيط أو شريط غير مرئى عادة يتكون من حامض نووى (يسمى فى 
الكائنات البشرية '00/8") والبروتينات (انظر: 01801/8713)» ويحمل 
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غات المويوخة لفرة ما ذنويكوة مؤفيةزواة الخاحناء وسفن ررؤئة السيعيات 
بواسطة المجهر فى أثناء انقسام الخلية فقطء وعدد الصبغيات لدى البشر 45 
أو 7 زوجا (44؛ صبغية لخصائص جسمية واثنتان لنوع الجنس) تحمل 
أكثر من ٠١‏ ألف مورث (انظر: جينوم "680/01/8")» يسهم كل والد بصبغية 
فى كل زوج - أئ أن الطفل يستقبل نصف صبغياته من الأم والنصف الآخر 
من الأب (الصفة: (8ممهدهمممعطط). 
صبغية ؛ حذف ذراع القصير ‏ 1م32 ماك 6ه دمأغعاعل ,4 عمرمدومهسمء 
اضطراب صبغى يشمل غياب جزء من الصبغية 4» يُحدث الرأس 
الصغير وعيوب البصر وتأخر عقلى شديد وعدم تمييز للمنبه المؤلم» حتى 
سنة ١516‏ كانت هذه الحالة تعد مختلفة عن متلازمة مواء القطط لام ا8ع" 
"5170108018016 87ل متضمنة الصبغية © على الرغم من ندرة ملاحظة أثر 
موا القطظ: 
صبغية © حذف ذراع قصير صعة ممطد 6ه دوأغعاع0 رك هكم مهنا 


انظر: عا ملك لاط 081 ٠١‏ 
صبغية ١8‏ حذف ذراع طويل 2 معد وصدم| أه ممأغعاء0 ,18 عمرزمكمصممطء 

اضطراب صبغى؛ خاصيته عيوب صغر الرأس وتأخر عقلى مرتبط 
بغياب جزء الذراع الطويل للصبغية 214 ولوحظ فى المصابين به أعراض 
عصبية أخرى كانخفاض قوة العضلات ورأرأة - 5ودامعةدبره (حركات عين 
سريعة). 
شذوذ صبغى . 11ج جمعمصطة عدرم5ه ترم طتاء 

شذوذ يتضح إما فى عدد شاذ من الصبغيات وإما تغيير فى بناء إحداها 
أو أكثر. 
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اضطراب صبغى ع ع تمده رمعلاه 
الاضطرابات الناتجة عن شذوذ الصبغيات الجسمية امال10501نام" 
"8887101ع88 وصبغية الجنس "888687101 اذال801/10501لا-لاع؟". 
أصباغ صبغية مك053 050116 زم عودء 
حالة تنتج من خطأ فى توزيع الصبغيات بين الخلايا الابنة (الناتجة من 
الأقسام) أثتناء انقسام الخلية الجنينية المبكرة؛ لتنتج مجموعتى خلايا وأحيانا 
ثلاثا بعدد صبغيات مختلف فى الفرد نفسه؛ء وتشمل: الأاصباغ "«مواءأة5وهمم”" 
صبغية جنس ليس غير مألوف (انظر: 8060178مم/ا8علا). 
عدد صبغيات ع اباط 05036 زمر 
عدد الصبغيات الموجودة فى نسيج خلايا الفرد» فكل أعضاء الكائنات 
الحية العاديين لديهم العدد نفسه من الصبغياتء؛ والعدد العادى لدى البشر 
5 عدد الصبغيات للخلايا الجرثومية "30656ع" أو خلية إنجابية فلدى البشر 
نصف عدد الصبغيات الجسمية أو 7 5,؛ انظر: 5110181ا08. 
صبغية ١١‏ 15001 050116-13 تزه وطاء 
متلازمة صبغية تشمل صبغية ١١‏ إضافية؛ نتيجة عيوب خلقية متنوعة 
ولد بها الطفل» تشمل: التأخر العقلى والشفة المشقوقة والحلق (حنك) مشقوق 
والأصابع الزائدة (باليد أو القدم) وشذوذ دماغى وتشوهات العين كفقدانها 
أو صغرها الشديد والمياه الزرقاء (كتاركت) وعيوب فى القزحية "ؤنز". 
تسمى أيضنًا: 5 إ/لالهكاء :13 لاإللهذ5أء زعصهلطلاك 5 لاةغ23 ولإلطره5 ١.0.01‏ 
علاج لونى لص لإموعع طغمصمعطء 
انظر: /لا©001708/0106م. 


مقطع بادئ لكلمة لووك 


انظر: 80000ناء. 


<2 


زمنه (.م) (بومتفممعطء) عاااوممعط 
مؤشر استثارة عصب أو عضلة»؛ يقاس بمدة ذبذبة كهربية أقوى من 

ضعفى شدة العتبة الحسية "1018504!010"؛ لإظهار دفعة العصب 

أو انقباض العضلة. تسمى أيضًا: 3ه ممعطه . 

وعى بالزمن (.م) وأوعطاععممعط 
قدرة مفترضة أو وسع للعقل الإنسانى؛ تكتسب من خلال تطور يسمح 

'زمن السفر العقلى" هذا أنه يمكن الأفراد فى أن يتوقع المستقبل؛ هذا 

لنتعلم ما نتجنبه وكيف نتصرف فى المستقبل بتذكر أحداث الماضىء فمثلا 

0 قدرة الوعى بالزمن "هنوء6540ممءمع" الأفراد عبر الزمن على تمييز 

أصدقائهم من أعدائهم فى علاقاتهم الاجتماعية وتطوير أدوات تعمل جيذا 

(وترك التى لا تعمل جيذا) فى الأنشطة المهنية (قدمه عالم النفس الكندى - 

أستونى المولد- "إندل تولفنج" عماباب؟ اعومع- .)١571‏ 

مزمن عأصممناء 
حالات أو أعراض تستمر أو تتفاقم عبر مرحلة زمنية طويلة وتقاوم 

الشفاء. قارن: حاد "2آلاتمْ". 

اضطراب توافق مزمن ؟ع5020أل امع سأكب ز30 عأممعطء 


انظر: 8ع015089 7ل0اع/601051. 


اعتماد مزمن على الخمور ممؤأامطمعاة عتصمعحاء 


اعتماد على الكحوليات اعتيادى طويل المدى (انظر: 0801عام 
ععلاءملاعمعم)» انظر أيضًا: /601/01151ام شالاالام6. 


مفاهيم متاحة عبر الزمن كا باماكممء عأطلووعءءعة بإأاه أممعطاء 
محتوى عقلى (مثل: أفكار أو فئات) يتكرر استخدامه. لذا يصبح 

بخاضرا بالذهن. 

انتحارى مزمن ادل ءان؟ ناا تضمعطء 


تصف فرذا لديه تاريخ من محاولات الانتحار المتعددة أو نوبات والتى 
تتضمن أفكارً! أو خططًا جادة للانتحارء مثل هذا التاريخ يحدث غالبًا الذوى 
اضطراب الشخصية البينية "01508068 8508181177ع6 علذاام8080". 
قلق مزمن باع أعامة بزااق تممعطء 
حالة مستمرة ومتمادية من الترقب "50غومء68:مم3"»: ترتبط بجوانب 
عدد من اضطرابات القلق» تشمل: منغصات خارج السيطرة فى اضطراب 
القلق المعمم "01508068 677الالله 68811280/ا6" والخوف من هجوم 
مؤلم فى اضطراب الألم "01508088 0016مم" والوساوس فى اضطراب 
الوسواس القهرى "01508088 6/ااكانا/01© عل/ااك5ع085". 
اضطراب مخ مزمن معلموذتل متوعط عتممعطء 
أى اضطراب ينتج عن أو يرتبط بتلف "033866" مخىء؛ ويؤدى إلى 
اختلال دائم فى وظيفة مخية أو أكثر (معرفية أو حركية أو حسية أو انفعالية) 
مثل: اضطرابات تعقب الصدمة أو الإصابة بالسكتة الدماغية "عنام" 
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أو بأمراض منتكسة "0686062106" وما شابه» وكان يشار إلى هذه 

الاضطرابات فى المصادر المبكرة بأسم: 006م02صلاك متقءط عتممعط. 

عناية مزمنة عق عأممملاء 
عناية طويلة المدى وعلاج مرضى ذوى مشكلات تتطلب رعاية 

صحية لمدى طويل. 

متلازمة تعب مزمن (615) عمرمءلصلاد عبعا 13 عأممعطء 
مرض يميزه التعب وتناقص النشاط الجسمى وأعراضه تشبه 

الأنفلونزاء مثل: الضعف العضلى وتورم الغدد الليمفاوية والصداع واحتفان 

الحلق وأحيانا الاكتئاب» وهذه الحالة قد تستمر سنوات وسببها غير معروف. 

مرض مزمن دوعص أأا عأصمعاء 
مرض يستمر لفترة طويلة» ويشمل أمراضنا كيرى عديدة كأمراض 

القلب والسرطان والسكرى والتهاب المفاصل. وإدارة المرض هنا مهمة عند 

التعامل مع المرض المزمن وبما يضمن التقيد بالعلاج والحفاظ على نوعية 

(جودة) الحياة. 

أزمان (.م) بكاء تممعطء 
١‏ - الحالة المزمنة. 


؟- انظر : 1/18 080لالا5 اللا 60)اشع88 اذا 50. 


هوس مزمن وأتمقط عأموعطء 
مرض عقلى مزمن دوع صالأا أقتصعط عتممعاء 


مرض عقلى يستمر فترة طويلة من الزمن. 
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اضطراب مزاج مزمن لهأل لمم عأموءحاء 


اضطراب مزاج؛ مثل: اضطراب اكتثنابى "01508088 015111111" 
أو اضطراب دورى "601508088 17107141/1/1©"» ونادرا ما تتحول أعراضه. 


اضطراب لزمات حركية أو صوتية عأ أمعميا عه موغمتد ع أممئطاء 
مزمن 0 


فى الدليل التشخيصى الرابع المعدل "18-/051-117"؛ يتميز اضطراب 
اللزمات الحركية أو الصوتية (وليس كليهما) باستمراره مدة تزيد على سنة لا 
تزيد خلالها الفترة دون لزمات على ثلاثة أشهر؛ ويكون الفرد مهيئًا للإصابة 
بالاضطراب قبل سن ١8‏ سنة»ء قارن:01508088 101088778'5. 
ألم ليفى عضلى مزمن (طالاء) صلهم أوأعدةأم لاط عءأممعطء 

اضطراب عظمى '8غ616و"؛ يميزه ألم وتيبس "510655" يقيد باتخاذ 
الجسم أوضاعًا معينة تسمى نقاط الزناد "1565امم هوام" وغير متفاقم ولا 
يكون أسوأء وهذا الألم يشار إليه أحيانا فى كتابات سابقة باسم: اهء5هاملام 
(61/0) عصصملصلإذ متهم. 


مرض رئوى إعاقى مزمن ةمهتم انام عناتلك نماعطه عأممعاء 
(0ه6»08) عدوعؤأال 


وانتفاخ الرئة "3دمعدبإطمممه" والتى تتميز بتدفق هواء محدود مع درجات 
متنوعة من تلف أنسجة الرئة وتضخم الحويصلة الهوائية " 
علامته: قصر التنفس وصعوبته؛ وينتج مرض "6000" عن تدخين السجائر 
والتعرض للملوثات وللأمراض الرئوية المعدية وعوامل وراثية. والأفراد 


مقامعياة"” 
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المصابون بمرض "6050 يعانون بشكل متكرر من الاكتثاب والقلق 
ومشكلات الأداء الجنسى» ولديهم أحيانا بعض الصعوبات العصبية المعرفية 
أيضنًا التى قد ترتبط بنقص مزمن لإمداد المخ بالأكسجين؛ إضافة الى العلاج 
الطبى هناك ضرورة لتدخل سلوكىء مثل: برامج الامتتاع عن التدخين 
والتمارين الرياضية»؛ كما قد يفيد هؤلاء المرضى العلاج بأدوية ذات تأثير 
نفسى "1076 0861عل/اوم'» تُسمى أيضما : 0156256 8 ]| عناأاء بءأدطه عأوممءطاع ٠‏ 
ألم مزمن ملقم عأممعطء 
ألم ينتج عن تلف نسيجى حاد أو مرض أو صدمة انفعالية» ويستمر 
حدوثه على الرغم من كل جهود المعالجة الطبية والدوائية» وتؤثر العوامل 
المعرفية والمعتقدات فى برنامج إعادة التأهيل والخبرة الذاتية بالألم قد تؤدى 
إلى سلوكيات تجنبية لا توافقية ومشكلات أسرية إذا لم تواجه. 


اضطراب ما بعد صدمة المشقة 5 005161310171361 عألمرطء 
المزمن يتنينتك 


أعراضه فترة أكثر من سنتين منذ ظهورها للمرة الأولى. 
إعداد مزمن مأ منومعام عأضمعط 


حيوان يعد لإجراء تجريبى جراحى غالبًا ودائما 'غمعموممءم” فى 
طبيعته؛ ثم يلاحظ عبر فترة ممتدة من الزمنء قارن: إعداد حاد آمهم" 
"0 اتفمممعمم. 
ذهان مزمن 5أو ملا لاكم ع الرمعطاء 


١‏ - حالة هذاء أو هلوسة مزمنة. 
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- الاسم السابق للفصام المزمن. 

*- ويطلق تاريخيًا على اضطراب المعرفة والوجدان أو المزاج 
والسلوك. 
فصام مزمن دمع عطممتطءد عأممعطء 

فصام من أى نمط: اضطهادى أو تخشبى أو غير منظم أو غير محددء 
وفيه تستمر الأعراض فثرة ممددة وتقاوم العلدج بشكل عام, وهو مضاد 
(مقابل) الاضطراب الفصامى الحادا لذى تكون أعراضه صارخة "0510" 
لكن مؤقتة أو عابرة "أمعاكموع". 
اضطراب لزمة مزمن ععلروذاأل عأ عتممعطا 

أى اضطراب لزمة يستمر أكثر من عام. انظر: 1540708 ©1ل0801© 
8 5غ828118لا10 :01508088 110 ام)0/ا 05. 


مقطع بادئ (لممعط) -مممعطاء 
ص مقطع يضاف للكلمة فيريطها ب بالزمن 
علم الأحياء (بيو لو جِي) لز إمنى ٠‏ 0 (.م) بوهام أطمصمعطاء 


دبك اع من معي من _علح, الأحياء معنى بالأيقاعات "نابم" البيولوجية» مثل: 


دورة النوم الصحو الفا 0 
آلة كرة نو بورا 10151 عماس بدطة ا يدا لم روي ما + > [زممم امهمو هحدمي 


أذ جل 5 الرمة حلفا 'الصفة: علام ه000 امكسيةه 

1 إتكاقت ااا 
عمر ز منى زمعغ) 55 اوه ددمي 
5 ا وعم بعلم 


مقدار الزمن الذى مر 1 عدتة تسيا 
بالشهور والسنواتء ويسمى أيضًا: ءود 16ازمعد03مهاوم.” أت -' 
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ميقّات (.م) ممع تتزه مسطتاء 
ساعة بالغة الدقة "ع5ع6,م” تعمل تلقائيًا»ء وصممت لتحافظ على دقت 

تحليل ميقاتى دأكلا 302 عأساع ته ممعطاء 
طريقة لدراسة العملية العقلية التى تتضمن ظروف إدخال تنبيه متنوع 

وقياس رد فعل المستجيبين لهذه المنبهات؛ ثم تستخدم العلاقة بين متغيرات 

التتبيه ورد الفعل للقيام باستنتاجات حول العملية العقلية وراءها. وتسمى 

أيضمًا: بمغءموصممعطكه ادذتمعصمء انظر: 7200ع04 001/0685*5. 

ميقاتية (.م) لمع صسمممعطء 


قياس الزمن» الصفة: عأغعرمممءطء. 


علم نفس الزمن ل.م) بره اوحاء زدومر 0 صموجاء 
الدراسة العلمية للطريقة التى بها تؤثر تغييرات دورة النوم - اليقظة 

فى القدرة على العمل والأداء. 

مقياس زمنى (.0) عمرمعءدهنروعطاء ش 
أداة للقياس الدقيق - سواء ميكانيكيًا أو كهربائِيْا - لفقرات زمنية 

صغيرة. 

ارتباك زمنى ز.م) كأكاة 03 ترماطاء 


حالة ارتباك زمنى؛ يميل فيها الأفراد إلى إما لخفض وإما لزيادة 
تقديراتهم لمرور الوقتء وإما لفشل التعرف على الساعة نسبة إلى اليوم 
واليوم نسبة إلى الأسبوع. 
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كرونوتاكس له) كأعاه ]أ مصمعطاء 
انظر: /87101ل015©1808. 
علاج زمتى ز.م) مومع طاءمصمعطاء 
علاج اضطراب إيقاع دورة النوم؛ بواسطة تأخير وقت النوم فترات 
متدرجة بطريقة منظمة حتى الوصول إلى موعد النوم المرغوب. 
قيود زمنية 5 010016 ورت 
حدود عصبية لتوقيت الأحداث الارتقائية (مثل: قدرة معالجة اللغة)» 
تسمى أيصمًا: 5 6م 1هوموئطء؛ء قارن: اشغانلااءع8001م8 
5م257 امل 710م1 لاع كممع8 ر5آلزاهة2010/51. 
تجزىء 1 .م ومماصيطء 
--١‏ العملية التى من خلالها يصنف الذهن المعلومات إلى وحدات 
صغيرة سهلة الاستيعاب "عاطأ0نومع01" - قطلع كبيرة "وامنطء" - يمكن 
تخزينها قى الذاكرة قصيرة المدى؛ وكنتيجة لفك الرمز هذا يصبح بنذا فى 
الذاكرة (مثل: كلمة مفتاحية أو فكرة مفتاحية)» بداية تذكر بنود أخرى 
متعددة» مثل: قائمة قصيرة من النقاط المترابطة» ويعتقد أن يكون وسع 
الذاكرة قصير المدى متسقا لعدد الوحدات التى بإمكان الفرد تخزينها 
(انظر:05ا لا6/اع5 أو 11/0 05ا1/100)» لكن الوحدات نفسها يمكن ترتيبها 
من القطع البسيطة (كالحروف المفردة أو الأرقام) إلى المعقدة (المركبة) 
كالكلمات أو العبارات: ويمكن أن يعتمد العدد الدقيق للقطع التى تم تذكرها 
على حجم كل منها أو الوحدات الفرعية التى يشتمل عليها. ؟- مبدأ التداعى 
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للتواصل (التخاطب) الفعال بين البشر الذى يعتمد على تصنيف المعلومات 
لوحدات لا تتجاوز سعة الذهن (حدود التجزىء "أذ وممامسط عط")ء 
ولهذا تطبيقاته لمحتوى المستندات المكتوبة أو المرتبة بطريقة معينة 
كالأشكال والمعينات البصرية وصفحات الشبكة العنكبوتية (وع:أوطعيه) وما 
شابه؛ فعلى سبيل المثال: أى قائمة تزيد على تسع نقاظ يتم عادة تقسيمها إلى 
قائمتين أو قوائم أقصر أكثر (قدمها سنة ١455‏ عالم النفس المعرفى 
الأمريكى "جورج أرميتاج ميللر" »عااذالا :6.4 ....-١97١‏ ). 


تمدد 1 (.م) ممأعوع نامع 


١‏ - تكوين ندوب - علامة ظاهرة- "و5" أو هع" بعد شفاء جرح. 
؟- تمدد "108,هء5" موسع لجزء ما من الجسم لأغراض دينية أو تجميلية. 
الصفة: 0126 أهعء. 


قشرى (.م/ لمتاطعء 
أسماك طازجة من البحار الداقئة تكون عادة موضوعًا للدراسات 

السلوكية. 

مقطع بادئ ر.م)م ملك 
مقطع يضاف لكلمة للإشارة إلى قتل أو قاتل» مثل: ع7120لنهعلاا. 

تدخين سجائر 8 عع معأ 
صورة شائعة لتعاطى المخدراتء انظفر: 07188ع1لم :6لاتمعالهن 

0ع6عم08 بعع لزع ملاعمعم. 
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أهداب 3أاأء 
انظر: /اانالاا©. 

جسم هدبى برمط بحروتاك 
جزء من العين يقع خلف إنسان العين» ويتكون من عمليات هدبية 

"بمدنان" وعضلات هدبية. 

عضلة هدبية عاعكنص بموتاك 
عضلة دقيقة فى إنسان العين تغير من شكل العدسة ليصبح الموضوع 

المرئى فى بؤرة العين؛ مما يساعد فى القوة البصرية والتركيز على 

البوكتوضات الترينة: 

عملية هدبية ووعع 0م وتاك 
امتدادات الجسم الهدبى التى تقع خلف العين؛ وتغطى العمليات الهدبية 

خلايا تنتج تلطيفا مائيًا "08/الالا 801080105" يتصل ب "5ع الال201" 

لكبسولة العدسات. 


هدب (.م) مسساأة 
-١‏ رمشس العين. 
؟- تمديد خلية شعرء ويحدث عادة فى مساحات "5ع أو 5آن:"؛ 
كما فى الأهداب الساكنة "ذذاءمع»5" لخلايا شعر قوقعة 
"وواطعمء" الأذن الداخلية. الصفة: ٠‏ /مدذاك. 


متلازمة سندريلا عمل صلاك وااععع لماع 
سلوك طفولى أساسه اعتقاد الطفل فى كونه 'سندريلا” أو ضحية رفض 

أبوى وإهمال وإساءة. 

تلفيف حزامى دنارلاع لع3انعداء 
قطاع طويل بالقشرة المخية على السطح الأوسط لكل من النصفين 

الكرويين (بالقشرة)؛ يشكل أقواسًا على مواقع الجسم الثفنى كنام,مء" 


"0نا5ه63|1 والذى يمكن وصفه بأنه مكون أو جزء من الجهاز الحشوى 
"11/1816" يسمى أيضًا: أأناقصاآء كنالاع :اعم لع ؤقانعمك ردبملاع أدوملاة. 


تلم حزامى ذناء اناك 0ع36أناع8 أ 
الشق الذى يفصل التلفيف الحزامى عن التلفيف الجبهى الأعلى بالسطح 

الأوسط لكل نصف كروى دماغى. 

حزمنة ر.م) بسوعوانعمك 


إجراء يستخدم لعلاج الألم المزمن؛ يتم فيه توصيل أقطاب كهربائية 
لتدمير جزء من ألياف عصبية تسمى "0016ئا0 #3نااداوماء"» وكذلك يستخدم 
فى علاج بعضص الاضطرابات العقلية المزمنة» مئل: اضطراب الوسواس 
أيضنًا: ل[لل 00 تزه أناع أ . 
ربط حزام عألصبط مسايعمء 
مسار طولى لألياف عصب يقع أسفل التلفيف الحزامى» يصل القفشص 
الجبهى بتلافيف "1/281هض08848141500” ومناطق مجاورة للفصى.الصدغي. 
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نشوز إيقاع النوم وأ طغبرتطءديزل سعتلوعء أ 
ارتباك دورة النوم/اليقظة العادية» انظر: 5666 /8/لانا لاادامظ18© 
2028 


مذيذب إيقاعى ممغقااعده صوألمءءه 


دائرة عصبية يتكرر مخرجها مرة كل يوم؛ وتقع فى نواة 
"ناا نال( 11همالاكمناء588 اك" بالمهاد (الهيبوثلامس).؛ ويعد مهما لدورات 
النوم/اليقظة. 


دورة النوم مطغبتطء موالوءءك 


أى تنوع فى النشاط السلوكى أو الفسيولوجىء يتكرر عبر فواصل 
زمنية مقدار كل منها ١4‏ ساعة تقريباء مثل: دورة النوم /اليقظة.تسمى 
أيضمًا: مطاغزطء اهمءدذلء انظر : /814!1108 اه ا810106. 
اضطراب إيقاع دورة النوم معلمهذأل مععاو صمطغبطء موتلمعماء 


جاء وصف الدليل التشخيصى الرابع المعدل "0500-01-18" بأنه 
اضطراب نوم يرجع إلى عدم تطابق بين جدول النوم - اليقظة الذى تتطلبه 
بيئة الفرد ونمط دورة نومه - ويقظته ناتج عن الأرق أو عدم النوم فترات 
طويلة. فى نمط فترة النوم المرجأ يتأخر وقت نوم الفرد ويقظته عما هو 
مناسب اجتماعيّاء ويكون الفرد غير قادر على الاستغراق فى النوم 
والاستيقاظ فى وقت مبكر يرغبه وفى نمط "8دا-65؟؛ حيث يتأثر الأفراد 
الذين يتكرر سفرهم بين منطقتين أو أكثر بينهم فروق توقيت يحدث النوم 
واليقظة فى أوقات غير مناسبة للتوقيت المحلى (انظر: ١86‏ 187). وفى نمط 
نوبة العمل "6٠,ويم-16ه"‏ ينتج ارتباك النوم من تغييرات طارئة فى نوبات 
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العمل يميزه أرق فى أثناء فترة نوم طويلة أو نوم فى أثناء فترة يقظة طويلة. 
هذا الاضطراب يسمى: +606وؤأل عانلعطء5 عاوبيد-مءهءاة: انظر: 
50111 انضفر أيضًا: اعلا عكاذنئا -معع اك ع! 1١‏ ع0 ذق8اع80 0150 


عالاطع !ا ن)ذ. 

إيقاع صمطغترطء أهباصمهعناء 
إيقاع بيولوجى للسلوك والنمو وأى متغير فسيولوجى آخر يتواتر 

أو يتكرر سنويا. 

دائرة المسائدة غعمممنك أه عاء ذاه 
مجموعة أفراد يمدون شخصا يعانى صعوية ارتقائية بالمساندة» وتشمل 

دائرة الأفراد أعضاء الأسرة غالبًا والأصدقاء والمعارف وزملاء العمل؛ 

وأحيانا مقدمى الخدمة الذين يساعدون الشخص وبشكل نظامى فى تحقيق 

أهدافه التى يتم اختيارها على أساس مراجعة متعمقة لتفضيلاته واهتماماته 

السابقة والراهئنة. 

دائرة 5أأاأيت كه عاءرأء» 
انظر: دائرة شريانية "1861© اها878م". 

دوائر التعلم عسمتمعوعا آله دعامعماء 
انظر: 68606©1/١لا5.‏ 

دورة أأبمكء 
انظر: 6861017 اشطناعلا.ء 


تدريب دورة المقاومة 6أمتلمم ععموأكلوعء أأنه رك 


مجموعة تمرينات مختلفة ترتب بشكل معين بتوقيت بعينه أو تكرار 
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كل تمرين منها عدة مرات؛: ويكون نمط أو ترتيب التمرينات وفقًا لاستخدامها 
كتمرين تأهيلى أو متعلق بالصحة لذوى إصابات النخاع الشوكى والسمنة 
والحالات المماثلة أو كتمرين لياقة للرياضيين. 

حجة دائرد به رع تطناعكة غقاناءقكء 


انظر: استدلال دائرى "3/6 الا0اكقع8 هالا 8ا0". 


سلوك دائرى روانتجطعط عوانءماء 
أى فعل يستثير فعل ممائثل إلى الآخرين» مثل: التثاؤب أو الضحك؛ 
تسمى أيضمًا: "عومومومء مقادءرء". 
سببية دائرية باأادكناق عدابعءقء 
-١‏ تسلسل مقدمات ونتائج يؤدى إلى المقدمة الأصلية مرة أخرى 
لتأكيدها أو نفيها؛ مما ينتج تسلسلاً جديدًا كما فى دائرة التغذية 
المرتدة "1008 )اعم8-مععع". 
؟- صورة من الاستدلال الدائرى؛ حيث يستدل على وجود حدث ما 
بالحدث نفسه. 
تساؤل داثئرى 8 لدع نان عذقاناءءأ» 
أسلوب يستخدم فى بعض طرق العلاج الأسرى لتقبل معلومات عن 
العلاقات الأسرية ودينامياتهاء فمثلا: يمكن أن يُسأل أحد أفراد الأسرة للإجابة 
عن أى أفراد الأسرة أكثر اكتتاباء ويجيب بقية أفراد الأسرة بالتتابع عن 
السؤال نفسه.. هذه الطريقة فى سؤال كل فرد يالأسرة هدفها إظهار وجهات 
النظر المختلفة داخل الجماعة. 
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رجع دائرى مواععوع.2 عدانءءقك 
-١‏ أى فعل يولد استجابة تعد تنبيهًا لتكراره؛ مثلما هى الحال 
لاستجابات تزيد الشدة أو الأمد» فمثلاً: الترخيم الموسيقى الذى 
يرسل نبضات عصبية للمخ أو النخاع الشوكى الذى بدوره يرسل 
بدوره نبضات عصبية إلى الموسيقى ليستمر فى ترخيمه؛ تسمى 
أيضا: عارع: عروابءراء. 
؟- يقصد به فى نظرية 'بياجيه" الارتقائية المعرفية أى سلوك متكرر 
بشكل ملحوظ فى الأطفال أثناء المرحلة الحسية؛ ويتميز بكونه أفعالاً 
دائرية أولية أو ثانوية أو من الدرجة الثالثة» تتضمن المرحلة الأولية 
أفعالاً متكررة غير فعالة (غير مؤثرة)؛ أما الثانوية فتتضمن تكرار 
أفعال متبوعة بدعم دون فهم سبب ذلك؛ بينما تتضمن المرحلة الثالثة 
تكرار تناول موضوع بتنويعات ضئيلة بين السلوكيات اللاحقة. 
استدلال دائرى علأاممكمقع: نقاأنءماء 
نمط مغالطة "ا6شاامءع” غير رسمى؛ فيه يكون التوصل لاستخلاص 
ليس مختلفا عن شىء آخر يفترض أنه مقدمة الحجة» بمعنى آخر: تفقترض 
الحجة ما يستلزم برهنته ويكون صعبًا فى الاستدلال الدائرى أحيانا أن 
نستنبط؛ لأن كلا من المقدمة والنتيجة لا يتم شرحهما بالمصطلحات نفسها 
مما يخفى الحقيقة التى تتضمنهاء انظر أيضا: :008571081 7008 6/مام6ع8 
106 160817. 
مستويات دوران واعلاة| عومأغدوابءنء 


انظر: كاع/اا 80000. 
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الجهاز الدورى لاع اكلا لرمغدأنءركء 
انظر: الااع51ل!ا5 8كشاناءك8/١0680101.‏ 
ختان لمم صموأواء صصنه6 
إزالة بواسطة الجراحة للجلد الأمامى للقضيب الذكرى لأسباب دينية 
أو ثقافية أو طبية؛ تتم غالبا فى سن الحضانة ويمكن إزالتها فى أى سن. 
قارن: 01/17 61110810861. 
إسهاب (.م) ممأغأبعس اسيك 
-١‏ طريقة كلام تتميز بصعوبة أو عدم القدرة على إيجاد الكلمات 
الصحيحة لتحديد أو شرح موضوع يدركه الفرد ويتععرف عليه؛ 
وتتضمن استخدام كلمات وبارات متنوعة تنقل المعنى بشكل غير 
مباشرء ويعد الإسهاب مظهر'! لحبسة "اكه امم ع نؤوع للالام" 
تنتج عن تلف الجزء الخلفى من الفص الصدغى للمخ؛ لكن فى 
بعض. الحالات يعد الإسهاب مؤشرا لتفكك عمليات التفكقير كما 
فى القصام. 
مباشر؛ حيث المعنى المقصود يستنبطه المستمع. 
نمو دج دائرى للشخصية والانفعال 3|111 درهكمعم ؛ه أعلمتد عاعام ترناءقء 
نيت 
نمط نموذج لتحديد درجة التشابه بين سمات الشخصية والانفعالات؛ 
بتصورها على هيئة دائرة علاقات وتفاعلات بين السمات والاتفعالات» تكون 
العناصر المتاخمة لبعضها فى الدائرة مرتفعة التشابه (ارتباطها بيعضها 
إيجابى)» فالتشايه (و الارتباط) بين العناصر يقل كلما زادت المسافة بينها 
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بالدائرة» فعناصر معينة قد لا ترتبط بيعضها تمامما (ارتباطها صفر)ء 
والعناصر المقايلة ليبعضها بالدائرة مختلفة بشدة (ارتباطها سلبى) وتمثئل 
أطراف الأبعادء مثل: المجاراة والمخالفة والحزن والفرح التشاؤم والتفاؤل. 
فقدان ذاكرة طوقى دأو صحمة لعطأى كلويءراء 
انظر: 8ا15 !الام 1260اهع0. 
معتقد طوقي 6عذاعط لعطءوتريوركء 
هذاء محدود التعريفء يعتقد فيه مرضى الذهان الاضطهادى أو تلشف 
المخ الذين يبدون خلاف ذلك أسوياء تمامًاء مثال ذلك: الذى يعتقد أن 
المخابرات الأمريكية تتعقبه أو أن كل من يقابله يحمل عداءً خفيًا ضده 
ويكون نسق الاعتقاد الهذائى متسقا عمومًا وغير قابل للإثبات ويبدو منفصلا 
عن الاعتقادات الأخرى التى يتبناها الفرد نفسه. 
ثنائية لغوية عرضية مردأأةمعوص8لائط اوتعغممككسيءءلك 


انظر: /51ااهلا6/ | اا8 50116. 


ديل عرضى ععمع لايع أوأخمة أ كطمنء 0 
دليل يستدل منه على وجود حقيقة؛ لكنه لا يبرهن مباشرة عليها. 
عرضية (ي.م) بالقأخموأكصيء6 


دائرى؛ كلام غير مباشر يستطرد من خلاله الفرد فى إعطاء تفاصيل 
غير ضرورية وغالبًا غير ملائمة قبل الوصول للفكرة الأساسية؛ وتنشأ 
الصورة المتطرفة منه من عمليات تداعى مشوشة تحدث للفصاميين وذوى 
اضطراب الوسواس وأنماط معينة من العته "0660413"» وتختلف الظرفية 
عن "1.177ىالا 8016" فى أنه لا يتم فقد الفكرة الرئيسية إنما يصحبها كم 
كبير من المعلومات غير الضرورية. 
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قشرة دائرية الحز ع0 2156 أ كانت اك 
انظر: 60876 78ما518ع8م. 
علم الموت (.ه) ج3601 مقطغتصنء 6 
دراسة خبرات قريبة من الموت "+1تمع0-همعل”. 
حليمات محوطة عوالتمدم عغذا اهتصق 
لدى الكائن البشرى ما بين /او١١‏ تورما مرتبة كل منها يحتوى على 55٠١‏ 
برعم تذوق تصطف بالتجويف وتتجه أفقيّاء ومستقبلات هذه التورمات 
حساسة للكيماويات المريرة بوجه خاص. انظر أيضًا: هااامهم. 
أجهزة دورية وعائية 5ع 3 أباء أ تع بالازناء اك 
أربعة بناءات صغيرة تقع على البطينين "5هاء,:60/” الثالث والرايع 
من المخ خارج حاجز الدم المخ "88188ث8 ازاه81000-88": يعتقد أنها تؤثر 
فى التوازن الحيوى "401/150578515]" للجسم والعطش والقىء ووظائف 
فسيولوجية أخرى. يسمى أيضًا: جهازن «معؤدبد 36ال10أمعناتدء,» انظر 
أيضنًا: ذلاالااضا !7 06 الانا05 اناككق/ا ا/اانالا4 080 زقالاع 50518 لمعلكام 
[ن 086 افع 806/101 ناك :لز 086 اذ8 ل١5ذ|/‏ 801/1 نا5 0/6115 | ا/ال8ع ٠.1‏ 
سركاس (.م) 5نا 0156 
اختبار يفيس الإنجاز» أعده خدمة القياس التربوى لتقدير معرفة الطلاب 
ومهاراتهم من سن ما قبل المدرسة حتى المستوى (الصف) الثالث» ويتكون من 
5 اختبارًا فرعيًا موزعة على أربعة مستويات (أ-د) وثلاث فقات (مقاييس 
أساسية ومقاييس أخرى ومقاييس لأغراض خاصة) تغطى مجالات (فى 
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المستويات المناسبة): فهم سمعى وفهم قرائى وقراءة مفردات ومهارات الكتابة 
والمفاهيم الرياضية والحساب وحل المشكلات وتأزر حركي- إدراكى وذاكرة 
بصرية وتمييز بصرى؛ بالإضافة إلى استخبارين ضمنا لتمكين المدرس من 
تقرير سلوك الطالب فى الفصل المدرسى وخلفية أسرته التعليمية (قدمت 
صورته الأصلية فى سبعينيات القرن العشرين ولم يعد متاحًا). 
التليف الكبدى (.م) وأومطدكء 
مرض يصيب الكبدء علامته أنسجة متليفة منتشرة وفشل وظيقى للكبدء 
ويكون فى معظم الحالات ناتجا عن تعاطى الكحوليات المزمن وإن كان 
المرء قد يصاب به بسبب قصور يشمل قصور عمليات الأيض والتعرض 
لكيماويات سامة أو العدوىء مثل: الالتهاب الكبدى. الصفة: غ1غ#هطمماء. 


معلومات عن مشاق خطرة 6050 


اختصارًا ل: استخلاص معلومات عن مشاق الخطرة -امع!06817" 
"لؤاعع ال8ع0 ك5ع518 اللاع مك للاء 


وحم (.م) ودكداه 
توق فى أثناء الحمل لأغذية غير معتادة أو مواد غير مغذية. اننظفر 

أيضًا: معام. 

صهريج ل.م) قمععاوء 


"فلطاهمالة كلاقع0151" بالمخ. 


1- فى علم الخلية (بيولوجيا الخلايا) يشير إلى كين غشائى داخل 
أجهزة "60161" الخلية (الصقة: أهمعئؤوء). 
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صهريج أعظم 8 0516103 

حيز متضخم بين السطح السفلى للمخ والسطح الخلفى (الظهرى) 
للنخاع "081016878 شاانا160/" الذى يقوم بدور خزان السائل النخاعى 
"مالاات املااة8888805)") ويسمى أيضًا: زَكأ3|أ نالع صو|لاءطععع» قوععأادكء 


36 2قع 010( اء33 طناك ,و1أءع056م. 

ثقب خزان (حوض) ععنالء نام لمععاكاء 
انظر: لاك انام 0161181 80اد. 

أسلوب حدث حاسم 67 
اختصارً! لأسلوب حدث حاسم "6 لاو الاناعع78 080/7 6/ذةا اه 1؟اهع". 

'سيتلوبرام" (.م/ درم ماداكء 
عقار مضاد للاكتئاب من فئة "/558":» يمارس تأثيره بمفنع نقل 

السيروتونين قبل المشبكى "56/060817 3061«لزوع,م"؛ ومنع إعادة امتصاص 

السيروتونين فى الخلايا العصبية قبل المشبكى؛ ومن ثم زيادة مستويات 

السيروتونين المتوافرة فى الفلح المشبكى "1551© 591/8871" دون زيادة 

المستويات العامة للسيروتونين في المخ» والاسم التجارى له بالولايات 

المتحدة هو: ج2«هاع©. 

تحليل الاقتباس 5أكلاأ 20 ممأغوأك 
صيغة بحث تتبع تاريخ الاقتباسات لباحثين بعينهم فى كتب أو مقالات 

معينة أو مصادر أخرى. 
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مواطن .م/م معدناك 
من هو عضو رسمى فى مجتمع سياسى معينء؛ مثل: بلد أو دولة؛ لذا 

يتمتع بالحقوق المدنية المحددة فيها والمكفولة والمحمية بالهوية السياسية 

(الجنسية)؛ الاسم: «مأطدمع612©. 

وحم (.م/ كأوه1» 
رغبة غير عادية لأغذية غير معتادة أو مواد غير مغذية؛ انظر: 

فعام ب015548. 

التزام مدنى ع تاممصم أأياكء 
إجراء قانونى يسمح لشخص لم يتهم بسلوك إجرامى بأن يعترف به 

كمريض عقلى ويودع مؤسسة علاجية. 

عصيان مدنئى ععمع الع طوؤاأل أأيه 
معارضة أو احتجاج غير عنيف لحكومة أو سياساتها التى تدفع 

المواطنين لرفض طاعة قوانين معينة أو عدم سداد الضرائبء انظر أيضنا: 

ع للم 1 كاك58 ع/ااككفقط. 

طارئ مدنى بعمععتعممع أأيك 
حدث مربك سواء كان طبيعيًا أو بسبب أنشطة بشرية ويهدد المدنيين؛ 


ويتطلب غالبًا جهدًا تعاونيًا من السلطات العسكرية والمدنية لإدارة الأزمة. 
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البرنامج المدنى لخدمات الطبية «روءومء5 ا ألء8 8 مادعا مداايقك 

والصحية غير رسمية دع أبامرع5 500060 دنا عدا آه0 

(5ناسالااملكت) 

تأمين طبى معمول به منذ سنة ١477‏ للعناية الصحية بالمتقاعدين 

العسكريين الأمريكان وأسرهم وأفراد الأسرة الأحياء لعسكريين توفوا. 

وقد أضيفت مزايا عديدة للبرنامج بعد ظهوره المرة الأولى» والبرنامج الحالى 
يسمى: 886 181. 

مدنية ز.م/ مماعوائيةو 

١‏ - مجتمع مرتفع التطور متقدم فى مجالات كالفنون والعلوم والتقنية 

(تكنولوجى) والقانون والقيم الاجتماعية والأخلاقية والدين. 
١‏ المجتمع الإنسانى ككل فى حالته الراهنة المتقدمة جذا ثقافيًا وفكريا 


وتقنيا. 
- عملية الوصول لهذا المستوى من التطورء الصفة: 13260غ/ا©. 
حقوق مدنية مغطواء اأبك 


حقوق المساواة والحرية الشخصية التى يكفلها القانون للمواطنين.تسمى 
أيضمًا: وعاغمعطةا اأباك . 
حركة حقوق مدنية مع جرع نمم عغطوأء أأباك 

أى جهد جمعى للحصول - بوسائل غير عنيفة عادة كالمظاهرات 
وممارسة الضغوط والعصيان المدنى- على حقوق سياسية أو اجتماعية 
تتجاهلها الحكومة» وظهر المصطلح أكثر عندما أشار إلى المعركة التى 
خاضها الأمريكان من أصول إفريقية للحصول على حقوقهم المؤسسية خلال 
خمسينيات القرن العشرين وستينياته. 
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مرض 'جاكوب كرتزفيلد" من 
اختصارًا لاسم مرض: عاأكشع0!5 608ل6ل- 1 طاع128 ناع08. 

س ك 60 
اختصارًا لاسم: كم للا لاا امع 0 . 

مستوى المقارنة 6 
اختصارًا لاسم: مستوى المقارنة "ا6/اعا لأمكاهمم |لامح". 

كلاديسيات (.مم ءا غأدأالقاء 

يقة لتصنيف الكائنات على أساس علاقاتها النشوئية التى يعبر عنها 

فَئّ أشكال بيانية تشبه الشجرة؛ تسمى: 1008285 (الاسم: ««ؤذلقاء :غ015قاء). 

استعراض المطالب لقاع أبعم ولوك 
التقييم الملائم للمطالبة بالدفع لخدمة صحة عقلية أو طبية قدمت؛ 

واضعًا فى الحسبان ما إذا كانت المطالبة تستوجب السداد والرسوم متسقة مع 

المعدلات المؤسسية المتعارف عليها فى هذه الحالات والخدمة ضرورية. 

التجلى (.م/ ععمع 0ن ممأقء 


يشير فى الباراسيكولوجى إلى قدرة مزعومة على سمع أصوات خارج 
نطاق السمع العادى؛ تشمل رسائل مفترضة من أرواح مرشدين أو الموتى» 
إنه المكافئّ السمعى ل: 181/01818/28اه» انظر أيضنًا: 50807للعكم8اع 
7100مععمعم (الصفة: غمع1لنهءاداء). 
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رؤية عن بعد (.م) عع مدياه يراداء 
يشير فى الباراسيكولوجى إلى قدرة مزعومة لرؤية أشياء خارج نطاق 

مدى النظر العادى؛ كمسافة أو أشياء مختفية أو أحداث إما فى الماضي 

وإما فى المستقبل. قارن: 0180/©8لا84اها» تسمى أيضا: غ6غممع, 

8 ماعنا انظر أيضًا: الاواذ (الز0عع5 :71010مع856ع5 /5081 للع كم )2 

(الصفة: 6مهلام/ص1قاء). 

رؤية (حلم) قعل أأدروبزه يصأواء 
يشير فى الباراسيكولوجى إلى حلم يظهر كما لو تحققه أحداث لاحقة 

58 معرفة. انظر: لذ /1/71011 6821/10 رعن لظ 1/01 ]امظا. 

مستوى مقارنة البدائل أأقات 
اختصارا! لاسم: مستوى مقارنة البدائل 508 ا6/ا! /501اههمالامع" 

"كع /ا1 1 فلا85 1الم. 

نداوة (.م) كوعصأصسمرقاء 
عمى حسى يتكون من: برودة وتدمع ولزوجة. 

(الصفة: لامطحمواء) . 

عشيرة (.م) مداء 
-١‏ فى الأنثروبولوجيا تشير إلى شعبة كبيرة لمجتمعات تقليدية؛ تتكون 

من مجموعة عائلات أصولها العشائرية مشتركة» وتحظر العشائر غالبا 

الزواج بين أعضاء ارتبطوا غالبا بتبجيل طوطم "07600" بعينه؛ انظر أيضنًا: 

7 :8 مهلام :680100 71ل0ا08508. 7- يقصد بها فى اس كتلندا وأيراندا 
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وحدة اجتماعية سابقة تعتمد على أنماط تقليدية فى ملكية الأرض ومفهوم 
الولاء لرئيس العشيرة» اتخذ أعضاء العشيرة غالبًا اسم مؤسسها المفقرض 
ويكون فى اسكتلندا "713" وفى أيرلندا ''0"؛ حتى إن لم ينحدروا من الأصل 
ارتباط الرنين ه3550 عررواء 
تداعى الكلمات وفقا لتشابه الأصوات أكثر منه للمعنىء؛ ويحدث 
كاضطراب مرضى لحلات الهوس والفصامء يسمى أيضًا: عمذهمداء. 
توصيح .مم ممعم قأمهاء 
صياغة مرشد بكلمات واضحة دون إشارة لاستحسان أو استهجان 
لتعبير العميل عن مشاعره. 
ويذهب التوضيح لأبعد من إعادة عبارات وانعكاس المشاعر بل توقف 
قصير عن التفسير. 
كلارك 1ع ةق طاأعصوع)»ا بعامدا© 
عالم نفس أمريكى )٠٠06-19314(‏ حصل على درجة الدكثوراه من 
جامعة 'كولومبيا”" سنة 4١554٠‏ وأمضى عمره الوظيفى بكلية المدينة "+" 
بجامعة المدينة فى "نيويورك" منذ 4١555‏ وحتى تقاعده سنة ١91/6‏ اشتهر 
بدراساته التى أجراها بمشاركة زوجته مامى قيبس كلارك “/مدا© .م .0/1" 
)١1987-1911(‏ عن علاقة تقدير الذات بلون البشرة لدى الأطفال» وكانت 
لهذه الدراسات تأثيرها فيما انتهت إليه المحكمة العليا بشأن دعوى براون 
"0/لاه:8” ضد هيئة التعليم من حظر الفصل العنصرى بالمدارس العامة 
ومن الأعمال المنشورة المهمة ل'كلارك": التعصب وطفلك سنة ١4600‏ 
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وحى الظلام: معضلات القوة الاجتماعية :١356©‏ وكان "كلارك" أول أمريكى 
من أصول إفريقية يصبح رئيسًا لجمعية علم النفس الأمريكية ١1511ء‏ كما 
كان أول من حصل على جائزة جمعية علم النفس الأمريكية لإسهام علم 
النفس المتميز فى الشأن العام ١5659‏ انظر أيضنًا: 8481لا7الا68055-6© 
515-761 :/ 6 059/2010 ععههم :01101061 /551. 
فئة (.م) 55قاء 
١‏ - جماعة أو فئة أو شعبة» انظر: 067565081287101. 
-١‏ فى علم الاجتماع والنظرية السياسية» انظر: 5كها© 500181. 
- فى المدرج الهرمى البيولوجى؛ شعبة فرعية رئيسية لفصيل بغابة 
"1/ؤلاا/انام"؛ يتكون من مجموعة أنواع "080885" متشابهة ومرتبطة. 
+ - فى المنطق والفلسفة؛ يشير إلى مجموعة هويات لها خصائص محددة 
مشتركة لذا تعرف مجموعة (وجهة) بظرف. 
فئة الدعوة 1م2000 كوقاء 


انظر :801/0878 . 
وعى طبقة 5 61355 
الوعى بالانتماء لجماعة اقتصادية أو اجتماعية معينة» ارتبط ظهوره 
بكفاح الطبقة العاملة المضطهدة والمستغلة كما ذكر المنظر الاجتماعى 
الألمانى كارل ماركس "ولط .6" -(8 ١-5مم 2.١‏ وامتد المصطلح 
أواخر القرن العشرين ليشمل الوعى السلالى والعرقى والنوع بتطبيقات 
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مماثلة» والإحساس بالوعى مستمد هنا من الفلسفة الألمانية الاجتماعية ذات 
نظرة تشمل العالم (انظر: 6/الاناذ/!11/51780/5) أكثر منها حالة فردية. 
كلاسيكى أقوءأودقاء 

صفة تشير إلى أسلوبء. طريقة تشغيل أو وظيفة يعد نموذجًا أو معيارًا 
فى الماضى وفى علم النفس استخدم لوصف الإشراط البافلوفى فى مقابل 
الأحدث أى الإشراط الاجرائى» وقد استخدم هذا التمييز بين صيغتى التعلم 
سكينر 'معمملاك .© .8" فى .١595148‏ 


إشراط كلاسيكى ماه ألمم اهعأووواء 
أنظر: 005171010116 الذا/ا0 ا/امم. 
اكتئاب كلاسيكى لوأكوعممعل أووأووواء 


نوبة اكتائبية كبرى يميزها حزن شديد وصعوية فى التركيز وتدهور 
نفسى حركى وفقدان الشهية ونقص وزن وأرق وأعراض سيكاترية 
(كالهلاوس والهذاءات)» ويعتقد أنها النمط الأصلى لاضطراب الاكتئاب. 
فكاهة كلاسيكية وتمصبط أمعأووقاء 


انظر: 17818081 10108لا. 


اضطهاد كلاسيكى 3أمصقمقم أق أودواء 

كما تصوره فى القرن التاسع عشرة الفيزيائى الألمانى كارل ايدفج 
كهنبيام "صمداوطاطة)! ٠١‏ .ل" - (1899-1878) وراجعه فيما بعد الطبيب 
النفسى الألمانى إيميل كربيلين "مذاعمعة)ا .6" - (1175-1865): يعد 
اضطرابًا نادرًا خاصيته المميزة هذاءات فصلة مختلطة منظمة واض طهادية 
عادة مع طابع عظمة (تباهى) أو غيرة؛ ولم تظهر هذه الهذاءات فى أى 
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اضطراب سيكاترى ويوجد فى سياق التفكير المحافظ المنطقى والمرتبء. 
ويقترب كثير! التعريف الأساسى للاضطراب الهذائى فى الدليل التشخيصى 
الرابع المعدل "0510-1-78" من المفهوم الأصلى ل " كهلبيام وكربيلين". 

تحليل نفسى كلاسيكى كلا أ ضصومطء لاوم أقء6 أ55ةاء 


- 


"118/00" نظرية التحليل النفسى التى ترسخ مفهوم الطاقة النفسية‎ -١ 
ومراحل النمو النفسى الجنسى وغرائز أو دوافع الهوية ال "هو أو "هى”»‎ 
وقدم صورتها الأصلية سيجموند فرويد "مالاوع .كك وتسمى أيضنا؛‎ "0, 
معط عنمل زرمموط؛ أدءأووداء. 7 - علاج تحليلى يتمسك بإجراءات 'فرويد”‎ 
الأساسية مستخدمًا تفسير الأحلام والتداعى الحر وتحليل المقاومة» وهدفه‎ 
الرئيسى زيادة استبصار المريض بعالمه اللا شعورى كطريقة لإعادة بناء‎ 
الشخصية. تسمى أيضًا: 5أكلااةصة 0ه طعلاوم “«ه0006.‎ 
نظرية اختبار كلاسيكى (كاع) بممعط أوع؟ أوءأووقاء‎ 

جسم نظرية فى القياس النفسى» تفترض أن الدرجات التى نلاحظها 
تنقسم إلى مكونين: درجات حقيقية - ودرجات خطأ؛ ويقدر تباين الخطأ 
بحساب ثبات الاتساق الداخلى وثبات إعادة الاختبار وثبات الصور المتكافئة» 
ومن بين الفوائد المفتاحية لهذه النظرية - الإطار الأساسى لمرحلة تطور 
المقياس فى السبعينيات - بساطتها نسبيًا عند الأداء وإمكانية تطبيقها على 
مدى واسع من مواقف القياس؛ ومن بين أوجه قصورها الكبرئى صعوية فصل 
خصال المبحوث (الذى يؤدى الاختبار) عن خصائص الاختبار وأن إحصاءات 
القياس مستمدة من اهتمامها أساسسًا بكيفية أداء الأفراد على اختبار قدم لهم 
فى مقابل أى بند مفرد من الاختبارء وهذه العيوب الجوهرية لنظرية الاختبار 
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الكلاسيكى حفزت لتطوير نظرية الاستجابة للبند 86500858 الاع7|" 
1450817" ونماذج أخرى ليست بها هذه العيوب؛ وتستدل على التحيز بدقة 
أكبر وتحستّن من تقدير الثبات وتزيد انضباط القياس. 

نظرية كلاسيكية معطا امعأودةاء 


انظر : 559/60810181155 اذ اككهان. 


منحى تصنيفى تقليدى طعه0رممة أقءأمومعغغق أأووواء 
طريقة لتصنيف الاضطرابات اعتمادا على افتراض وجود فروق 

واضحة بينها. 

عامل الكلاسيكية ماء3ة؟ لموا أوكقاء 


دور القيم التقليدية فى الأسلوب الفنى خصوصنا التى ترتبط منها بفن 
وعمارة اليونان وروما القديمة فى تقييم أى محاولة فنية» ويستخدم عامل 
الكلاسيكية أيضًا لتمييز الصيغ الفنية الرسمية عن صور الفن التى تتأثر 
بالخيال (عامل الرومانية "م80؟ مداء1أمقصمم عط"). 


تصنشف (.2) لمأغقء 1 أدووهاء 


-١‏ فى علم النفس المعرفىء انظر: 0817860812871017. 7- فى علم 
النفس الإكلينيكى والطب النفسى يشير إلى تجميع الاضطرابات العقلية على 
أساس أعراضها أو خصائصها. انظر أيضًا: !١/7680087101[81‏ ب78-/!-/051 
0501061 :0156855 08 ال0افعاءاذكها6. 7- فى علم الأحياء» انظر: 
/601101/1 امع ا 81006 (الفعل: لإووداء). 


طريقة تصنيف ١‏ لممطغعم مماغق أددداء 


تشير فى علم النفس الصناعى والتنظيمى إلى طريقة تقييم الأعمال 
بغرض وضع الأجور بما يجعل بالإمكان تصنيف الأعمال فى فئات محددة 
مسبقاء ويتم هذا عادة على أساس مسمى العمل ووصفهء ويتضمن هذا غالبًا 
مقارنة بواحد أو أكثر من أعمال معيارية '/8006110/88". مثال لهذه 
الطريقة: هو نسق الجدول العام لنظام الخدمة المدنية بالولايات المتحدة. 
قارن: :100غا/ة الاع/08-60200ل رطع ل/ة /10|ك8م0105-001/12م] 
1167400 16ذاالاهع :7000ع/ة 017ا0م: انظر أيضنًا: 7100لا املاع-108. 


جدول تصنيف عاطق ممأغقء 1 أودوقاء 
جدول (من بعدين عادة) ترتب فيه عدة حالات من عينة على أساس 

نقطة التقاء فئات الصف والعمود بالجدول. 

اختبار تصنيف أوع لرمأغوء آأودكقاء 
-١‏ اختبار يتطلب فيه من المشاركين تجميع موضوعات أو أفراد 

أو أحداث أو منبهات فى فثات معينة:ء انظر: 28756081/2871012. 

؟- اختبار فيه يصنف المشاركون أنفسهم فى فئات (مثل: قدرة أو نمط 

نفسى) طبقا لاستجاباتهم. 

نسق المصنف لاع ولاك عع أووقاء 


2 01 


0 تصميم معمارى '088ا881/17867" معرفى 0 قر تقد تبات 1 
م 0 "إذا...إذن" - لبيئة متفاعلة 


تقليل أهمية الفرد المسصنفء انظفر: 5,577 [1071008م0ه8م ع/ازجتمممم 
(قدمه سنة ١985‏ عالم الكمبيوتر جون هنرى هولاند "0مجزاننا .با .ز" 
8 ...)2 
تضمين فئة موأكباعمصا 5دداء 
المفهوم حيث يجب أن تكون القئة الفرعية (مثل: كلاب) أصغر دائمًا 
من الفئة الكبرى التى تشملها (مثل: حيوانات)» ويعتقد "جان بياجيه" أن فهم 
مفهوم "تضمين الفئة” يمثل مرحلة ارتقائية مهمة؛ حيث يتقدم الأطفال من 
تصنيفات تعتمد على عوامل شخصية وملامح إدراكية ووظيفة عامة إلى 
تصنيفات تعتمد على علاقات هرمية» مثل: القرود حيوانات فقارية ثديية. 
انظر: 010اتهمعم0 عرعهع للم». 
مدى فئة اوبمعام!] كوداء 
مدى درجات أو قيم رقمية والتى تكون جزءًا أو ففة فى توزيع 
تكرارىء فمثلة: يجب أن تتوزع الأوزان فى فئات كل منها 5 كجم؛ تسمى 
أيضا: 26زه ووقاء. 
حد الفئة كالما ووواء 
حد مدى الفئة - أى القيمة الأدنى والقيمة الأعلى التى تحدد حدود 
المسافة أو المدى» تسمى أيضمًا: ععقة كذقاء. 
تعديل سلوك الفصل [ 00 :والاقطاع ا-رمه3552ء 
استخدام المعلم لأساليب تعلم أساسية - كالتشريط- ليغير سلوك 
الطلاب فى بيئة التعلم» وبشكل خاص يوظف تعديل سلوك القفصل طرقا 
كتعديل الجلسة بالفصل ووضع مواعيد مرنة للتعيينات والتكليفات أو تغيير 
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متطلبات الدرسء ويعد التدخل المباشر الأكثر فعالية كإجراء تعديل يستخدم 
أساليب معرفية سلوكية لمعالجة سلوك الفصل غير المناسبء هذه الإجراءات 
أكثر فائدة للطلاب ذوى صعوبات تعلم واضطراب نقص الانتباه مصحوب 
بنشاط مفرط واحتياجات خاصة أخرى. 


نظام الفصل عدأامذأل مممءووداء 
-١‏ معناه التقليدى هو أى شكل من الإذعان لنظام مقفروض على 
التلاميذ فى الفصل. 


- طرق يستخدمها المدرسون أو المدارس لقسر سلوك الطالب الذى 
لا يمتتل للقواعد والترتيبات التى وضعت كى تحقق البيئة أقصى 
تعلم. 
- أى نمط تدريب متوقع كى ينتج ضريًا سلوكيًا معينا فى الفصل. 
وفى بعض الدول يستبعد الآن نظام الفصل العقاب البدئى. 
بيئة الفصل مع بردو أنادة مرمهمؤ5وقاء 
الظروف الطبيعية والاجتماعية والنفسية والذهنية المميزة لجلسة تعلم:» 
ومع أن البيئة الطبيعية تشمل عادة الفصول القياسية والمعامل وقاعات 
المحاضرات؛ فيجب أن تشمل أيضًا أماكن بديلة» مثل: المتحف والمنزل 
وصالة الألعاب (جيم) حتى الخلاء» بغض النظر عن الجلسة ودرجة انفتاحها 
أو غلقها والضوضاء وتنظيم المقاعد وكثافة الفصل وحجمه؛ فلكل هذه 
العوامل تأثيرها فى سلوك الطالب وتعلمه» انظر أيضًا: /1 06601-61855800 


(61ا265. 

اختبيار الفصل أو 135500101 
اختبار ابتكره المدرس لاستخدامه فى الفصل يقابله اختبار مقنن 

"توع7 مع 2 امم لام1؟". 1 
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حجم الفئة 26 5وقاء 
انظر: .اهلاهع0/7!ا 5كشا©. 
بناء الفئة انا 5 355اء 
تكوين الفصول المدرسية وتنظيمها وعلاقاتها فيما بينها داخل المجتمع؛ 
يشمل المصطلح بنية كل فصل كما يشمل أدواره الاقتصادية والسياسية 
وغيرها داخل المجتمع الأكبر. 
نظرية الفئة لامعط ذوواء 
-١‏ فكرة أن الصراع بين الفئات الاجتماعية والاقتصادية محدد أساسى 
قوة الشئون الاجتماعية؛ يؤثر ليس فحسب فى أنساق الحكم والمنظمات 
الاجتماعية بل وأيضًا فى نفسية الأفراد» إنه يشكل إدراكات كل فرد وأهدافه 
وتوقعاته حتى تصوره للصحة النفسية فكل هذا أثار عميقة لكون الفرد عضا 
فى فئة اجتماعية (طبقة) معينة. ترجع أصول معظم المظاهر الحديثة لنظرية 
الفئة إلى المنظر الاجتماعى الألمانى 'كارل ماركس" »)1885-1١41١4(‏ على 
الرغم من أن الأعمال النظرية النقدية لمدرسة 'فرانكفورت" (ثلاثينيات القرن 
العشرين وما يعدها) تعد أيضًا مؤثرة؛ انظر: الاكالا11818. 1- فرع من 
نظرية المجموعة "567 المعنية بخصائص الفئات (الطبقات)؛ وتهتم بشكل ما 
بالتمييز بينها وبالمجموعات التى ليست طبقات. 
العرج مولعو ءألنقاء 
-١‏ عرج. 
37 تشنج مؤلم فى العضلات (عر ج- "1600116601م1")؛ يحدث فى 
عضلات الساق #اوء" خصوصاء انظر أيضًا: (7101ه)01لاها الخمآلاعل/ا. 


045 


3 


جمله عذناقلء 


وحدة لغوية أصغر من العبارة "56066566" وأكبر من جملة 
"عكمهل(م": تعرف الجملة "56لداء" فى النحو التقليدى ياحتوائها على فاعل 
وفعل محدودء مثل: اتفق واحد فى الموضوع مع عدد وشخصء وتنقسم عادة 
إلى نمطين أساسيين: جمل رئيسية "0565ةا© 5315”؛ حيث توصل المعنى 
بنفسها وتشكل عبارة بذاتها وجمل فرعية "5ع5باةاء ©0,01036طدو"؛ وتعتمد 
على النمط الرئيسى فى كل جوانبهاء مثل: ابتسمت ل "جين" التى أعطتنى 
ظهر هاء فكلمات: وايتسمت ل "جين”» تشكل جملة رئيسية» وكلمات: "النى 
أعطتنى ظهر ها" تشكل جملة فرعية. وفى الدراسة النفسية للغة تعد الجملة 
وحدة مهمة فى معالجة العبارة؛ فالعبارة هى الصورة المركبة من وجهة 
النظر النحوية؛ حيث تشمل واحدة أو أكثر من الجمل الفرعية كما تعد أكثر 
تعقيدًامن وجهة النظر النفسية: انظفر: :ع6لا58078 عاما/لظا0© 
7101م لما080©. (الصفة: اددباةاء). 
رهاب الحبس وأطمامهأكناقاء 

خوف مستمر ولا عقلانى من التواجد فى أماكن مغلقة (كالمصاعد 
والحجرات الصغيرة والأنفاق والمقاعد الخلفية لسيارات صغيرة) أو من كونه 
محجوزا ولا يستطيع الهرب (مثل: كرسى طبيب أسنان أو وسط زحام أو فى 
وسط ممر)» ويتركز الخوف بشكل نمطى فى أعراض مؤلمة تنتتاب الفرد 
وهو فى هذه المواقف (منها: شعور بعدم القدرة على التنفس واختناق وخفقان 
وفقد الإحساس بتفرده كشخص وخوف من ققدان التحكم أو يصبح مجنونا) 
ويصنف رهاب الحبس فى الدليل التشخيصى الرابع المعدل كرهاب نوعى - 
أى موقفى النمطء حيث مدى واسع من المواقف يثير الخوف يكون تشخيص 
رهاب الساحة 860885110818 مناسبًا (الصفة: عتطمطممؤدنواء). 
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عائق نا أكلاةأء 


الحاجز الرقيق قَ للمادة الرمادية فى المخ الذى يفصل المادة البيضاء 
للنواة العدسية "5لا انالا 8خاناء! لاع" عن "قالاكلةا". وتشكل جزءا من 
ال: 6816١18‏ احكم8 (الصفة: اهم:5نداء» واللفظ اللاتينى: معأممدط). 


: 


نفن كناناوأء 
إحساس حاد بأن الظفر "31م" مستمد من الرأس. 
علاج طين لاموععطاة بأذاء 


شكل علاجى يتناول فيه الأطفال الطين؛ ويستخدم غالبا فى التأهيل 
البدنى لتنبيه الأطفال المتأخرين عقليًا وفى تقدير وعلاج اضطرابات مختلفة؛ 
. ويمكن أن يكون الطين تعبيرا مجازيًا '80م768" عن مشاعر ويجعلها 
ملموسة ومرئية فى الوقت نفسه قابلة للتغيير ويسيطر عليها الطفل. وبإمكان 
الطفل النظر للطين ويركز عليه ويتناوله ويضغط عليه ويخفقه؛ مما يساعده 
فى تقليل التوتر ويمكنه من إخراج الانفعالات العدائية ويمده بفرص أكبر 


للإشباع والإنجاز. 

نظيف موءاء 
تنقية البيانات من أخطاء الملاحظة والتسجيل والتحليل الحسابى 

بإيعادها أو إنقاصها. 

تخليص (ب0) ععموعوعاء: 


معدل إيعاد المخدر من الجسم فى علاقة بتركيزه فى السائل الج سمئ” 
ويعبر عنه بالمعادلة: 01- معدل الإبعاد/ ©؛ حيث © اتركيز النخندز فكئ” 
السائل الجسمى والتخليص قابل للإضافة؛ بمعذيل.دسبتبعد مد. المخدن. 'بتقنينايت. 
(أليات) مختلفة مثل: كلوى وكبدى. .للخ بمعدلات مختلفة والتخليصٍ الكلى 
هو ملجموع ما تم بكل جهاز أو عضو لد اتوي يما -- 





ور ا ل ل د را 
اعم 14 اي 
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متطلب تخليص أمع مع (أناوع ععموروعاء 
-١‏ فى تصميم أنساق أمن» المتطلب هو الشخص المخول بشكل خاص 
له سلطة الوصول لمناطق فيزيائية أو أنماط معلومات. 
ارتفاع. 
محس واضح نا مكمع موعاء 
انظر: /انا/560/508. 


انقسام ععويوءاء 
المرحة الأولى للارتقاء الجنينى» وفيها تنقسم الخلية المخصبة بشكل 
متكرر لتشكل كتلة من خلايا أصغر وأصغر (انظر: هالاآكها8ة) يسمى 
أيضنًا: عم 5 . 
حنك مشقوق اهم #عا0 
اضطراب خلقى يميزه شق فى سقف الفم؛ يسببه فشل عظام الحنك فى 
الالتحام بشكل صحيح أثناء الارتقاء قبل الولادة» ويختلف مدى انشقاق الحنك 
باختلاف الأفراد» ويؤثر فى كل من الحنك الصلب والحنك الناعم ويمتد كاملا 
إلى اللهاة» وقد يتزامن فى الحدوتث أو لا يتلازم الشفة المشقوقة» ويتم 
تصحيحه من خلال جراحة خلال تسعة و8١‏ شهر! من العمرء والجراحات 
متكررة أثناء الطفولة أمر ضرورى للتصحيح الكامل» تسمى أيضنا: 


وأتأطع305"الاء 


حروف أوائلية (برنامج امتحان مستوى الكلية) مع 
حروف تشير إلى اختصار 87103/ءطاالاها6 اعلاا 6011868" 
"انه 8 6 806ه. 
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متلازمة 'كليرمبلت" ع رمعل صياك ك5" انق طتوورع1 

صورة من بارانويا الجنس» حيث لدى الشخص هذاءات جنسية بأن 
شخصنا آخر يحبه يكون أكبر غالبًا أو أعلى مكانة اجتماعية» ويستمر هذا 
الاعتقاد على الرغم من ضآلة اللقاءات بينهما ولا يوجد تبادل مشاعرء وهذا 
العرض شائع بين الإناث أكثر من الذكورء ويسمى أيضمًا: ك“غادقطممدمعاء06 
© (وصقه للمرة الأولى سنة ١177‏ الطبيب الفرنسى "جيان جيتان 
دى كليرمبلت" #اناقطممهمع1© عل 6330 مهغء63) . 


استعداد كتابى أغمة أقعارعء 
-١‏ القدرة أن نتعلم مهارات نوعية يتطلبها عمل مكتبى» مثل: السرعة 
الإدراكية (كمقارنة أسماء أو أرقام) وسرعة الكتابة وتعلم الاختزال 
والترتيب أبجديًا وأخطاء تحديد الموقع والمفردات. 
١‏ - مقياس قدرات الفرد فى المجالات التالية: المفردات (فهم الكلمات 
والأفكار) والحساب (تناول أرقام يسهولة وبدقة) وفحص (التعرف 
على أوجه التشابه والاختلاف بسرعة). 
اختبار كتابى أوعغ أاقعأمعاء 
فحص كى نقدر معرفة الشخص أو مهارات مطلوبة للمكتب وكتابية 
أو مساندة الوظائف الإدارية» يسمى أيضا: أدع) 16106 غم 3 -أوءأمعاء. 


حروف أوئلية (مسح بيئة التعلم البنائى) 6155 
حروف تشير إلى اختصار 6 اللهمعا علالكعلا6010/518" 
"لاع/االاك الاع1/1ل1 50 الالاع. 
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"هانز" ماهر كصقط ععناعا6 
'تفكير حصان" عرف عنه أنه قادر على حل مشكلات رياضية واستهجاء 
كلمات وتمييز الألوان والتعرف على العملات» وكان مشهورًا فى 'برلين" 
سنة ٠٠13ء‏ وكان يشير إلى إجاباته بقدمه» ودربه عالم النفس الألمانى 
"أوسكار بفنجست" )١ 177-١1415(‏ وباستخدام طرق تجريبية أن يستجيب 
لهاديات منخفضة فى صورة حركات 5 إرادية من جانب مالكها. 
معدل النقر عق ناوطع عاءلاء 
مدى النقر الذى يقوم به فعل مستهلك على أيقونة إعلانات فى صفحة 
بالشبكة العنكبوتية (إنترنت)؛ ويذهب لصفحات أخرى وينظر إليه على أنه 
أحد مقاييس نجاح إعداد الإعلان. 
عميل موا 
شخص يتلقى معالجة أو خدمات خصوصنا فى سياق الإرشاد أو العمل 
الاجتماعى» انظر أيضًا: 6نا5ذ! 160/7اع-116007هم. 
إساءة لعميل عكناطة أمعلاء 
إيذاء العملاء من المعالجين والمرشدين الذين يستغلون ضعف عملاثهم 
وموقعهم المؤثر والثقة فيهم لعمل غير ملائم أو سلوك غير مهنىء وتأخذ 
الإساءة للعميل أحيانا شكل التورط الجنسى مع العميل تكون أساسًا عادة لفعل 
قانونى أو مهنى ضد الممارس. انظر أيضنًا: رى1ل5ع اهلةا0ادد5عع80م 
5165 امل80]885510ه. 
علاج متمركز حول العمل لإمرععطة لمع ادمع او أاء 
شكل من العلاج النفسى غير المباشر طوره 'كارل روجرز" أوائل 
أربعينيات القرن العشرين» وطبقا ل 'روجرز”" تحدث عملية منظمة لاكتشاف 
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العميل ذاته وتحقيقها استجابة لفهم المعالج متعاطف متسق لإطار العميل 

المرجعى واحترامه» يوجه المعالج مرحلة نمو الشخصية بأن يعكس أفكار 

العميل ويوضحها الذى هو قادر على أن يرى نفسه بوضوح أكثر ويقتترب 

أكثر من ذاته الواقعية» ومع تقدم العلاج يحل العميل صراعاته وينظم قيمه 

وتوجهاته فى الحياة ويتعلم كيف يفسر أفكاره ومشاعره؛ ومن ثم يغير سلوكه 

الذى كان مصدر المشكلة. عرف هذا فى البداية باسم الإرشاد غير الموجه أو 

العلاج غير الموجدهه: يسمى أيضئا: بلإمدمعطاعوطعلاوم لعمعامعع- اواك 

لإمقععط موامعع ه80 لام وععطاغمتاعلادم لمع 06ع0-6ر0ورعم. 

خصال العميل كأ ومع ورقط غأصعلاء 
جوانب العميل التى تعرف الإعزاءات الشخصية والجسمية؛ وكذلك 

مشكلاته وأعراضه التى يأتى بها العميل للعلاج بغرض الحل والشفاء. 

تربية العميل مهأ أقعء بلع أممزاء 
تدخلات تهدف لإعطاء العملاء معلومات تسعى لتغيير معارقهم 

ومعتقداتهم وانفعالاتهم وسلوكهم؛ ويمكن أن تكون هذه العملية التربوية جزءًا من 

جماعات رسمية (جماعات تربوية نفسية) أو جزءا روتينيًا من بدء علاج نفسى. 

التزامات عميل 5 مقع [اطه أمعااء 
انظر: 7ع201/784©. 

قضية مريض عميل عناووا مع هم رعلا 
انظر: غنادذا لاعلا -7ل1160مم. 

حقوق العميل كخطعء أمعتاء 


حقوق المرضى أو العملاء؛ الإعلام الكامل بفوائد أو مخاطر إجراءات 
المعالجة وأن يتخذوا قرارهم بقبول المعالجة أو رفضها. 
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رضًا العميل أ 11 ألم أاء 
المدى الذى يجد فيه الفرد خدمات الصحة النفسية محتوى للنتائج. 
مراقبة ذاتية العميل 08 ممص كاعد أممأكء 
انظر : 1010017081816/ضا-6.اع5. 
مضاهاة معالجة العميل ومتطع قت امعصطوع ا -امعاك 
اختيار العلاجات أو العلاجات النفسية الأكثر ملاءمة لحاجات العميل 
وخصاله (كسلالته ونوعه وسمات شخصيته)» ويفترضص أن هذه المضاهاة 
تعظم عوائد العلادج. 
كلوميبرامين 1 .7 عمأةعمتاصها6 
أحد مضادات الاكتئاب الثلاثية "4مدددع,مء10ئههمْ عناءبه1". وهو عقار 
يستخدم فى علاج اضطراب الوسواس-القهرى ع6 لانوانام005-ع/اأووعوط0" 
"(060) ,ع0,وؤأل» وكذلك فى علاج الاكتئاب واضطراب الهلع غنمدم" 
"0150+061. وعقار ال 'كلوميبرامين” عقار أكثر قوة وفاعلية كعقار يكاف 
إعادة امتصاص السيروتونين *015ه56,0" من أى عقار آخر من مضادات 
الاكتئاب الثلاثية» وكذلك فإن من شأن تأثيره الأيضى الفعال أنه يكف إعادة 
امتصاص النورإيفرين "10©8176م0/066” أيضًا. ومن هنا قإن العقار 
يوصف باعتباره عقارًا كافا لإعادة اأمتصاص مزيج السيروتونين- النور 
إبفرين. وبسبب تركيبته الثلاثية فإن له الأعراض نفسها الجانبية الضارة 
ودرجة السمية التى للعقاقير الثلاثية المضادة للاكتئاب؛ ولذلك فإن عقار 
فلوفكسامين "2300156هباا!6” قد انتزع مكانه و أصبح يستخدم لعلاج اضطراب 
الوسواس - القهرى. والاسم التجارى لعقار ال “كلوميبرامين" فى الولايات . 
المتحدة هو أنافرانيل "انمه ةصمة". 
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كلونازيبام 7 القمع 6|032 
عقار بينزوديازيبينى "ع/اامعغ880/2001862” قوى ومرتفع الفاعلية» كم 
تطويره أساسًا لعلاج نوبات الغياب (الغيبوبة)» ولكنه الآن يستخدم لعلاج 
اضطراب الهلع واضطرابات القلق الأخرىء وكعقار مثبت للحالة المزاجية 
"مع :زانطة؛5 0/000". ولأن مفعول هذا العقار يحدث بالتدريج - أى أن معدل 
تأثيره بطىء؛ فإنه يؤخذ بتكرارية أقل من بعض العقاقير البينزوديازيبينية 
الأخرى؛ فهو يؤخذ بمعدل مرتين يوميًا. والاسم التجارى للعقار فى الولايات 
المتحدة الأمريكية هو: كلونوبين "5ذم050!ا)" . 
نسخ 6001 
المصطلح ك "اسم" يعنى كائتا عضويًا "150موع,0" يتطابق جينيا مع 
كائن آخر. وربما يعود ذلك إلى أن كلا الكائنين نشأ على نحو طبيعى من 
والد واحد مشتركء كنتيجة لتكاثر لاا جنسى "مماءن ممع اقتعاعكة" أو 
لأن واحذا منهما قد اشتق من المادة الوراثية المأخوذة من الكائن الآخر 
بالاستتساخ التكاثئرى أو التوالدى "عمندصهك عانق نلمرمعء". وأى فروق 
تلاحظ فى خصائص الفردين المتناسخين يفترض أنها نتيجة العوامل البيئية. 
- والمصطلح ك "اسم" يعنى مجموعة من الكائنات المتطابقة جينيًا. 
- والمصطلح أيضًا يعنى مجموعة من الخلايا مشتقة من خلية والدة مفردة. 
- والمصطلح ك قعل" يعنى أن ننتج نسخا متطابقة جينيًا من كائن حى أو 
من خلية معينة. (انظر: استنساخ "عمامه"". والصفة: استنساخى '010281'). 


0413 


استنساخى- ارتجاجى عأصه6 
يشير المصطلح إلى معنى استنساخى أو ما له صلة بالاستنساخ؛ أو ما 
يتميز بالارتجاف أو الارتجاج "5ا8ه01". 
طور استنساخى/ طور ارتجاجى عكقظام عأصها© 
انظر: نوبة توترية- ارتجاجية "عمباداع5 16م16-010م10" فيما بعد. 
تشنج ارتجاجى 7 عأحره|© 
انظر: تشنج "3550م5”. 
كلونيداين .7 عوألامها6 
الإثارة المباشرة لمستقبلات ألفا الأدرينالية “80880/08668217085 ثلاماه" 
فى جذع المخ؛ ليحد من تدفق النبضات فى الأعصاب السمباتية الطرفية 
"وعبصعلا عأغءطعغدممبز5 اوءعلامةمع5م" المغذية للشرايين» ومن ثم تسبب 
ارتخاءها (بسبب توسيعها). ومعظم العقاقير المضادة للتوتر الزائد الأخرى 
الشائع وصفها واستخدامها تعمل كمدرات للبول وكعوائق لمستقبلات بيتا. كما 
أن الكلونيداين يستخدم كعامل مساعد فى علاج الانسحاب الكحولى والأفيونى 
باعتباره علاجًا غير مثير أو منبهًا لاضطراب نقص الانتياه وفرط النشاطء 
وفى علاج فرط سيولة اللعاب - 6,563٠1فة5‏ (الروالية- ه«نامه,0) التى 
يسببها عقار كلوزوباين "106م0020”. كما أن العقار قد جرب أيضًا مع 
مرضى الاضطراب تنائى القطب (الهوس- الاكتثاب) مقاومًا لعلاجات 
عقاقير أخرى ولكن بفاعلية محدودة. والاسم التجارى للعقار فى الولايات 
المتحدة هو: كاتابريز(65:م688) . 
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استنساخح .7 عرأده6 

١‏ - عملية صنع نسخ من مجموعة معينة من الدنا 0018 (الحسامض 
الريبوزى النووى)» عادة ما تكون '"مورث أو "جين" عومرع6 أو أحد مقدرات 
الوراثة» وتستخدم فنيات الهندسة الوراثية لعزل الجين المرغوب فيه ونقله 
إلى خلية مضيفة مناسبة متثل الخلية البكتيرية "7ناة,ع:6ع63" التى يمر فيها 
بعملية استنساخ مطابقة للأصل "36100ع1امع؟". إن الاستتساخ ييسر فحص 
بناء الجين ووظيفته» ويمكننا من تحديد وتحليل منتجات جين معين. وتسمى 
أيضًا: استنساخ الجين "ع8مادماء عمععم". 

؟- عملية صنع نسخ متطابقة جينيًا من كائن حى مكتمل. إن إمكانية 
استنساخ كائنات إنسانية تثير الكثير من المشكلات الأخلاقية والاجتماعية. 
ارتجاف؛ ارتجاج .7 كناضره1© 


التقاصات العضنية مع الارتخاءات العضلية. وعلى الرغم من أن بعض 
صور الارتجاف تعتبر عادية وسوية مثل: الفواق "مداءءأ8"؛ فإن معظم هذه 
الحركات غير عادية وغير سوية كالارتجاف الذى يحدث كجزء من النوبة 
التوترية الارتجافية. وترتبط الصور الأكثر شدة من الارتجاف مع تلف أو 
'"عمتصطء رمك”)» أو كعدوى (مثلما يحدث فى داء الزهرى). 


كلوبيكسول .2 أمعاتمه!© 
الاسم التجارى لعقار زوكلوبينثيكسول 'ام#«اطغمعمماءناء". 
كلورازيبيت ١م6000‏ 


أحد العقاقير البنزوديازييينية "1065م8602001326" طويلة: العدى التى 
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التجارى له فى الولايات المتحدة هو: 'ترانكسين” 26ع<0قم1 ٠.‏ 


نظام تليفزيونى مزود بالتعليقات مو أدأباعاء لعدمهأغأمهع- عوه0|1 
برامج تليفزيونية مزودة بتعليقات مطبوعة؛ وعادة ما توضع هذه 

التعليقات أسفل الشاشة تحت الصور الناطقة. ويستخدم هذا النظام لفائدة 

المشاهدين الذين يعانون من فقدان السمع. 

تبنى مغلق صمأغمه30 لع105© 


نظام فى التبنى لا يسمح فيه بأى تواصل بين الأسرة التى ولد فيها 
الطفل والأسرة التى تبنته سواء قبل حدوث التبنى أو بعده. قارن هذا النظام 
بنظام تبنى مفتوح "5م800 معم0". 
نظام صوتى مغلق معادلاك أاى 0م6105 
الأصواتء أو حيث لا تكون الأصوات قابلة للتعديل بعد سن معينة. فمثلا فى 

بعض أنواع الطيور هناك بِيّنة أو دليل - وإن كان ضعيفا . على حدوث 
نو جد تفيين أو يوج اتدييو طفيق فى الأصتز الك بعاد أن تنتهى الفترة 
الحرجة للتعلم. قارن بالنظام الصوتى المفتوح "6معؤولازه اأههء مءعم0". 
تليفزيون الدائرة المغلقة (ممع وباو /60011) مه أدأناء 6+ أأباءءأء-0ع6105© 

نمط من نظام تكبير المادة المطبوعة للأشخاص الذين لديهم ضعف 
فى الإبصار. ويستخدم هذا النظام كاميرا فيديو لتكبر المادة المطبوعة 
أو المكتوبة وتسقطها على شاشة التليفزيون أو على جهاز مرقاب 


“ممم معلالا" ٠.‏ 
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كلمات الفئة المغلقة 0005لا ككقكء -10560© 

أحد مصطلحات اللغة» ويشير إلى مجموعة من الكلمات التى لا تسمح 
بأعضاء أو مشتقات جديدة» وتتألق أساسًا من كلمات تستخدم وظائف 
الأجرومية الأساسية أو المفتاحية مثل: الضمائر "56090005" وحروف الجر 
"موز أوهومعم" والمحددات "و,ع«اممع06". (انظر: كلمة ذات وظيفة 
"0:0للا مماغءضبع"). قارن بمفهوم كلمات الفئة المفتوحة ووداء -معمه" 


."0105لا 
اقتصاد مغلق لإتههمعع لع6|05© 
تصميم تجرييى يستخدم فى إجراءات التشريط الإجرائنى 


أو الوسيلى؛ والذى فيه يمكن الحصول على التعزيزات المرتبة (الطعام مثلا) 
داخل الاختبارات التجريبية دون أى إضافات من خارج السياق التجريبى. 
قارن بمفهوم "الاقتصاد المفتوح” 5001101017 معم0. 
سؤال مغلق النهاية مو ألدعنان لعلمة -لعده1|© 
السؤال الذى يوفر للمستجيبين إجابات بديلة يختارون من بينها 
استجاباتهم» ويسمى أيضًا: سوال محد البدائل #لنخدممعغاة-لع»زة" 
"موأؤوعنلن وسؤال الاختيار من متعدد "1007أ5ع بان ععأوداء-عامأانهم". قارن 
بمفهوم 'السؤال مفتوح النهاية" 008511010 معملاع (8م0. 
مجموعة مغلقة» مجموعة أصلية ممع لعده!© 
مجموعة علاجية أو مجموعة إرشادية؛ تتألف فقط من الأعضاء الذين 
كونوها للمرة الأولى» ولا يسمح لأعضاء جدد بأن ينضموا للمجموعة أثقاء 
عملية الإرشاد أو العلاج. قارن بمفهوم "مجموعة مفتوحة" 6801/6 /اع08. 
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إصابة رأس مغلقة لإمنازما لدعط -لع5ه61© 

إصاية ولن+ كأن يدت :أن تصتطدم للرلين "إن حادت مغلا بأحيد 
الأجسام؛ ولكن الجمجمة لا تنشرخ أو تنثقب. قارن بمفهوم "إصابة رأس 
مفتوحة" /ا8لاللاا ملمع ل لاعم0. 


نظام مغلق الحلقات 1 ورمن| -لع6105 
-١‏ النظام الذى يعيد إدارة المواد أو المعلومات أو الطاقة دون 
مدخلات خارجية. 


-١‏ نظام منظم - ذاتيًا يمكننا فيه العائد من الحاسات ",0م56" من 
توفير آلية ضبط للحفاظ على مجموعة من الشروط أو الحالات. وربما كان 
المثال على ذلك يتجسد فى نظام التدفئة المركزية أو نظام تكييف الهواء 
والذى يعمل على الحفاظ على بيئة ذات درجة حرارة معينة. قارن بمفهوم 
'نظام مفتو حََ الحلقات" ا/اع]ذلا5 008 لاعم0. 1 
زواج مغلق قم لعومكء 

الزواج الذى يتغير قليلاً عبر السنوات؛ والذى يتضمن تغيير! طفيفا 
نسبيًا فى شريكى الزواج. ويعتمد الزواج المغلق على الرابطة الشرعية أو 
القانونية بين الزوجين لتفرض دوام العلاقة واقتصار الإشباع الجنسى عليهما. 
ويسمى أيضا: الزواج الثابت "ء138:,ةم 6غ:5:8". قارن بمفهوم "الزواج 
المفتوح" 0/1881668 08610. 
مغلق الذهن .2 ددع قالع مص أرلعوماء 


انظر: دجماطية أو انغلاق الذهن ”/0061/87151". 
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سيناريو مغلق ٠‏ وأمومعء؟ لعوماء 


التجربة التى يكون على المشارك فيها أن يختار بين عدد محدود من 
البدائل لحل مشكلة معينة. 

عمل مغلق "م580 0560©" ترتيبات عملء تكون فيها عضوية هذه 
الترتيبات شرط مسبق للتعامل معها والاستفادة منها. إن قانون علاقات إدارة 
الأعمال "آعثْ 101/5آشاء8 180/861/8(/7/ا 808ها 1116" يمنع مثل هذا 
الشرط المسبق ولكنه يسمح بأعمال الاتحادات "514085 00100101" وأعمال 
الوكلات ."51/085 21/اع868". قارن بمفهوم "عمل مفتوح" 5007 لاعغ02. 

- مهارات مغلقة *:اائ»اد 10560" مهارات الحركة التى تؤدى تحت 
الشروط والتعليمات نفسها فى كل مناسبة أو فى كل موقف؛ مثل: الرمية 
الحرة فى مباراة كرة السلة. قارن بمفهوم 'مهارات مفتوحة"كاا!ا5 الاغ02. 


- مجتمع مغلق "بنءاء50 60وماء": انظر: مجتمع مفتوح 0660" 


"/5001611. 
نظام (نسق) منغلق لمع ؤولاو لعدماء 
١‏ - نظام أو نسق أو جهاز معزول ليس له تواصل مع البيئة 

المحيطة. 


١‏ - نظام أو نسق أو جهاز مكتف بذاته؛ مثل: الجهاز الدورى 
أو جهاز الأو عية الدموية "صمعؤدبزد ,اده5ة 0هواط"» أو النموذج الفضائى 
"عايلمص ععهم؟". 

" - وبالمثل كذلكء النظام الاجتماعى الذى يقاوم التغيير أو المعلومات 
الجديدة. قارن بمفهوم 'نسق منفتح" ا/اع5951 لاع07. 
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قصر النظر .2 كك للع طوادع5وه1ء 
انظر: قصر نظرء حسر "ىمام0/الل". 

جنسى مثلى متكتم أدبورعكمترمط غعوماء 

الرجل المثلى الجنسية - أو المرأة مثلية الجنسية - الذى لا يفصح عن 

توجهاته الجنسية إلى الآخرين خاصة للوالدين ولأعضاء الأسرة ولزملاء 

العمل. قارن بمفهوم "جنسى مفصح" 01007 1/6لا601/11/1. 

إنفساء .7 8 7لأوماء 
إنهاء جلسة فى العلاج أو الإرشاد النفسى. والمداخل المتبعة فى 

عملية الإنهاء متباينة بين المعالجين والمرشدين» قبعضهم يسمح للعميل بأن 

يبادر بإنهاء الجلسة» بينما يعمد الآخرون إلى إنهائها بأنفسهم. 

إغلاق. ختام 2 عمناك0 أ 

١‏ - الفعل أو الإنجاز أو الإحساس باكتمال أو بحل شىء ما. ففى 
العلاج النفسى على سبيل المثال يستشعر العميل عملية الختام عندما يصل 
إلى حل قضية سيكولوجية معينة أو حل لمشكلة علاقية. 

١‏ - فى علم النفس الجشطلتى 6571401061 66571817" المبدأ الذى 
يجعل الناس يميلون الى إدراك الأشكال غير المكتملة؛ مثشل: الصور 
والأصواتء كأشكال مكتملة بتركيب الوحدات المفتقدة ليكتمل إدراك الصورة 
أو الأصوات ككل بتأثير من الفجوة بين الأشكال غير المكتملة والأشكال 
المكتملة. وتسمى أيضا: قانون الإغلاق "»:نادماء *ه ذا" أو مبدأ الإغلاق 
"»+ناوماء أه هعامءواءم". انظر أيضنًا: "إغلاق سمعى" 088ا105© 0110817لاله 
و"جودة الشكل" 8871010لا01016© 08 600010655 ومبدأ 'تجريد الشكل 
"2لأاملاوههمم ع0 ع81 8106م و "الإغلاق البصرى" 61051088 املاذالا. 
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" - وبمعنى أكثر عمومية فعل الإغلاق أو حالة أن يكون الشىء 


حس غائم 50 لع لناماء 
انظر: "الجهاز الحسى الإدراكى” ااانا/580508 . 
تغييم الشعور 5 ]0 م78 ألنه61 


التركيز والخلط» وتسمى أيضا: ضباب عقلى "508 امهم" 
جمجمة ورقة البرسيم اأنكاد #دعامعينها 


انظر: متلازمة كليبلاتشادل "0801/8/لا5 ا180!ع15 7 شاقع |)ا" 

كلوزابين .7 عمأمة2ه1 © 

مادة غير نمطية مضادة للذهان من فئة الديبنزوديازيبنات 
"62101420|05. وهو العقار الأول من مضادات الذهان الذى يستخدم 
إكلينيكيّاء وسمح به فى الولايات المتحدة الأمريكية فى التسعينيات. وعلى 
الرغم من اعتباره من قبل بعض أنه الأكثر فاعلية بين كل العقاقير المضادة 
للذهان» فإن الكلوزابين له آثار جانبية تسبب مشكلات مما حد من استخدامه. 
ومن بين هذه الأعراض الجانبية السيئة زيادة الوزن والتسكين 
أو التخدير "5603600"؛ وكذلك وبصفة خاصة فقدان أو ندرة الخلايا المحببة 
"010619505/55ا86884810" والذى ربما يحدث عند ؟,١/‏ من المرضى الذين 
يعالجون بهذا العقار. ولذا فإن استخدام العقار يتطلب مراقبة مستمرة لعدد 
كرات الدم البيضاء عند المرضى خاصة عند المرضى الذين يستجيبون 
استجابة شبه عالية لمضادات الذهان الأخرى. والاسم التجارى للعقار فى 
الولايات المتحدة الأمريكية هو: كلورازيل "!20قءماء". 
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قياس الإكمال عمنلععه1م عد2ه6|1© 
أسلوب يستخدم فى كل من قياس وتدريس القراءة وفهم المقروء. وفى 
هذا الأسلوب تحذف كلمات من النص وتترك مكانها مسافات خالية. وتحسب 
قدرة الطالب على التقدم حسب المسافات الخالية التى يضع فيها الكلمات 
الصحيحة. ويقوم هذا القياس على مبدأ الإغلاق الجشطلتى. 
عقاقير النادى دعنعك طنا6 
مواد تستخدم من قبل المراهقين والشبان فى البارات وفى نوادى 
الرقصء وفى الحفلات التى تستمر طوال الليل المعروفة باسم حفلات "الهزر" 
أو "الخطرفة" وع/اة» ومثل هذه المواد تتضمن "ثرا/يؤطال/ة" (عقار النشوة)؛ 
و"8لات" وفلونيترازييام "/7188260818الالااء": انظر أيضنًا: عقار المواعدة - 
الاغتصاب "08106 0875-88886": وكذلك أيضا مواد كيتامينى “الؤاامام1ع)|" 
وميثامفياتامين "0571181/5116741/110/5" وعقار "50". والاستخدام المزمن 
يمكن أن تكون له آثار فيزيولوجية أو سيكولوجية (أو كلاهما). وعندما تتحد 
هذه الآثار مع الكمية المتعطاة من الكحول فقد تكون قائلة. 
قدم ملتوية غممقطنكت 
نمط من التشوه تلتوى فيه القدم ولا تككون فى الوضع الطبيعى 
سبيل المثال قد تلتوى القدم الى الداخل أو إلى أسفل أو إلى الخارج أو إلى 
أعلى أو على أشكال أخرى. وربما يكون السبب فى هذا التشوه ولاديًا أو 
حالة نتجت عن إصابة أو مرضء كما فى مرض التهاب النخاع السنجابي 
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"415ذاعلادموناوم". وغالبًا ما ترتبط القدم الحنفاء مع شذوذات أخرى مثل: 
الفتق السحائى النخاعى "91050/126010/17610651.6". وتسمى أيضنا الوكع 
"وعمزاة)". 
حركة ذاتية خرقاء 0 ا115الاأ 
فى مجال المطابقة بين العمل والفرد "5ع1جمهموعمم»": أى محاولة 
لإعادة توزيع وظائف النسق من الإنسان إلى الآلات» والتى لا تؤدى إلى 
المطالب المتوقعة خاصة فى السلامة والكفاءة. وهذا يحدث عادة لأن الحركة 
الذاتية تغير مهمة القائم بالعمل الإنسانى» مما يؤدى إلى زيادة عبء العمل 
أو نقصانه؛ وبالمثل فإن وظائف الآلة قد يساء توزيعها وتحويلها إلى 
الإنسان. انظر: توزيع المهام التكيفى "0687108لاه »اكم1 08871(/8م" 
توزيع أو تحويل الوظيفة "/10687101اه 6©7101/اناء" عرقت فى عام 
8 من جانب العالم الأمريكى فى علوم الإدارة إيرل ونر 
(1949),"معمء انالا اووع". 
متلازمة الطفل الأخرق عجرم ءءصويره فاتط لإكصصنء 


اسم قديم يعبر عن التآزر الحركى الارتقائى اثمآلاع0000اع/ا06" 
"ذهالا052840 أو اضطرابات التآزر الارتقائى الاعا/ام0اعلاع0" 
"01508088 لانم اكم لام 6008. 
تحليل عنقودى- تحليل التزامل 5أذلا |3023 رع أذنااء 

طريقة فى تحليل البيانات؛ يتجمع فيها الأفراد (الحالات) مغافى 
مجموعات بناء على محك قرب بعضها ببعضء وابتعادها عن الحالات الأخرى 
فى المساحة متعددة الأيعاد التى تحددها المتغيرات الداخلة فى التحليل. 
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عينة عشوائية متجمعة أو متلازمة أممة ممت لعمعأكيكء 
عينة عشوائية من مجموعات من الأفراد وليس من أفراد متفرقين. 

انظر: مدخل 'معاينة عنقودية" 6لزلا18/اذ5 5188لا!6. 

تقويم عنقودى لضأ أةناأوياء ععاولاكء 


١‏ - نمط من تقويم البرنامج "10871010ا8/ع 858068410" سواء كان 
تقويمًا تكوينيا "81108لا/ 6081/8718" أو كان تقويمًا تجميعيًا 
"5101ظلاشاع/اع 0187106/الاك" يتم إجراؤه فى مواقع متعددة. وكل موقع له 
أهداف التقويم نفسها "08/71/85 /6/4110187108" والتى تقدر من خلال جهد 
متآزر من مقيمّين مختلفين فى عملية مستمرة. والمعلومات التى يحصل عليها 
تجعل نتائج البرنامج "0105001185 580684811" المشتركة قابلة للتقدير 
والقياس» ومن ثم يمكن تحديد العناصر التى تسهم فى فشل أو نجاح البرنامج. 

- استراتيجية فى تجميع ومراكمة المعلومات فى بحوث التقويم التى 
تتضمن الربط والتوفيق بينها وبين الدراسات التى تنتهى بنتائج مختلفة بعضص 
الشىء. وهذا المدخل يقدم محكا نحدد من خلاله متى يمكن تضمين البيانات 
التى تقدمها الدراسات غير المتماثلة. 

- مدخل يتعاون فيه المقيمّون العاملون فى مشروعات منفصلة مع 
مقيم رئيسى “ع8 «اداء,قمعناه". انظر: "تقويم التقويم أو ما بعد التقويه" 
(01اكتهنا ملاعم ]ع ]اا. 
صداع متجمع عاء3 معط معؤوياك 


صداع يحدث بشكل نمطى فى منطقة ما حول إحدى العينين. ويحدث 
على شكل نوبات تستغرق النوبة منها ١6‏ دقيقة» وقد تصل إلى 7" ساعات 
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كل يوم (وأحيانا يحدث بمعدل نوبتين أو أكثر فى اليوم الواحد أو تحدث يومًا 
بعد يوم). وقد يحدث الصداع على هذا النحو لفترة تمتد إلى ثلاثنة شهو 
تعقبها فترة خالية من النوبات تستغرق شهورا أو سنوات. 
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تجميع .2 كسصلءعؤدداء 

١‏ - الميل إلى تجميع الأشياء معًا باستمرار فى مجموعات عند التذكر 
والاسترجاعء وهذا التجميع يحدث نمطيًا للأشياء المرتبطة. وتكون هذه 
الأشياء جاهزة للظهور فى مهام التذكر؛ حيث تظهر الأشياء التى تنتمى إلى 
المجموعة نفسهاء كأن تكون حيوانات» فيتم تذكرها معًا. 

-٠‏ فى الإحصاءء العملية التى يتم بها التحليل العنقودى. 

- وقى مجال المطابقة بين العمل والفرد "1مههمع)ع": أسلوب 
فى معرفة طريقة النزوع أو الاستجابة "61161871080 0001/1606" التى 
يجرى الباحث بها مقابلاته مع مستخدمى المنتج أو الجهازء ويدلون بالأفكار 
أو الكلمات المفتاحية ثم يجمعونها فى أفكار ومعان ذات صلة بعضها ببعض. 
وهذه التجمعات عندما تتكون تستخدم فى عمل التصنيفات والبناء الهرمسى 
للمهام وأبنية القوائم. وتستخدم لفظة ",ع:دداء" كاسم وكظرف أيضنا. 
معاينة عنقودية عل اأمحصدةه ععؤدناء 

طريقة فى المعاينة المسحية يقسّم فيها المجموع الأصلى أو الكامل إلى 
مجموعات أو عناقيد» ثم تسحب عينات عشوائية من عناقيد معينة. والمثال 
الشائع لهذم المعاينة: معاينة المصوتين فى دائرة سكانية كبيرة 
(ولا لاية مثلا) بن بتحديد العناقيد أو ال التجمعات ل أساس القر ب لجثر افى 
وهذه الإجراءات 0 اقتصاذاء إضافة إلى أنها تمكن القائمون 00 
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من الوصول إلى المشاركين بأقل تكلفة لكل شخص مما لو تمت معاينة 
الأشخاص متفرقين أو مشتتين. انظر: "عيئنة عشوائية عنقودية" 0ع1105168© 
عام نم5 1/ز0ه امم 
انتحارات بالجملة دعلأء أناد معؤدنااء 
حالات انتحار مرتفعة إحصائياء تحدث داخل ١‏ لمنفاطق الجغرافهية 
أو بين الفئات الاجتماعية» أو الجماعات المنحصرة أو المحاصرة فى فترة 
زمنية معينة؛ ومثل هذه الحالات تحدث بشكل نمطى بين المراهقين الذين 
يقلدون انتحار الأقران ذوى المكانة العليا أو بين الأفراد المشتتين(المحرومين 
من دفء الجماعة ودعمها)؛ وكلهم تعسرض لنفس الحملة أو التغطية 
الإعلامية» وهم بذلك يقلدون نموذج لدور حاز قدرًا كبيرًا من الإعجاب 
انظر: متلازمة ورثر "5782/2801 88711/68/ل". قارن ب "انتحار جماعى”" 
عماعاناك كذكمالا. 
عدم انتظام الكلام .7 كلمع البدكء 
حديث سريع يتسم بالخلط والتشوش وعدم الدقة» وغالبا ما يحدث أثناء 
نوبة هوسية "ع5008امع 16ل400ل/ة" . 
مكبر صوت قوقعى (اختصار) الا 
يستخدم الحرفان "/1©" كاختصار للإشارة إلى 'مكبر رصوت قوقعى 
0168020111 ممع 200. 
اختبار القلق الصريح للأطفال (اختصار) كمال 
تستخدم الأحرف "01185" كاختصار للإشارة إلى اختبار القلق 
الصريح للأطفال "عاشع5 77عالالاة 57ععاللهالا 0880/5 |االك". 
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تعليم طبى مستمر (اختصار) 61/1 
تستخدم الأحرف "01/18" كاختصار للإشارة إلى " تعليم طبى مستمر” 
1101شعنامع افع امع اا 6لزانالا6010011. 
مركز الصحة العقلية المجتمعى ألا 
تستخدم الأحرف 1181©" كاختصار للإشارة إلى 'مركز الصحة 
العقلية المجتمعى" 6803/7588 714 اذعل اهع1/1601 /7الانا/1ا/ظ0©. 
دليل كورنيل الطبى (اختصار) لاه 


تستخدم الأحرف "0101" كاختصار للإشارة إلى "دليل كورنيل الطبى' 
“818 اشعاناءل/ا ااع00800. 


ألم عضلى مزمن (اختصار) مالك 
تستخدم الأحرف "01/8" كاختصار للإشارة إلى "ألم عضلى مزمن" 

لذادع اذاعكمع0/!/0 ©1ل18010©. 

مراكز الخدمات الطبية والدوائية (اختصار ( 60/5 


تستخدم الأحرف "1/5" كاختصار للإشارة إلى "مراكز الخدمات 
الطبية والدوائية " 5881/85 ماش |8180 مللخ عقخعامع اا 8مع كمع 1لاعع. 
جهاز عصبى مركزى (اختصار) 25 

تستخدم الأحرف "005" كاختصار للإشارة إلى "جهاز عصبى 
مركزى" 5!/511/1 1881/01/5 18481لا2©. 


467 


شذوذ الجهاز العصبى المركزى با اأدصوعمهدطة 6305 
أى عيب فى أبنية أو وظائف أنسجة المخ والحبل الشوكىء أى 
الجهاز العصبى المركزى "( 68/5 ) لمعؤدلزد 5داملمعم أقغخمعء". 
مثبطات الجهاز العصبى المركزى 5 1015© 
مجموعة من العقاقير إذا ما قدمت بجرعات صغيرة تخفض أو تكاف 
عمل المراكز الكافة فى المخ؛ ولكن إذا قدمت بجرعات أكبر فإنها تكف 
وظائف عصبية أخرى وتبطئ قدرات رد الفعمل؛ كما تخفض الكتنفس 
وضربات القلب. كما أن الجرعات الكبيرة يمكن أن تسبب فقدان الوعى 
أو الغيبوبة بل والموت. وكأمثلة على مثبطات الجهاز العصبى المركزى: 
الكحول "8160101" والباربتيورات "5ع0887ا888817"»: البنزوديازيبينات 
"00182681055 *» والمستن شقات "15/اهام! 100" المبروبامييت 
"60808411878 انظر أيضنًا: مسكن "580871/6” العقار المنوم 
"00/071/لل"؛ والعقاقير المضادة للتلف "08065 1/71017712ة". 


منبهات الجهاز العصبى 5 نأ 600/5 

مجموعة من العقاقير من شأنها عندما تقدم فى مجموعات صغيرة إلى 
متوسطة أن ترفع مستوى اليقظة والتنبيه وتقلل من الشعور بالتعب وتثير 
مشاعر الارتياح والنشاط. أما المجموعات الكبيرة من المنبهات القوية فيمكن 
أن تسبب التهيج *813600د" والإثارة المؤلمة "أمعممغء»ه عأمدم" 
والأخاييل "مه6دمءدااهه" والبارانويا '0013ه,3م". وعلى العموم فالمنبهات 
تؤدى مفعولها بزيادة إفرزز الناقل العصبى الكاتكو لامين 
"علطا امام عع اق" وزيادة النتشاط فى الجهانزن العصبى السمبتاوى 
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"57/57/16 0881/0105 عالاتهم الاك" و الكوكايين "علااهع60" والأمفيتامينات 
"80/216180010/65" أمثلة من المنبهات التى تنشط نظام المكافأة (الجهاز 
اللمبى» والقشرة الأمامية)؛ وذلك بتقوية الناقل العصبى الدوبامينى. والكافيين 
"#الااعع8عمع" والنيكوتين "71071005" من المنبهات للجهاز العصبى المركزى 
من خلال ميكانزمات مختلفة من الفعل والتأثير فى المستقبلات الأدونيسية 
"5ىمغمءعه: 80851051118" و المستقبلات النيكوتينية "ىمغمععه: 71/12 1)60لم" 
بالترتيب. وفى الثقافات غير الغربية تستخدم بذور التتبول "لال 87611" 
وأوراق الكوكا "وعنه»! ع0 والجوارانا "303وب6" والقات "مم" 
ومواد اخرى عديدة كمواد منبهة. وتستخدم بعض المنبهات استخدامًا إكلينيكيًا 
فى مجال الصحة العقلية وفى السياقات الطب النفسية» ويشار إليها غالبا 
كمنبهات نفسية "3045ال5:1هاعل/اوم". وتشمل هذه العقاقير الأمفيتامينات 
والمكونات ذات التأثير المماثل أو القريبء مثشل: المثيل فينيديت 
"0366 مع طامابإطغع4ا": بيمولاين "مناممعم": مودافينيل "الا 0/0066" 
وهى تستخدم فى علاج اضطرابات نقص الانتباه وفرط الحركة والسبات 
"لإوم#امع:3م" والاكتئاب وأعراض المخ العضوية وكعقار لإضعاف الشهية. 
ويدخل الكافيين "6«اع]63” والإفدر ين "6006 امه" كجزء من مكونات أدوية 
اليقظة "و65م0)هعاة” الشديدة. 

توسيع أوعية الجهاز العصبى المركزى ه1281 كموق للك 


توسيع أوعية الدم المخية» مما يؤدى إلى زيادة تدفق الدم فى المخ. 
ويمكن أن يحدث هذا بعوامل كثيرة مثل أكسيد النتروز "عل]نعاه كلام غام". 
تباين سلبى عارض (اختصار) /الاه 

تستخدم حروف '/80ل601" كاختصار للإشارة إلى مفهوم تياين سلبى 
عارض *ل611018اه8م/ا ع/اا موعلا الاع0010011016". 
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مثير مقارن (اختصار) 6 
يستخدم الحرفان "60" كاختصار للدشارة إلى مثير مقارن 
"5لا انا/511 ا0ذاههم ]/زمع". 
تدريب .2 م تأحاء 603 
-١‏ صورة من التدريس مع التشجيع (فرد لفرد أو مدرب لمجموعة) 
قائمة على مبادئ الإرشاد؛ متضمنة الحساسية للحاجات والفروق فى 
الشخصية. ويسمى أيضمًا: تدريب الحياة "ومنطعدم 66[ا". 
-١‏ تعليم متخصص وتدريب الممارسة فى تناول الاختبيارات 
الأكاديمية أو الاختبارات النفسية العقلية الأخرى. 
*- فى مجال الصناعة وإدارة الأعمال يعنى المصطلح فنية التدخل مع 
المديرين والقادة الذين يحتاجون إلى مهارات حل المشكلة والعلاقات 
الشخصية البينية» وحفز الزملاء والعاملين الآخرين فى المؤسسة أو فى أى 


جماعة أخرى. 
نظام تقدير سلوك التدريب «مااقطاع8 وماأطعده) 


(ك6868) ااام ]كلاد 255655117111 

نظام فى الملاحظة لتحديد تكرارية اثنى عشر )١7(‏ سلوكا نوعيًا 

تدريبيًا وتأثيراتها فى الرياضيين. وربما يكشف المدرب عن السلوكيات 

فى استباق وتوقع لاستجابة الرياضيين أو لأداء الفريق» ويتضمن هذا النظام 
التصحيح والمكافأة وتقديم التغذية الراجعة السلبية والتعليم والانضباط. 
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مجموعة متشاركة مبمعع عدأقى3ه© 
مجموعة مؤلفة من اثنين أو أكثر يعملون كل فى حضور الآخر 
فى مهام وأنشطة لا تتطلب التفاعل؛ أو أن يقع التفاعل والتعامل المشترك 
فى حده الأدنى (مهام تشاركية - 1745/5 2086113/6) مثل: الموظفون 
الكتابيون الذين يعملون معًا فى مكتب واحدء ولكن الكل يعمل بمفرده. وغالبا 
ما يصمم الباحثون مجموعات عمل متضافرة فى دراسات معملية لتحديد أثر 
الوجود مع الآخرين فى الأداء. 
مهمة تشاركية “351 رمأعء03© 
أى أداءء أو منافسة؛ أو تكليف بعملء أو أى نشاط آخر موجه بتحقيق 
هدف ينفذه الأفراد فى حضور فرد أو أكثر من الآخرين الذين يؤدون العمل 
نفسه أو عمل مشابه له. والمثال على ذلك: جلسات تمرين الأيروبك "عاطم,عة" 
والطلبة الذين يجيبون عن اختبار تحريرى فى الفصل الدراسى. قارن: بمفهوم 
مهمة المستمعين "7851 108(ا0ناة". 
تنشيط مشارك انه أغوياا 608 


تنشيط استجابة واحدة لاثنين مختلفين من المثيرات فى وقت واحد. 
رياضة تشاركية تفاعلية 00م علال 1623م _ عناوم 

الرياضة التى يؤدى فيها الرياضيون على نحو مستقل. وتحدد نتائجها 
عن طريق تراكم أداء الأفراد المشاركين فى اللعبة. إن التجديف "عمنيداهع؟" 
وكرة القاعدة البيسبول "1م8356" من الأمثلة على الرياضات التشاركية 
التفاعلية. قارن: رياضة تشاركية ",همده 603016" ورياضة تفاعلية 


"مومه مااع ومع ام !ا". 
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رياضة تشاركية رمم ان 608 


الرياضة التى يمارس فيها المشاركون أداء المهام نفسها دون الحاجة 
إلى التفاعل أو إلى التنسيق والتآزر فيما يقومون به من أفعال. إن لعبتى 
البولينج "8«نابه8” والجولف "اوه" أمثلة على هذا النوع من الرياضة. قارن 
"رياضة تشاركية - تفاعلية" 55087 00861711/6-18/788461//6 'رياضة 
تفاعلية” 52087 غ/طا11 16886 لاااء 
تكيف تشاركى 5 ١‏ 3م0303 

الاعتماد المتبادل بين التكيفات السلوكية عند الأنواع المختلفة. وكمثال 
على ذلك نمط شجرة الفاكهة التى تعتمد على طائر أو حيوان ثديى لينشر 
البذور من الشجرة الأم ليكسب الثمار اللون والطعم. والعديد من الحيوانات 
يعتمد على البكتيريا الطفيلية فى القناة الهضمية لهضم الطعام. ويظهر أن كلا 
من البكتيريا وحامل الطفيليات قد حققتا التكيف التشاركى المتبادل. انظضر 
أيضا: تكافل أو تعايش "5ا8/8/105ا5". 
انتلاف صم أةأادهه©6 

تحالف مؤقت يتكون من اثنين أو أكثر من الأفراد؛ كى يحصلوا على 
نتائج أفضل (فى مجال القوة أو النفوذ على سبيل المثال) أكثر مما يمكن أن 
يحصلوا عليه لو كان كل منهم بمفرده. ويمكن أن تكون التحالفات تنافسية 
أو عدائية فى حالة ما إذا كان أعضاء الائتلاف يبحثون عن نتائج تحقق 
مصالح أعضاء الاثتلاف على حساب الأعضاء الآخرين الذين لا يضمهم 
الاتتلاف؛ كذلك فإن أعضاء الائتلاف أيضًا يميلون إلى أن يكونوا غير ثابتين 


أو غير دائمين بيسبب: 
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ل ) إنهم لا يشكلون أفرادًا متحالفين بالطبيعة ولكنهم اضطرواء 
أو شجعوا على أن يشكلوا اثتلافا بحكم الظروف. 
(ب) أعضاء الإئتلاف غالبًا ما يهجرون ائتلافًا ليشكلوا ائتلافا آخر 
أكثر فائدة وربحية. 
ومثل هذه التحالفات تحدث أيضًا عند غير البشر من الحيوانات» فعند 
الشمبائزى - على سبيل المثال- يمكن أن يكون اثنان أو أكثر من ذكور 
الشمبانزى الضعيفة اثتلافا يلحق أو يساوى قوة الذكر المسيطر فى 
المجموعة. وقد يتحالف اثنان أو أكثر من ذكور الدلافين كى تكون قادرة 
على مواقعة أنثى التى تستطيع أن تهرب من التحرشات الجنسية لدولفين ذكر 
واحدء ولكنها لا تستطيع أن تفعل ذلك مع اثنين. انظر: نظرية الحد الأدنى 
من القو م "باع !1 جاع 0م 11011010101" نظرية الحد الأدنى من الموارد 
"للموع 1 ععع ناود5ع8 اانا /ا1 ا /اااالةا". 
ارتجاف غليظ ممعم عوروه© 
انظر: ارتجاف "781/08" 
أثر التتابع عله ممأغوابء 6038© 
الظاهرة التى يكون فيها أداء عمل أو أكثر فى تتابع من الأعمال يتباين 
حسب الأفعال الأخرى فى هذا التتابع. ويكون هذا الأثر مهما فى الحديث» 
حيث إن تكوين وحدات صوتية "وع بزع 0 رم” مبعيفة يتبائن:طدقا للأصوات 
فى الحديث التى ت تسبق مباشرة أو تلى هذه الوحدة. ولذا - على سبيل المثال - 


فإن نطق صوت حرف اله ) أ ) بملء النفس "لعغوءماموة" 
فى "مأم " يختلف عن صوت ( أ ) الذى لا يمل فيه النفس "360أمدقمن" 
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فى "10م5". أنظر: نطق الحرف بملء النفس فى "[855861887101". ويحدث هذا 
التباين ايضًا فى لوحة المفاتيح؛ حينما تكون الحركات المستخدمة أو المطلوبة 
لطبع مفتاح أو حرف معين مختلفة عندما يكون المفتاح أو الحرف السابق لها 
أو التالى عليها مختلفا. انظر أيضًا: تركيب لغوى آخر "8101/0864" 
وصوت آخر "1080018ا8". 
قطرة الخميرة المؤكسدة للصبغ طماط 0© 
الخلوى (اختصار) 

تستخدم هذه الحروف "6هاط 0" اختصارا للتشارة إلى قطرة 
الخميرة المؤكسدة للصبغ الخلوى "8/08 010055 114801/6ع0770". 
كوكا 6068 


شجيرة تعرف باسم إريثروكسيليم كوكا "قعمء «هدالو»دمءط)/مع"؛ تنمو 
فى موطنها الأصلى وهو بيرو وبوليفيا وأقطار أخرى فى أمريكا الجنوبية: 
كما أنها تزرع فى الهند وسيريلانكا وإندونيسيا. وتستخدم أوراق هذه الشجرة 
منذ قرون كمصدر للكوكايين "6لاادع0ع". 
كوكايين 2 6063176 


مخدر نحصل عليه من أوراق شجرة الكوكا (إريثروكسيليم كوكا) 
23 (اناال»اه ا لمع» التى نثير الجهاز العصبى ابر كز ى (انظر: مثشرات 
الجهاز العصبى المركزى- 54150013065 2)0025 فتخفض الشعور بالتعب 
وتزيد من حالة الارتياح؛ ولكن هذه الحالات تعقبها فترة من الاكتئاب عندما 
تتلاشى التأثيرات الأولية. ويقوم تأثير المخدر بمنع إعادة امتصاص الناقلات 
العصبية: الدوبامين "60681/10/5". السيروتونين "56807010131" نور إيفرين 
"5,5165118 والخصائص المؤثرة نفسيًا لنبات الكوكا قد عرفه 
سكان بيرو الأصليين قبل أربعة الآف سنة. وفى ثمانينيات القرن التاصع 
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عشر (18805) عرفت الاستخدامات العلاجية للكوكايين. وقد لاحظ فرويد أن 
عقار الكوكايين له وظيفة المخدر الموضعى. انظر: كراك 88617" والمادة 
المخلقة فرى بيز "عكه8ع86ع". 
إفراط الكوكايين عوناطة علأوع0» 
نمط من استخدام الكوكايين طبقا ل "0-78-/050" - يظهر فيه تكرار 
واضح لنتائج معاكسة تحدث عند ابتلاع المادة. وقد حل محل هذا التشخيص 
تشخيص آخر هو اعتماد الكوكايين "0608(3/0808/68 6لاامع0ع". وإذا ما 
تطابقت محكات إفراط الكوكايين أو سوء استخدام الكوكايين مع اعتماد 
الكوكايين يكون التشخيص الثانى (اعتماد الكوكايين) هو الأولى فى 
الاستخدام. انظر أيضًا: سوء استخدام المادة "5لا8هْ 85180108لا5". 


متعاطو الكوكايين المجهولون 5 6008116 
منظمة قائمة على المتطوعين من الرجال والنساء الذين يبحثون عن البرء 
من إدمان الكوكايين باستخدام برنامج الاثنا عشر خطوة الاش8 5806" -ع/ااتاللا؟ 


عو 


"م572. انظر أيضا: جماعات المساعدة الذاتية "68016 ماعلا -5اع؟5". 


- 


اعتماد الكوكايين عع عم معل عرأوعمء 

مجموعة متجمعة من الأعراض المعرفية والسلوكية والفيزيولوجية 
طبقا ل "0504-0-78"؛ تشير إلى التعاطى المستمر للكوكايين على الرغم 
من المشكلات المرتبطة بوضوح بتعاطى هذه المادة. وهناك نمط من التعاطى 
المتكرر للكوكايين يؤدى إلى الإطاقة "066 01»,3: والأعراض الانسحابية 
إذا ما أوقف التعاطى» ويتبلور دافع غير مسيطر عليه للاستمرار فى 
التعاطى. انظر: "إفراط" (سوء استخدام) الكوكايين "55ناقه #لاامعم" 
والاعتماد على المادة "ععلاعءملاعمع0 ععلهم8551نا؟". 
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تسمم الكوكايين لوألاف اماما عرأهعم0 
متلازمة تعزى إلى التعاطى الحديث للكوكايين. وتتضمن هذه 
المتلازمة إكلينيكيا تغييرات سلوكية وسيكولوجية» مثل: التهيج. السلوك 
العدوانى» البهجة ومشاعر العظمة؛» وتضرر وظيفة إصدار الأحكام» والثرثرة 
واليقظة المفرطة» وتضم كذلك واحدة أو أكثر من العلامات الفيزيولوجية» 
مثل: سرعة ضربات القلبء ارقفاع ضغط الدم, والتعرق 
أو الشعور بالقشعريرة والغثيان والتقيؤ. أما الجرعات الكبيرة من الكوكايين» 
خاصة إذا ما أخذت عن طريق الوريد - فإنها تحدث خلطا وعدم التماسك 
والخوف والأفكار البارانية العابرة وزيادة الميل الجنسىء وكذلك الاختلالات 
الإدراكية» مثل: الإحساس بالحشرات تزحف على الجلد» وبعد نحو الساعة أو 
نحو ذلك فإن هذه الآثار تأخذ فى الاختفاء» ويخبر المتعاطى حالة من 
الارتعاش والقلق وعدم الاستقرار والتعب والاكتئاب. انظر أيضا: تسمم 
تعاطى المواد "/(10كمعالا50/ذ! 8علم851لاد" . 
هتر تسمم الكوكايين نا أءأاعل ممأغهء )مأ عمأهعم 
متلازمة تنمو بعد فترة قصيرة من الوقت - تمتد من بضع ساعات إلى 
أيام- تلى تعاطى جرعة كبيرة من الكوكايين. وتتضمن هذه المتلازنمة 
اختلالات فى الوعىء مثل: القدرة المنخفضة على التركيزء وعلى التحمل» 
أو تحول الانتباه مصحوبًا بتغييرات فى المعرفة» مثل: العيوب فى .الذاكرة 
واضطرابات التوجه واختلالات فى اللغة» وزيادة على ذلك فإن هذه 
المتلازمة ترتبط مع تسمم الكوكايين 11270187101 6لاام6©0)» وانظفر 
أيضًا: هتر تسمم تعاطى المواد "ا/ؤاناا8اا06 /1101ضع))8/10| 8518310 لاك". 
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انسحاب كوكايين أوينهء لط 1أين عمأوعمء 
متلازمة انسحابية مميزة تنمو عقب التوقف - أو تخفيض- الاستهلاك 
الكبير» والذى استمر لفترة طويلة للكوكايين. والعرض الأساسى والمميز 
فى المتلازمة هو المزاج المكتئبء. والذى أحيانا ما يكون شديداء وربما يكون 
هناك شعور بالتعب والنوم المضطرب والشهية المتزايدة والأحلام الواضحة 
والمزعجة والتأخر النفسى حركى "88788087101 01/0708 باع/وم" 
أو التهيج أو كل هذه الملامح. وغالبًا ما تحدث أعراض الانسحاب الواضحة» 
(انظر: أعراض الانسحاب "!08851") عقب التعاطى الزائد والمكثف. انظر 
أيضنًا: انسحاب تعاطى مواد "الهلئام08 ]اللا ع851411لا5". 
خصب عصخحص ممع امعوبمءه0» 


انظر: عصب شوكى "ع/ا88ل1 اذلاام؟". 


عصحص 20000001١‏ 
وجمعها عصاعيص "وهعلهع60": وهو العظمة الصغيرة الموجودة 
فى قاعدة العمود الفقرى عند الإنسان وعند القردة؛» وتتكون من مجموعة 
فقرات متندمجة. والصفة: عصعصى "اوعولمعمء". 
قوقعة الأذن هر وعاطاعمء 
الجزء العظمى المملوء بالسائل فى الأذن الداخلية الذى يختص بالسمع. 
وتتشكل القوقعة مثل: الصدفة الصغيرة» تتكون من عظمة تيهية "طغماءبرط3ا"» 
انظر : التيه السمعى "/810/71لاقها 91/10817لاه". وعبر طول القوقعة تجرى 
ثلاث قنوات: المنحدر (السلم) الدهليزى '11لا8ا851/ا حامن 5" والمنحدر 
(للسلم) الطبلى "778484101 شاقن 5" والمنحدر (السلم) المتوسط حاق؟" 
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"هلامع أو قناة أو مسال القوقعة "إعبال 36عاطعم»". وتتكون أرضية المنحدر 
المتوسط من غشاء قاعدة "1/151/8881/215 8هاا845" وعضو كورتى 714" 
"0871© ع0 لم086 والذى يحفظ الغشاء القاعدى» ويحتوى على الخلايا 
الشعرية "5ااع© 8الملا” التى تؤدى وظيفتها كعضو استقبال سمعى. والصفة: 
قوقعى "0دعالاءعمع". 


فقدان قوقعى دأمقامة «قعاطعمء 


الغياب الإكلينيكى للقوقعة فى الأذن الداخلية أو النمو المعيب لها. 


قناة (مسال) قوقعى أعبال عوعءاطعمء 
انظر: منحدر ( سلم ) متوسط "1/18018 حافن؟". 
صدى القوقعة مطءع عوعاطعمء 


انظر: انبعاثات صوتية قوقعية "61/155100/5 070860105712" 

انبعاث قوقّعى كل أكواطرة عوءاداءعمء 
انظر: انبعاثات صوتية قوقعية "81/155101/5 070820105712" 

زرع القوقعة غصةامصما عدعااعمء 


وسيلة إلكترونية صممت لتمكن الأفراد الذين لديهم فقدان سمعى 
عصبى حسى "055] 81816ه186 81لا /(/580/508" عميق كى يسمعوا 
ويفسروا بعض الأصواتء خاصة تلك التى ترتيط بالحديث الجارى. إنها 
تتكون من ميكرفون ليستبين الصوتء وآله تنقل الصوت» ومشغل يحول 
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الصوت إلى صيغة رقمية» ومستقبل ليعطى الإشارة للقطاب التى ستزرع 

جراحيًا فى القوقعة لتثير العصب السمعى. 

تكبير صوت القوقعة ( 1ل ) عأممطممعام ممعاطعدم 
جهد إلكترونى متغير التيار تولده الخلايا الشعرية القوقعية 8اثم/م" 

"كاات© فى الأذن الداخلية» والتى لها شكل الموجة نفسها التى للمدخلات 

السمعية. وتسمى أيضا: تأثير ويفر براى "كعتاء بردء8-أعءيهع/ا". 

عصب القوقعة عبمعه مقع أطعومء 

انظر: عصب سمعى "0881/6 /017081لاة". 

نويات قوقعية أعاعنة موعاطعمء 
الأجسام الخلوية من الرتبة الثانية فى الخلايا العصبية السمعية فى المخ 

الوسط. والتقسيمات الفرعية الرئيسية هى الخلايا البطنية "431مه/" والخلايا 

الظهرية "!00:53" والنويات القوقعية الأمامية "أعاعدم ,دعاطعمء +ماءع)م3". 

حشد توقعى امع م أبعم موعااعم 
حشد أو تجنيد "768101184807" الخلايا العصبية السابق إثارتها فى 

القوقعة» مع زيادة شدة المثير أو المنبه. 

اختبار © ل 'كوكران" كع 0 مقعطاء 0 
اختبار إحصائى لابارامئرى؛ يستخدم عندما تلاحظ كل وحدة تجريبية 

تحت شروط تجريببية متعددة» ويرغب الباحث فى اختبار فرض يساوى 

أو يكافؤ الشروط؛ عندما تكون النتائج ثنائية الفئة مثل: نعم / لا [ وليم جيميل 

كوكران "(1980 - 1909) مقعطعءه اأعصمميع6 جردأ ااا/ل" إحخصائى أمر يكى 

اسكتلندى المولد]. 
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متلازمة كو كين عمل ولاك د'عمبزقكاء ه60 
اضطراب وراثى يتضمن القزامة وصغر الرأس والتأخر العقلى 
والاضطرابات البصرية والحساسية الشديدة لضوء الشمس والتدهور المتزايد. 
ويكون الارتقاء الحركى النفسى بطيئًا. ويحصل معظم الأفراد المصابين بهذه 
المتلازمة على معامل ذكاء أقل من 5٠‏ كما أن هؤلاء الأفراد يحتمل أن 
يصابوا بالعمى والصم. وعادة لا يعيشون إلى ما بعد عمر العشرين سنة. 
وتسمى هذه المتلازمة أيضا قزامة كوكين - نيل انعلا -عمباهاءمع" 
"50 :وبيال» وقد أوضح ذلك إدوارد الفرد كوكين عام ١115‏ (1880-1956) 
وهو طبيب بريطانىء وكذلك أكدتها كاترين أ. نيل اانعلا.م عماأمعطاد 
(1922-2006) وهى طبيبة أطفال أمريكية بريطانية المولد. 
أثر حفل الكوكتيل عله بامدم - اتوماءم 
القدرة على الانتباه إلى حديث معين وسط أحاديث كثيرة متزامنفة 
ومتشابكة مع تجاهل الاحاديث الأخرى. كما يحدث أن ينتبه الفرد إلى محادثة 
معينة تدور بين أناس فى حفل كوكتيل. وقد أظهر البحث المبكر الذى حدث 
فى الخمسينيات من القرن الماضى حول هذه الظاهرة أن المعنى لا يكون 
عاملاً مؤثرا فى الالتفات إلى الحديثء بينما أوضحت النتائج بعد ذلك أن 
عامل المعنى واضح وظاهر فى بعض الأحاديث التى ينتبه إليها على الأقل. 
فعل سبيل المثال» فإن ذكر الشخص لاسمه يلفت الانتباه إلى حديثه حتى لو 
كان حديثه غير منتبه إليه من البداية. انظر أيضًا: نظرية التنقية 
"المع 14 (17101هنا لاع 811". 
متلازمة حفل الكوكتيل عجممعل ديزو بعهم اأدعاءم6» 
انظر: أثر الثرثار "عه <«هط,8هطء" . 


430 


عمومية حفل الكوكتيل لودع تصن بأعدم - اتهعاءمء 
انظر: عمومية سيكولوجية *اوومعلاامن أوعاومامجاءلاوم” 
كاكاو .7 0208© 


منتج مشتق من نبات الكاكاو- ثيوبروما كاكاو "80عقء 3صممءطمء78".: 
وهو جنس من نباتات أمريكا الجنوبية من فصيلة جوز الزنج- ونحصل عليه 
بتحميص وطحن الحبوب وإزالة الزيوت واستبعادها. والمكونات الفعالة من 
الناحية الفارماكولوجية (الصيدلانية) هى الثيوبرومين "6/ؤاا/م70608801" 
4١*(‏ من الوزن الجاف) والكافيين *6لؤاا0076". 
شعور مشترك .7 0101511655 أ060115© 

١‏ - فى علم النفسء العلاقة بين الذوات المتعددة؛ أو الحالات 
العقلية؛ والتى تكون ماتلة فى وقت واحد ولكنها منفصلة 
بحجاب حاجز عن الوعى بما يجرى فى الحياة اليومية (كما 
عرفه وحدده وليم جيمس). 

١‏ - فلسفة معاصرة تشير إلى وحدة الشعور والوعى - والصفة: 


شعورى منقسم *5لامأ600056". 


شخصيه منئكسمه ]0650113 60601156015 

الشخصية التى تكون منقسمة أو منشقة» وتؤدى وظائفها كل وظيفة: 
باستقلال عن الوظائف الأخرىء كما فى حالات اضطرابات الهوية المفككقة 
"21508088 1080/7177 0155061871178" كما حددها عالم النفس الأمريكى 
مورتس برنس "( 1854-1929 ) عماءم ممغمهال/ا". 
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انكماش متزامن (للعضلات) 17 لأ 6001163 
نشاط متزامن فى العضلات المنكمشة والعضلات التى تعارض 
فى عملها عضلات أخرى "157ل718601/هم 80/10 860101571": مما يتحكم فى 
المفصل. 
إرشاد تشاركى .2 عت أاعكصنامء6»0 
إرشاد الرفاق بالاستفادة من بعضهم بعض فى مقابل الإرشاد فى 
اتجاه واحد والموجه مهنيًا. 
تأجيل قد يحدث فيه تغيير (اختصار) 0م60 
تستخدم الأحرف "00" كاختصار لتشير إلى: تأجيل قد يحدث فيه 
تغيير "لاشضاع0 01/68 - ع6 للم 0" 
اتفاق .2 بغ [اأطدلمء 
المدى الذى يتفق فيه المتحدثون للغة واحدة على اسم لشئ ما. وعلى 
سبيل المثال؛ فاتفاقية اللون يحددها عدد الاستجابات التى تتفق على اسم هذا 
اللون. والصفة: اتفاقى أو قابل للاتفاق "616ة0م". 
برنامج تحليل البيانات المهنية الشامل م86 م00 
تستخدم الأحرف "60088" كاختصار للإشارة إلى برنامج تحليل 
البيانات المهنية الشامل 0858 اذل 0آه5مناع06 6/ااكلاع باع 601/128" 


"مزه 25800 كاكلااذلاظ. 
كودين .7 عرأعل0م6 


عقار أفيونى مشتق من المورفين» حيث يتشارك معه فى خصائص 
عديدة - إنه مسكن للآلام يستخدم بمفرده أو مع مسكنات أخرى مثشل 
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الأسبرين» ويحدث حالة من الارتياح والنشوة. واحتمالية إدمانه أقل مما 
يحدث مع الهيروين. انظر: مسكنات الألم الأفيونية "أوعماهم3 لأهأمه". 
دستور أخلاقى كعأطه 4ه علمء 
مجموعة من المعايير والمبادئ للسلوك المهنى مثل: "المبادئ الاخلاقية 
للإخصائيين النفسيين والدستور السلوكى 08 5عاماع/3اه8م امعإبرجع" 
"7 ناه الام ع0 0086© هلام 557/18001061575 التى أقرتها رابطة علم النفس 
الأمريكية. انظر: أخلاق "5عاللاع"؛ أخلاق مهنية اثل(55/0عع80م"” 
"46111165 معايير الممارسة "ع5880710 ع0 008805م51". 
اعتماد متبادل لاع لع تع معل0 
-١‏ حالة الاعتماد التبادلية» وعلى سبيل المثال: العلاقة بين اثنين 
من الأفراد وكل منها معتمد انفعاليًا على الآخر. 

١‏ - نمط علاقى غير سوى (يسىء أداء وظائفه) يكون فيه الفرد معتمدا 
سيكولوجيًا (أو محكوما) بشخص لديه إدمان مرضىء مشل: الكحول» 
المقامرة» والصفة: اعتمادى تبادلى "غخمءلمعمعل0مء": 
اعتماديون تبادليون مجهولون 15 60115 م 60-06 

مجموعة مساعدة ذاتية "680106 8ا18]-6اع5 8" من الأفراد الذين 
يبحثون عن تحسين لعلاقاتهم التبادلية المولدة للمشكلات مع الآخرين 
باستخدام برنامج الاثنى عشر خطوة */8+41 5806 م6-518/ااء/اا". 
تحول شفرى 8أطاء] يلاد علم0 

فى اللغويات الاجتماعية» الممارسة التى تحدث بشكل نمطى بين أفراد 
متمكنين ومهرة فى نظامين: اللهجات المحلية أو فى اللغات؛ والذين يتحولون 
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من نظام إلى الآخر اعتمادًا على السياق المحادثاتى أو لإثراء المعنى اللغوى 
أو الاجتماعى. انظر أيضنا: لسانية ثنائية "4ا0161055" . 
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اختبار الشفرة أدع 6006 

الاختبار الذى يتطلب مشاركين يترجمون مجموعة من الرموز من 
نظام إلى نظام أو من هيئة إلى أخرى. فعلى سبيل المثال» يمكن كتابة لففة 
"كليفورنيا" على هيئة أرقام تقابل الحروف طبقا لنظام م > ”, 8 > 4, © - 5 
وهكذا. ويسمى أيضًا: اختبار تشفير ")5 00106" واختبار استبدال الرمز 
"651 ناغأ أكطن5-أو6(لاة" اأنظر : رياضة مشفرة "188171/6110ه/081" 
كتابة شفرية '087/57068410/4" وأنظر أيضنا: اختيار الرمز - الرقم -571/801" 


"1851 611انا. 

تشفد .7 ومأاقء ألم 
١‏ - الترتيب الممنهج للعناصر بطريقة منظمة؛ أو تصنيف العناصر 

فى فئات يسهل تحديدها والتعرف عليها. 


١‏ - تحويل البيانات أو أى معلومات أخرى إلى نظام أو هيئة يمكن 
أن يترجمها الآخرون. وتسمى أيضًا: ترميز 'عم1كمء". 
مرحلة تشفير القواعد غ38 دعانه - ]0 - ررماغوء] ]ألم 

فى نظرية جان بياجيه "81/8687" فى الارتقاء الأخلاقى» المرحلة التى 
يرى أطفال سن ١١٠١١‏ أو أكبر القواعد كأمور مقيدة وملزمة ما دام قد 
اتفقوا عليهاء وينظرون إلى الألعاب كنظام من القوانين المتداخلة. وعلى 
الرغم من أن الوعى بالقواعد يظهر فى سن أبكرء فإن التقيد بالقواعد بشكل 
منظم لا يظهر حتى يصل الطفل إلى مرحلة تشفير القواعد فى هذه السن. 
ترميز .2 528أله6»6 


انظر : تشفير "0181871000مع". 
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اختبار ترميز ادع ع نألو 
انظر: اختيار الشفرة "7857 008ع6". 
سيطرة مشتركة 7 80368 ألطهلم0 
مشاركة فى تجمعات حيوانية معينة من رتبة عالية. فقرود المكاى 
"773630065" الوحشية والشمبائزى '103026©5ل”؛ قد تتحكم فى 
مجموعاتها من خلال هيمنة عدد قليل من الذكور الذين يظهرون السيطرة 
المشتركة وليس من خلال نظام الهرمية الخطية. وأحيانا ما تلجأ الحيوانات 
من المرتبة الأدنى إلى تكوين تحالفات» إما ليواجهوا نفوذ الحيوانات 
المسيطرة» وإما إلى قهرهم والتغلب عليهم. وغالبًا ما تكون هذه التحالفات 
قصيرة المدى» حيث تستمر حتى يصل أحد أفراد التحالف إلى وضع 
السيطرة على الآخرين 
كوندون 7 60110010 


وحدة من الرمز الجينى (الوراثى) "00086 0/6710ع6"؛ تتكون من ثلاث 
قواعد متتالية فى "الدنا" 08/8: أو فى تتابع الناقل العصبى 'رنا" 8108. ومعظم ٠:‏ 
هذه الوحدات يتميز بنوع معين من الأحماض الأمينية فى مركبات البروتين» 
على الرغم من أن معظمها يقوم بوظيفة إعطاء إشارة البدء أو الإنهاء. وترقم 
الكوندونات على الجين» وتوصف الطفرات الوراثية من زاوية حدوثها على 
كوندونات معينة» أو على موضع خاص على الجين. ومن هنا فإن الأسرة مثلا 
توصف باعتبار أن لديها طفرة على الكوندون 630 وعلى الأكسون أو المحور 
01 11» وعلى الكروموزوم ( الصبغية ) 10. 
معامل .7 أصعاء أأاع0 


١‏ - رقم له وظيفة» إنه يشير إلى مقياس لبعض الخصائصء؛ وعلى 
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سبيل المثال: فمعامل الارتياط ”508/1ا6ا0086 1710(0شاع0088" يشير إلى 

درجة العلاقة الخطية. 

معادلة. فعلى سبيل المثال: فى معادلة '«طجب"؛ فإن الكمية المتدرجة "5" يقال 

إنها معامل. 

معامل ألفا دحامأة خمعل ناعم 
دليل للثبات قائم على الاتساق الداخلى أو على متوسط الارتباط 

الداخلى بين مجموعة من العبارات تشكل أداة للقياس. انظر أيضًا: كرونباخ 

ألفا "مززمام 5'ناعم68018". 


معامل الموافقة أمع لمععرعة أن أمعل ألأعم0 
دليل رقمى يعكس درجة الموافقة بين مجموعة من المعدلات والأحكام 

أو الأدوات فى الفئات المتعددة التى تنتمى إليها الحالة. ومعامل الموافقة مثل 

كبا "همهم" غالبًا ما يصحح الموافقة الناتجة عن المصادفة. ويسمى أيضنا: 

عم #معموع:وة. انظر أيضنا: اتفاق المقترين أو المجرة تبين 

"لزع اباع عم هم قع افطمع 1 ١ا".‏ 

معامل الاغتراب مه أأقمفأاة أه أمعك ألاعم»ء 
ويرمز له بالحرف: “» وهو دليل رقمى يعكس قدر التباين غير المفسر 

بين متغيرين اثنين» وبذلك فإنه مقياس لنقص العلاقة بين متغيرين. ويسمى 

أيضنًا: أمواء عم ممأغهمء ٠3|‏ 


معامل المطابقة عوج لمعم أ أصول أأاء60» 
ويرمز له بالحرف: /لا» وهو دليل رقمى يعكس الدرجة التى تكون فيها 
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رتب حالات أو موضوعات ©" التى رتبها المفدرون فى حالة اتفاق. 
وتسمى: معامل مطابقة كندال "ععمهلءم مم ؟ه غمعاءقععم ؟'الهومع)". 


معامل التحديد ص أصععغع ل غه غخمعك لأاعم 


ويرمز له بالرمز "2": وهو دليل رقمى يعكس الدرجة التى يكون فيها 
التباين فى المتغير المعتمد محسوبًا على متغير مستقل معين. ويسمى أيضنًا: 
معن 1 )عم ومأغةمامع06. وانظر أيضيا: معامل الارتباط المتعدد 
١0"‏ 1شاع088 غعام انام 0 اللأعاماءععم0". 


معامل الارتباط المتعدد مهأ أقاعممم عامأأانص أه غمعاء لقاعم 


ويرمز له بالرمز *8"؛ وهو دليل رقمى يعكس الدرجة التى يكون فيها 
لايق فى _متترن بعت شعنين: ا على امتخيرين ماين أو أكال, فطل تيل 
المثال» فإن تحليل السياسة الحكومية قد يستخدم الارتباطات المتعددة ليقيس 
الأثر المركب للعمر والنوع وسنوات التعليم على دخول العاملين. ويسمى 
أيضا: معامل التحديد المتعدد "ممواغهمتصععععل عامكانم عه غمعء لماعم" 
ومربع الارتباط المتعدد "0ع,ددن5 5ه)36اع/مء عام انام" والارتياط المتعدد 
المربع "دهخ38اع2,هء عام انام 0ع:دين5": وانظر كذلك: معامل التحديد 
"ثلا لقع اعم ع0 الاعماععع00". 


معامل الصلة 5 ]ع آه غخمعل أأاعم» 

متوسط عدد الجينات المشتركة بين اثنين من الأفراد بينهمما صلة. 
فالتواعم المتمائل يتشاركان فى 72٠٠١‏ من جيناتهماء ولديهما صلة تصل الى 
٠‏ (واحد صحيح ) ويصل معامل الصلة بين الأشقاء وبين الآباء والذرية 
إلى ٠,5٠‏ وبين الأعمام والأخوال والعمات والخالات وأولادهم وبين الأجداد 
وذريتهم إلى 0,55٠؛‏ وبين أبناء العمومة من الدرجة الأولى إلى 20,١١6‏ وقد 
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أظهرت معظم الدراسات فى التعرف على القرابة "826061017100 لالم" 
والسلوك الموجه بالقرابة "01860 _60 تأثيرات يبلغ معامل الصلة فيها 
٠,"‏ فأعلى. انظر أيضنًا: لياقة شاملة "61718/855 1/8ا5لاا©/1ا". 
معامل التباين مق )0 أمع لك اعم 
مقياس الانتشارء انظر: التشتت "0158885108" لمجموعة من البيانات. 
ويحدد بتقسيم الانحراف المعيارى "/87108ا/اع60 5180/0880 للتوزيع على 
معامل المرئيات ب أاأطأوايا 4ه أمعل لماعم 
مقياس إمكانية رؤية الضوء عند طول موجة معينة. ومعامل إمكانية 
الرؤية الضوئية 1715108 58107081 هى عند 555 ميلليمكرون؛ وهو طول 
الموجة التى تمثل ذروة الحساسية الضوئية عند بنى الإنسان. وتسمى أيضنًا: 
معامل اللمعان "1معء1/أعم بإأأدوهضأصناا". 
حس مشتركء. شعور عام | .7 وأوعطاوع لاع 60 
انظر: لهما5عء51علاع0©. 
عامل» مشترك (مقطع) (ممعء :-معء :-مومء)-وموه» أو صيغة مركبة 
تشير إلى معتى مشتر لك "ممقصاحهء" أو عام "اقمعمع8". 
إنزيم مشارك ٠‏ 061121106 
مركب عضوى غير بروتينىء يؤدى وظيفته مع الجزء البروتينى 
للأنزيم (وهو الأبونزيم- 80508027118). ومعظم الإنزيمات تفشل فى أداء 
وظائفها بدون الإنزيم المشارك يكون غالبًا أحد الفيتامينات. 
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اعتراف قهرى لموأووع هه لعع نعم 
إقرار أو اعتراف شخص متهم بذنب انتزع منه عن طريق التهديد 
والتعذيب أو الوعود من جانب السلطات. ويسمى أيضًا: اعتراف غير إرادى 
"ل اذدعع لامع /اجزم1 لاناا0/الن|". 
قهرء إجبار .7 لماع رمعم 
عملية محاولة التأثير على شخص أخر من خلال ممارسة القوة المادية 
أو النفسية أو الاجتماعية. - الظرف: يقهر '6:6م»". الصفة: قهرى 
"مراع وعم" 
سلوك قهرى «والتقطعط عب مهمع . 
السلوك الصادر لإجبار آخرين على أن يفعلوا طبقًا لما يوعز به 
أو زواجى أو أبوىء وقد يعبر عنه بطريقة سافرة وابتزازية مشل: 'إذا لم 
تفعل ما قلت لك فإننى سأقتل نفسى". 
إقناع قهرى 0 اناعم عناأء زعم 
-١‏ تلقين منظم ومكثف لعقيدة أو ترسيخ لمبدأء وعادة ما يتم للسجناء 
والسياسيين والعسكريين باستخدام طرقء مثل: التهديدات والعقوبات والرشاوى 
وفرض العزلة والاستجوابات المستمرة والتعليم المتكرر والملح. ويسمى أيضا: 
إصلاح الفكر "مقعم موداهط". انظر: غسيل المخ "6/«الاكة/لا اااهة8". 
-١‏ وبمعنى أوسع يشير المصطلح إلى البرنامج المحكم للتأثير 
الاجتماعى لإحداث تغييرات جوهرية فى السلوك والاتجاهات. وكمثال على 
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ذلك: ما يحدث فى التدريب الأساسى لقوات المارينز فى الولايات المتحدة. 
والذى يعتمد على تغيير الاتجاهات من المنظ ورات المدنية إلى تلك 
المنظورات التى عند الأفراد العاملين فى القوات البحرية. وكإجراء مضاد 
يتدرب الجنود أيضا بطرق تعتمد على مقاومة الإقناع القهرى التى صممت 
لتمكنهم من أداء وظائفهم؛ وأن يعيشوا عند أفضل الحالات حسب قدراتهم؛ 
وذلك تحت الظروف التى قد يتعرضون فيها لأساليب قد تؤدى إلى إحداث 
تغييرات فى السلوك وفى الاتجاهات. 


قوة قهرية أعيينوم عا وع60 
القدرة على التأثير فى الآخرين من خلال العقاب أو التهديد به. 

انظر: 8ع//001. 

استراتيجية قهرية و53 معنا نعم 


خطة موجهة بالهدف تستخدم التهديدات والعقوبات والقوة والضغط 
المباشر وأشكال الإقناع السلبية الأخرى فى التأثير للوصول إلى أهدافها. 
معالجة قهرية 6216 ع نأأع رع 60 


انظر: معالجة جبرية *7ل1/1كهع78 مع080ع” 


تطور مشترك للوأغنا ام ناء60© 
التطور المتزامن لاثنين أو أكثر من الأنواع التى يؤثر تبادليًا تطور أى 
فرض التعايش وزوء طاغمملاط ععتعؤذألاء 60 


الفرض الذى يذهب إلى أنه عندما تقدم معلومات مضللة عن حادث 
مشهود؛ فإنها توجد فى حالة تنافس وتزاحم مع الذاكرة الأصلية للحادث. وتعمل 
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الذاكرة الزائفة 0458040787 كام" على أساس أن المعلومات التى أتيحت بعد 
الحادث تكون أكثر يسرا! وإتاحية بسبب أثر الحداثة "ع8ع2ع 1617اع820"؛ وهى 
كذلك أكثر احتمالا فى استعادتها وتذكرها عند توجيه الأسئلة» وتؤدى إلى تقرير 
خاطئ عن الحادث. قارن بمفهوم *750146515/) /1101هة6آاه". 
ثقافات متعايشة دع من أ أناء امع و ألاع مع 
ثقافتان أو أكثر لكل منها خصائص مميزة؛ توجد قريبة من بعضها 
بعض ومتحررة من الصراع. إن لم يكن بينهما علاقة تعايشية أو تكافلية 
"10412أطدملاك". قارن: صراع ثقافات "ع 1اأممء عمناذاناه". 
مجرب مساعد .7 قاع لايع ملاع 60 
مجرب يساعد المجرب الأولى أو الأصلى: لضمان الحفاظ على حالة 
الحياد» أو مساعدة الباحث فى الحد من تأثير المصادر المحتملة التى يمكن أن 
تسبب الانحياز التجريبى. 
ميسر مساعد .0 0غ361113)ه0 
معالج أو طالب يتدرب ويساعد فى قياة العلاج الجمعى. ويمكن أن 
يؤدى الميسر المساعد دوره كمراقب أو كشخص يوازن بين طرق تفكير 
قهوة .2 عع6011© 
منتج مشتق من شجرة دائمة الخضرة للنبات الأصلى "00163" الذى 
ينمو كنبات طبيعىء أو أن يزرع فى المناطق الاستوائية فى كل أنحاء العالم 
خاصة فى البرازيل وكولومبيا وإثيوبيا. وهناك أكثر من مئة نوع من القهوة 
"ده6مع": ولكن هناك نوعين يمثلان المصدرين التجاريين الأساسيين لحبوب 
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القهوة (البذور) التى تستخدم كشراب. وهناك القهوة العربية "8ءأ6,ة 0018" 
والقهوة الروبستا '5:3داطه: 063" التى تحتوى بذورها على درجة تركيز 
واضحة (نحو /١‏ إلى 7/ بالترتيب) من مادة الكافين "0866١86"‏ المنبهة. 
ثقافة متساوية التشكيل عدنذابء مغو نتنوام 
المجتمع أو الثقافة التى يتعلم فيها الناس أساسا وبالدرجة الأولى من 
أناس آخرين يماثئلونهم فى العمر. وعلى هذا فإن الأطفال يتعلمون معظم ما 
يتعلمونه من أطفال مثلهم؛ كما أن الشباب يتعلم من راشدين شباب فى مثل 
سنهم. وتكتب أحيانا "ع,داءاناه ©410ههباع 008" قارن: ثقافة تصاعدية 
التتثشكيل "85لا1الاعه 88717/6لاواء5051" وثقافة تنازلية 
التشكيل"85لا7انا© 8871178لا6اغ]08"» وقد صكت هذه المصطلحات عالمة 
الأنثروبولوجى الأمريكية مارجريت ميدء (11630)1901-1978 غ1/13:8/63. 
متلازمة كوجان مايا5 5 30هم 
حال يكون فيها التهاب القرنية "668871715" مصحوبًا بنوبات من 
الدوار والطنين والصمم. ويخبر فيها المريض أيضنا ألما فى العينين 
وانخفاضًا فى الرؤية» وعندما تختفى نوبات الدوار يصبح المريض أصم. 
وتسمى أيضنًا: "1415غدمع! أواغىمهغم1 عأغاأطمبودمم": وقد وصف هذه الحال 
عام 1945 ديفيد جلند يننج كوجان 1908) "مودعم وقمأممع ممع 61 0أ/دم" 
(1993-» وهو طبيب أمريكى. 
اختبار القدرات المعرفية (اختصار) كمضعه© 
هو اختصار يتضمن الحروف الأوائلية "«الإهمم3" لمصطلح اختبار 
القدرات المعرفية "7857 1165 الهَمُْ 111/8 الا 006". 
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قوى» كوجنتن .2 تاأخمععوه© 
الاسم التجارى لعقار البنزتروبين "18/8م0/25808ع8". 
الكوجيتو (الديكارتى) وقاك 0أأومء 
"أنا أفكر إذن انا موجود” كؤزلءاه ١‏ عمم/عمنع1 ,رومءأماط مرق |؛ هذه 
العبارة اللاتينية قالها الفيلسوف والرياضى والعالم الفرنسى رينيه ديكارت 
"(1650 -1596) 063065 م8" ء وقد شكلت الأساس لرفضه الشك 
والارتياب الميتافيزيقى "512710151 أوعأكلاامة]76" وهى القاعدة التى تذهب 
إلى أنه لا يمكن البرهنة على أن شيئًا ما له وجود حقيقى؛ وإذا كان الإنسان 
(ديكارت مثلة) يفكر فإئه حبنئذ يكون موجوذاء وإذا كان موجودا فإن القاعدة 
تكون خاطئة؛ تاركة الفرصة قائمة لإثبات إمكانية وجود الكائنات والأشياء 
الأخرى. انظر : الذات الديكارتية "5615 اهادع ته3ع". 
كلمات من نفس الجذر زنه عغكقترومء 
لفظة تشير إلى أن كلمة ما مشتقة من نفس الجذر التاريخى لكلمة 
أخرى؛ خاصة إذا كانت إحدى الكلمتين فى لغة أخرى وتحمل الصيغة نفسها 
والمعنى نفسه. وعلى سبيل المثال: فإن كلمة "ع ءام" وتعنى صورة فى 
اللغة الإنجليزية هى "13داءءام" فى اللغة الإسبانية وهى "3,مغ6ء1م” فى اللغفة 
اللاتينية» فتقول إنها كلمات متماثلة» أو من جذر واحد. 
كوجنكس (اسم تجارى) 0566© 
الاسم التجارى لعقار التاكراين "8818/5". 
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معرفة. عرفان م الوأ أمومء 

-١‏ كل صور المعرفة والوعى مثل: الإدراك "عممابلاعع,هم" والتصور 
"ع مالنععمه»" والتفكير "عماموودع»" والحكم "عمماأوبزر" و التخيل 'مماماعةما" 
وحل المشكلة "عمفن/اه5 ممهااهءم". انظر أيضنًا: العملية الرمزية ©5!1/8011" 
"6800855 والتفكير "قم كاصاط". 

-١‏ ما يشير إلى حالة مفردة مثل: مدرك "+معع,عم”,: فكرة "دعل" 
ذاكرة "بمهوم6م" أو ما شابه ذلك. والصفة: معرفى أو عرفانى ولها 
صيغتان هما: "اقممءامنومء" , "ع أمومء". 
اختبار القدرات المعرفية (كهم ومع) أده دعأ أالطم مغ اموه 

مجموعة من الاختبارات قائمة على نظام الاختيار من متعدد؛» تقفيس 
قدرة التفكير المجرد والقدرة على حل المشكلة. وينقسم الاختبار إلى طبعة 
أولية (من الروضة إلى الصف الثانى) وطبعة المستويات المتعددة من 
الصف الثالث حتى الصف الثانى عشر).» وينقسم كذلك إلى ثلاثة مستويات 
(الروضة ‏ والصفان الأول والثانى) وثمانية مستويات (من 8 حتى /) على 
التوالى. وتحتوى كل طبعة على مقاييس فرعية عديدة مثل: تكميل الجمل؛ 
بناء المعادلات» تركيب الأشكال فى ثلاث مجموعات لفظية وكيفية وغير 
لفظية. وهذا الاختبار هو مراجعة حديثة لمقاييس لورج - ثورنديك للذكاء 
التى هجرت منذ عام 1954» وقد نشر للمرة الأولى فى عام 1988»: والطبعة 
الأحدث لاختبار القدرات المعرفية» وهى الصورة السادسة» نشرت فى عام 
1. والطبعة البريطانية لمقياس القدرات المعرفية متاحة أيضناء وقد 
صممت للاستخدام مع الطلاب الذين تتراوح أعمارهم بين 7.5 و17 فأكثرء 
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ويعرف اختصارا! بالأحرف "87. والطبعة الثالثة هى الموجودة الآن وقد 
نشرت فى عام 2003. وقد طور هذا الاختبار عالم النفس الأمريكى روبرت 
أ. و رنديك "01!6/اا7008 ١٠١‏ 808887" إرفنج د. لورج عقها .0 08آلما" 
"(1905-1961)» اليزابيث ب. هاجن (1915) مععةلن .6 طغأة1236ا8)» ديفيد ف. 
لو همان ( ...- 1949) مقتهطاما .؟ لأناهنا. 
قدرة معرفية بأأاتطة عباا أ أمومء 
المهارة فى أو الاستعداد ل: الإدراكء. التعلم» التذكرء الفهم» الوعى» 
الاستنتاج» إصدار الحكم» الحدس واللغة. 
حرب المعرفى- الوجدانى 55ص عرأاعع 6 ق-ع/اأألمهمء 
الذات وبين استجاباته الوجدانية. وعلى وجه الخصوص؛ قد تؤيد أفكار الفرد 
(معارف) المعلومات التى فى مفهومه الحالى عن ذاته -ا56 08تاكك»" 
"8مع0016» (انظر : 84071 00051510/601)؛ بينما تكون استجابات وردود 
فعل نفس الفرد الانفعالية (الوجدانات) فئْ صالح وجهات الننثر السارة 
أو الإيجابية عن الذات. (انظر: 80/7/ا8 للم للاع-تاع5). 


نسق الشخصية المعرفى - الوجدانى ‏ 1697اة«ه5عم عباناءء36 -ع اموه 


56060 
المفهوم النظرى عن بناء الشخصية» والذى ينظر فيه إلى الشخصية 


كنظام أو نسق معقدء تتكون ملامحه من عدد كبير من الميول المعرفية 
والانفعالية المتشابكة والمتصلة بعضها ببعض بدرجة عالية. وقد طور هذا 
المفهوم عالما النفس الأمريكيين والتر ميشيل (1930) اء(عدثانة »عذادللاكء 
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ويوكى شودا "55008 أطءأيالا”. 
هرم معرفى 8 1416م 
تغييرات غير مرضية فى الوظائف العقلية مرتبطة بالعمر» مثل 
وظائف الانتباه» الذاكرة» صنع القرارء والتى تحدث بصورة طبيعية مع تقدم 
الفرد فى السن. 
مساعدات معرفية 25 عأ مهم 
وسائل خارجية من شأنها أن تدعم العمليات العقلية المتعددة. وكأمثظقة 
على ذلك: المذكرات "06/5مزممع". وقوائم التدقيق والمراجعة "ئذذا »اععطء”, 
ووسائل التلقين والتنبيه الأخرى الى تمدع نسيان المهام الحرجة والحاسمة. 
علاج معرفى تحليلى لاممععط ءاغلإ أهصة- عاأخأمومه6 
علاج نفسى تكاملى تعاونى محدود المدةء يؤكد المخططات 
"كذاباع 5014" ويكامل بين الميادئ والفنيات التى تتبع أو أ تنتمى إلى العلاج 
النفسي السيكودينامى “لامممع51,/6140711م ع1 ماهلالا 0500م" و العلاج 
المعرفى السلوكى "لامممع! !7 8مالاملاع8 111/8 الا©0". 
قلق معرفى لاع ألامة عل أمعم» 
مستوى الهم الذى يدركه الفرد ويعيه فى موقف معين. 
نظرية التقدير المعرفى بممعط أقدتهعممة عي أمومء 
النظرية التى تتضمن التقييم المعرفى فى إنتاج وتكوين كل الانفعالات» 
انظر: 1ه5ا80084. وقد تم شرح هذا المفهوم جِيدًا فى النظرية المعرفية - 
الدافعية - العلاقية - اذلل0|آتشاع8-اذلز0اكم/ااءع 140 علما1الاهم" 
"1060817؛ لأن هذه النظرية تعترف بأن المعرفة هى واحدة فقط من تلاث 
عمليات متزامنة التأثير والفعل فى إنتاج وتوكيد أى انفعال. اننظثر أيضنًا: 
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5 املز710شاء8 086©. وقد قدم هذا المفهوم عالم النفس الأمريكى 
ريتشارد س. لازاروس (1922-2002) "323/05 .5 ل/قطء81". 


معمار معرفى عمناععع أ أطعمة عنال أ اروم 
معمار افتراضى فى حل المشكلة عند الإنسان» وغالبًا ما يقدم كمكون 
فى برنامج حاسوبى. وكأمثلة على ذلك النظام الإنتاجى. والفحص الإمبيريقى 
للظاهرة المعرفية غالبًا ما يستخدم لبناء صدق جوانب هذا النموذج. 
نظرية الإثارة المعرفية فى الانفعال ؟ه بممعطة أددناه30 ع نأ أمومهء 
بعك نانيك 
انظر: نظرية سكاكتر- سنجر 786081 0/668اك-8ع501461/1". 
تقدير معرفى شرع روك 355 عن أ لاع0© 
تقدير مهارات مثل: التعلم» الذاكرة» إصدار الأحكام؛ الاستنتاج. 
نظام التقدير المعرفى 8556551116111 16 أ أ ع0 
(كقع) 
اختبار فردى فى الذكاء قائم على النظرية النفسية العصبية فى الذكاء 
ل " ألكسندر لوريا " هماهلا +6“23006ا8. وهو يصلح للاستخدام مع الأطفال 
ومع المراهقين» ويوفر المقياس تقديرات منفصلة لوظائف التخطيط 
والانتباهية والعمليات المتزامنة وقدرات المعالجة المتتابعة -ء6/ادووععءنة" 
"وهأ عزازطجه وماووعءمءم» وكذلك المجموع الكلى لهذه الوظائف. والتقديرات 
على المقياس ترتبط مع التقديرات على أكثر مقاييس الذكاء التقليدية شيوعًا 
مئل: مقياس وكسلر لذكاء الراشدين 6علاع6اااء8]7ا آانامم 8عادناع للا" 
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"تامع5 ومقي اس ستانفورد - بينه - للككاء إعلملا8-مهمعلام؟" 
"تلاش 5 1/76111661/5اء ولكنها ليست ارتباطات عالية؛ مشل: الارتباطات 
التى بين هذين المقياسين» لأن الاختبار قد بنى على أساس نظرية مختلفة. انظر 
أيضنًا: 810061 00855 قد ابتكر هذا المقياس فى أواخر الثمانينيات من القرن 
العشرين (1980) عالم النفس الأمريكى ج. ب. داس "08.035.ل" (1931) 
وجاك ا. ناجليرى "أمعناوةاةا.ه عاءول" (1950). 
نظرية التوازن المعرفى لإلمعطغ ععموامط عأ أموم 
النظرية التى تذهب إلى أن الناس يبحثون عن التوازن بين الاتجااهات 
الإيجابية والاتجاهات السلبية فى عملياتهم المعرفية» وأن الحال غير المتوازنة 
تخلق توترا وتزيد احتمالات التغيير. والنظرية مشتقة من أعمال عالم النفس 
الأسترالى المولد والأمريكى الجنسية فرتز هيدر *4©1087! 2ع" ( 1988- 1896). 
علاج سلوكى معرفى للأزواج دع أصنامء أونه أنتقطاع0 عنذ أ أموه6 
رتاف 


علاج للزوجين أو للشريكين يستخدم فنيات العلاج السلوكى للزوجين 
"لامشةع!!؟ 5ع امنامع 10841/اهااع8": ويركز على التأثير المتيادل لأنماط 
الشريكين المميزة فى أفكار كل منهما حول الآخر وحولهما معا بصفة عامة. 
ويعتمد هذا العلاج أيضنًا على توليد أفكار وجعلها شعورية وواضحة» ومن ثم 
تعدل لكى تحسّن علاقات الشريكين مستخدما فنيات معدلة من علاج السلوك 
المعرفى "7188817 08الاهالاع8 1710/85ل006©10"- قارن بمفهوم 8471/85 1/186!" 
"لامرهوع 71 5ع ام نامع اهومالاملاع8. 
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علاج الجماعة السلوكى المعرفى مسمعع أوعهأنتقطعط ع ذأ أأمعم 
بتموععطا؟ 
نمط من العلدج النفسى الجمعى الذى يستخدم فنيات وطرق علاج 
السلو ك المعرفى "/امهمع!1 8681/08 00610171/8": مثل: النمذنجة 
أو الاقتداء» إعادة بناء الأفكار» تدريبات الاسترخاءء تدريبات على مهارات 
التو اصل لتحقيق الأهداف المحددة سلوكيًا. ويمكن للجماعات أن تشمل عملاء 
بقضايا مختلفة ومتباينة أو أن تقتصر على عملاء بمشكلات محددة ( مثل: 
خواف الوحدة و الاماكن العامة "5ذطهطم380:3" والغضب '66و80'): انكر 
أيضمًا: "لامهممع !7 )01 8". 
استراتيجية معرفية - سلوكية لامع 53 اهمه أنتقطء طحع نأ أ دروم 
أى استراتيجية تعمد إلى تغيير السلوك بتغيير المعارف حول الأعمال 
أو المهام أو المواقف. وعلى سبيل المثال فإن إدراك الموقف كموقف يدعو 
إلى التحدى بدلاً من إدراكه كأزمة سوف يقود إلى تغيير فى كيفية مواجهة 
الفرد للموقف. 
سلوكية معرفية مرداءه القطعط عنأ مهم 
انظر: ك0 الافلاع8 ع/اا5ك0ط8لامط. 
تعديل السلوك المعرفى صوأغخدء ألم عوأنتقطعا عناتأامومء 
انظر: لامفعع 1 08ا/اظ 86 ع/ا١ا1ال061)‏ 
نظرية السلوك المعرفى بممعطغ موأتوطعط عذأ آمهم 
أى نظرية مشتقة من النظرية السلوكية العامة التى تهم بعمليات الفكر 
يد عرو رات ول 0 فا ا ا 
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يستجيب أساسا للتمثلات المعرفية لبيئته أكثر مما يستجيب للبيئة فى ذاتها. 
وقد قادت النظرية إلى إجراءات علاجية شائعة؛ احتوت على فنيات السلوك 
المعرفى لتحدث تأثيرات فى صورة الذات وكذلك فى أساليب السلوك. 
علاج السلوك المعرفى (087) لإمدمعط عواألتطعط عي امهم 
صورة من صور العلاج النفسى التى تكامل نظريات المعرفة والتعلم 
مع الفنيات العلاجية المشتقة من العلاج المعرفى "11088887 7/6 المع" 
وعلاج السلوك "71168881 108/اه!اع8". ويفترض علاج السلوك المعرفى 
أن المتغيرات المعرفية والانفعالية والسلوكية متغيرات مرتبطة ومتداخلة 
بشكل وظيفى. ويهدف هذا العلاج إلى تحديد عمليات القكر المسببة لسوء 
التكيف وتعديلهاء وكذلك السلوكيات المشكلة عند العميل من خلال إعادة البناء 
المعرفى "108كناعن]65) مومع" والفنيات السلوكية لتحقيق التغيير. 
ويسمى هذا العلاج أيضا: تعديل السلوك المعرفى أوأناهطءط عنزغزمومء" 
"0011636100 وعلاج السلوك المعرقى "لزمومعطة اوءوأنقطءط عيتؤأمومع". 


قدرة معرفية» سعة معرفية لإأأعهمق عالغأاموم 
طاقة الفرد المعرفية الولادية التى لم تعرف بعد بالكامل من خلال أى 

وَينائْل نتاشة: 

نقطة معرفية اعاك عي اروم 


فجائى أن تفكيره غير صحيح؛ ومن ثم فعليه أن يغير من اتجاهاته وقناعاته. 
نهاية معرفية عنناكماء عيتل أ أمعومى 


-١‏ الحال التى يعرف فيها الفرد أنه قد حقق الفهم لشىء ما. 
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؟- المرحلة النهائية فى الرؤية المجازية للصورة الكلية؛ وكيف أن كل 


القطع تتناسب وتتواءم بعضها مع بعض. 
تعقيد معرفى لاأزباع أمحرمء ع نال أأمومء 


الحال أوالكيفية لعملية فكر؛ تتضمن أبنية عديدة مع علاقات بينية 

كثيرة فيما بينها. ومثل هذه العملية غالبًا ما تدرك وتخبر على أنها عملية 
صعبة ومجهدة. انظر أيضا: "177ا01/61© اهلاامع0(16ع". 

تعقيد معرفى ونظرية التحكم امعاصم لمة بنع امصمء عأ أموم 

( بممعطاعع ) بممعطع 

الاقتراح بأن القدرة على اتباع القواعد يتوقف على الوعى الشعورى 

والتحكم فى الذات» ومن ثم يرتبط بالعمر. وعلى العموم فإن طفل الرابعة 

يستطيع أن يحل مشكلات تتطلب تطبيق بعض القواعد المعقدة أكثر مما 

يستطيع عندما كان فى الثالثة من عمره؛ وقد اقترح هذه النظرية كل من عالم 

النفس الكندى فيليب ر. زيلازو ( 1940 ) "320اء22 .8 مناأط6” وعالم النفس 

الأمريكى دوجلاس فراى (1952 ) عم 5اعناه0. 


تشريط معرفى عساصها ألمم عالأأامهم 

العملية التى يصاحب فيها المثير - على نحو متكرر- استجابة أو 
سلوك متخيل أو مستبق. ويستخدم التشريط المعرفى كقيمة علآاجية عندما 
يكون المثير منظرًا. فعلى سبيل المثال قد يتخيل العميل نفسه وهو يدخن 
سيجارة ثم يعطى لنفسه حقنة. ويكرر هذا الإجراء حتى ينتج الفكر التأثير 
الذى من شأنه أن يثبط السلوك (التدخين).انظر أيضًا: 1108لا 006" 
"اذكه فع لناعة. 
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قو أم معر فى ]001515 16ل أ مع م6 
المدى الذى يكون فيه عنصر معرفى معين يتبع أو يكون متضمنا فى 

عنصر آخر. انظر أيضئًا: 0171/8 80/68,606ل00501 غع/ الا همه" 

"ع6ل01550188. 

نظرية الاتساق المعرفى لإلم0ع ا بإعترع أوأكمم عأ الوم 
أى فئة عريضة من النظريات التى تفترض أن تغيير الاتجاه هو نتيجة الرغبة 

فى الحفاظ على الاتساق بين عناصر النسق المعرفى. انظر أيضا: 880/5" 

. ع0 للخ 0155011 عل/ا!1 لم06 ,لال0ع1- 600/6817 امع‎ 1١1607" 

اتفاق معرفى 11 ع نالأ أمهمء 


فى إطار نظرية التنافر المعرفى 0155018166 غلا!؟الاهمء" 
"718480817 الموقف الذى يكون فيه عنصران معرفيان متسقين ومتطابقين كل 
مع الآخرء بمعنى أن عنصرا منهما يتبع أو يكون متضمنا فى العنصر 


الآخر. 

بنية معرفية أ نال أكامه» عناأأأمومء 
انظر: 7ع0ا0011578©. 

ضبط معرفى؛ تحكم معرفى أمعاقمء عناأكامومء 


المجموعة من العمليات التنى تنظم وتخطط وتجدول العمليسات 
والأداءات العقلية. انظر أيضًا: 58068555 201/7801: 1711/6لا666. 


استراتيجية المحاكاة المعرفية لإ8 136 عترأمم عنا نأ مومه 


أى استراتيجية تقوم على المحاكاة "57887661 08106ع"؛ ويستخدم 
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فيها النشاط العقلى لمواجهة المشكلة أو الموقف. وتتضمن الأمثلة على ذلك: 
التفكير فى أسباب المشكلة والتفكير فى كيف يمكن أن يواجهها الآخرون؛ 
وتحويل أنتباه الفرد إلى شىء أقل توتر! أو إثارة للقلق» مثل: تذكر الأوقات 
السعيدة» حل لبعض المسائل الرياضية» والتأمل والصلاة. 
انحدار معرفى؛» تدهور معرفى عمتاععل معنأ اموه 
انحدار أو تراجع فى واحدة أو أكثر من القدرات المعرفيةء مثل: 
الذاكرة أو الوعى أو إصدار الأحكام أو الدقة العقلية؛ وذلك مع كبر السن 
عبر المدى العمرى. إن حدوث الانحدار ودرجته تتباين من قدرة معرفية إلى 
أخرى. فالقدرات السائلة "881017165 (الاات" غالبًا ما تظهر درجة أكبر من 
التدهور والانحدار من القدرات المتبلورة "715اااقهم 5161161280ا8ه". 
والانحدار المعرفى جزء من التقدم الصحى فى العمرء ولكن الانحدار الشديد 
يمكن أن يمثل أعراضا لمرضء إنه الأعراض الأولية للخبل الناتج عن 
المرضء مثل: مرض ألزهايمر "0156858 1/85'5ا/!2ا8" 


هدم معرفى مهأ نار أ كرمععل عا امهم 


حال عقلية تتميز بنقص فى الانفعال» وغياب أى إحساس بالمستقبل» 
الأفكار المجردة. وربما ينمى الناس هذه الحالة للهرب من الكدر الانفعالى 
أو من الأفكار المزعجة. 
عيب معرفى عع عا أأمومء 


أى عطل أو تضرر فى المعرفة أو الفهم وتفسير الواقع. 
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وعلى سبيل المثال: 

(أ) فى التعرف وتحديد الأشخاص. 

(ب) فى التفكير وإصدار الأحكام. 

(د ) فى التذكر. 

(ه ) فى الفهم أو فى استخدام اللغة. 

(و ) أداء الحسابات الرقمية. 

والعيوب المعرفية المتعددة» لما فيها من عطب الذاكرة هى من 
الخصائص التى تميز الخبل "/01/60011018". 
نقص معرفى, عجز معرفى اأعألعل عن اموه 

أداء معرفى (مثل: مهام الذاكرة) كما يقاس بأدوات القياس المقننة 
وبطريقة فردية (المقاييس المعرفية اللفظية وغير اللفظية)» والذى يكون 
أساسًا أقل من المستوى المتوقع من الأفراد الذين فى مثل سنه وفى مثل 
خبرته التعليمية أو صفه الدراسى. 
انحراف معرفى خمع صم أأومعل عط أأمومء 

التحول الشديد والمفاجئ غالبًا للأفكار أو التداعيات» فلا يتبع أحدها 

الآخر فى تتابع منطقى. إن الانحراف المعرفى عرض من أعراض مرض 
الفصام. والمصطلح مكافئ لمصطلح انحراف الفكقر ا 
163077 ااهقع0. انظر: 10/80/71 ااهم8ع0): وانظر أيضمًا: 0171/8ا 6م 
عمط 5 ااذ. 
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ارتقاء معرفى أمع مومه اعنتعل عد أمومء 
النمو والنضج لعمليات التفكير من كل الأنواع؛ متضمنة الإدراك 
والتذكر وتكوين المفهوم وحل المشكلات والتخيل والاستنتاج. 
نظرية الارتقائية المعرفية لإممع ذا أمخمع مومه اع بعل عيااأمومهء 
أى نظرية تحاول أن تفسر الميكانزمات الكامنة وراء النمو والارتقاء 
لعمليات التفكير. وربما تكون هذه التفسيرات على هيئة مراحل من الارتقاء 
تتعطل أو تتقطع فيها عمليات التفكير نسبيّاء أو أن ينظر إلى هذه التغييرات 
كأمر يحدث على نحو تدريجى ومستمر عبر الزمن دون تقطع أو تعطل 
فى أى مرحلة. 
تمييز معرفى لأ وأمتؤأل عا أأمهومء 
القدرة على إجراء التفرقة بين المفاهيم: والتمييز بين الأمثلة التى 
توضح مفهومًا معينا والأمثلة لا توضح هذا المفهوم. 
اضطراب معرفى ععلو5أل عأ روم 
تفكير مضطرب يتضمن عطبًا فى الوظائف التنفينية 7//8لاععع" 
"7101/5لاناء» مثل: التنظيم والانتظام والإدراك. وهذه القدرات الأساسية 
يمكن أن تؤثر فى الأداء فى العديد من الميادين المعرفية بما فيها السرعة 
والاستنتاج والتخطيط وإصدار الأحكام وصنع القرار والارتباط الانفعالى 
والمثابرة والتحكم فى الاندفاع والتحكم فى المزاج والوعى والانتباه واللغفة 
والتعلم والذاكرة وضبط الوقت. 
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تنافر معرفى عع ه55 أل عأ أأمومء 

حال نفسية غير سارة تنتج عن عدم الاتساق بين اثنين أو أكثر من 
العناصر فى نسق معرفى. ويفترض أن هذا التنافر يتضمن حالة من الإثارة 
المرتفعة وله خصائص شبيهة بالدوافع الفيزيولوجية ( مثل: الجوع ). ومن 
هنا فإن التنافر المعرفى يولد دافعًا يدفع الفرد لأن يخفض التنافر. ( انظر: 
101 علامع8 ععلزمل(0؟55ا0 ). انظر أيضًا: 0050114316 20610171/8. 
وقد وصفه للمرة الأولى ليون فستنجر "5857110688 ل601ا". 


نظرية التنافر المعرفى امعط عع مهمهكدأل ع1 خأ أمهوم 
النظرية التى تفترض أن الناس لديهم دافعية أساسية للحفاظ على 
الاتساق بين العناصر فى أنساقهم المعرفية. وعندما يحدث عدم الاتساق فإن 
الناس سيخبرون حال نفسية غير سارة تدفعهم إلى أن يخفضوا التنافر عن 
طريق الأساليب المختلفة: (انظر: 88600067108 01550081/65). انظر أيضنا: 
عله 01/501 171/8 الاه0»»؛ ععالفلز01550 ع0 /اهمع1001)10- للاعللء -اع5 
/608 7 علا ؟الاوم» ع0 علاا'لععموع58 لاع5151ل208© والتى افترضها للمرة 
الأو لى ليون فستنجر "معمم نوع ممما" . 
تشوه معرفى 5ل عأ أأمومء 
تفكير أو إدراك أو اعتقاد خاطئ أو غير دقيق. والتشوه المعرفى عملية 
نفسية عادية يمكن أن تحدث عند كل الناس إلى درجة عالية أو درجة 


5 


ف يبه 4 
اضطراب وظيفة معرفى ممأ دا أولال عذ مومه 
أى تقطع أو عطل فى الأنشطة العقلية المرتبطة بالتفكير والمعرفة والتذكر. 
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فيزيولوجيا كهربية معرفية لاع أ أولإطمهماععاء عنا ل أأمومء 
انظر : 8881017 060مل]نامعع لاع 6180ماع . 
مثريات معرفية ومع مقطءع عا أموم» 
انظر: 081065 20071808516 . 
مطابقة معرفية كمه رمع عناأ أ مومه 
منطقة تخصص فى مجال مطايقة القفرد / العمل "560001/165هع" 
تبحث فى فهم التمثلات (العمليات المعرفية) المتضمنة فى الأداء الإنسانى. 
وتدرس المطابقة المعرفية التأثير المركب لكل من خصائص عملية معالجة 
البيانات» ومحددات المهام والأعمالء: وبيئة العمل على الأداء الإنسانى» 
وتطبق نتائج مثل هذه الدراسات فى تصميم وتقييم أنساق العمل. 
طباع معرفية لإعهاومطاة منغ مومهم 
دراسة القدرة المعرفية عند الحيوان مع الوضع فى الاعتبار المشكلات 
التى تقابله فى بيئته الطبيعية. والأنواع التى تؤدى أداءً متواضعًا وغير جيد 
فى المهام المعملية التقليدية قد تظهر براعة ومهارات معرفية معقدة فى الحياة 
البرية. وعلى سبيل المثال: فإن بعض الطيور التى تخزن الحبوب إلى فصل 
الشتاء تظهر مستوى عاليًا من التذكر المكانى "!3/081 /81181م" بعدد كبير 
محضئًا له فى صغره؛ وذلك فى سنوات معيشته فى المحيط قبل عودته إلى 
هذا المجرى ليضع بيضه. 
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نظرية التقييم المعرفى بممعطة مماغوناديء علأأاموم 
النظرية التى تفترض أن تحسن أداء الفرد أو تراجعه يعتمد على 
اتجاهه نحو المكافأة المقابلة للأداء الجيد» بمعنى أن يتساءل الفرد هل المكافأة 
قدمت كمكافأة حقيقية للأداء الفعال أو أنها من ضمن الوسائل التى يعمد إليها 
مانح المكافأة ليتحكم فى المؤدى ويضبط سلوكه. وقد وضع هذا المفهوم ليون 
فيسنجر ",عم مأغوع2 1600". 
اتساق معرا فى - تقييمى 202515562 علاأ 3 ناأولاك - عر أ لاوم 
درجة الاتساق التقييمى ومداه بين الأساس المعرفى لاتجاه ماء اننظر: 
أساس اتجاه ما "87717006 لاله 06 88585" والاتجاه الكلى الواحد مع الآخر. 
فعلى سبيل المثال: إذا كان الأساس المعرفى إيجابيًا جدا وكان الاتجاه الكلى سلييًا 
جذا؛ فإن الاتساق المعرفى - التقييمى يكون منخفضيا. انظفر: 8/الآععئ8عع 
011515731 ع/ااتهنااملاع - عل/الاععععم ,لاعلال514ا5ل010 1718لا ©20. 
ملكة معرفية لإطاناءة) عن أأمومء 
جانب أو مجال نوعى للوظيفة العقلية» مثل: اللغة:؛ التعرف على 
الموضوعاتء أو الإدراك الظاهرى. انظر: 251701061 7الاعمع. 
مرونة معرفية بل التطنكدعا؟ عب أمومء 
القدرة على التقدير الموضوعى والفعل المرن الصحيح؛ ومعظمها 
يتعلق بالمعلمين. وتتضمن المرونة المعرفية أيضمًا: التكيفية والموضوعية 
والعدالة وعدم التحيز. 
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غمر معرفى 8ل لم100 عا تأتموم 
وفى هذا الطريقة يشجع العميل على أن يركز على الصور العقلية السلبية أو 
المنفرة ليولد حالات انفعالية شبيهة بتلك التى خبرها عندما واجه الموضوع 
أو الموقف المخيف. وهذا الخوف المثار يتم تناوله وعلاجه بربطه بصور 
من شأنها أن تخفض الخوف الأصلى. انظر: لامهعع!!1 11/5105/1/6. 

تعميم معرفى ممع عنالأأمومء 

١‏ - القدرة على تطبيق المعارف والمفاهيم والمهارات المعرفية التى 
اكتسبت فى سياق أو فى مجال معين؛ والاستفادة منها فى مواجهة مشكلات 
مجال آخر. انظر: 28710181اافةعلاع6 , 8ع56لل188 اهقمع لاع6. 

-١‏ مبدأ عام فى المعرفة الإنسانية» متل: الارتباط: أو التقسيم إلى 
فئات» الذى ينطبق على كليات أو مجالات معرفية. وفى نظرية قواعد النحو 
المعرفية "6881/1/88 0©610117/1/8": فإن مثل هذه العموميات أو الأحكام 
العامة تكمن وراء بناء المعنى فى اللغة. 
قواعد النحو المعرفية ومع عناأأأمومء 

نظرية فى اللغويات واللغويات النفسية؛ تذهب إلى أن الوحدات الداخلية 
مشئقة من المبادئ المعرفية العامة» مثل: الذاكرة الترابطية: التقسيم إلى 
مجمؤعات::. وهكذاء بدلا من كونها مشقة من منادئ لفوية مسستقلة. 
والافتراض بأن اللغة جزء متكامل من المعرفة يضاد نظرية نوعية المهممة فى 
اللغة "868لا6لاها 0 50801610177 08 »اكث1". وقد قدم هذا المفهوم فى (1987) 
من جانب عالم اللغة رونالد.و. لانجاكر "(1942 ) ,عاع083ها .ني لمداه8”. 
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نمو معرفى طألقاممع عأ أمومء 
انظر : الاعا/ام08اعلاع0 111/8 ال( 606 

ألماع معرفى. ومضة معرفية عأأكأءناعطا عا أأمومء 
انظر: 81511 لاعلا 

اختبار الفرض المعرفى 28 5أوع غ0 مناطا عناا روم 

(فروض )» ومن ثم تختبر على عينة حتى تكتشف القاعدة رقم ١ء»وهى‏ أن 

النتائج المتسقة هى الحلول الصحيحة للمشكلة. 

ذكاء معرقى ععمعع ][ اأعخصا عتأأمومء 
قدرة الفرد على: أن يتعلم» أن يتذكرء أن يستنتج» أن يحل المشكلات» 

أن يصدر أحكامًا صائية. 

مقابلة معرفية لماع المع امأ عأ أمومه»ء 

قنية مقنئة تمُوت :نهدف إثراء تذكر شاهد قعيان فى الفحضن الاجقائي. 

وتعتمد على مبادئ المعرفة واسترجاع الذاكرة» مثل: الرجوع إلى السياق 

'"516163/1101لزاع5 601071" وذكر كل شىء - مهما بدا لا علاقة له 

بالموقف- واستدعاء الأحدات بترتيب مختلف» وتغيير المنظورات. اننظفر أيضناء: 


الاشضاع] راع 0الم. 

تعلم معرفى عمتمعةع| عاتأامومهء 
اكتساب التمثلات العقلية للمعلومات والاحتفاظ بها» واستخدام هذه 

التمثلات كأساس للسلوك. 
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عبء معرفى 0د0| 1م208 
المطلب النسبى المفروض والمتضمن فى أداء مهمة معينة» من زاوية 
المصادر العقلية المتطلبة. وتسمى أيضًا: 0ق0| أقأمعم , 0لدها عاءومنت أوخمع الال 
وانظر أيضنًا: 01/881080 068117106 , 087ععع افالاعا/ا 
إقناع مؤسس معرفيا كو ناومعم لعذقط بزاع نا أ مومه 
محاولة نشطة لتغيير اتجاه» وتحدث أساسا بتغيير القناعات المتصلة 
بالخصائص المرتبطة بموصوح الاتجاه "08187 علالنا7اكالم". ويسمى 
أيضًا: إقناع مؤسس عقلانيا "5155ةناك,عم 3560ط لإاأهده31". انظر أيضًا: 
7110م للم 06 5غ5م8 قارن بمفهوم: ماعكفة لأاع/اا عم 
| اكفناكتاعط. 
تعليم موجه معرفيًا لأ ناكما لعلأبع بإأع 6 أمعومء 
مدخل تربوى يتخذ فيه المعلمون قرارات فيما يخص تعليمهم؛ قائم 
على المعرفة ومستوى الأداء عند طلابهم. ويشجع الطلاب على إيداع حلولهم 
المسبقة والموجهة من جانب المعلم. 
خريطة معرفية مهم عا تمعم 
فهم عقلى للبيئة يتكون خلال المحاولة والخطأء وكذلك الملاحظات. 
والمفهوم قائم على افتراض أن الفرد يبحث عن دلائل أو علاقات فى السياق 
للمعلومات المطلوبة لتحقيق الهدف. وقد زود بنى البشر وكذلك الحيوانات 
بخرائط معرفية تحوى معلومات مكانية تمكنهم من توجيه أنفسهم ليجدوا طريقهم 
فى العالم الواقعى والرمزية؛ والمعنى كذلك مفاهيم منضمنة فى مثل هذه 
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الخرئط. انفر: , 8/82 أشالاع6/ا , [1108ال1ا006 الم 1لاع/ةان85الالاع 
116 1مء وقد قدم هذا المفهوم إدوارد شيس تولمان ععقك 0مقبيلع" 
"للخ /ا0ا ٠.0‏ 

توسط معرفى مهاعد العم عن أأمعوم 


العملية التى يفترض حدوثها فى العقل بين وصول المثير وبداية 
الاستجابة. انظر أيضا: "580655 [7101مامع/0". 
متعجل معرفيًا معكاصم عي اموه 
الشخص الذى - بحكم سمات شخصيته - يبحث عن الحلول السريعة 
يميل إلى أن يستخدم الصيغ العقلية القصيرة فى صنع الأحكام وفى التخطيط 
للتدخلات. انظر: 758/80 اذلا1 608/6868 , /اآالااكاناطا/ةا -ر عالا51 6/ا111ل1 606 


6611م . 
نظرية المعرفية- الدافعية  -‏ اوممغداءء -أهمه000/26م- عانامأوم» 
العلاقية لمعا 


و 


' امتداد لنظرية التقدير المعرفى "لاممع 7 الذكاذة ممم غ/ا|ا1الا 06" 
التى تؤكد على ثلاث عمليات متضمنة فى توليد الانفعال: 
- التقدير (العملية المعرفية). 
- الدور المركزرى لنضالات الشخص ونواياه (العملية الدافعية). 
- ما يتعلق بالأحداث الخارجية لهذه النضالات (العملية العلاقية)؛ 
وقد اقترح هذا المفهوم عالم النفس الأمريكى ريتشارد لازاروس- 0,هط!61" 
"2002 - 1922ء 1323005 .5ء 


أ 
سر 
كن 


تضييق معرفى عأيناه ررقم ميات أأمعوه© 
التركيز على جانب مفرد أو مجموعة واحدة من الجوائب فى موقسف 

أو فى موضوع بدلا من أخذ كل الجوانب فى الاعتبار. ومن أمثلة ذلك: 

التركيز على الجزء السهل من اختبار أو استفتاء فى الاختيار من متعدد 

والتركيز على العوامل السلبية فى التقدير الكلى للعيوب والمكاسب المرتبطة 

بقبول عمل جديدء والتركيز على جانب مفرد أو موضوع واحد فى اللوحة 

الكبيرة. 

حاجة معرفية لمعم عن أمومء 

انظر: [061017100© مععلا . 
علم الأعصاب المعرفى ععمعاء وه اناع0 ع اأأأموه©) 


فرع من علم الأعصاب "0/100805160308" وعلم النفس البيولوجى 
"557401061 ام ا8/0106؛ يركز على الميكانزمات العصبية للمعرفة. 
وعلى الرغم من التداخل فى دراسة العقل بين هذا الفرع وعلم النفس المعرفى 
"5517101061 006100171/6"؛ فإن علم الأعصاب المعرفى بمبادئه وأسسه فى 
ميادين مثل علم النفس التجريبي "برومامدعلادم اقأمعملعم»«ه" وعلم الأحياء 
العصبى "بهواهنطهءنع0” والفيزياء "وعأولاطام" والرياضيات "ع معطا غهم" 
يفحص بصفة خاصة كيف تحدث العمليات العقلية فى المخ» ولكن المنظورين 
أو العلمين يمارس كل منهما باستمرار تأثيرًا مهمًا على الآخر. 
عمليات معرفية 05 عدر عبان أمعم 
التناول العقلى للتمئلات العقلية "15710105 لتك 8م56 0/1181" انظر 
أيضا: "101 تشوعم0 , 6580655 80116 الاك .م لاكالاات!”. 
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عبء معرفى زائد مده امعلاه عات امهم 
الموقف الذى توضع فيه المطالب على الشخص ممثلة فى العمل العقلى 
(العبء المعرفى الزائد)؛ وتكون أكبر مما تستطيع قدرات الشخص العقلية أن 
تسايره وتتكيف معه. انظر أيضًا: ,01/881080 [100كضعالااناالاا/لا0م) 
01/8800 5لااناا/ا!57 , ذم اوع/01 087 ذلاع5 . 
معرفية قابلة للاختراق بأ انطو غعمعم عأغأأمومء 
قابلية العمليات العقلية؛ لأن تتأثر بمعلومات فرد ما ومعتقداته أو 
أهدافه. ويقال عن السلوك الانعكاسى أنه غير قابل للاختراق معرفيًا. 
خطة معرفية مقام عل أأموم 
فى حل المشكلة» المعالم العقلية للخطوات التى تتخذ لحل المشكلة 
أو لاستكمال المهمة. انظر أيضنًا: لااام. 
لعب معرفى بإهام عنذل أمع08»> 
سلوك اللعب؛ مثل: اللعب البنائى “لاهام 067117/8ا6001578©" الذى 
يتضمن التفكير والاستدلال أو الاستنتاج. 
عملية عقلية 106655 0801111 
-١‏ أى من الوظائف العقلية التى يفترض أنها متضمنة فى الأنشطة 
المعرفية مثلما هى الحال فى الانتباه والإدراك والتفكير. وهذا المصطلح غالبا 
ما يستخدم بالتبادل مع مصطلح عملية عقلية "55عع580 اشالاع/2". انظر: 
5 57/8/180116 :06(171011» 65806855 (38160187108: انظر أيضا: 
لاع/0811- هلمم - : و5عع580 55عع580 لاع/1ا08 لالأاذلا1م600168. 
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5- اكتساب وتخزين وتفسير ومعالجة ونقل واستخدام المعلومات. 
وهذه العمليات تفهم - بصفة عامة- خلال نظريات أساسية متعددة» بما فيها 
مدخل التفعيل المتسلسل "5806555106 ه5681 الذى يوحى بأن المعلومات 
المتوازية "0157181810780 161.ا85884” والذى لا يفترض أى مراحل متقطعة 
فى المعالجة؛ ويفترض عمليات تفاعلية كثيرة تتفاعل بشكل متزامن» ونظرية 
الضم أو الائتلاف التى تفترض أن العمليات المعرفية تكون متسلسلة 
ومتوازية» معتمدة على المطالب التى يتضمنها إنجاز المهمة. 
معالجة معرفية 008 608 

تنفيذ العمليات المعرفية على المعلومات التى أمدتنا بها الحواس أو التى 
خزنت فى الذاكرة. انظر: 5806855106 [0/5080/871013اء انظر أيضيا: 
156 8017010-85 , 6لضاك5ع 5800 /ا/لل001-م7106. 
علاج التناول المعرفى (7م2) لإمومعط ودتأدوععمىم عبااأاموم 

مدخل علاجى قائم على نظرية معالجة أو تناول المعلومات التى تتعلق 
بتكوين المفاهيم عند العميل عن ذاته وعن الآخرين وعن الأحداث. وغالبًا ما 
")015006 561/855 0533م" الناتج عن الانتهاك الجنسيء لتيسير 
التعبير عن الأثرء وعن التواؤم المناسب للحادث الصادمء بالمزيد من الخطط 
المعرفية العامة بشأن ذات الفرد والعالم. 
نمط أصلى معرفى عم بإأ0غمام ع مومهم 
انظر: ع8070717/0م. 


علم النفس المعرفى لاع واوحاء لاوم عن أصوم 

الفرع من علم النفس الذى يعمل على اكتشاف كيف تتم العمليات 
المعرفية المرتبطة بالإدراك والانتباه والتفكير واللغة والذاكرة والتى تستنتج 
أساسًا من السلوك. والمدخل المعرفى والذى نما فى الأربعينيات والخمسينيات 
من القرن العشرين "1950 - 1940"؛ وانشق بصورة قاطعة على السلوكية 
"51/1 108/امنلاع8" المعاصرة فى: 

(أ) تأكيد عمليات المعلومات غير المرئية بدلا من السلوكيات التى 
تلاحظ ملاحظة مباشرة. 

(ب) الزعم بأن العلاقة بين المثير والاستجابة معقدة وهناك ما 
يتوسطها من عوامل» وعلى هذا فليست بسيطة ومباشرة. وأصبح 
تركيزه على العمليات العقلية العلياء وهى عمليات ووقائع تقابل 
التركيز على الغرائز وعلى القوى اللا شعورية الأخرى فى 
التحليل النفسى. 

وأخير!ا وعلى نحو أكثر حداثة تأثر علم النفس المعرفى بمداخل معالجة 

البيانات "ع8مزووع06:م 105000341050" ونظرية المعلومات أو البيانات 
"1601 10034100" التى نمت وتطورت فى أحضان علوم الحاسب 
والثذكاء الاصطناعى "20066 16ا78/اا .اهاع1ت8871؛: انظر أيصنا: 
50160 11/6 الا 06». 


زمن رد الفعل المعرفى مرا لرماغعوعء عا امهم 


انظر: 711/8 المااعمعم. 


تأهيل معرفى م30 [اتطقطعء عأ أمهومء 


تدخلات تأهيلية "861488111787101" نوعية صممت لمواجهة مشكلات 
فى العمليات العقلية التى ترتبط بالأمراض المزمنة وإصابة المخ أو الصدمة» 
مثل: السكتة الدماغية "/500". وقد يتضمن التأهيل إعادة تعلم قدرات عقلية 
معينة» وتقوية القدرات التى لم تمس أو لم تتأثر بالمرضء أو إحلال قدرات 
جديدة لتعويض القدرات المفقودة. 
تدريب معرفى أووندعطع معنأ أمومء 


فنية علاجية يتخيل فيها العميل تلك المواقف التى تميل إلى أن تنتج 
القلق أو السلوك الهازم للذات» ومن ثم يكرر أو يعيد الجمل التى تتضمن 
المواجهة الإيجابية» أو تدربه عقليًا على السلوك الأكثر مناسبة. 
نظرية المصادر المعرفية لالمعطا ععناموعه عأ أأمومء 

-١‏ فى علم النفس المعرفى؛ إطار عمل نظرى عام يفترض أن الأفراد 
يستجيبون للمشكلات والتحديات والاختيارات بالترميز الفعال والمعالجة 
واستدعاء المعلومات المطلوبة» ولكن هذه الأنشطة الفعلية ترتب مطالبًا على 
السعة أو القدرة المعرفية للفرد؛ حيث إن الأحمال الثقيلة فى ميدان معرفى 
واحد سوف تؤدى إلى تخفيض فى ميدان معرفى أخر. 

١‏ - تحليل مفاهيمى لفاعلية القيادة يفترض أن أداء الفريق يعتمد على 
اتحاد وتكامل المصادر المعرفية للقائد؛ مثل: الذكاء.ء سمات الشخصية: المهارات 
والخبرة» وموقف الجماعة الخاصء وذلك بالنظر إلى مستوى الصراع البينى 
الشخصىء والضغوط داخل الجماعة. وقد نما هذا النموذج من نظرية الاتفاق 
فى القيادة "18لاك088ما ع0 748081 لاعلاع0107132/6ع"؛ لإعطاء وزن أكبر 
لسمات الشخصية عند الأفراد القادة. انظر: 71/808165 1680685 وقد طوّر 
هذه النظرية فى عام 1987 عالم النفس الأمريكى أسترالى المولد فرد 
فيدلر'( ...- 1922) ععالعاع وعمع" ورفاقه. 
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استجابة معرفية ع5 مزع 1/6 أ أ ماع08 
استجابة تقييمية لاتجاه يتعلق بمعلومات معينة. وتتضمن الاس تجايات 
المعرفية استنتاجات متولدة من المعلومات: والتقديرات حول صدقهاء وردود 
الفعل أو الاستجابات التقييمية الأخرى التى ربما تكون معرفية فى طبيعتها 
أو لا تكون كذلكء مثل: الاستجابات الانفعالية. وترتبط الاستجابات المعرفية 
الإيجابية مع المعلومات أو تدعم الاتجاهات الإيجابية؛ بينما ترتبط 
الاستجابات المعرفية السلبية مع المعلومات أو تدعم الاتجاهات السلبية. انظر 
أيضًا: 8084871010 شاع , /718081 عدلامم5ع85 1118لا ©20. 
نظرية الاستجابة المعرفية بممعطة عكممموعم علاتأأمومء 
النظرية التى تفترض أن تغيير الاتجاه يحدث بالدرجة الأولى كوظيفة 
للاستجابات المعرفية "8655010585 06101171/6" عند الناس نحو الاتجاه 
المتعلق بالمعلومات. وتؤمن هذه النظرية أساسًَا بأن تكرارية وتكافؤ 
"1606م" هذه الاستجابات وليس تذكر المعلومات نفسها؛ هو الذى يحدد 
حجم الاتجاه والمدة الزمنية التى يستغرقها التغيير. انظر أيضًا: -6 1165586 
اعم ممم 6نم الالممع . 1 
إعادة البناء المعرفى اننا بامكوعء علاأأأصمومء 


فنية تستخدم فى العلاج المعرفى "71168881 0061171/5" واعلاج 
السلوك المعرفى “"/امهوع!ا7 8لالاملاع8 0610017118 لمساعدة العميل فى 
تحديد معتقداته الهازمة للذات أو التشوهات المعرفية لديه وأن يرفضهاء ومن 
ثم يعدلها إلى أن تكون تكيفية ومعقولة. ١‏ 
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مخطط معرفى تمعطء؟ عا لمعه 
انظر: لهّاياع501. 
علم معرفى ععمعء؟ علا أأأمومه» 
مدخل علمى بينى "بمةهةامةؤذل06” لفهم العقل والعمليات العقلية» وهو 
الذى يجمع ويوحد بين جوائب من كل من علم النفس المعرفى- 161/6م08©" 
"لإعوادطعلوم وفلسفة العقل "لماص 04 لإطمهوو|زطم" وعلم المعرفة 
"لاع وأ0ممع امع" وعلم الأعصاب "عمف ءوونءع0" وعلم الإنسان 
(الأنثر وبولوجى) "لإواماممءطغمة" واللغويات النفسية - "غغدتبعمغامطعلزوم” 
وعلوم الحاسب "عءمعء؟ ,عنام مرمء". 
نظام توجيه الذات المعر فى 3066ل أناع-؟أع5 معنأ أ اروم 
استخدام الحديث الخاص والموجه ذاتيًا لتحسين سلوك حل المشكلة. 
وقد اقترحه ليف فيجوتسكى "1607510 /81ا". 
إدار ة الذات المعرفية ألاع لاعع3 قمر - ]اعد عناأ أأموم 
استخدام الحديث إلى الذات أو التخيل أو كليهما؛ لتوجيه سلوك الفرد 
فى المواقف الملحة والضاغطة. 
توجه معرفىء تهيؤوْ معرفى أع5 علا أموم» 
الطريقة المحددة سلفا التى يفسر بها الفرد الموقف؛ والتى تقوم على 
مجموعة من المفاهيم الثى ترتبظ بالذاث وبأشياء أخرىء والتى تحدد وجهفة 
نظر الشخص فى العالم وتؤثر فى قدرته على التفاوض فى أمور المعيشة. 
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مبدأ العلامة المعرفية عام ماعم معاد عتأأاموه© 
الاعتقاد بأن المثيرات أو الأحداث تنتهى - من خلال التعلم - إلى 
نتائج واضحة ومحددة فى البيئة: انظر: |8400 68810136 5-5. وقد قدم 
إدوارد تولمان "7011/4100 .© 011/880" تعلم العلامة المعرفية كبديل لأفكار 
أصحاب النظريات السلوكية الآخرين. مثل: كلارك هل "انالا ٠١‏ اشاح" 
الذى افترض أن المثيرات تصبح مرتبطة بشكل مباشر بالاستجابات» انظر: 
ا100 6لا الاممعا 5-6. 
تفلت معرفى معقمم اد عناأ] 08> 
شكل معتدل من تفكك عمليات الفكر أو فقدان الترابطات 
"للواكما )50م ع0 6لمالاءع0005". وقد يرى التفلت المعرفى عند فئات من 
المرضى بالاضطرابات الجسمية والاضطرابات العقلية» ويمثل التفلدت 
المعرفى خصيصة عامة عند المرضى الفصاميين. وقد صك هذا المسصطلح 
بول إيفريت مييل "انة6 الاع/! 77ع8علاع". 
فرض النوعية المعرفية دأكع طغأممبزحا براك أععم5 علا أأموم 
الاعتقاد بأن حالات المشاعر النوعية» مثل: الاكتئاب والقلق» ترتبط 
بأنواع خاصة من الأفكار الآلية أو الذاتية أو التلقائية» وقد اقترح هذا الفرض 
الطبيب النفسى الأمريكى آرون بك "(1921) 8661 .7 0ه,3م " 
استراتيجية الرياضة المعرفية /إم2 513 كأرومد منغ لوم 


طريقة محددة مسبقًا تستخدم فى المجال الرياضى للتحكم فى المعرفة 
كى تيسر حدوث مستويات عالية من الأداء. انظر: 571847861 6/ا171ل(6061. 
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مرحلة معرفية © ع نأ ماهم 
"5/8687 0وهل" سطح أو وجه من المعرفة يتميز بمستوى خاص من التفكير 
يختلف نوعيًا عما سبقه أو لحقه من المراحل. 
استراتيجية معرفية ج52 عات أأمومء 
أى خطة محددة سلفا لضبط عملية الفكر ومحتواه. وفى علم نقس 
الرياضة على سبيل المثال تتضمن مثل هذه الاستراتيجية حث الذات 
والحديث إلى الذات "6-1811اع5"؛ مما يساعد اللاعب الرياضى فى أن يبقى 
مركزا ونشطا ووائقا وفى المكان الصحيح دائما "عمه: عط مأ". 
بناء معرفى ع انا نار اد عناأ 6 أمومء 
المعلومات المرتبطة بموضوع معين وأن ينظمها. وعندما تثور الحاجة إلى 
بناء معرفى - كما فى موقف الامتحان- فإن الفرد عليه أن ينغمس فى 
البحث فى ذاكرته عن البناء المعرفى المخزون وأن يسترجعه وأن يطبقه 
على المتطلبات الحالية. 
-١‏ بناء موحد من الحقائق والمعتقدات والاتجاهات حول العالم أو المجتمع. 
انظر : ععلاعمعععم 08 ع الافمع , عشالا ع/ا!1الأ0)06 , لاع كلاد اذلا600/661. 
أسلوب معرفى عالن5 عأ أمومهء 


طريقة الشخص التى تميزه فى الإدراك والتفكير والتذكر وحل 
المشكلة. والأساليب المعرفية قد تختلف فى عناصرها أو فى أنشصطتها 
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المفضلة»؛ مثل: العمل فى جماعة مقابل العمل منفرذاء والأنشطة الأكثر بنائية 
1 إحكامًا مقابل الأنشطة الأقل بنائية وإحكاماء أو الترميز "80200106" 
البصرى مقابل الترميز اللفظى. والأبعاد الأخرى التى قد تتباين الأساليب 
المعرفية على أساسها تتضمن التأملية مقابل الاندفاعية -/77ا/اا1عق8اء88" 
"/1الااكانا1/8| والاتجاه المجرد "7717006م 8857887" مقابل الاتجاه 
العيانى ."00/688785-87717006ع" ويسمى أيضنًا: عمنمدها , عابراد عمفاماطم1 
عالإ]5. انظر أيضًا: 0 لاطمع !1 17/2085 6ل الاهطمعا , 1/61/1481 0 16081 
لاع اا 60/6 -اع5 اش لاع ا/ا. 


نسق معرفى, نظام معرفى 0 608001616 
مجموعة من المعارف نظمت فى مركب له معنى ودلالة» مع 

العلاقات المتضمنة بينها. انظر أيضًا: 10685 08 01/215©. 

مهمة معرفية. مطلب معرفى 3516 116 أ أمومء 
مهمة تتطلب إنجازها عمليات عقلية ترتبط بأنشطة» مثل: الإدراك 

والانتباه وحل المشكلة والتفكير والتذكر. 

تحليل المهمة المعرفى 5أولإاهصة عاو عأ أمعمء 

شكل من أشكال تحليل المهمة "5ا5/ااهلاه 351 1"؛ يستخدم لتحديد 
العمليات المعرفية المختلفة والضرورية لأداء المهمة. 
نظريات معرفية فى القيادة متطومعلدع! أه دع أممعط عيالأأمومهء 


انظر : كعا8مع10 مالاكقعممع ا. 


نظرية معرفية بعتا عياأ أموم 
أى نظرية فى العقل تركز على الأنشطة العقليةء مثل: الإدراك 
والانتباه والتفكير والتذكر والتقييم والتخطيط واللغة والإبداع» خاصة تلك التى 
تقترح نموذجًا للعمليات المختلفة المتضمنة فيها. 
نظرية معرفية فى التعلم علأصعقهة| أه بممعطاة عن أمعمء 
أى نظرية تفترض أن التعلم يتطلب أبنية مركزية وطرقا جديدة فى 
إدراك الأحداث (انظر: .9810061 3/6ال5881) 5-5). وكمثال على مثل هذه 
النظرية: النظرية السلوكية الغرضية "/1/108158ملاع8 18805/0/8نام" التى 
قدمها إدوارد تولمان "701536 600360". وتقابل النظرية المعرفية عادة 
بنظريات التعلم السلوكية التى تذهب إلى أن أساليب السلوك أو الاستجابات 
تكتسب خلال الخبرة. (انظر: 551601061 5-8). 
علاج معرفى ( كع) لإممععطة عخامومء 
شكل من العلاج النفسى قائم على مفهوم أن المشكلات الانفعالية 
والسلوكية عند الفردء على الأقل جزئيّاء هى نتيجة لسوء التكيف أو الطرق 
الخاطئة فى التفكير وللاتجاهات المشوهة نحو الذات والآخرين. وهدف هذا 
الشكل من العلاج هو تحديد هذه المعارف الخاطئة وإحلال معارف أخرى 
أكثر تكيفية محلهاء وهى العملية المعروفة بإعادة البناء المعرفى 
"811/6 نا1عنا88518 1718لا 06": ويأخذ المعالج دور الموجه النشط الذى 
يحاول أن يجعل العميل واعيّا بهذه الأنماط المشوهة من التفكيرء وهو الذى 
يساعد العميل فى تصحيح ومراجعة إدراكاته واتجاهاته بالاستشهاد وبالدلائل 
المناقضة أو المعاكسة؛ أو باستخلاصها من العميل نفسه. انظر أيضتنا: 
لامممع 1 8والاهلاع8 006100171/6. وقد طور هذا العلاج الطبيب النفسى 
الأمريكى أرون بيك "(...- 1921) عاعء8 ممعهمة" . 
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ثلاثية معرفية 030 عا اموه 
مجموعة من ثلاثة معتقدات؛ يظن أنها تميز نوبات الاكتئاب الكبرى 
"50265امع عل/ااووع0628 08ل88"» فهناك معتقدات سلبية: نحو الذات ونحو 
العالم ونحو المستقبل. وتسمى أيضنًا: 620 106غ2ع06. 
نفقية معرفية 8لا ممت عاأأأمومى 
حال نفسية» ويمثلها الناس الذين يركزون على مطلب ملح أو الذين 
يؤدون تحت ظروف ضاغطة. وفى هذه المواقف يكون الاهتمام والمعالجة 
من خلال فئة مفردة وضيقة من المعلومات. وتتضمن النفقية المعرفية معالجة 
المعلومات المرتبطة بالمهمة بالغة الحساسية والدقة بمعلومات محدودة 
أو بعدم الاستعانة بالمعلومات الثانوية التى ربما تكون مهمة لإنجاز المطلب. 
قارن بمفهوم: 6ل(لا/11الا1 اذا506. 
لا شعور معرفى 20510105 انا ©ناأ 0801116 
عمليات عقلية متجمعة غير معلن عنها. وهناك مصادر عديدة من 
الدلائل على اللا شعور المعرفى» منها: انتظامات السلوك التى تعزى إلى 
العادة أو إلى التلقائية أو الآلية 007011871171ث» قواعد اللغة المستنبطة» 
وتفاصيل التحكم الحس حركيىء والمعرفة الضمنية أو المضمرة بعد إصابة 
مخية. (انظر: 10/01/1806 18017) وغالبًا ما يتقابل هذا المفهوم مع الفكرة 
المشتقة من التحليل النفسى عن اللا شعور الدينامى عاا/اذاظ/ا0" 
"1000/51610105لا والتى تتضمن مادة حفظت بعيدا عن الشعور لنتجنب 
القلق أو العار أو الذنب. 
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تعرض معرفى لا ااأأطوعع ماني عا امومع 
مجموعة من المعتقدات أو الاتجاهات؛ يظن أنها تجعل الشخص 
عرضة للاكتئاب. وتتضمن الأمثلة على ذلك: الكمالية "/00158م710ع888عم", 
التشبث بالآخرين "17م506107808"؛ الاعتماد "#علؤاعملاعمع0". 
طريقة الاستعراض المعرفى لمطعع ص حاون معط ااهين عن أأمومء 
فى مجال المطابقة بين العمل والفزد "015موع:ع"؛ طريقة فى تقدير 
فائدة أو مدى استعمالية منتج أو تصميمء والذى يؤدى العديد من المقومين - 
الذين يمثلون الجمهور المستهدف فى استخدام التصميم والإفادة منه - تقييم 
وظائفه العديدة» ويتناقشون ويحددون أو يتوقعون المشكلات الناتجة عن أى 
عيب فى التصميم. 


م 


معرفيه 77 1م08 


ما له تبعية لمبادئ علم النفس المعرفى "40106©1ء57م ع/1711لا 06" 
خاصة عندما تقابل مع السلوكية /108158/امباع8 


عالم نفس معرفى وأا مهم 
١‏ - كاسم: منظر يهتم بالدرجة الأولى بوصف إما الارتقاء الذهنى 
"06017مماع/0 اقدءعااعغم1" مثل: جان بياجيه '3861أ0 مدعل" وعالم النقفس 
المتخصص فى علم النفس الارتقائى جيروم برونر ( ...-1915 /6مبم8 ع«مممعل)ء 
وإما السلوك اللغوى المبكرء مثل: روجر براون "«يامء8 مععهه". 
؟- كصفة: وصف المنظور أو المدخل الذى يعتمد على المعرفية 
"الااكا/اا1 1لا ©0". 


الحاجة إلى المعرفة مم56 ععترقة أ روم 
الدافع إلى اكتساب المعرفة خلال الأسئلة والاكتشاف والدراسة» وقد 
اقترحها عالم النفس الأمريكى هنرى الكسندر موراى /506ة<«هام بمعمء نم" 
"(1988 - 1893) بأدىدناالاا. 
أن تعرف ,طبر ع2أموم 
أن تعرف»ء أو أن تصبح واعيًا ب (الاسم "ع3066ت2أمعمء" والصفة: 
0 ). 
جمود العجلة المسننة بإأأل توا اععطسوم 
وهو جمود عضلى "81610117 +اشانا000050"؛ يحدث نتيجة المقاومة 
المسننة للحركة السلبية للأطراف عند الناس المصابين بمرض باركنسون 
"#كمع015 68110/501(5م". ويمكن أن يرى أيضًا على أنه أثر جانبى لتناول 
الأدوية» خاصة العقاقير المضادة للذهان مثل: الفينو زيازينات 
"13210©65غ30ع م" ويسمى أيضًا: 8 ءزييو. قارن بمفهوم: -80عا 
6101117 عم|اط, 
مساكنة .7 لل أكوغأأطقطمء 
حال المعيشة معا كشركاء جنسيين أو عائليين دون أن يكونا متزوجين. 
انظر :-541/16 بع شالفلا /للاذا- 01/111010 ,م الاكلع 2588100 001/5116 
خا ا 5. 


والفعل: يساكن "01361ع" والاسم: مساكن "ع]1طقامء". 
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أثر كوهن؛ أثر (ك) دتممق)ا و "معطم 
ورمزه حرف اال (« )ء وهو دليل رقمى يعكس درجة الاتفاق 
بين ترتيبين أو نظامين فى الترتيب؛ يصحح حتى يصل إلى مستوى الاتفاق 
الذى يتوقع أن يحدث حسب المصادفة وحدهاء نسبة إلى عالم النفس 
والإخصائى الأمريكى يعقوب كوهن "( 1923-1998 ) مهاه 6م36ل". 
تلاحم» تلاصق ,7 عع رع طم 

-١‏ ارتباطات بينية لها دلالة بين كليات سيكولوجية متمايزة ومنفصلة. 
وعلى سبيل المثال: فإن النسق من المعتقدات المستقلة التى تكون متسقة 
منطقيًا من معتقد إلى آخر يمكن أن توصف بأنها متلاحمة. 

-١‏ مقياس يقيس المدى الذى تربط فيه موجات الطاقة؛ مثل: موجات 
الضوءء بين زمنين ( تماسك زمنى "عءمعمعطمء أوعمممع") أو بين نقطتين 
(تماسك مكانى "56+6766هه (50313'). ويقال عن مثل هذه الحزمة من 
الموجات فى إحدى مراحلها أو أطوارها الثابتة إنها متلاحمة. 

“- فى التخيل؛ الميل لدى الصورة فى أن تتأثر بخلفيتها. 
تماسك .2 للوأكع011> 

-١‏ وحدة وتماسك الجماعة» كما يدل عليها المؤشرات الآتية: قوة 
الروابط التى تربط أعضاء الجماعة إلى الجماعة ككل» والإحساس بالانتماء 
وبالطائفية داخل الجماعة» ومشاعر الجاذبية نحو أعضاء معينين فى الجماعة» 
والجماعة نفسها كما يخبرها الأفراد» والدرجة التى إليها ينسق الأعضاء 
جهودهم لتحقيق الأهداف. وطبقا لليون فستنجر " 5857101688 01" يعكس 
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التماسك الدرجة التى ينجذب إليها الأعضاء إلى الجماعة؛ والتى تعتمد بدورها 
على حبه كل منهم للآخرء أو لمكانة الجماعة وأنشطتها. وكلما كانت درجة 
التماسك عالية كان مستوى الدافعية عند الأعضاء عاليًا فى التمسك بمعايير 
الجماعة. وتماسك الجماعة غالبًا ما ينظر إليه على أنه أمر أساسى فى فاعلية 
العلاج النفسى الجماعى "لامهمع0072/ا5م م68010". 

؟- فى الرياضة:؛ الجاذبية والتكامل عند الفريق لكلا السببين 
الاجتماعيين» مثل: العلاقات بالآخرين من أعضاء الفريقء والأسباب 
المرتبطة بالمهمة.» مثل: أهداف الفريق وأغراضه. وتسمى أيضنيا: 
0115101 680106 زركذ5ع لاع /اادع/01). انظر أيضمًا: 0885 غ2 [ا8م5ع 
11177 6801085.» والصفة: متماسك "عنيززوعامع". 


2 


تماسكيهة .7 65110611655 601 
١‏ - انظر: لزما5ع0(0© . 
-١‏ ميل الأفعال سواء متتالية أو متزامفة؛ لأن تصبح مرتبطة أو 
عصبة. مجموعة متجانسة لق لرملامء 
جماعة من الناس يتشاركون فى بعض الخصائصء خاصة مجموعة الأفراد 
الذين يولدون فى الفترة نفسها (غالبا فى السنة نفسها). انظر: 601/087 8/810 . 
تحليل العصبة 3355 رهظام 
تحليل التأثيرات التى تعزى إلى أفراد الجماعة الذين يتشاركون فى 
خصائص» أو خيرة؛ أو أحداث معينة. 


تأثير العصبة أععلمع عزمامء 
أى تأثير عرضى أو اتفاقى يرتبط مع كون العضو فى الجماعة قد ولد 
فى وقت معين (انظر: :050©)» ومن هنا يتأثر بالضغوط والتحديات النمطية 
لهذه المرحلة أو هذه الفترة من النمو والارتقاء. انظر أيضنًا: ©6656 866. 
معاينة المجموعة المتجانسة ع أأم رده امعطم 


طريقة فى المعاينة "5808/81100/6" والتى يختار فيها واحدًا أو أكثر 
من أفراد العصبة أو المجموعة المتجانسة "0110875" لملاحظته. 


تصميم المجموعة المتتالى "معأدء0 (13أمعننه5 +رومء" تصميمًا 
تجريبيًاء تتخذ فيه إجراءات متعددة» عبر فترة من الزمن» من مجموعتين أو 
أكثر من المشاركين من مختلف الأعمار (انظر: 00087©). ومثل هذه 
الدراسات الطولية تتجنب بعض المشكلات المرتبطة بالتصميمات القطاعية 
العرضية "0651615 41ل(08055-56710". 
ملف اأمء 
انظر : ع6الاع0 تالاامعنام8 1لا 
تصادف. مصادقة ,2 ععمعل أعمامء 
علاقة غير مسببة أو غير متوقعة بين الظواهر. والصفة: عرضى 
"اقغخمعلاءمامع". 
عدم وصول (المر أة) إلى هرزة الجماع عم [أه1أأمء 
فشل المرأة فى الوصول إلى هزة الجماع خلال التواصل الجنسى 
(القضيبى - المهبلى). وتظهر الدراسات أن نصف السيدات تقريبًا لم يخبرن 
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هزة الجماع فى غياب الإثارة البظرية المناسبة. ومعالجو الجنس لا يعتبرون 

هذه الخبرة فشلاً وظيفيًا "06100لءدبرك" إذا كانت المرأة تستطيع أن تصل 

إلى هزة الجماع مع شريكها بطرق أخرى؛ حيث تستمتع بالتواصل الجنسى؛ 

حيث إن الأمرين يمكن أن يحدثا بشكل متزامن. 

وضع التواصل الجنسى م051 أ8]أ0 
أى من الوضعيات المتباينة والعديدة التتى يفترض أن يلجأ إليها 

الشركاء الجنسيون أثناء ممارستهم للجماع أو للتواصل الجنسى. 

جماع؛ تواصل جنسى .7 0105© 
فعل الاتحاد أو التواصل الجنسىء ويتم ذلك بإيلاج القضيب (الذكرى) 

فى المهبل (الأنثوى) والذى ينتهى بالقذف. وتشمل التباينات فى هذا 

التواصل: الجماع من الخلف "36:80 5باؤزمء" والذى يولج فيه القضيب من 

الخلف. وجماع بين الفخذين "(«ه اقرممع)-,عمأ) هعمممع) ,عام دن أزمع" 

والذى يولج فيه القضيب بين الفخذين المضمومين عند الأنثى. ويسمى أيضًا: 

موأأأم» زر عوانامء10]6 ز ع5انامء 1066 أدنل»رود؛ انظر أيضنًا: الاءلاامم 

8188601085 الام : طت2عهم) زر ١1118580010858‏ اللالاع5» والصفة: 

جماعى أو تواصلى جنسى '8غامء". 

تواصل جنسى شرجى 303|5 ذلا أأمء 
انظر: ع85 ١1788010‏ اذالم . 

جماع من الخلف 0 5لا أأه0© 


انظر: 05ا017© . 
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جماع شرجى 300 دأ ونا أأم 


انظر ع085ا7880/١ا‏ أهللهة . 


جماع بين الفخذين 83 61 ا لا 0 
انظر: 05ا017© . 
جماع غير مكتمل» جماع مقاطع 5نم ]رأ 5لا 0 


انسحاب القضيب أثناء الجماع؛ قبل بلوغ هزة الجماع الأخيرة؛ حيث 
يحدث القذف خارج المهبل. ويحدث هذا أساسًا لإنقاص احتمال حدوث 
الحمل» وإن كانت هذه الوسيلة ليست فعالة تمامّاء من حيث إن بعض المنى 
غالبًا ما ينطلق فى المهبل قبل بلوغ هزة الجماع الأخيرة. 


جماع بين الثديين 5 1113 5لاأ0© 
الجماع الذى يولج فيه القضيب بين ثديى الأنثى. 
جماع مبتور 5نغ3ع 00م 5ن 6أ60 


انظر: 8815224© 


جماع محجوزر 5ك 8562/34 ونا 0 

التواصل الجنسى الذى يقمع فيه الرجل قذف المنى. وقد مورس هذا 
النمط من الجماع لعدة أجيال فى مجتمعات أسيا الشرقية؛ وكان الرجال 
يضعون عجينة الأفيون على حشفة القضيب ليقللوا من حساسيته. وفى مجتمع 
أونيدا "006108" - مجتمع بروتستانتى عاش فى القرن التاسع عشر فى 
الشمال الشرقى للولايات المتحدة- كان الرجال صغار السن يجدون التشجيع 
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على ممارسة الجماع المحجوز مع النساء اللائى انقطع الحيض لديهن حتى 
يصبحن قادرات على الوصول إلى حالة الزهد فى الرجال. انظر أيضا: 


22 

كوك ( كوكايين ) .7 6أمء 
الكلمة العامية للكوكايين "1/5امع0©" . 

جوز الكولا نات 13م 


انظر: 1لالا هاما . 
حيوان ذو دم بارد أقسامة نعلمهاط-لامء 
انظر: ا/ؤامع8©707 . 
معرفة باردة مماغآمومء لام 
العملية أو النشاط العقلى الذى لا يتضمن مشاعر أو انفعالات. مثل: 
قراءة قائمة من المقاطع عديمة المعنى» أو شذرات ملفقة» أو معلومات غير 
دقيقة» فهى كلها تمثل معرفة باردة. 
تأثيرات باردة 5اعع7 لام 
تأثيرات درجات الحرارة المنخفضة على الصحة الجسمية والصحة 
النفسية. وقد أوضحت البحوث أن زمن رد الفعل» ومهارة تعقب الأثرء 
والتمييز اللمس» وأنماط أداء أخرى تبدأ فى التدهور عند درجة حرارة 1١‏ 
(مئوية) أو 05 (فهرنهيتية) أو أقل. وقد قدمت الدراسات التى أجريت على 
تأثير البرودة على السلوك الاجتماعى؛ دلائل متناقضة تتضمن كلاً من زيادة 
ونقصان العدوان. 


عاطفة باردة قرأو لامع 
رد فعل لبعض المثيرات (مثل: الأبنفرين) التى تستلزم أو تستتبع 

استجابات سيكوفيزيولوجية» أو إثارة انفعالية بدون جذور عاطفية محددة. 

برودة .2 6010655 


-١‏ إحساس حرارى ينتج عن مثير؛ يكون درجة حرارته اقل من 
درجة حرارة الجلد. 


-١‏ خصيصة سيكولوجية تشير إلى الغياب النسبى للتفهم وللدعم 


الانفعالى للآخرين. 
اختبار ألم الضغط البارد +5 رأهم #مووعهم 0امء 


اختبار الألم الناتج عن غمس الطرف فى ماء متلج. ويسمى أيضنا: 
اختبار الضاغط البارد '6وع: م,مووعءم 0امعء". 


إحساس البارد مومع لأمء 
القدرة على خبرة البرودة. انظر: غ5لاع5 88لا161/5887. 
نقطة باردة أمم لامع 


أى نقطة على سطح الجلد تحتوى مستقبلات عصبية حساسة للمثيرات 
المنخفضة فى درجة الحرارة. 


مثير بارد ونا اناطرأغ5 لام 


المثير الذى تكون درجة حرارته أقل من درجة حرارة الجلد. 
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توقف مفاجئ عن تعاطى المخدرات ٠‏ بإعءاءناء 0امء 

توقف فجائى عن تعاطى المخدرات؛: خاصة الأفيونات بدون وقاية» 
أو تأمين ضد تأثيراتها والذى تتم باستخدام الميثادون أو المهدئات. ويشير 
المصطلح - بصفة خاصة- إلى القشعريرة وانكماش الجلد (من الإحساس 
بالبرودة) التى يخبرها المتعاطى فى أثناء فترة الانسحاب من تعاطى 
الأفيونات. 
قيادة مشتركة .7 رتطومع30عامء 

-١‏ الحال عندما يتشارك اثنان أو أكثر من الأفراد فى أداء الواجبات 
التنظيمية والتوجيهية والدافعية للقيادة. وقد تقسم أدوار القيادة بشكل قصدىء. 
أو أن يتم هذا التفسيم على نحو تلقائى» حيث ترتبط واجبات القيادة العديدة 
والمتنوعة بعدة أفراد -انظر: 016888607181101 80186- وفى بعض 
الحالات يكون القادة متساوين فى المكانة وفى المسئوليات» ولكن فى حالات 
أخرى يكون لأحد القادة مكانة أعلى من الآخرين. وفى بعض الجماعات قد 
يركز أحد القادة على شئون العلاقات -المراعاة "00510868871010" بينما 
يركز قائد آخر على بناء المبادأة *86 ناكعلا5718 1/6اكةا1لاا". 

؟- قيادة مشتركة بين اثنين من المعالجين أو المرشدين النفسيين» 
وغالا ما يحدث هذا فى العلاج النفسى الجمعى 68008" 
"لاص فرمع بن 6 /اكم, 


كوليرا .م قععامهء 
انظر: 815 
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مخص .معلامء» 

ألم بطنى حاد ومفاجئ. 
قولنج» التهاب القولون 5أغأام» 

التهاب القولون» وهو الجزء الرئيسى من الأمعاء الغليظة» ويمكن أن يُحدث 
التهاب القولون أو يتفاقم بفعل الاضطرابات الانفعالية» مثل: الاكتئاب أو القلق. 
تعاون متثمرء تضافر مماعوءوطقاام» 

١‏ - الفعل أو العملية التى يعمل فيها اثنان من الناس أو أكثر معاء كى 
يحصلوا على نتيجة ترضى جميع الأطراف. 

1 - علاقة بيئية شخصية يُظهر فيها الأطراف المختلفة تعاونا وتفهنا 
لحاجات الآخرين (وأول من اقترح هذا المفهوم الطبيب النفسى الأمريكى 
هنرى ستاك سو ليفان "(1982.1949) صقف ذاان5 )اءجغ5 برممءنا". والصفة: 
تعاونى “106غ30603اامع". 


رعاية مشتركة عمق عباأغوءرمطقاامء 
-١‏ تعاون بين اثنين أو أكثر من العلوم أو من الممارسين لتقدير 
مشكلة عميل» ولتنمية خطة علاجء ومراقبة لتقدم هذا العلدج. 
-١‏ تعاون يتم بين المؤسسات أو الوكالات للتنسيق فى تقديم الخدمات 
لعميل معين أو مجموعة عملاء. 
تجربية مشتركة مدا أءأم ممع عيأعغوعمطقاامء» 
متساوين خلال الفهم والتواصل والاحترام المتبادل. وفى هذه الحال ينظر 
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المعالج إلى العميل كرفيق قادر على التحليل الموضوعى والوصول إلى 
الاستنتاجات. ش 
تقييم مشترك ممأغأةنأويهة عباأعغورمطولامء 
انظر: [71010هلاام/اع /ا0688161287081. 
رعاية صحية أسرية مشتركة عمق طاخاهعط بإأتصةة عبغوعءمطوالمء 
شكل من أشكال الممارسة بينية المداخل» يؤكد أن الأحداث الصحية 
تحدث على المستويات البيولوجية والسيكولوجية والاجتماعية بشكل متزامن. 
ويقدم العلاج ليسهم فى أحداث التأثيرات على الأصعدة الفردية والأسرية 
والمجتمعية والثقافية. ويتشارك الإكلينيكيون المتعاونون فى صنع القرار وفى 
تحمل المسئولية مع المرضى وأسرهمء ويكاملون بين الخبرات الإكلينيكية 
المستمدة من العلوم المرتبطة بالمشكلة ليوفروا للعميل رعاية شاملة متآزرة. 
ترشيح مشترك عتعغوءمطواأامء 
-١‏ فى التفاعلات العلاجية والاجتماعية» الفرز التعاونى للأفكار 
والمعلومات غير المنتجة خلال مناقشة ما. 
؟- أى عملية اكتساب - من الناس الآخرين - للمعلومات المطلوبة 
لصنع اختيار أو قرارء سواء بسؤالهم بشكل منفرد (الاستماع مباشرة من 
الفرد) أو باستطلاع آرائهم فى مجموعات كبيرة. 
الحاسوب ببعض الاختيارات على أساس اختيارات سبق أن اختارها الآخرون 
ممن يمائلون من عليهم أن يختاروا الآن. 
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تعلم تعاونى عمامععع! عيرغوءمطقاامء 

-١‏ تفاعل بين اثنين أو أكثر من الناس يعملون معًا فى مهمة» حيث 
يسمح هذا التفاعل بتحقيق درجة من التعلم» خاصة بين الناس الذين هم أقل 
مهارة. ويحدث التعلم فى هذه الحال على نحو أفضل مما لو عمل كل منهم 
بمفرده. 

-١‏ التعلم الذى يحدث عندما يعمل اثنان أو أكثر من المتساوين فى 
الخبرة وفى السلطةء ليحلوا مشكلة عامة أو مشتركة. 

وطبقًا لمنظرى التعلم الثقافى "6880106 881لا1الاع"؛ يمشل 
التعلم التعاونى المرحلة الثالثة فى مراحل التعلم الثقافى. انظر أيضنا: 
6 افع معاعنا518ل١ا‏ زهوالالاههعا /711ه1/11ا. وقد اقترح هذا المفهوم عالم 
النفس الأمريكى ميشيل توما سيللو "(1950) هااءع35دمه7 ادهع 1/16" ورفاقه. 


علاج مشترك لإمقعط؛ عورم طقاامء 
١‏ - أى شكل من العلاج الذى يتضمن التجربية المشتركة 


"إ/اكا81 اط الاع ع/ااتف808فقاام00". 


5 


؟- علاج زواجي "71188887 1/1881741" يقوم به اثنان من المعالجين؛ 
يرى كل واحد منهما أحد الزوجين ويتشاوران معًا من أن لآخر. ويسمى 
أيضمًا: لإموعع ا أوغأعهم عناغوءمطداامء , لإمممعطة عودتعدص علاأخوءوهطقاامء. 
كولاجين» غراء نت مععقاامء 

معظم البروتين فى الألياف البيضاء لأنسجة الجسم الضامة» كما فى 
الجلد والغطاريف والعظام والأوتار. 
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انهيار» هبوط .م عكم3لام»ء 
حال من الإنهاك الشديد والاكتئاب» مع فشل فى الدورة الدموية» ولكن 

دون قصور القلب الاحتقانى "ع,داأة6-6,دعط علاأأوععممءع". 

ثانوى» إضافىء جانبى: فرعى [00 اأوععؤداام» 
أمر ثانوى بالنسبة لشئ ماء فعلى سبيل المثشال: فالليفة الجانبية 

",65 اومع3اامء" هى ليفة عصبية تتفرع من المحور الأساسى فى الخلية 

العصبية» والدورة الجانبية "'6108هاناء,اء ا|3*68اامء" هى طريق يديل للدم 

حين يسد الورعاء الرئيسى (اننظر: 101/5 كظلالم). والخفرف: 

لإأاوعع]3|ام». 

سلوك فرعى عوأةطعط ادنع 136ام» 


السلوك الذى لا يكتسب باحتمالية التعزيز 687/اع©8معلزاعم"” 
"لاع 71076.» ولكنه يحدث فى سياق علاقة زمنية عادية بسلوك عزز 
مباشرة بالاتفاق فى الحدوث. قارن ب: : 08الاضناع8 علااك لالالمم 
08 /افااع8 مالظ | تشاماعلة : 08 الافناع8 الأذاقاع | لالاء 
ورائة فرعية باالعمعط أقمعغ13امىء 

انحدار يأتى من أصول مختلفة» ولكنها من سلالة عامة أو مشتركة. 
إخدود فرعى دناءاناك اأهمعغ13|ام0» 

شق يمتد بطول السطح السفلى للنصفين الكرويين فى المخ» ومن 
النهاية الخلفية للفص القفوى إلى النهاية الأمامية للفص الصدغى. 
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خصائص فرعية 5ع أغرع مهعم عبأغداامء 

الخصائص البنائية لأنماط المثير فى الأشكال الفنية»ء مثل: التعقيد 
والجدة. وقد أشارت الدراسات إلى أن الناس يميلون إلى تفضيل المثيرات 
ذات المستويات المتوسطة من هذه الخصائص الفرعية.انظر أيضما: 
اذثا ع1 اذكلا 80م 


هوس التجميع دتسمقم ودماعع1امء» 
انشغال مسبق ووسواسى بالتجميع غير المميزء وغالبًا ما يكون لأشياء 
لا فائدة منها ولا استعمال لها. وتوجد هذه الحال على نحو شائع بين مرضى 
الفصام المزمن» ومرضى الخبل» والمرضى الذين يعانون من اضطراب 
وسواس قهرى شديد. (انظر: 004880186). 
جمع .م عالاععاامء 
أى تجمع من اثنين أو أكثر من الأفرادء ولكن بصفة خاصة فى 
التجمعات الاجتماعية الكبيرة والتلقائية» وإن كانت غير دائمة» مثل: الحشد 
واسعة» وليس بينهم تواصل مباشرء ولكنهم يظهرون تحولات مشتركة أو 
عامة فى الرأى أو فى الفعل. 
مساومة جمعية 8أستمووقط عبالقع اام 
العملية التى من خلالها يتفاوض أصحاب الأعمال مع ممثلى العمال حول: 
الأجورء والأرباح» وساعات العمل؛ وأحوال العمل الأخرىء مثل: الأقدمية والنظام 
وإجراءات إنهاء عقد العمل. انظر أيضًا: 06 الؤام8486 11امع-6000. 
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سلوك جمعى عماأنتجطعط عياععع لام 
أفعال تواصلية أو شبيهة بذلك» تؤدى من جانب أفراد جمع ما 
"0167118 ": خاصة عندما تكون هذه الأفعال ليست نمطية أو مألوفة لنفس 
الأقراد خارج هذا السياق (السياق الجمعى). والأمثلة على السلوك الجمعى الذى 
يصدر عن الجماعات أو التجمعات يتركز فى موضع أو موقع معينء مثل: 
العصابة التى تعمد إلى شنق متهم "85م1ط9/06" وسلوك الشعب والتمرد "ممه" 
ونوبات الهلع والذعر الجماعية التى تصيب الناس "30105ج". وظواهر أخرى 
مثل: البدع والشائعات والهستيريا الجماعية "داوع4/57ا 001187116" 
والحركات الاجتماعية "1401/8016075 0181ع50"؛ تتضمن أفرادا مشتتين 
جذا ولكنهم ينخرطون بشكل تلقائى فى مثل هذ الأفعال 
(انظر :75لاعا/اع/0401 20118711/6). 
صمير جمعى عع أع 5م60 عباأاعع ام 


القيم والمعايير والعواطف والمعتقدات المشتركة التى تشكل أساس 
التفكير والفعل الأخلاقى فى مجتمع متماسك. ويسمى أيضنا: ضمير عام 
"ععوءأءعودهء «ودومممء"» وقد قدم هذا المفهوم عالم الاجتماع والفيلسوف 
الفرنسى إميل دوركيم [(1858-1917) ممعتطكاءن9 عاأمع] . 
يقظة جماعية 5 86م /اأاعه|ام» 
انظر: 16ؤا/ة ع0ا6801 . 
فاعلية جمعية بعدءعقاء عاتقهاامء 
الاعتقاد بأن فريقا أو مجموعة قادرة على أن تكاتلا بسي الجهود 
والمهارات؛ وأن يثابر أعضاؤها فى إتمام المتطلبات التى تحتاجها أى مهمة 
بنجاح. قارن بمفهوم: 601/58750/08 77الاالاالاا/01. 
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نموذج الجهد الجماعى (الاع0) أعلمص ممع ملعم اامء 


5-5 


نموذج لقيمة متوقعة "اع2100 علااه/ا 6720617412017" لخسائر الإنتاج 
فى الجماعة (تفكير اجتماعى "8/6ا086ا 506181")؛ ومؤداه أن العمل فى 
مهمة بشكل جماعى يخفض دافعية الأعضاءء وذلك عن طريق تخفيض 
توقعاتهم لإمكانية تحقيق الهدف المنشودء والإنقاص من قيمة أهداف الجماعة. 
انظر أيضًا: 7عع6عع 06668ا5» وقد طور هذا المفهوم عام 1993 عالم النفس 
الاجتماعى الأمريكى ستيفن ج كارو "(1965) لاه8ش) .ل 0اع/571" وعالم 
النفس الاجتماعى الأمريكى الأسترالى المولد كبلينج د. وليامز .0 8/6الا15)" 
"(1953) 5الالضاءاءاالانا. 
خبرة جماعية ععترء تمع ميزه عيرأععع |أمىء 

فى العلاج النفسى الجمعىء القدر العام والمشترك للخبرة الانفعالية التى 
تنتج من توحد أفراد الجماعة العلاجية بعضهم مع بعض فى مشكلاتهمء 
والدعم والتفهم المشترك بينهم» وأول من وصف هذه الظاهرة فى القرن 
العشرين المعالج النفسى الأمريكى الروسى المولد صموئيل ريتشارد 
سلافسون "مددلاة|ك لعقطء 8 اعباممخ؟". 


تكوين جمعى 0 عباأاعع أأم» 
-١‏ بصفة عامة» التكوين الأولى للجماعة أو للمجموع الاجتماعى؛ 
خاصة عندما تتكون الجماعة - بشكل طبيعى- من أفراد يتفاعلون الواحد مع 
الآخر على نحو متكرر ومستمر. انظر: 680108 141للاع84©2610. 
؟- فى نظرية التحليل النفسى ل " سيجموند فرويد "لبعمع 0صباصسوات 
هو الميل الإنسانى للتشكل والتفاعل فى الجماعةء وكذلك عندما يتخذ الأفراد 
المتتوعون والمختلفون الموضوع نفسه ك "الأنا المثالى' اهمها 60ع. 
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ذئب جماعى +اأبع عالعع1امء 
١‏ - حال انفعالية غير سارة تتضمن تحقيقا مشتركا بأن الجماعة 
أو الوحدة الاجتماعية التى ينتمى إليها الفرد؛ قد ككسرت مبادئ أخلاقية 
أو اجتماعية» وتصاحب هذا التحقق مشاعر جماعية بالأسف. انظر: 5االا6. 
؟- الفكرة التى ينظر إليها عادة على أنها زائفة وضارة: وهى أن على 
أعضاء الجماعة أن يتحملوا المسئولية فى انتهاك المعايير والقوانين الذى قام 
به أعضاء آخرون فى نفس المجموعة. انظر: 85506187100 87 آاانا 
ا شااذء 8ل68010. 
تنويم إيحائى جماعى 020 طوملاط عباعع1امء 


فعل التنويم الإيحائى لجماعة من الناس فى الوقت نفسه. ويسمى أيضا: 
15 باط ملامم8. 
هستيريا جماعية دأمعكولاط عبالؤعع اام 

الاندلاع أو التفشى التلقائى لأنماط غير معتادة من الأفكار والمشاعر 
أو الأفعال فى جماعة ما أو فى تجمع اجتماعى. وقد تتضمن الإفصاحات عن 
هذه الهستيريا: المرض نفسى المنشأً "ددعم ألا وأمعوهطعلوم": والأخاييل 
الجماعية "وودوا73اءنااةط عبانمو|امء"؛ والأفعال غير المألوفة أو الشاذة 
"05واءد ©36:ز": كذلك فإن حالات نوبات الهوس أو الهلع الوبائية مثال 
جيد على ذلك. ومن أمثلة ذلك أيضنًا: وبائيات الرقص 6010/1١25"‏ 081/68" 
فى العصور الوسطىء وجنون أو هوس التيوليب “2/81018 #اانا؟" فى القرن 
السابع عشر فى هولنداء ومن أمثلتها: استجابات المذيع أورسون ويلز 
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كااع/اا.6.] حرب العوالم "8/0105 04 :8/3" فى عام 21938 فقد نسبت إلى 
الهستير يا المعدية "وأمعؤدبط دناهأع8ةغمم"» انظر: 2007186101.: أكثر منها 
اضطرابات تقليدية فردية. وتسمى أيضمًا: قأععؤولاط ددهم , قلمعؤدبزط مناممع. 
استقراء جمعى مم عنما علءعلامء 
مناقشة جماعية أو محاولة لحل مشكلة بشكل جماعى؛ خاصة إذا كان 
ذلك يتضمن الوصول إلى اسئنتاجات وقواعد عامة من مجموعة من الحقائق 
والحالات النوعية. انظر: (7108عنا0/١ا.‏ 
نموذج تشغيل المعلومات الجمعى - لهأ ممما ميلع ااه 
أ700 ع8دأودوع206م 
تفسير نظرى عام لكيفية صنع الجماعة لقرارها؛ والذى يفترض فيه أن 
أعضاء الجماعة يجمعون المعلومات من خلال المناقشة الجماعية ومعالجة 
هذه المعلومات أو نفعيلها والانتهاء إلى صياغة القرارات والاختيارات 


والأحكام. 
نظرية الذاكرة الجمعية لمعط بممصعص عبالاعء لام 


نظرية قائمة على مفهوم كارل يونج "6/الا1 6881" عن اللا شعور 
الجمعى "8/600/5610105لا 01186711/8©" والذى يرتبط مع التعلم الإنسانى. 
وقد افترض هذه النظرية عالم البيولوجى البريطانى روبرت شيلدريك 
(1942) عاقء0اء56 عمنه فى عام 1981. وقد فحصت النظرية فى عام 
7 من جانب عالم النقفس الأمريكى أرلين مالبرج "مقمعطاطوالةا معارة" 
(0948) فى لخفار اتصنين فلح معنو عن مصتاوييين في الصتعوية مين 
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الرموز. وقد أشارت نتائج الفحص إلى أن تعلم الرموز يكون أيسر عند 
التعرض لها؛ ومن ثم فقد قام مالبرج بالاستعانة بتطبيقات هذه النظرية فى 
تفسير ارتفاع الدرجة على اختبارات الذكاء عبر الزمن» وذلك فى عام 


7. 
طريقة جمعية لمطغعم ماععاامء 


١‏ - أى طريقة تعتمد على الجماعات بدلاً من الأفراد منفردين» فى حل 
المشكلات وأداء المهام واتخاذ القرارات... وهكذا. 

-١‏ استخدام الطرق الجماعية فى التناول النفسى للمشكلات والصعوبات 
والاضطرابات؛ كما فى العلاج التقفسى الجماعى 6801008" 
"لامحمع 71 0با5!7ه وجماعات المواجهة "6801085 69/20101/188" وما شابه 


ذللك. 

عقل جمعى لصتم عيدتعءاامء 
انظر: 0/اا/ا 680106 

مناجاة جمعية عناعهامصمت عبنأاعع|امء 


شكل من الحديث غير المتطبع اجتماعيًا والمتمركز حول الذات» 
والذى يتحدث فيه أطفال الثانية والثالثة إلى أنفسهم بدون وجود علامة على 
تواصل واضح بين كل منهم مع الآخر بطريقة لها معنى. وهذا يعنى أن 
الجمل التى ينطقها الطفل لا ترتبط مع الجمل التى ينطقها الأطفال الآخرون. 
وتسمى أيضا: محادثة كاذبة "0106538100مع00نا56م": وقد وصفها للمرة 
الأولى جان بياجيه "5/8687 0دع1". 
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حركات جماعية 5 اجر عبالاعع اام 


حالات من السلوك الجمعى "481/108ا86 0115171/6©" والتى فيها 
يستجيب عدد من الأفراد بشكل متشابه لبعض الأحداث أو الخبرات مع 
تزايدها مع مضى الوقتء حتى يتأثر العديد من الناس بحكم المسافات القريبة 
بينهم . وبعض الحركات - والتى تتضمن حركات اجتماعية تكون منظلمة» 
وتمثتل محاولات قصدية للانغماس مع الناس والتأثير عليهم؛ بينما تحدث 
حركات أخرى على نحو تلقائى (مثلما يحدث فى النزوات "805" وحالات 
الجنون "3265" أو حالات الهستيريا الجماعية "ما8ع1/57ها 711/6ع01156©" ). 
عصاب جمعى 5أ5م0ناعم عباأاعع اام 

اسم قديم لا يستخدم الآن لأى اضطراب معتدل أو عابرء مثل: 
الهستيرياء وسواس أو خواف»ء قلق» يفصح عنه أو يصدر من جماعة كاملة من 
الناس وليس من أفراد منفردين. قارن بمفهوم ذهان جمعى 01166716" 
"610515لا5م» وأنظر : شاوع57/انا ع/711ع0116»©. 
علم النفس الجمعى لإع6أهطء يزوم عبالععع لام 

-١‏ الحالات والعمليات العقلية والانفعالية الفريدة والخاصة بالأفراد» 
عندما ينخرطون فى جماعات؛ مثل: جماعة المستمعين أو الحشود 
أو الحركات الاجتماعية. 

١‏ - الدراسة العملية لهذه الظواهر. 
ذهان جمعى وأودهطء لاوم عباأغعع امع 

اسم قديم ولا يستخدم الآن لأى استجابة أو رد فعل مشوه بدرجة كبيرة 
(مثل: الأخاييل "124105اع ناا" والاكتئاب والهذاء) عندما يفصح عنه 
أو يصدر عن جماعة مكتملة من الناس وليس من أفراد أحاديين. قارن بمفهوم 
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عصاب جمعى "850515لا6لا 65/ا71ع0118©": وانظر: 11/6 601166 
مااع | كلالا. 


تمثلات جمعية كه أ غمعوعممعم علااع اام 
المجتمع ومفاهيمه الحاكمة ومعناها فى ذاتهاء وهذه التمثلات هى التى تعطى 
للمجتمع تميزه كمجتمع بهويته الخاصة وبأسلوبه الفريد فى الحياة. قدم هذا 
المفهوم عالم الاجتماع والفيلسوف الفرنسى إميل دوركيم "متعطاءن0 عانممع" 
(1958-1916). 
ذات جمعية ؟اعد علزعء»ه اام 
الجزء من الذات (أو مفهوم الذات) الذى يشتق من علاقات الفرد مع 
الآخرين ومن عضويته فى الجماعات والفئات والسياقات الأخرى؛ ابتداء من 
الأسرة إلى العرق أو الأصل السلالى. والذات الجمعية متميزة عن الذات 
العامة "561 0816م" والذات الخاصية "5615 68//878". وتسمى أيضنا: 
الهوية الاجتماعية "معلا ادنه:". انظر أيضنًا: عاع5 الهاع50. 
تقدير الذات الجمعى لمعع ندع اعد عبااعع 1امء 
تقدير الأفراد لذلك الجزء من مقفهوم ذواتهم الذى يقوم على عضويتهم 
فى الجماعات الاجتماعية؛ بما فيها الأسر والشلل والجيرة والقبائل والمدن 
والأقاليم والمقاطعات. ويقاس تقدير الذات الجمعى غالبًا باستخدام "مقياس 
تقدير الذات الجمعى" (0585) عاقع5 مممروؤوع © اع5 عنازنعه|أه©» والذى طورتاه 
فى عام 1992 كل من عالمتى علم النفس الاجتماعى الأمريكيتين ريا ك. 
لوتانن "/80ل1ه11الاا.») 8118" وجينفر كروكر'(1952) /عاء6:0 ,ع]أممع1". وقد 
قَيَم المستجيبون عضويتهم العامة فى الجماعات الاجتماعية عبر أربعة 
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مقاييس فرعية؛ أربعة تتعلق بتقدير العضوية (تقييم جدارتهم كأعضاء فى 

الجماعة)؛ وتقدير الذات الجمعى الخاص (تقييم جدارة المجموعة) وتقدير 

الذات الجمعى العام (تقييم إدراك الآخرين للمجموعة؛ وأهمية المجموعة 

لهوياتهم) . 

انتحار جماعى عل أآناد عبالاءع ام 
انظر : عماعالاك دكمالا . 


لاا شعور جمعى 605 51معطل علاأاعع اام 


الجزء من اللا شعور الذى - طبقا لكارل يونج "6لالال 62/1" - يكون 
عامًا ومشتركا بين كل أفراد الجنس البشرىء ويحتوى على التراث المتراكم 
من الخبرات الإنسانية الأولية فى صورة أفكار وصورء والتى تسمى أنماطا 
أولية "5عم77ع/اع8ث8". إنه الجزء الأعمق وآخر ما يمكن أن نصل إليه من 
العقل اللا شعورى. انظر أيضبًا: اماع88 , 5610105 600/١نا‏ 41ل(8501عم 
161/10 
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جماعيه .2 لركأنااععع ام 
-١‏ الميل إلى رؤية الإنسان لذاته كعضو فى جماعة أكبر (أسرية 
واجتماعية)» بدلا من رؤية نفسه ككائن معزول ومستقل. 
؟- التقليد أو الأيديولوجية الثقافية أو الاجتماعية أو النظرة الشخصية 
التى تؤكد وحدة الجماعة أو المجتمع بدلاً من النظر إلى الأشخاص كأفراد. 
وتميل المجتمعات الآسيوية والإفريقية والأمريكية الجنوبية إلى أن تعلى من 
قدر الجماعية أكثر مما تفعل المجتمعات الغربية» ومن ثم فإنها تؤكد التعاون 
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والعمومية والاعتماد المتبادل الجماعى والمسايرة للأدوار والمعايير الثقافية. 
قارن بمفهوم الفردية "/061151ا18/011/101". والصفة: جماعى "غؤانامغءع|ام". 
اختبار الالتحاق بالكليات 5 5 أود أل ل3 ععع1ام» 
اختبارات تجرى للمتقدمين للالتحاق بالكليات»: حيث إن هذه 
الاختبارات تساعد الكليات فى قبول أو عدم قبول المتقدمين للالتحاق بها. 
وتتضمن هذه الاختيارت غالبًا: اختبار التقديرات المدرسية 500185712" 
"(587) 7857 8556551107 واختبارات الكليات الأمريكية ممء)ا,عءمممْ 786" 
"(4©7) داوه: عوقاام انظر: 8556558807 81. وتسمى أيضنا: لجان 
الكليات "ول,رقمط عىعء لامع" 
برنامج التسكين المتقدم للالتحاق مم ةع عع مومع ععمء 6011© 


بالكليات 3 لععصوالق8 لرقه8 


لومعم 


انظر: 671010 ا ا/لامئاع الا الاععهاط مععلام/ا0م. 
بيئة الكلية شرع لصم أباوة عمو اام 
البيئة الشاملة التى تتضمن الأوضاع المادية والاجتماعية فى الكلية. 
وتحوى المبانى والفصول الدراسية والناس؛ وكذلك كل ما له تأثير فى الطالب 
الذى التحق بالكلية من أحوال ومثيرات تقع فى نطاق الكلية أو الجامعة. 
برنامج الامتحان على مستوى الكلية ةع اعيعا| ععوعماامء 
(مع6) مورومومط 
الأمريكية» يساعد الطلاب فى أى سن فى الحصول على نقاط تفيدهم فى 
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الحصول على شهادة معتمدة بمستواهم الدراسى الفعلى. ويمكن للطالب أن 
يكسب من ” - ١١‏ وحدة تضاف إلى رصيده فى كل امتحان من هذا 
البرنامج (معاء)؛ إذا ما نجح فى هذا الامتحان» وذلك فك سياق جهده 
للحصول على الدرجة العلمية 
مذهب المساواة .ص بإعألوأوعاامى 
ترتيب أو موقف يتشارك فيه العاملون فى السلطة والمسئولية؛ ويشجعون 
على أن يتعاملوا معًا كمتساوين. والصفة: المؤمن بمذهب المساواة 'ادأعهاامء". 
نموذج المساواة أععمصم أذأعوء اام 
أى مدخل تضافرى أو تعاوني» يشجع المشاركون المتساوون فى التفاعل 
معًا على العمل في اتجاه التقليل من الفروق فى المكانات. ففى البحوث - على 
سبيل المثال - يشجع الباحثون على أن يدمجوا المشاركين (من أفراد العينة) 
بشكل كامل فى العملية البحثية. وفى المواقف العلاجية يطلب هذا النموذج من 
المعالجين أن يتعاملوا مع العملاء كأفراد متساوين معهم. 
برزة. نتوء صغير .7 كلاابء أاامء 
(والجمع برزات 'ادهذاامء") وهى بروز أو نتوء صغيرء وهناك 
زوجان من النتوءات على السطح الظهرى للمخ الأوسط "00ا0/108884". 
الزوج المنقارى ٠1دم‏ اد::ده»" وهو الزوج العلوى من النتوءات 08امعطلء" 
"001116101 يستقبل ويعالج المعلومات البصرية ويساعد فى ضبط حركات 
العين. أما الزوج الذنبى "ادوددء" وهو الزوج السفلى أو الداخلى 0788108!" 
"الالا20116؛ فيستقبل ويعالج المعلومات السمعية. 
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تلاحم باقع ملام 

الدرجة التى إليها ترتبط مجموعة من المتغيرات ارتبادلات بينية عالية 
حتى يمكن أن نتنبأ تنبؤا كاملاً ودقيقا بأحد المتغيرات فى المجموعة من 
معرفة المتغيرات الأخرى فى المجموعة. والصفة: ملتحمة "بدعهزاامء". 
غروانية .نض لأماامء 

-١‏ جزئية كبيرة شبيهة بالمادة الصمغية لا يمكنها أن تمر خلال 
الغشاء الأوّلى للخلية» وإذا ما حقنت فى البريتون "صدءمه:,ءم"؛ فإن 
الغروانية تجذب الماء وتبقيه عن طريق التناضح "050/0515". 

-١‏ نظام مكون من مرحلتين أو أكثرء والتى فيه تنتشر المرحلة الأولى 
- المر حلة المشتتة "356ام 560,هم015" - من خلال المرحلة الأخرى - 
المرحلة المستمرة "8356م 5داهدمأغممء"- فالصول "اهو" -محلول غروانى 
فلزى- على سبيل المثال يتكون مسن جزئيات كبيرة أو أجسام دقيقة 
"3041165م" صلبة تنتشر فى سائلء مثلما يختلط النشا مع الماء. والصفة: 
غروانى "اقممادناامء". 
تواطو .2 لو أونااامء 


فى العلاج النفسىء العملية التى يساهم فيها المعالج شعوريًا أو لا 
شعوريا مع العميل أو مع طرف ثالث ليتجنبا مواجهة قضية ينبغى أن تواجه. 
والصفة: متواطئ "اومهادداامء". ش 
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زواج تواطئ عع ة ةم أقدوأوناامء 

الزواج الذى فيه يشجع أحد الزوجين أو ينخرط فى مسلك جامح 
"ع3 مألءمما" وقاصر "4م0681" وشاذ ومخالف للأعراف "مقابوء ا" أو 
غير شرعى "ادعوه!"؛ بينما يوافق الزوج الآخر على هذا المسلك بصراحة» 
بل وقد يتستر عليه. ويكون التبرير والأسباب المزعومة جزءًا من دور 
الشريك السلبى والذى يلعب فى هذه الحال دور الضحية أو الشهيد 
"مبغووص". انظر أيضمًا: /اباع)51 1ه811ث1/ا. 


تشويد؛ ثلمة .ض ولهطهاوء 


غياب واضح لبعض الأنسجة العينية أو وجود عيب فيها عادة 
ما يعزى إلى فشل جزء من الشق الجنينى "ع/باودا؟ (قغع:" فى أن يغلق. 
أنظر: 6010801/18 ذاها 


تمركز مشترك .2 كله1أغ3: أاوعمامء 

تداخل مكانى»ء خاصة فى وجود أكثر من ناقل عصبى فى نفس نهاية 
ما قبل المشتيك العصبى "68657818871" أو أكثر من تنشيط مخى تخيلى. 

تعشيش استعمارى 'ممأءوع5 (قأآممامء" يجمع العديد من أزواج الطيور 
المربية من الأنواع التى تعيش فى مستعمرات "010101415866165" فى 
مكان واحد لبناء الأعشاش وللولادة ورعاية الذرية. ويوفر التعشيش 
الاستعمارى ميزة أن يكون فى إمكان الأفراد أن يكتشفوا وأن يهاجموا 
الحيوانات المفترسة المحتمل عدوانهاء وهو تكيف مهم متى كانت مواقع 
التعشيش المناسبة نادرة. ولكن كلفة التعشيش الاستعمارى تتمثل فى زيادة 
احتمالية انتقال المرض بين المجموعات» مع الحاجة إلى مقادير كبيرة من 
الطعام المتاح. 


أنواع استعمارية وعأععم؟ أوأصهامىء 
أنواع من الجماعات العديدة التى تتوالد والتى تعيش فى تجاور مكانى 
مغلق. فطائر سنونو المنحدرات الشديدة "وننامااةه5 ذاه" وطوائف سمك 
الرنجة "وااداع 56108" على سبيل المثال تبنى أعشاشها قريبة ومتجاورة 
لأعشاش أفر اد من النوع نفسه (انظر: ومغدعه اقأهمامء). ويمكن لهذه الأنو اع 
الاستعمارية الانتفاع من التجاور القريب فى الدفاع الجماعى ضد المفترسين. 
وعلى أى حال فربما كانت هناك درجة عالية من التنافسء؛ أو حتى قتل 
الصغار "18/580/71108" بين الجيران مع تزايد مخاطر انتقال الأمراض. 
مستعمرة 2 لإقروامء 
-١‏ تجمع من الحيوانات من الأنواع نفسها فى جماعة كبيرة نسبيّاء 
والتى ربما تظهر أو لا تظهر تنظيمًا اجتماعيًا 87101 2الالة086 41اع50". 
وربما توفر المستعمرة ميزة أن تكون للعديد من أفرادها صلاحية وأهلية 
الحصول على الطعام المحلى» وقدرتها على الدفاع ضد المهاجمين 
المفترسين؛ ولكن يظل هناك ثمن محتمل للتجمع فى مستعمرة وهو زيادة 
التنافس على الطعام وفرص الاستيلاء والزيادة المحتملة لانتقال الأمراض. 
-١‏ مجموعة من الناس الذين استوطنوا أرضًا جديدة: ولكنهم لا 
يزالون حريصين على أن تكون لهم علاقة بأوطانهم الأصلية. 
*- الأرض التى أصبحت خاضعة للسيطرة السياسية والاققصادية 
لإقليم آخرء عادة ما يكون بعيذاء وبهذا تصبح هذه الأرض مستعمرة لهذا 
الإقليم. والمستعمرون أو سلالتهم عادة ما يكونون من النظام الطبقى الحاكم» 
على الرغم من أنهم أقلية. 
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4 - مجموعة من الأفراد لديهم اهتمامات وميول مشتركة ويعيشون 
فى تجاور لصيقء مثل: مستعمرة الفنانين ومستعمرة العراة. والمستعمرة 
هى المكان الذى يسكن فيه مثل هذه المجموعة. والصفة: استعمارى 
"أوأموامع"» والاسم: استعمار "ؤأأةأممام» :ؤؤأموامء'"» والفعهل+ يستعمر 


"ع 2أممامء". 


لون ص مام 

حالة أو كيفية الضوء التى تتطابق مع طول الموجة كما تدركها 
مستقبلات شبكية العين. ويمكن أن يتميز اللون بدرجته "6دلال" وبالتشبع 
'10887101م؟" وشدة السطوح 18/10/5117 10/0105/اناا". انتظر: 
0600005 , 001015 1/1611 20150. 


تكيف اللون: تكيف لونى ممأغةام 302 وام 
انظر: /1871018مم0م 716م0801/1 . 
أمية لونية, عدم التعرف على الألوان 3 مامه 
الحال التى يكون فيها رؤية الفرد للون سليمة ومع ذلك لا يستطيع 
تسمية اللون إذا ما عرض عليه؛ ولا أن يشير إلى اللون المقصود إذا ما 
طلب إليه أن يحدده؛ بالإضافة إلى ذلك فإن علاقات الموضوع. اللون قد 
تضررتهء بمعنى أن يكون الأفراد غير قادرين على أن يزاوجوا اللون 
المناسب مع الموضوع المقدم؛ أو أن يقرروا اللون الصحيح لموضوع مقدم؛ 
مثل: "الأصفر" بالنسبة 'للموز". والأمية اللونية يمكن أن توجد إذا ما حدثت 
إصابة على جانبى المنطقة الصدغية القفوية فى المخ. وينبغى ألا تختلط حالة 
الأمية اللونية مع حالة عمى الألوان "88/081855 0108ع". 
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نساوة لونية 3 ققتة نمام 
عدم القدرة على استدعاء خصائص ألوان الموضوعاتء مثل: عربة 
الإطفاء حمراء. على الرغم من سلامة إدراك اللون ورؤيته. 
لا تسمية لونية وأممصة عمامء 
عدم القدرة على تسمية اللون إذا ما قدم للفردء بينما يكون قادرا على 
تحديده عندما يسمع اسم اللون» وان يزاوج بين الألوان على نحو صحيح. 
وتفسر اللا تسمية اللونية على أنها نتيجة انفصال مراكز اللون فى لحاء المخ 
عن مناطق اللغة فى النصف الكروى الأيسر للمخ. 
خاصية اللون عابطاة عوامى 
أى من الخصائص الأساسية للون: الدرجة "لال" والتشبع 
"88710100نا1ه؟" وشدة السطو ع "ا7اكلاع0/7! 0/0105 الانانا". 
توازن لونى ععصقاةط عمامء» 
مقادير من ألوان مختلفة تكون أكثر انسجامًا بعضها مع بعض. وقد 
كان الشاعر والعالم الألمانى جوهان فون جوته "عطغعه6 وملا ممقاهل" 
(1749-1832) أول من وضع وصفا رياضيًا لتوازن الألوان» وقد توسع فى 
هذا العمل الرسام الأمريكى البرت ه. منسل العدصناة .ل( عمءطام" 
"(1918- 1858). انظر أيضًا: ا/اع51/57 20108 اا58لالاالا. 


عمى لونى دوع ملصتاط عمامء 

عدم القدرة على التمييز بين الألوان»ء وعلى إدراك درجة اللون. وربما 
يعود العمى اللونى إلى مرض ماء أو إلى تعاطى المخدرات أو إلى إصابة مخية. 
انظر: 81110080655 0108© 280101880 ويحدث العمى اللونى غاليًا بسيب سمة 
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وراثية (عمى لونى ولادى- ووعم0وطناط مامء ادؤأمع2008) الذى يصيب نحو 

من الرجال (ولكنه نادر عند النساء). ويعتمد التصنيف الأكثر اس تخدامًا 
على نطاق واسع للأنماط المتعددة للعمى اللونى على الطبيعة الثلاثية لإدراك 
العادى للون» مستخدمًا مقدمات أو السوابق "6665م" لتشير إلى الألوان الثلاثية 
الرئيسية: (أحمر- 260) "0000" (أخضر - معوع) "مغنول". (أزرق- عناط) 
"1م". ويشار إلى نمط القصور أو العيوب باللواحق "و©6«؛نو": فاللاحقة 
(شذوذ) باد00ه": تشير إى العجز الجزئى فى إدراك لون أو أكثر من الألوان 
الرئيسية» واللاحقة (عمى) 1م300 - تشير إلى العجز الكلى لذلك. والشكل 
الأكثر عمومية نهذا الاضطرابات تتضمن المستقبلات الخاصة باللونين الأخضر 
أو الأحمر فى الخلايا المخروطية فى الشبكية» مسببة خلطًا بين اللونين الأحمر 
والأخضر . (انظر: 0168480/0818ا0 , 080180/0814) وعمى الألوان الكلى 
نادر الحدوثء فمعدل الإصابة به تصل إلى " افراد من كل مليون فرد. انظر: 
ا/ا15 8618017 انظر أيضا: هام781188/08 , 1/ز601801/48715ا0 


اختبار عمى اللون أدع؟ دوع مص ألط -عمامء 
أى مهمة أو أداة يمكن أن تختبر القدرة على التمييز بين المثيرات اللونية 

المختلفة» خصوصنا لاكتشاف الشذوذات فى إدراك اللون. والاختبارات الأكثر 

شيوعا تتضمن اكتشاف الأشكال الملونة على خلفية غير ملونة تحت شروط 

تتطلب استخدام المعلومات حول درجة اللون وليست شدة السطوع أو التشبع. 

انظر أيضًا: 8/080655ا8 0108© 08ع 7857 هعمل اناا . 

خلايا اللون وااعء عهامع 


الأنماط الثلاثة للمخروطات الشبكية "5©عمم اوم8681" والتى يكون كل 
منها حساسًا لواحد من الألوان الرئيسية البصرية: الأحمر والأخضر 
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والأزرق. انظر: 71480817 1801/871لا/78 , 07ا6(/18ام 070بام: وانظر 
كذلك: 1855املااا8 60108. 
دائرة اللون عاءرق عمامء 
١‏ - ترتيب للألوان المتشبعة حول محيط الدائرة. وترتب الألوان فى 
الترتيب الذى ترى فيه فى الطيفء ولكن ألوان الأحمر والأرجوانى اللاطيقية 
قد ضمّنت أيضًا. وتكون الألوان المتتامة متقابلة كل مع الآخر. 
؟١-‏ ترتيب لقطاعات لونية على قرصء وهذا القرص يبدو رماديًا إذا 
ما أدير وقد مزجت الألوان. وقد ابتكرها أولا السير إسحق نيوتن 52ووا 51" 
"(2.1727 164) ممياعلاء وهو عالم فيزيائى ورياضى بريطانى. 
مخروط اللون عممء عوامء 
تمثيل ثلاثى الأبعاد لكل الألوان المرئية الذى يأخذ فى اعتباره درجة 
اللون "علالا" والتشبع '/587100887101" وشدة السطوع 8/005 !اناا" 
"10/780/5177. ويمثل درجة السطوع على المحور الرأسى بينما تتمئل درجة 
اللون على المحور القطرى متآزر! مع المحور الرأسى. ويتمثل التشبع بصفة 
أساسية حول المحور الرأسى. انظر: 10اهدءوام». 
ثبات اللون 30 أكضمء نواأمء 
الميل إلى إدراك موضوع مألوف باعتبار أن له لونا واحذا تحت 
ظروف مختلفة من حيث الإضاءة» فعلى سبيل المثال: فإننا ندرك التفاحة 
الحمراء حمراء اللون بصرف النظر عن درجة الإضاءة فى المحيط الذى 
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يحدث فيه الإدراك. وثبات اللون هو مثال للثبات الإدراكى اذنا1مع0ه8عم" 
"0015110 ): قارن صمع: 06151 للم 010051 8811110855 
.لا لالخ 1 010/5 28 اك , /01 لاخ 1 001/5 عطثم ك5 , لاعلا 001051). 
تضاد اللون كمه ,وام 
تأثير لون على لون آخر عندما يتم إدراكهما فى تجاور لصيق. وفى 
التضاد المتزامن "3514م رمع 561800143060115" فالألوان المتتامة» مثل: الأصفر 
والأزرق كل منهما يثرى الآخر. فالأصفر يبدو أكثر اصفرارا والأزرق يبدو 
أكثر زرقة. وفى التضاد المتتابع "6004:2354 ©#/نووععءنه" يدرك تتام الألوان 
المثبتة عندما يتحول التثبيت "61871012" إلى السطح المحايد. ويسمى أيضا: 
تضاد التشبع "0251م 6غ سمممطء". 


نقص اللون لعمعاء قعل عمامء 
غياب أو انحراف عن الرؤية اللونية ثلاثية التشبع. انظر أيضنا: 

. 22 0011 

مصفوفات متتابعة ملونة كع قال عبأووعرهومءه لعروأمء 


نسخة مراجعة من مصفوفات رافن المتتابعة ع/ااك5ع8068م للع/امْم" 
"1818185 صممت بصفة خاصة لتناسب الأطفال والراشدين الأكبر. يتكون 
الاختبار من "١6‏ تصميما مطبوعة على ورق ذى خلفية ملونة» ورتبت فى 
ثلاث مجموعات تضم كل مجموعة ١١‏ تصمميما. وتتجه الموضوعات 
(التصميمات) داخل كل مجموعة إلى المزيد من الصعوبة أكثر من تلك التى 
فى المصفوفات المعيارية. وتسمى أيضًا: مصفوفات رافن الملوتنة "'رعيوه" 
"وع6 360ااا عبزووعووممط لعرواه0© . 
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مزج الألوان موأون؟ ,مام 
انظر: 0886ا1!)7/ 60108 
انسجام الألو ان /االوتسمعقط عمامء 
المدى الذى تكون فيه الألوان سارة إذا جمعناها معاء حيث ينسجم كل 
منها مع الآخر. وعلى الأقل إذا كانت الألوان منفصلة فإن الألوان المتتامة 
"5وامء لإمقؤمءمءامموء" والألوان من درجة اللون نفسها "عنا”"؛ وإن 
كانت تختلف بدرجة كبيرة في التشبع "م5331" أو السطوع واللمعان 
"وو ماع11" فإنه يحكم عليها بأنها منسجمة كثيرًا. 
سماع اللون» سمع لونى عمأمقعط عمامء 
انظر: مه ألنلاط عأ قصسرمءطء 
قياس لونى رق مقعم امام 
أى أداة تستخدم فى مقارنة وتحديد أو إنتاج الألوان بالمقارنة مع كل 
من الخليط المعروف بوحيد اللون "3616 منم راع ومو" والأضواء البيضاء أو 
خليط الألوان الثلاثة الأولية. 
حث لونى موأءء نبلم عمامء 
انظر : عوامء 0عع1500 ٠‏ 
خلاط اللون مععااص عمامء 
وسيلة تمكن الضوء الذى له طول موجتين مختلفتين من أن يقدم بشكل 
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خليط اللون عطناللاأمم عمأمء 
تأثير مدمج ينتج عن مزج الخضابات ل الأصباغ "كمع معام" 

(خليط مطروح- 508788110)» تسقط أضواء بشكل متزامن (خليط ألوان 

مضاف- 86نا117/ا 0108© 001718 ) أو تدوير سريع فى خلاط اللون 

"8ع لاال/ا 00108" خليط شبكى ( ع:دغلالم اقمع ). 

قوانين خلط الألوان د/ناة| 0-101 أ0 
المبادئ التى تصف الإدراك الذى يحدث عندما تقدم المثيرات اللونية 

المكتلقة متزامنة: وكمكان على ذلك: فاون تيسوتن فنئ: الخلنيط اللنوني 

"عكناء»اام عمامء ؟ه يناذا و'موغييءم" الذى يقرر إنه إذا آثار خليطين من لونين 

نفس إدراك اللون» فإن مزجهما معًا سوف يثير إدراك اللون نفسه. 

أو لويات الخليط اللونى 165 هم عمنا ءاروام 


الألوان الأولية "01085 87م/8/1م”"؛ وهى الأحمر والأصفر 
والأزرق» والتى تنتج المدى الكامل والكلى من الألوان حينما تخلط معًا أو 
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تمزج. 

إدراك اللون ممأغمعععم عمامء 
الوعى بالمثير الذى يعزى إلى درجة اللون "علالا". 

نقاء اللون بطأأعنام عوامء 


معيار يوضح مدى تحرر اللون من الأبيض والرمادى والأسود. 
واللون الذى يكون خاليًا تماما من مثل هذا الخليط يقال إن له درجة تلون 
عالية "87101177 801/1 لان إاى1نا". 
هرم اللون أسقولام عمامء 


انظر: 50118 20108 . 


تشبع اللون أ :اه 
درجة نقاء أو ثراء اللون» بمعنى أنها صفة للمثير اللونى التى تبين إلى 
أى مدى يختلف هذا المثير عن المثير غير اللونى الذى له شدة اللمعان نفسها. 
عتمة اللون رغ وام 
منطقة رؤية لونية منخفضة أو مفقودة فى إحدى العينين أو كليهما. وربما 
تحدث العتمة اللونية فى حالات التهاب العصب البصرى "1/68/7115 0817" 
وتوجد فى العصب الجانبى المقابل فى المجال البصرى لكل عين بعد إصابة 
مخية فى أحد الجانبين» انظر: 801/187065|8 اعم اباع!ا. 
إحساس باللون 0 أرزوامء 
خبرة تثار عند تعرض الجهاز البصرى للمثير اللونى. ويؤدى الوعى 
العقلى مع تكامل الإحساسات اللونية إلى إدراك اللون 0108" 
"10 معممعم. 


مجسم لون لناه5 عوامء 
تمثيل ثلاثى الأبعاد لكل جوانب اللون بما فيها من الدرجات 
والاتحادات المتعددة للون واللمعان والشدة والتشبع. وأشكال المجسم 
المتعددة يمكن أن تستخدم فى تكوين هذا التمثيل» وهذه قد تؤدى إلى أنماط 
مختلفة من المجسمات اللونية مثل: مخروط اللون "660/8 60108" وهرم 
اللون "ل0أممقءلام «مامء" ومحور اللون "5016مأم5 ,مامء'. 
طرح اللون ممأععقماطباد عمام» 
العملية التى تمتص فيها الخضابات (الألوان) فى موضوع ما بعصدض 
أطوال الموجات لمصدر ضوئى منيرء بينما تنعكس أطوال الموجات المتبقية؛ 
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ومن ثم فإن أطوال الموجات المنعكسة فقط هى التى تدرك» بصرف الننظر 
عن تكوين طول الموجة للإضاءة الأصلية. انظر أيضمًا: , 86لاآا!1/ا 0108© 
1اا/ا ع /اا1ع87818ناى وقارن ب: غع8نا؟لاال/ا 601068 11/8اممم . 


سطح اللون عع3 هناد :وام 
سطح يتكون نتيجة قطع فى مجسم اللون؛ فيظهر فيه كل الألوان 

والتشبعات الممكنة عند مستوى معين من شدة الإنارة. 

نظام اللون مزع ؤولاو روأوء 
أى نظام يبتدع لتنظيم المثيرات اللونية والذى يأخذ فى اعتباره صفات 

اللون والتشبع وشدة اللمعان. وتتضمن الأمتلة على ذلك: 0108© لاام 

5/51 60108 ااعكللنال/ا , ا/لااكلا5 6001015 طاذلكا1 05 , 1/1 كلا5» 

وكذلك: الاع51/57 008 لاهلما8/06. 


حرارة اللون ع نهعم ترعة روامء 


الحرارة - طبقا لمقياس كلفنز "وأا" (ك) - فى الجسم غير الأسود 
كما تدل عليها الحرارة التى يحتاج أن يصل إليها الجسم الأسود ليعطى نفس 
التوزيع الطيفى الذى يعطيه الجسم غير الأسودء وكمثال على حرارة اللون» 
فإن ضوء الشمعة له حرارة لون تساوى 1500/ كء بينما السماء الزرقاء لها 
حرارة لون تساوى أكثر من 9000/ ك. 
نظريات اللون 05 ,وأمء 

نظريات تشكلت لتشرح ظاهرة اللون. انظر: 08 726087 7اللمم6 
لالالالاهوع-00ها : للماكالا ع0 لاهمع7 ملزلمعنم بلاماكالا 08ام© 
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0 118017 5الاعلل0طه0 رلؤأواذالا 20108 ع0 1086081 رالاها :16081 
0-0 انالا : 728081 185105018611 :زلأا0اؤالا 00108 


.لكالا 00108 عن لامع 1 

لون خفيف ألا عمامء 
أى تنويعات لونية تكون أخف من الرمادى المتوسط. 

درجة عمق اللون عمهغ عوامىء 


درجة اللون: ",مامء 2ه 6لال". 
مثلث اللون عأعنوات عوامء 
شكل مثلث ثنائى البعد يمثل العلاقة بين درجة اللون "عب" وكل مسن 
شدة اللمعان 'لإأأكمع]ما كناممأصنتا" و التشبع "3100" . قارن مع: 
"5010 00108" . 
قيمة اللون عنأقيا ,مام 
-١‏ صفة للمثير الملون المرتبطة بلمعانه "0/258//!الاالاا 15" أو مقدار 
مدرك من الرمادى. 
؟ - بعد فى نظام منسل اللونى "5/571 0108© ااع093/5ا/1ا" الذى 
يحدد درجة إنارة المثير. 
رؤية اللون ممأوأانا ,وام 


القدرة على تمييز المثيرات البصرية على أساس أطوال الموجة فى 
الضوء التى أشعت أو انعكست. انظر: 71808165 620108. 
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ضعف لوتى 55 ماع يلا ,و0أمء 
قدرة متضررة فى إدراك درجة اللون ودقته. ويستخدم المصطلح غالبا 

- على نحو غير دقيق- بالتبادل مع عمى الألوان "000655لالا8 60108" 

انظر أيضنًا؛ اك 275011570 , /20501/81151 . 

عجلة اللون اعع يت عمامء 
عجلة أو قرص مقسم إلى مقاطع ذات ألوان مختلفة. وعندما تدار 

العجلة أو القرص يمكن فحص الخليط اللونى "10/171086 60108". 

مناطق لونية 5 وام 

-١‏ مناطق فى الشبكية تتباين حسب زاوية حساسيتها لمختلف الألوان. 
ويمكن إدراك كل الألوان فى النقرة المركزية "وناهء:معء وعبيمع". أما الألوان 
الزرقاء والصفراء والرمادية فتدرك من خلال المنطقة الوسطى 1001م" 
"2006» ومع بعض التداخل ندر ك الألوان غير المشبعة “غأأةصممءطعم" 
(الأبيضء الأسودء الرمادى) فى الأطراف. 

-١‏ فى المناطق المسيجة أو المسورة "0681848781" فى المجال 
البصرى ذات الدرجات المختلفة من الحساسية للون» تتطابق مع مناطق 
جمنائية اللووا كن اللشنبكية. 
لباعء 7 لتنا 05أم0 

أول ما يفرز من اللبن عند المرأة فى الفترة التى تلى مباشرة نهاية الحمل. 
ويكون اللبن خفيفا لامعا وبراقاء ويختلف فى مكوناته الغذائية عن اللبن الذى 
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تفرزه بعد ذلك فى أثناء فترة الإرضاع. ويحتوى هذا اللباء على مستويات عالية 
من الأجسام المضادة التى تهب الوليد مناعة ضد الأمراض. 


عمود .2 تناه ) 


فى التشريح؛ بناء يمثل عمودا معماريًا. وتتدرج الأعمدة من الحجم 
الكبير الماكروسكوبى '(1م8530500"؛ مثلما هى الحال فى العمود الققرى 
"للا/ةنال01© املزام؟" إلى الحجم الصغير الميكروس كوبى "0/1/680500210" 
مثل: الأعمدة القشرية "011018/0/5© اله0811؟" والأعمدة الظهرية 008541" 
"5لالالاا0: والصفة: عمودى "عقحدنامء". 
التنظيم العمودى للقشرة عام 6 ]0 لهأ غ23 أمقعره عتمصسنامء 

انظر: 10 الاناا0© اأذع20871 . 

غيبوبة 7 601113 

حال عميقة من فقدان الوعى تتميز بالقليل من الاستجابة أو عدم 
الاستجابة كلية» وبغياب المنعكسات وتعليق الأنشطة الإرادية. وتتضمن 
الأسباب العامة لهذه الحال: الإصابة المخية الثشديدة "برردزما مأةءط عرعيه:" 
الورم داخل الجمجمة "70د ادأمة 1036" والتهاب المخ "دغ تاقطمععمع" 
والنزيف المخى "286ط:60هط اوءطع,عء" أو السدة الشريانية (الجلطة) 
"570ذاوطمع" ومرض السكر '01366:65" والتسمم من العقاقير أو التسمم 
الكحولي "36100ع10601 أعطمء|اة ,0 عنءل". وتسمى أيِضا: حالة السبات 
"5436 ووهغ3مموء". أنظر أيضنًا: ع المع5 201/8 /ل601كها6. 
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تنبيه من الغيبوبة وأغقاناسس د هدرم 
استخدام النموذج المتعدد للتنبيه الحسى فى محاولة لتسريع عملية 
الإفاقة أو استعادة الوعى من الغيبوبة» أو لتحسين مستوى الإثارة. وفاعلية 
مثل هذه المداخل تيقى غير معروفة. 
علاج الغيبوبة بإمقمعط أ قرم 
معالجة للفصامء ظهرت أولاً فى ثلاثينيات القرن العشرين (1930)»: 
ولكنها نادرًا ما استخدمت بعد عام 1960»: وفيها يحقن المريض حقنة فى 
العضل بالأنسولين لينقص السكر لديه إلى درجة تحدث غيبوبة مؤقتة. وقد 
يستمر هذا التأثير لمدة تتراوح بين 15 و60 دقيقة. والبرنامج الكامل لعلاج 
الغييوبة يتضمن نمطيًا إحداث الغيبوبة لعدة مرات فى فترة معينة. ويسمى 
أيضمًا: علاج غيبوبة الأنسو لين "لإمومعط ومرمع-منايكم” وعلاج صدمة 
الأنسولين "برمدمعط )اعمطد-مأاناكما". 
حال سباتية 6 0113]056© 
انظر: هال01© . 
سبات مؤرق اأعأ/ا ومرمء 
غيبوبة تكون العينان فيها مفتوحتين» وتحدث فى حالات المرضى 
الذين يعانون من تضرر أو عطب حاد فى وظائف المخ النائج عن عدوى 
جهازية "موزء»6و| عام هئؤويو": أو ازدراد المخدرات؛ أو صدمة المخ. انظر: 
1 00120-13327000 


استجابات ضغط القتال (658) كضملئأع3ع: دوع )5 أقطصرمء 
استجابات أو ردود فعل نفسية للأحداث الصادمة فى العمليات 
العسكرية» والتى قد تتدرج من المستوى المعتدل إلى المستوى الشديدء وهى 
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استجابات أو ردود فعل عادية لأحداث غير عادية. وفى الحرب العالمية 
الأولى كانت تعرف هذه الحالات بصدمة القنبلة أو الانهيار العصبى نتيجة 
لأهوال الحرب "هطو - |56" بينما عرفت فى الحرب العالمية الثانية 
بمصطلحات تعب المعارك "عدو6ة؟ 62416" وتعب القتال "6و2 +دطصم" 
وهستيريا القتال "دامع6دلاط غوطمممء" وكذلك عصاب القتال +وطصممء" 
"وأ5ه]نا©5. وهى مصطلحات تستخدم على نطاق واسع. وفى الدليل 
التشخيصى والإحصائى للاضطرابات العقلية ( المراجعة الرابعة ) 0510-0 
8 تصنف كاضطراب ضغط ما بعد الصدمة ووم م56 غ16أقصمن3 وهم" 
"605ل 2وؤزلء» أنظر أيضا: "بؤادنادي ووه 52". 
تخفيض ضغوط القتال ممأععنالعء ووع ند أقطدرمء 
إجراءات تصمم لتنمية مهارات تخفيض اس تجابات ضغوط القتال 
"1100/5 0مع5 ذد5غ518 آلخق /ازانح". وتستتيع تخفيض الضغوط إجراءات 
علاجية» وفنيات منتظمة واستراتيجيات وقائية (فنيات مواجهة سيكولوجية). 
انتلاف .7 اله أغةلمأطصمء 
فى الإحصاءء اختيار بعض الموضوعات المرتبطة () من بين عدد 
من الموضوعات (0)؛ بصرف النظر عن النظام الذى على أساسه تم 
الاختيار. إن عدد الائتلافات بين الموضوعات التى ارتبطت فى وقت ما 
غالبًا ما يشار إليه بالحرف 0). 


قانون الضم أو الائنتلاف ةا جره اق 7صأطمرمء 
انظر: [871010لها8 01/1 ع0 /لافاء 
اختبار الضم 51 011 أله أطوم 


نمط من الاختبار؛ تكون المهمة الأساسية فيه أن يماثل أو يضم 
الكلمات أو الموضوعات فى كل أكثر تعقيدًا. 
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علاج ائتلافى لإم دععطغ مه غود تأطرمء 


تطبيق مدخلين علاجيين متميزين أو أكثر من جانب معالج واحد لعميل 
بصدد مشكلة ما. قارن: عشم عن/اا 1م808 قا ام , لامفعع 1 ع/اات لالاانام. 
نغمة مؤتلفة عممغ رماغ ةصأطارمء 
نغمة تولدت فى الأذن ونتجت من نغمتين أوليتين "10065 /لمةمماءم" 
مثل: نغمتين مختلفتين فى التردد»ء تقدمان بشكل متزامن. فعلى سبيل المثال: نجد 
أنه تحت ظروف معينة تولد نغمة ١‏ كيلو هيرتز ونغمة ١,7‏ كيلو هيرتز نغمات 
مؤتلفة مسموعة يكون ترددها ٠١‏ كيلو هيرتز ( نغمة اختلاف- ععمع/1ل 
عمهغ) و١٠86‏ (نغمة اختلاف مكعبة- همه؛ ع6مع,0116 عأاباه). ومعظم النغمات 
المؤتلفة يحدثها تشويه أو تحريف غير خطى يحدث فى قوقعة الأذن. 
عمليات ائتلافية وجرماغوعع مه أوأءمغقسمتطمم 
عمليات عقلية من شأنها أن تولد تمثلات جديدة بدمج العناصر أو المكونات 
طبقًا لمجموعة من القواعد. وعلى سبيل المثال: فالجمل تبنى بعمليات اثتلافية 
من الكلمات والتعبيرات طبقًا لقواعد علم تركيب الكلام '2«هؤملاء". 
طريقة المحرك المركب لمطغعط «مغمص أمعمأطصصممء 
فنية لقياس وتقدير الاستجابات الانفعالية للمثيرات» والتى يؤدى فيها 
المشاركون حركة بسيطة؛ مثل: الضغط على مفتاح عند التعرض لمثير. 
ويسجل زمن رد الفعل وديناميات الحركة مثل: القوة التى يتم بها الضغط 
على المفتاح ومدة ضغط المفتاح؛ ويفترض أنها تدل أو تشير إلى شدة 
الإنفعالات المختلفة. وقد ابتكر ها الكسندر لوريا "قاهناا ععلصوععام". 
وتعرف الطريقة على نحو غير رسمى باسم فنية لوريا "عد وآامطءةغ 9أءسا". 
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علاج مركب لإمتععطة ملعتت ط كرو 
-١‏ علاج نفسى ينخرط فيه العميل فى أسلوبين علاجيين أو أكثر مع 
نفس المعالج أو معالجين مختلفين. وعلى سبيل المثال: فالعلاج الزواجى 
“لامم8 7016 7/1881141 قد يتضمن علاجًا جماعيًا مع أزواج عديدين آخرين» 
إضافة إلى العلاج الفردى أو العلاج المشترك "701688617 010010107" لكل 
زوج منهم على حذة. 
-١‏ تناول علاجى يستخدم ائتلافا من أساليب العلاج النفسى والدوائى. 
انظر أيضًا: اع اللق/الالمة , لامفاع ١١!‏ ع/ا011لالالطم. 
حبسة عبر لحائية مركبة زشكع) دتمقطمة ادع أغرمءكصوغ معستطمرمء 
شكل من الحيسة "ذاكم امم" ناتج عن عيوب» سواء فى مناطق الكادم 
الأمامية (حبسة حركية عبر لحائية- 3:1(1184أكهطمة ,مغمم امع ,معدمو) 
أو فى مناطق الكلام الخلفية ( حبسة حسية عبر لحائية- اوء8,مءومة 
3,154أ35آم3 505011 ( فى المخ. ولا يستطيع الأفراد المصابون بهذه 
الحبسة أن ينتجوا أو يفهموا الحدث؛ مما يؤدى إلى ما يسمى بمتلازمة العزلة 
"005ملا5 5013100" التى تتميز بالمصاداة "18اظا6010". 
علاج مركب لع مأطتمامء 
انظر: لإمومعطء مع متطصممء . 
أحجام التأثير المركبة 25 أعع 2ع وصتمتاطصمء 
عملية الحصول على تقديرين لأحجام التأثير "51265 62661" من 
الدراسات المختلفة حتى نحصل على تقدير واحد مفرد لجسامة الأثر وعظمه. 
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مستويات الدلالة المركبة واعناع| ععمق أ أصعوتد عصتاصتأط مام 
حساب مسئويات الدلالة الكلي النائج عن الاختبارات المتعددة للفرض 
فكاهى 7 تلوأ لع جرم 


فى علم نفس الجماعاتء؛ انظر: 8018 016ا17101/5ها86 
إفصاح (إعلان) عن التوجه الجنسى. خروج أنه 08> 
كشف الفرد عن توجهه الجنسىء وما إذا كان متلى الجنسية "بإهع" 
أو مثلية الجنسية "136ط165 أو ثنائى الجنسية "ادل«ه5أ6" أو لديه خلط فى 
الأدوار الجنسية "+305860706ع". ومثل هذا الإفصاح أو الإعلان عن التوجه 
الجنسى يمكن أن يؤدى إلى مشكلات مع أسرة الفرد؛ أو مع زملائه فى 
العمل؛ أو مع أصدقائه. ويمكن أن تكون - لذلك - خطوة صعبة» حتى عند 
الذين يتقبلون ويرتاحون مع توجههم الجنسى. ويسمى أيضًا: ؟ه غناه عمأممء 
+0 156. 1 
آلية آمرة لك 7 ناة للق تتم 
أفعال تؤدى بالأمر أو بالمبادرة الذاتية بدون حكم نقدى أو تحكم 
شعورى. ومثل هذا السلوك قد يلاحظ عند الأفراد الفصاميين» أو الذين فى 
حال تنويم. 
أسلوب الأمر ع5 تللم 
فى التربية» طريقة تعليم تسلطية وشديدة الإحكام» وتتسم بتحكم 
وسيطرة المعلم فى الوقت الذى يستبعد فيه الطلاب؛ أو تحجم مشاركتهم إلى 
درجة كبيرة. قارن بمفهوم: /5806841 41لا10/ا01/١ا.‏ 
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معايشه 17 0111111525151 


تفاعل بين الأنواع "10/768861108 165ع18/168566"؛ يعيش فيه نوعان 
قريبان من بعضهما بدون أن يكسب أو يخسر أى منهما من هذا الترابط. 
قارن بمفهوم: /ا7!5اك88ه6 , /08/151ا1ناالاء والصفة: معايش 
"ادمع دهع" ويمكن أن تكون اسمًا أيضنًا. 
إعلان تجارى مت أقاععع تررم 
إعلان فى الراديو أو فى التليفزيون ليروج لمنتج أو لخدمة. والإعلان 
التجارى نمطيًا يستغرق مدة تتراوح بين ١١‏ و0٠‏ ثانية. وهناك إعلانات 
طويلة 5اوأء:10506 (عادة ما تصل إلى ٠٠١‏ دقيقة)» والتى يظهر فيها المنتج 
أو الخدمة بوضوحء وتناقش مزاياه بتفصيل. 
ليفة وصلية عط أقعندد ممم 


ليفة مليّنة "8ع8اع 6780 لاااع047" فى خلية عصبية تصل ما بين بعض 
الأبنية أو البنى المتقابلة فى النصفين الكرويين الأيمن والأيسر فى المخ. 
وتسمى أيضنا ألياف مابين الخلايا ",#66 أهعطاعمعع,ع:م)". قارن مع: 
8ع 1611001 25500. ١‏ 


وصلة عصبية 1 1 55 أ 0011 

بنية تشكل قنطرة أو جسرا أو تواصلاً بين منطقتين تشريحيتين. 
وكأمئقة على الوصلات العصبية: الوص لة الأمامية 788/08لم" 
"08ا001/1/155 التى تصل بين أجزاء من النصفين الكرويين فى المخ 
ووصلة قرن أمون "6:دوواصههء أومدموءومم61" التى تصل الأعمدة الخلفية 
للقبو “1ل088ع". ويربط الجمم الجاسئ "0804ا05ااقع 05ا6086" بين 
النصفين الكرويين فى المخ وهو أكبر الوصلات بين الوصلات العصبية: 
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ولذا فهو يعرف بالوصلات الكبيرة "6؟باووأم» +3عمع". والوصلة الأمامية 
والوصلة الخلفية هما علامتان مفتاحيتان فى رسم خرائط المخ لاظاه88" 
"8801006 انشر أيضنا: ع7اناللا ,ع8 نا5ذاالةا/ل1ا0 لاهوى" 
"88 نا601/1/155.: والصفة: وصلى عصبى "1ق نادوامامرمء". 
شق الوصلة العصبية 17١‏ و13 0 نا 55 أ جلا 0ع 
قطع جراحى للوصلة العصبية "088ا01/10155©" خاصة الفصل 
الجراحى بين النصفيين الكرويين فى المخ؛ بفصم الجسم الجاسئ " 5لا086ع" 
الانا105ام© - الذى يسمى: كناص)هء عه , لإصممغمكمزأاقء , لاصمغعععوواايء 
/إمه1050أقء. وغالبًا ما تحدث فى الو صلة الأمامية " ممامع1للم" 
08ا601/1155. ويستخدم هذا الإجراء إكلينيكيا فى معالجة حالات الصرع 
الشديدة» كما يستخدم تجريبيًا مع الحيوانات» لدراسة وظائف كل نصف من 
النصفين الكرويين. لان شق الوصلة العصبية يسمح لكل نصف من 
النصفين الكرويين بأن يؤدى وظائفه على نحو مستقل نسبيًا؛ فإن قدرا لا 
بأس به من المعلومات يمكننا أن نحصل عليه عن الوظائف الجانبية النصفية 
"267101لاهوع1ها ©ام8ع 480/0150" عند بنى البشر وعند الحيوان. وقد قاد 
البحث فى هذا الميدان وأصبح رائذا فيه روجر سبراى "لامم8عم5 معغ800” 
والذى وفر دليلاً مقنعًا - عن طريق توجيه المثيرات إلى واحد من النصفين أو 
الآخر - على أن كلاً من النصفين الكرويين فى المخ له أدوار مختلفة. انتظر 
أيضمًا: 1010آهاناا!57 10/881ا» ويسمى أيضنًا: ,ع نلععمءم مأوءط نامك 
عنانأضطععغ مأوعط -غأامد ٠.‏ 


»© 


حجر 0111111111 


إجراءات مقيّد تمارسها إحدى المؤسسات العقلية طبقًا لحكم قضائى بعد 
شهادة من جهة طبية نفسية مناسبة أو مؤهلة» أو من إحدى مؤسسات الصحة 


53/1 


النفسية الأخرى. وقد تكون هذه العملية إرادية؛ ولكنها بصفة عامة غير 
إرادية. انظر: كل/الاشا 687161871013©. انظر أيضًا: , 01/1/170/60/7© .الال 
/اقض 781/1208 , 118/160/7للؤةالز0ع لذ0اكفلاقع085 , 18/0/17 لط اذم اذ ادا لزاوع 
01/1551101ة /817ث1 1ن ١/0‏ , 113/6007 ل/ازالا. 


قوانين الحجر 5لغاة| 1211 المع 


القوانين التى تجيز إمساك مريض فى مستشفى للأمراض العقلية رغم 
إرادته. بناء على الشهادات والإفادات الطبية. انظر: لخم امع ). 
علاج الحجر لإمجععط أمع حص امم 
انظر : لامممع 711 8/1718/180/1 للم هلله عع للم1معع6م. 
نظرية السلعة بممعطء 01م ترم 
النظرية التى تفترض أن قيمة المنتج أو الخدمة ترتبط بمدى إتاحيتهاء 
وبصفة عامة فإن المنتج الذى يدرك على أنه شحيح وليس متاحًا بدرجة 
كافية؛ تكون له قيمة أكبر من المنتج الذى يكون جاهز ومتاحًا أمام الناس. 
وعلى أى حال؛ فإن قيمة المنتج ترتبط أيضًا بالطلب عليه. فربما يكون 
المنتج نادرًا ولكن لا أحد يطلبه؛ فلا تكون له قيمة عالية. وتستخدم نظرية 
السلعة فى تفسير سلوك المستهلكين فى الأوقات التى تكون السلعة (منتج أو 
خدمة) عليها قيود فى الانتفاع بها أو الاستفادة منها. 
فرض السبب المشترك 061755 ملاظ عذناق 0191 لازم 
الفرض الذى يذهب إلى أن كل التغييرات فى القدرة الحسية وفى أداء 
"610/6ه 60610111(/6') يعود إلى عامل مشترك؛ وهو التدهور فى وظائف 
العقل. 


إحساس كيميائى عام مكمعد أت أجمعطاء تنه لكام 
انظر: 5ا57!5عا/اع1©. 
ضمير مشترك ع أع 0115 60111011 
أنظر: ع ااعا 0105© ع/ط71 001166 . 


عوامل مشتركة و تز اام 


فى العلاج النفسىء المتغيرات التى تكون مشتركة فى العديد من 
العلاجات للمرضىء مثل: التحالف العلاجى "2عللةالاة ©1آناءم فوع لت 
ومدة العلاج» كما تقابل بالعوامل الفريدة فى علاج معين مثل اس تخدام 
التفسير. والعوامل العلاجية "5861085 ©011ا708888*” متشابهة؛ ولكنها 
تتطبق بالدرجة الأولى على العلاجات التى تقدم للجماعات. 


قدر مشترك 0 


فى علم نفس الجشطلت "5517011010617 6651817" المبدأ الذى يذهب 
إلى أن الاشياء التى تؤدى وظائفها أو تتحرك فى الاتجاه نفسه؛ تظهر كأنها 
تنتمى إلى بعضها بعضء بمعنى أنها تدرك كوحدة مفردة» مشل: سرب 
الطيور "5لءأط 04 /8106"» وقد سمى فرتيمر "1/458اع/871ع/لا" هذا المبدأ 
بعامل الكثافة المتسقة "ب6أ5مع0 (منءه]أاضمن 04 6م30" ويسمى أيضًا: 6ه بادا 
1 ممصصصمء 6ه عامأعصملم , م13 ممصصههء. انظر: )0 دعءامعمامط غاه6اوء6 


01م 0. 
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قانون مشترك قاة أ 0 ام 

-١‏ المبادئ القانونية المشتقة من الأحكام السابقة التتى أصدرتها 
المحاكم فى مقابل تلك التى يصنعها النخبة من ذوى النفوذ. ويسمى أيضنا: 
ةا ع0دم-ععللل. انظر : /لاضًا عكقع. 

؟- النظام القانونى الذى نشأ فى انجلترا أولاً ثم استخدم فى الولايات 
المتحدة وبعض البلاد الأخرى الناطقة بالإنجليزية» خاصة عندما يقابل بتلنك 
النظم المشتقة من القانون الرومانى المستخدم فى القارة الأوروبية. 
زواج القانون المشترك مم 3010| - جز تتام 

علاقة بين اثنين غير متزوجين ولكنهما يعيشان معا لفترة طويلة؛ حيث 
يعتبر وضعهما مكافئا من الناحية القانونية لوضع الزواج. ومعظم الولايات 
فى الولايات المتحدة لا تعترف بهذه الزيجات على الرغم من أن المساكنين 
قد يعتبرون مكافئين للشركاء المتزوجين أو كأنهم هكذا لبعض الأغراض. 
إدراك عام 5 0171011© 

-١‏ اعتقادات ومقترحات نالت موافقة عامة لتعكس الأحكام الصحيحة 
و التفكير العام. 

- انظر : 01/1/1005 ذلاكلاع5» والصفة: ع5مع0105055»©. 


عدالة منصفة عء كنال ع كماع 0115© 


ممارسات وإجراءات يعتبرها الناس العاديون أنها عادلة ومقسطة»ء 
وهى ربما تختلف عن المفاهيم القانونية للقضاء والعدالة. 
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علم نفس الفهم العام باعه أوجاء /اكم عدمع كه كم 


أفكار حول القضايا السيكولوجية المشتقة من الخبرة المشتركة؛ وليست 
بالضرورة مستمدة من الدراسات التجريبية المعملية أو من الدراسات الإكلينيكية. 


انظر: /628010©1/!ا85 8شهانام لاط , /6©1 257/6010 60116 . 


دافع اجتماعى مشترك ع0 أقاعه5 مكالم 
رغبة أو حاجة بينية شخصية؛ تتشارك فيها نسبة كبيرة من جماعة 


اجتماعية عرقية جغرافية أو ثقافية. وعلى عكس الدافع البيولوجى مثل الجوع 
أو العطش؛ فإن الدافع الاجتماعى المشترك يحث الأفراد على أن يسعوا فى 
اتفاق وتفاهم لتحقيق الأهداف البينية الشخصية نفسهاء مثل: التواصل 
الاجتماعى والسلامة والإنجاز أو القوة. 
سمات مشتركة 5 011لا تامع 
فى نظرية الشخصية» تلك السمات التى تشترك بدرجات متباينة 
أو متفاوتة عند كل الأفراد فى جماعة أو فى ثقافة معينة» فنموذج العوامل 
الخمسة الكبرى فى الشخصية "|0100 1177هل568501 ع/ااع 816 118" يزعم 
أن شخصيات كل الأفراد بالفعل يمكن أن تصنف طبقا لدرجاتهم في الانطواء - 
الانيساط والدفء والتوجه الإنجازى والثيات والانفتاح على الخبرة. 
مشاعر مشتركة عمأاعع؟ أقصنا مارم 
إحساس عام بالانتماء إلى جماعة متحدة متكاملة اجتماعيّاء من شأنه أن 
يحث أعضاء الجماعة على أن يسلكوا بطرق تثرى ميول الجماعة واهتماماتها 
بدلا من الميول الشخصية والميول الفردية. وتسمى أيضمًا: عمناعء؟ /6أمنامهمم. 
انظر أيضنًا: , 5م608 ع0 7ل8موع , 5218/7 .اهلانال 01 , للمادع امع 
1-61737 50150 6. 


شيوع., اشتراكية 1 3116 نات المع 


جزء من التباين "7/8818" فى متغير محسوب بالعوامل المشتركة 
التى تكون المتغير فى التحليل العاملى "0/4811515م 686708". ويقاس الشيوع 
كذلك؛ إذا ما حسبت بالكامل كل التباينات فى المتغير فإن الشيوع يكون واحد 
ص حيح. والشيوع هو مجموع مربعات تشبعات العامل 
'65/(ام086ا 08ع6" لهذا المتغير بأكمله فى العوامل المشتركة بالتحليل 
العاملى. انظر: 855لاعلا0الالاء 


علاقة إيثارية متطعصه هاعم أقصنا صم 
العلاقة التى يكون التفاعل فيها محكومًا بالدرجة الأولى بالاعتبارات 
المتعلقة بحاجات الآخر ورغباته. وهذه العلاقة تتقابل مع العلاقة التبادلية 
"مأطدمه1؛هاعه عوموطعء»ه" والتى يهتم الناس المنخرطون فيها أساسًَا بأن 
يأخذوا بمثل ما أعطوا. انظر أيضمًا: 71160817 0177إ60» وقد ناقش هذه 
العلاقة عالما النفس الأمريكان والمتخصصان فى علم النفس الاجتماعى 
مارجريت كلارك "016 قا© غ3,6ع:913" وجودسون ميلز "وااثالاا 00كلنال"ء 
ردح الجماعة أرأمك أ قطنا تلام 
إحساس بالتوحد والغرض المشترك يشعر به جماعة أو مجتمع محلى 
أو صغير. وتسمى أيضمًا: ,امد لإتدبامممء. انظر أيضًا: ا(0ا5ع/ا0© 
50110881177 680100 , 0865 06 1ال8مذع ر اللاباععء اذل انا/ا/1ا0. 
كوميون 7 6011111 
ترتيبات معيشية جماعية بين الأفراد أو الأسرء وتتضمن هذه 


المعيشة أداء الأعمال المنزلية المشتركة وتربية الأطفال ووحدة المصادر 
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كبديل للزواج والأسرة النووية "841/117 061688ا/9”. ومثل هذه الترتييات 
كانت تمائل التنظيمات المضادة للثقافة "ع8لا7 الا 788ل0لا00" التى كانت 
شائعة فى ستينيات وسبعينيات القرن العشرين . 
أصالة تواصلية»ء اعتبارء تفهم رلإأأء أأمعطغية لمع هع أ من طاطم 
(عامقع) لإطغدمممة ,لعهوع» 
كيفيات يتبعها معالجون نفسيون ينظر إليها من بعض المنظطرين 
كضرورة فى العلاج كى يكون فعالاء وأن يكون ناجحًا ونهائيًا. وهذه 
الكيفيات تعتبر أساسية فى العلاج المتمركز حول العميل -168/7ا6" 
"لاصممع لا راقع لاع). 
استسقاء مخى انتقالى 5ن اقطامععم ل باط عصاغاقع ]نا مالم 


حدوث الاستقساء المخى "41/0806651/81105" مع عدم حدوث إعاقة 
أو منع لتدفق السائل المخى الشوكى فى الجهاز البطينى "ممعفدبرد 6ذادء1ع»". 
ويمر السائل المخى الشوكى بحرية من المخ إلى القناة الشوكية ولكن بكمية 
كبيرة "لع6نا0لهمععيه" أو على نحو غير طبيعى "لإااهقمعهمطة" أو عند 
إعادة امتصاصه بطريقة غير مناسبة "655)660هعء لإاعغدل03060". قارن 
ب: لاا لمع 506 1١16‏ فك|لل/010/001/1. 
تواصل ١‏ لو أخقء أ انال كلم 

انتقال المعلومات؛ والتى ربما يكون عبر الوسائل اللفظية (شفوية 
أو كتابية) أو الوسائل غير اللفظية (انظر: تواصل غير لفظى م0/01/1588" 
("01/10101/16871001». ويتصل بنو البشر بعضهم ببعض كى يرتبطوا 
ويتبادلوا الأفكار والمعرفة والمشاعر والخبرات» ولأغراض اجتماعية ودينية 


57 


وشخصية أخرى عديدة. أما الحيوانات فإنها تتواصل أيضنًا صوتيًا أو بطريقة 
غير صوتية للعديد من الأغراض. انظر: تواصل الحيوانات امال/ة الام" 
"/011011101). وقد تمت دراسة التواصل من جانب العلمام 
المعرفيين والعلماء التجريبيين» كذلك فإن اضطرابات التواصل 
"015080685 01/1/100/1687101" تعالج من قبل معالجى الصحة النفسية 
والصحة السلوكية وكذلك معالجى الكلام واللغة. والتواصلات 
"6381005 1وناصوممهء" هى العلم الذى يدرس العمليات والأنساق المتضمنة فى 
التواصل» خاصة عبر وسائل النشر ونظم أو وسائل التواصل السلكية 
واللا سلكية "61626600ب00معهاء" التليفوناتء الراديوء التليفزيون.. إلخ. 
تحليل التواصل 5 أولا |33 1011 قطنا مام 
دراسة التواصلات الشفوية والكتابية بين الناس» خاصة بين العاملين 
فى مؤسسة ماء بهدف فهم العملية وتحسينها. إن هذه العملية يمكن أن تتضمن 
تحديد أنماط أو طرز هذه التواصلاتء وكذلك تحليل الأعطال أو التوقفات فى 
العملية التواصلية. انظر: 8608101/125ع /101تفع!لاناا/اا/ظ!0©. 
توجس من التواصل كمع طع مم3 ترم أ هع أ مانم الم 
قلق يرتبط بالمبادأة فى الحديث إلى الآخرين أو بالاستمرار: فيه. 
وهو ملمح شائع فى الخواف الاجتماعى "610818 41ا506". انظر أيضًا: 
/1عالالام 6لظامامع81-50لام . 


قنوات التواصل داع طق مهمع أن للم 


انظر: موأغأقءمنصصمه 6ه اعمصقط. 
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انحراف التواصل ( 0 ) ععموأيعل ممأخه أ ضنا كلم 


نقص فى وضوح التواصل؛ مما يجعل من الصعب على المستمع أن 
يتابع ما يصدر عن المتكلمء وأن يشاركه فى بؤرة اهتمامه والمعنى الذى 
يقصده. ويظن أن انحراف التفكير سمة أصيلة ومتجذرة فى الأسر التى تولد 
أنماطًا غير كفء من التفكير وعملية معالجة المعلومات أيضًا. ويظن ك ذلك 
أنها ترتبط مع الفصام والاضطرابات النفسية الأخرى. 
اضطراب التواصل 50 لهأ هنا تتام 

أى مجموعة من الاضطرابات تتميز بالصعوبات فى الحديث واللغة. 
وفى الطبعة الرابعة المراجعة من الدليل التشخيصى والإحصائى 
للاضطرابات العقلية "78-/051/1-01"؛ يتضمن اضطراب التواصل اضطراب 
اللغة التعبيرية "01508068 0866ا6لاها 6708655178" واضطراب اللغة 
التعبيرية الاستقبالية المختلط 08568ا6ائها 1/6ا55ع6)08-ع/711معع88 معلاا/ة" 
"01508083 واضطراب التواصل الذى لم ينطبق عليه محكات اضطراب 
تواصلى محدد عوالاراهطع07 1١607‏ هع15080 لل التفع)| لفن ا/اا/ا 0" 


"ماع ا6عم5. 
اضطراب التواصل الذى لم ينطبق > مم ععلم5ؤاأل ممأغةءأمنصصممة 
عليه محكات اضطراب تواصلى محدد لمعم ع دامع انه 


فى ( 18-/10-/058 ) اضطراب التواصل الذى لم ينطبق عليه المحك 
التشخيصى لأى من الاضطرابات النوعية فى هذه الففة (فئة اضطراب 
التواصل). وكمثال على ذلك: اضطراب الصوت "01508088 0168/". 
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هندسة التواصل 8ع طأعوطة لم أغقء طن تامام 

تطبيق المبادئ العلمية على تطور الأجهزة الفنية فى التواصل» مثل: 
التليفون والراديو والتليفزيون وشبكات الحاسوب. إن تطور شبكات الحاسوب 
ونموها وفر معرفة بتكنولوجيا الحاسوب تعتبر أساسية فى هندسة التواصل. 
تواصل فى مجال مطابقة الفرد- ك1 قو هع نال اتام 
العمل 

منطقة خصوصية فى مجال مطابقة الفرد - العمل "60101/165مع" 
والتى توجد فيها العوامل التى تدعم أو تضعف التواصل فى المهام المشتركة. " 
وتتضمن مثل هذه العوامل: نظم المعلومات "05,ع:دلادك 31550603100» النظم الفنية 
"5825ل أقءأوطءة»" وشبكات التواصل "815 0/ارااعل1 00 أكتفعا لان امع" 
والبروتوكولات "واهع00:م"» وربما تكون هذه العوامل مهمة بصفة خاصة 
عندما يضطرب بشدة المشاركون فى مهمة؛ وعندما تعتمد السلامة على 
التواصل الواضح غير الغامضء كمثال على ذلك: ضبط حركة المرور 
الجوى "031/10 مزج". 


شبكة التواصل عأ يع ع0 درن أ هع مانا الم 


أنماط معلومات الانتقال والتبادل التى تحدث فى جماعة أو فى تنظيم 
ماء والتى توضح من يتصل بشكل أكثر تكرارًا ومع من (وإلى أى مدى). 
ومثل هذه الشبكات قد تكون مركزية أو لا مركزية. وتتميز أساسا بالتواصل 
إلى أسفل "1018710180ل01/13/1 0010/00108/880" أو التواصل إلى أعلى 
"ل1101قنع الال 001/1 80م /ثام لا" وتسمى أيضمًا: "غءم ممأغوءا ممصم" 
وانظر أيضًا: "51010هع !اانا الام 08 كاع ا لللملن". 
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عبء تواصلى زائد ممه اعع نه دره أ لمع أ ل1ا0 
الحال التى يقدم فيها معلومات أكثر إلى نظام حاسوبى أو إلى شخص 
لا يستطيع أن يعالجها أو أن يستفيد منها النظام أو الشخص. انظر أيضنا: 
بمخماقع/01 56050817 ,0خقمماق8ع/ا0 ك5ناانا/51!1 ,01/881080 غ/1١1ال1‏ 006 
0/6516 0167101 ا. 
مهارات التواصل 5| اكاك ممه ]ناكلا0> 
المهارات المتطلبة فى إنجاز التواصل الفعال. وبالإضاقفة إلى الكفاءة 
اللغوية العامة - المحصول اللغوى المناسب والمعرفة بالتركيب اللغوى- 
يتضمن التواصل الفعال القدرة على الاستماع والقدرة على القراءة مع الفهم 
ليستطيع الفرد أن يقدم أفكاره بوضوح سواء عن طريق الحديث الشفوى أو عن 
طريق الكتابة التحريرية. وليتقبل الفرد أن منظورات الآخرين قد تختلدف عن 
منظوراته؛ وأن يتوقع تأثير ما يقوله أو ما يكتبه على المستمعين أو على القراء. 
تدريب على مهارات التواصل لطاع واأأكاد مماغهع امنا ماحم 


تدخل من شأنه أن يعلم الأفراد أن يعبروا عن أنفسهم بوضوح وبشكل 
مباشرء وأن يستمعوا بطريقة فعالة ومتفهمة مستخدمين مثل هذه الفنيات 
كتغذية راجعة وللاقتداء "8م7006|1” فى السياقات الأسرية والجماعية 
الأخرى وكذلك سياقات العمل. وتركز جلسات التدريب بشكل نمطى على 
موضوع معينء مثل: الاستماع الفعال» حل المشكلات» حل الصراع؛ وبعد 
ذلك تحدد تكليفات منزلية. وقد بدأت هذه التدريبات من أجل الأزواج 
والأسر؛ ولكنها تستخدم الآن مع التجمعات من الناس الذين يعانون مسن 
أعطاب وأوجه قصور نمائية ومع تجمعات العاملين فى المواقع الصناعية. 
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نظام تواصلى م 31101 أن 0 
خطة منظمة أو ميكانزم يستخدم لنقل أو استقبال المعلومات لأغراض 
التواصل. وربما يكون التواصل بين الناس أو بين الآلات- وعادة ما تكون 
الحواسيب- أو بين الناس والآلات. وتتضمن النظم التقليدية تواصل فى اتجاه 
واحد (الراديو أو التليفزيون) أو التواصل فى الاتجاهين؛ مثل: التليفون 
والراديو محدود نطاق التردد. وتوفر أجهزة الحاسوب وشبكاته كلا من 
التواصل فى أتجاه واحدء مذل: المواقع الإلكترونية» وإذاسة النشرات 
الإلكترونية» والتواصل فى الاتجاهين» مثل: البريد الإلكترونى "ااثالا.ع" 
وغرف المحادثة "ومرممء غهطء". 
نظرية التواصل لممعطغ داقع أطنا زكرم 
-١‏ المعالجة النظرية لتبادل الإشارات والعلامات التى ذكوّن التواصل. 
-١‏ الفرع من العلم المتعلق بكل الأوجه (الفنية والفيزيولوجية والسيكولوجية 
والاجتماعية) لتخزين ونقل المعلومات. انظر: 786081 ل15011/167101. 
أفعال تواصلية 65 106 هع أطانا تاكلم 
سلوكيات لفظية أو غير لفظية» التى من خلالها ينقل أحد الأطراف 
المعلومات إلى الطرف الآخرء سواء بشكل قصدى أو بشكل غير قصدى. 
كفاءة تواصلية عع ل ملارم 1/6 أ هع أ انام امع 
معرفة المتكلم باللغة» والقدرة على استخدامها بشكل مناسب فى مختلف 
المواقع التواصلية مع مدى متباين من المحاورين أو المتحدثين فى مقابل 
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فكرة نعوم تشومسكى "1101/5107 "١/030‏ عن الكفاءة “عم لمع7ع001/15" 
والتى يستبعد فيها صراحة العوامل غير اللغوية: وتؤكد فكرة الكفاءة 
التواصلية على الاستخدامات الاجتماعية للغة» وأهمية السياق الذى تستخدم 
فيه. انظر أيضمًا: 15١!)ا5‏ [010/1/10001687108©. وأول من وصف هذه العملية 
عالم الاجتماع الأمريكى دل ه. هايمس "(1927 ) دعمالان .ل ااع0”. 
علم التواصل .2 لاع أمء أ انا لطا تتام 
ميدان يغطى كلا من النظرية والممارسة فى علم السمع 
"17 010106لاه” والكلام والأمراض فى استخدام اللغفة وتحسين التواصل 
بوسائل الأفكار المتبادلة والخبرات المرتبطة والتعبير عن المشاعر. 
مبدأ المشاركة ع امع صاعم مه أصناتمدرمء 
النظرية التى تذهب إلى أن المطلب الأول للفرد أو الجماعة فى العلاج 
النفسى هو الإحساس بالتوحد والتبادلية بين العميل والمعالج. ومن هنا 
يستشعر الطرفان (العميل والمعالج) أنهما منخرطان فى مشروع مشترك 
حول تحسين أحوال العميل. 


الأصل اللاتينى لمصطلح مجتمع محلى 60115 

جماعة من الأفقراد تؤمن بمبادئ واحدة ولديها مشاعر جماعية مشتركة 
وتربطها تقاليد وعادات موحدة؛ كذلك يشير المصطلح لعنوان كتاب نشر 
عام ١441‏ عن تخطيط المدن» من تأليف عالم النفس " بول جودمان 
")١977-193(‏ وأخيه 'برسيفال جودمان" أحد المتخصصين فى فن 
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العمارة. يؤكد الكتاب أهمية العلاقة بين كيفية تقسيم المدن وبين إمكانات 
الإنسان الذى يعيش فى هذه المدن. 
مجتمعات المتأخرين عقليًا طغأيي ع اممعم عه دمعتم ممم 
خنع أمأمعد 
فى السابق أماكن خدمية تتكون من عدد من الأبنية والمنازل التى تعمل 
فيها مجموعات من ذوى التأخر العقلى البسيط الذين يستطيعون القيام بأعمال 
بسيطة خدمية؛ ويشرف عليهم طاقم من الأفراد المدربين» يمكن لهؤلاء 
الأفراد تقديم العديد من الخدمات الفندقية» مثل: إعداد وجبات طعام.؛ القيام 
بأعمال مشتريات» خدمات الصيانة» النظافة»... إلخ» ويمكنهم تمضية أوقات 
فراغهم معًا وفى أحيان كثيرة يقيم طاقم التدريب مع مقدمى الخدمة من 
المتأخرين عقليًا. 
مجتمع محلى لو 011 
جماعة من الأفراد أو كائنات حية ذات نظام مشترك وتقيم فى مكان 
واحد. تتسم الجماعات الإنسانية بوجه خاص ب : (أ) وجود اهتمامات 
واتجاهات وقيم مشتركة. (ب) وجود مشاعر مشتركة. (جه) ينتمى 
أعضاؤها إلى هوية واحدة. (د) يحكم الجماعة نظام تعليمى واقتصادى 
وثقافى مشترك. مجتمعات من الأفراد لا يربطها نسق اجتماعى واحد ولكن 
يربط أفرادها اهتمامات وأهداف مشتركة» من ثم ينظر الآخرون لهذه 
الجماعات على أنها متميزة (مثلاً الجمعيات العلمية). وفى العلوم السلوكية 
والأيكولوجية يشير المصطلح إلى مجموعة الكائنات الحية (حيوان- نبات) 
والتى تعيش معا ويرتبط بقاؤها بالتواجد معًا؛ من ثم يشير مصطلح المجتمع 
الصغير فى هذا السياق إلى جميع الكائنات المفترسة كما تشمل أيضًا النباتات 
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التى تتغذى عليها هذه الكائنات الحية؛ كذلك فإن يقاء النيات على ظهر الحياة 

يعتمد بدوره على وجود هذه الكائنات الحية الأخرى والتى تساعد فى نقل 

البذور من مكان لآخر وحدوث التكاثر بين النبات. 

جماعة عمل محلى منامعع مم3 بإأأطنا لكام 
مجموعة من المواطنين الذين ينتظمون داخل رابطة ماء وذلك للتصدى 

العملى لمشكلات بعينهاء مثل: مشكلات الجريمة» وأطفال الشوارع؛ وعدم 

توافر الخدمات الصحية... إلخ. 

اتجاه محلى . اا أن مط تلمع 


مشاعر تقبل أو نرفض موضوعات/ أو سلوكء أو آراء معينة... إلخ. 
تشترك فيها مجموعة الأفراد الذين ينتمون إلى مجتمع ما. 
رعأية مجتمعية ععقء بو أنال اام 

خدمات مجتمعية متكاملة يقدمها أطباء نفسيون» إخصائيون نفسيون - 
إخصائيون للتأهيل وذلك لمساعدة الأفراد الذين يعانون من إعاقات جسمية أو 
ارتقائية وتشمل هذه الخدمات: منازل للإعاشة» جماعات عمل». ورش تدريبية 
يشرف عليها متخصصون مقيمون بصورة دائمة أو شبه دائمة مع الأفراد 
الذين يعانون من إعاقات متعددة أو تأخر عقلى والذين يقدمون برامج مساندة 
متخصصة فى التربية الخاصة» المسائدة الاجتماعية» برامج علاجية» خدمات 
إكلينيكية وطبية متكاملة. 


نوجه أو مدخل مجتمعى ممت اعنم عض لاا لم 


يقوم هذا المنحنى على فكرة التآزر والتآلف والتعاون بين أفراد 
المجتمع المحلى الواحد (مركز. حى» نجع... إلخ)؛ وذلك لحل العديد من 


ا 
م 
لوك 


المشكلات الاجتماعية والصحية بدلاً من الاعتماد على المؤسسات الحكومية 
فى تقديم هذه الخدمات» من هذه المشكلات مثلاً: التأخر العقلى» الأطفال 
الجانحين» تعاطى المخدرات... إلخ» وترتكز فلسفة هذا المنعصى على 
تكثيف جهود الأفراد داخل المجتمع المحلى الصغير فى حل هذه المشكلات 
الخاصة به مع محاولة تقديم أفضل الطرق للوقاية منها وعلاجها بأفضل 
الوسائل الممكنة. 


مجتمع الكفاءة الام لم60 


كفاءة مجتمع ما فى الحفاظ على موارده مع تنظيم وإدارة إنتاجيته» كما 
تتضمن أيضًا إدراك أفراده لمثل هذه الكفاءة» قارن هذا المصطلح بمصطلح 
كفاءة الجماعة "بعدء5/ء عبناعءعاامء" . 
إصلاح وتهذيب مجتمعى نلو أ عع ع رمع لإ انلمع 
انظر كذلك: بديل عقابى "مع داءمع2مع؟ علذأأهمعع]1و" 
مناخ العمل المحلى 5ك ملع ناكلم 
التطبيق العلمى لفكرة بيئة العمل المجتمعية والخاصة بمواجهة مشكلة 
اجتماعية متفاقمة فى بعض المجتمعات المعقدة والمركبة. ويرتككز أسلوب 
بيئة العمل على مناطق أو أحياء بعينها تتسم بمشكلات اجتماعية جسيمة مثل: 
الفقر المدقع» الانعز الية» عدم القدرة على ضبط الذات والانصياع لقواعد 
وقوانين المجتمع. وبشكل عملى يقوم أسلوب مناخ بيئة العمل على تحديد 
خصائص البيئة التى يعيش فيها هؤلاء الأفراد؛ وذلك لسد الفجوة بين ما 
يعانيه سكان هذه المنطقة من مشكلات وبين مواردها المتاحة الفعلية التى 
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يتشكل من خلالها المناخ الاجتماعى الذى يعيش فيه أفراد هذه المنطقة. 
شعور مجتمعى 8طأاعع؟ باصن ممصم 
انظر كذلك: شعور أو إحساس مجتمعى "08 زاءة؟ أوصناصاصممء". 
دمج فى المجتمع مره أكن اع صا بإ أطنا لطاملمء 

التطبيق لعملى لفكرة قبول تشجيع ومشاركة الأفراد الذين يعانون من 
إعاقات مختلفة وإدماجهم فى المجتمع بمختلف مجالاته التعليمية» الاجتماعية 
والوظيفية والترفيهية.انظر أيضًا: مصطلح الدمج الكامل "موزأوداءص؛ أان6" 
تكامل مجتمعى بح أن اام 

الممارسة الواقعية لمساعدة الأفراد الذين لديهم إعاقات خاصة: إعاقات 
فى النمو والارتقاء وذلك بدمجهم داخل المجتمع. يتم ذلك عن طريق تشجيع 
هؤلاء الأفراد على الاشتراك فى كثير من الأنشطة المجتمعية والانضمام إلى 
أندية ثقافية واجتماعية ورياضية؛ حيث يتعاملون مع أفراد أسوياء من نفس 
أعمارهم كما ينتمون إلى مؤسسات رسمية وغير رسمية داخل المجتمع. 
صحة عقلية محلية طذامعط لمخجعم تمن ممم 

مجموعة من الأنشطة التى يحتاجها أى مجتمع صغير ( حى / مركز / 
نجع / قرية»...إلخ) والتى لا ترتبط بمؤسسة بعينها وذلك بهدف تحسين 
المستوى العام للصحة العقلية لأبناء هذا المجتمع المحلى. يرتكز هذا المنحى 
على سكان منطقة معينة من منطلق وضع استراتيجية عامة تهدف إلى 
تحسين الوضع الراهن للسكان وذلك من خلال تقديم أفضل خدمة للوقاية بدلاً 
من العلاج. تنطلق هذه الاستراتيجية من تحديد مصادر التهديد والأزمات 
فى مجتمع ما؛ وذلك بهدف رسم سياسة متكاملة من الخدمات التى تلبى 
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احتياجات أفراده بغرض الوصول إلى مستوى لائق من الصحة النفسية 
والعقلية لهم. عادة ما تقدم خدمات الوقاية بصورة غير مباشرة سواء من 
خلال استشارات علمية وتربوية وطبية أو الاعتماد على بعض الوظائف 


المهنية الجديدة. 
مركز محلى للصحة العقلية ممغمع طاؤامعط اقتصعم باتصتتاصاصم6 


مجموعة من الخدمات المجتمعية الخاصة بالوقاية والعلاج والتأهيل 
والتى تمثل بديلاً عن الخدمات الموجودة فى المستشفيات العقلية. وتتمثل هذه 
الخدمات فى عمليات التقييم والتشخيصء والعلاج (فردى» وجمعى) من خلال 
عيادات خارجية أو عيادات خاصة لعلاج بعض الحالات مثل: تعاطى 
المخدراتء الأطفال المساء معاملتهم» والأسر المفككة اجتماعيًا كذلك تتضمن 
هذه الخدمات. متابعة الحالات التى تم علاجها من قبل سواء من خلال عمل 
زيارات فى أماكن تواجدها أو تقديم برامج تأهيلية» ومهنية لهم؛ بالإضافة إلى 
ذلك هناك خدمات فى شكل استشارات فنية للمرضى الحاليين أو السابقين 
منهاء مثلاً: استشارات قانونية» طبية» تعليمية» مؤسسات خيرية مع تقديم 
برامج تدريبية لجميع العاملين فى مثل هذه المراكز. يطلق أحيانا على هذا 
النوع من المراكز: مراكز الصحة العقلية التكاملية "عانومعطعمممرم". 
برنامج للصحة العقلية المحلية مقعومعم لاخادعط اقامعصم باتمنصصمء 

برنامج تكاملى يعد خصيصا لتلبية الاحتياجات الصحية النفسية لأى 
جماعة خاصة بما في ذلك: المرضى العقليين المقيمين أو الخارجين» علاج 
حالات الطوارئ؛ وتقديم خدمات تخصصية للأطفال ومرضى الإدمان؛ 
والإرشاد النفسى الجماعى والتأهيل المهنى التربوى؛ برامج البحوث والتدريب. 
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مركز محلى لخدمات الصحة العقلية ك5عءايمع: طغادعط أمأمعص بط أمنصصمء 


انظر كذلك: خدمات محلية "كمعالاهع5 117لاانا ا/ز نمع" 
مركز محلى تدريب صحة عقلية 2 عمتماةء؛ طؤادعط اأمتمعص بإاتمنتصممء 


مركز تدريب الإخصائيين العاملين بشئون الصحة العقلية لتيسير العمل 
المهنى وتقديم الخدمات النفسية والاجتماعية فى مراكز الصحة العقلية المحلية. 
تقيييم الحاجات المجتمعية أو المحلية 11 76605 لص1 01111 © 
انظر أيضنًا: تقيييم الحاجات "25565518001 0/8805". 
قانون إخطار محلى اعم ممأخمء امل بكأمباصممه 
انظر: قانون ميجان "للاها 5'لاذ6ع1/ة". 
وقاية أو تدخل علاجى محلى ‏ ممأارعنامعامأ 0مة ده أكمعياععم با أمباصصم 


تضافر جهود المؤهلين وأهل الخبرة وغيرهم من أصحاب الكفاءات 
والقدرات الخاصة فى التعاون معًا؛ لتلبية الاحتياجات الاجتماعية والمحلية 
للتعامل من أجل علاج تأهيل المعاقين وذوى الحاجات الخاصة بما فى ذلك 
الإعداد المبكر للوقاية والتدخل العلاجى. 
علم نفس مجتمعى أو محلى لاع 0 أهحاء يناكم أن متامامء 

فرع من فروع علم النفس؛ يهتم بدراسة التفاعلات بين الفرد والييئة 
وكيف يؤثر المجتمع فى الفرد والجماعة. وتركز دراسات علم النفس المحلى 
على القضايا الاجتماعية والمؤسسات العامة والأوضاع السائدة المؤثرة فى 
الأفر اد والجماعات والمنظمات الاجتماعية. وتركز دراسات علم النفس 
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الحالى أيضًا على طرق تفاهم الأفراد بعضهم بالبعض الآخرء وبالجماعات 
المحلية الأخرى فى النوادى والكنائس والمساجد والمدارس والأسر الأخرى» 
والبيئة والثقافة المجتمعية العامة. ويهتم المختصون بهذا العلم أيضنا 
بالتطبيقات المنهجية ومعطيات البحث العلمى فى دراسة المشكلات 
الاجتماعية المحلية كالفقر» وتعاطى المخدرات؛ والعنف» والفشل الدراسىء» 
وغيرها من مشكلات. 
إقامة مجتمعية أو محلية عع مع ل أدعم باتترنا لظام 
أماكن لإقامة جماعات تتراوح أعدادها بين *و ١5‏ فردا؛ يقطنون 
ويعيشون معًا فى منزل عادى تحت إشراف موظفين دائمين أو بالتناوب. 
وتختص بعض مؤسسات الإقامة المجتمعية بتقديم خدمات إكلينيكية فضلاً عن 
الإشراف المباشر على: المقيمين» وتقديم العون لهم بما فى ذلك تدريبهم على 
ممارسة مهارات الحياة الاجتماعية اليومية كما فى حالات التخلف العقلى 
والمعاقين. وعموما تمتد وتتزايد خدمات الإقامة المجتمعية بشكل ملحوظ فى 
حالات الأمراض العقلية واضطرابات الشخصية. 
خدمات مجتمعية أو محلية كع أناماع 5 117] جنا لا تلم 
منتجعات ومساكن تختص بتقديم الخدمات الاجتماعية والنفسية بما فى 
ذلك الخدمات الصحية والترفيه» وتشمل: عيادات للصحة العقلية والصحة 
العامة» ومؤسسات التبنى ودور الأيتام» ومراكز التأهيل والإعاشة الدائمة 
أو لبعض الوقت. تسمى أيضمًا بمؤسسات خدمات الصحة العقلية المجتمعية. 
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إخصائى الخدمة المجتمعية أو المحلية ععارهينا اماع50 بإ م نا لطم 

إخصائى اجتماعى يختص عمله بالتنسيق بين العاملين والموظفين 
بالولاية أو الحكومة الفيدرالية والجمهور؛ فى كل ما يتعلق بأمور الصحة 
العامة و الفضحة العظية المجتعية: 


مركز محلى لعلاج عيوب 68 لق لاأعععم؟ك يلمت لام 

السمع والكلام ماع 
انظر: مركز التخاطب واللغة والسمع 4إع50866: ع86لا6لاهاء هلام 

8عالاع) ملأاطمع نم. 

روح مجتمعية أو محلية مامد بكتمب مم 


تآذر الجماعة وتعاونها معًا . 
مرض إضافى ثنائى أو متعدد /غأل أطعممرمء 


وجود أكثر من مرض أو اضطراب عضوى أو عقلى فى الحالة فى 


الوقت نفسها. 
المرافقة أو الرعاية من قبل الأجداد عم لم ع فده أ رقم مام 


نمط من الأجداد والجدات يتميز بالدفء والرعاية والحب؛ يقوم برعاية 
الأحفاد ولكن بدون إقامة يومية. 


الرعاية بالحب والرفقة عناه| عغقتره ألقم ممم 
نمط من الحب يتميز بقوة مشاعر المودة والحب نحو شخص آخر؛ 


ولكن بدون الشعور بالاستثارة والاشتهاء والرغبة الحسية فى وجود الطرف 
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ويعتبر حب الرعاية - من وجهة نظر روبرت ستيرنبيرج "قاع تاممع:5 غعمه85" 

صاحب نظرية أنماط الحب الثلاثة "ع/ا0] 08 لا08ع72 هفانا6للم/78 "- 

من أكثر أنواع الحب من حيث الإخلاص والتفانى فى حب بالطرف الآخر. 

زواج المر افقة" قله 31م تلمع 
زواج غير عاطفى بهدف الرعاية المتبادلة أو بدون جنس. 

ثبات باستخدام أشكال مقارنة أو متكافئة ب [انطدذاءء وصده)-ءاطهءدممممء 
انظر: نبات 177 اقفااع8”. 

جماعات مقارنة أو متكافئة كمبامءع 6 !336 متم 


عينات مكونة من مجموعتين أو أكثر على أن تكون ممثلة للمجتمع 
الأكبر بهدف الملاحظة أو إجراء التجارب. 
قيمة متكافئة أو قيمة مقارنة مطععميت عاأطوعةمصمء 

أحد مبادئ العدالة الاجتماعية» ويقضى بضرورة المساواة وعدالة 
توزيع الأجر بين مختلف المواطنين الذين يؤدون العمل نفسه» كما تتحدد 
قيمته وفقًا لإجراءات موضوعية تتحقق من قيمة كل عمل أو جهد فى السلم 
الوظيفى؛ ومن ثم تقتضى المساواة فى الأجور بين 00 الذين يقومون 
بالأعمال نفسها ذات المتطلبات السلوكية والجهد؛ بغض النظر عن مسميات 
العمل أو الرت تب الوظيفية للعاملين أو القائمين بأدائها. يلاحظ أن هذا المبدأ 
يلقى تأييدًا واسعًا خاصة بين النساء وأنصار الحركات النسائية الداعية 
للمساواة بين الجنسين فى الأجور فى كل الأعمال المساوية فى الجهد 
والمتطلبات السلوكية. 
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تحليل مقارن ك5أكلا| 303 :2011123 
انظر: منهج مقارن "00طغأعم 536أغ302ممممء". 

حكم مقارن مع مدعل ناز 3261376 مكلمع 
حكم أو تقدير يستند إلى المقارنة بين منبهين خارجيين أو أكثر 

أ مقازنة يمعان اكد شابقا: 

لغويات مقارنة ى أغأدأناعصأ! عناأغ2 ملم 
أحد فروع العلوم اللغوية؛ ويختص بدراسة أوجه الشبه أو الاختلاف 

بين مختلف اللغات العالمية بهدف فهم العلاقات التاريخية بينها. 

منهج مقارن لطع 3316م تلمع 

والثقافات الإنسانية والأعمار بين الحيوانات والمجتمات الإنسانية. 

علم نفس عصبى مقارن لاع ه أهحداء ناكم هنناع 0 363111مل60 
أحد فروع علم النفسء ويهتم بدراسة العلاقة بين السلوك والآليات 

الفسيولوجية والعصبية فى مختلف الأجناس البشرية والحيوانية؛ بهدف فهم 

الآليات العصبية والفسيولوجية التى تتحكم في السلوك. 

علم النفس المقارن لإعهأ0داء ناكم عطق3 مامه 
أحد فروع علم النفس يهتم بدراسة السلوك الحيوانى بهدف فهم السلوك 

الحيوانى ذاته» كما يهتم بتعميق فهمنا للسلواك الإنسانى مقارنة بالحيوان. 
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منهجِيًا يتضمن علم النفس المقارن عادة إجراء دراسات معملية للسلوك 
الحيواني مقارنة بسلوك البشرء بما يتطلبه ذلك من دراسات معملية:ء 
أو غيرها من إجراء دراسات تجريبية من علماء هذا الفرع. 
مقارنة ات 
وحدة قياسية فى دراسة العمليات المعرفية وتعنى بمقارنة متغير بمتغير 
آخر أو معيارء ومن ثم يمكننا- بناء على ما نحصله من فروق- من التحكم 
فى المتغير ذاته للوصول به إلى مستويات قياسية مقبولة. 
افتراض مقارن : 55 03م لاط ,3126م ام 
مصطلح يشير إلى نظرية 'بافلوف” فى التعلم الشرطى والتى تفقتترض 
أن قوة التشريط -أى تعلم الاستجابة لمنبه شرطى (إفراز اللعاب إثر سماع 
الجرس المرتبط بظهور الطعام)- تتوقف على احتمال ظهور منبه غير 
شرطى خلال عملية التعلم (مثال تقديم منبه جنسى: إظهار أنثى الحيوان) إثر 
ظهور منبه شرطى (إفراز اللعاب). ويمكن وفقا لهذه النظرية التنبؤ بظهور 
الاستجابة أو اختفائها وملاحظتها عندما تتداخل المنبهات غير الشرطية إشر 
ظهور المنبهات الشرطية. 
جماعه مقارنة نامرع جهذأ3م للم 
انظر: جماعة المقارنة الاجتماعية "6801/6 ل01/088/501© 50)141". 
مستوى المقارنة (م.م) (اء) اعنعا مموأمقمصم 
وفقا لنظرية التبادل الاجتماعى "706081 ع80/6/ا2)6 1ما500"؛ يعتمد 
مستوى المقارنة النوعية لأى علاقة اجتماعية على نوعية هذه العلاقة؛ ومن 
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الخبرات التى تعرض لها الفرد فى علاقات مماثلة. وغالبًا ما يرتفع مستوى 
المقارنة بزيادة التجارب الناجحة (الداعمة) وانخفاض كمية التجارب ذات 
النتائج السلبية المنفرة» مقارنة بالأقراد الذين تعرضوا لتجارب وعلاقات 
سلبية غير داعمة (منفرة)؛ ومن ثم سيعانى الفرد من السخط وعدم الرضا 
بالعلاقات الاجتماعية التي تنخفض فيها مستويات التدعيم وتتزايد فيها 
التكاليف السلبية مقارنة بالمعيار المرغوب عند الدخول فى علاقة اجتماعية. 
مستوى المقارنة بالبدائل وعاأ همع ]|3 عه6] أعناعا هداوم لرمء 
(أاهاك) 
وفقًا لنظرية التبادل الاجتماعى يعبر هذا المفهوم عن المستوى الذى 
يرضى به الفرد عند اتخاذ أى قرار بديل بإنهاء علاقة أو استمرارها. وتنينى 
قرارات الفرد وفقًا لهذه النظرية على مقارنة النتائج المتوقعة من العلاقات 
الحالية- بما فى ذلك نسبة التدعيم إلى التكاليف- بالنتائج المتوقعة فى حالة 
الاستمرار فى العلاقات البديلة المتوقعة. 
عملية مقارنة 006655 01 0135© 
وفقًا لنظرية الذات؛ يشير هذا المفهوم إلى أى عملية يقوم بها الفرد لفهم 
أى موقف من خلال مقارنة سماته الشخصية بمستويات أدائه بالآخرين خلالها. 
منبه مقارن( م.ق.) (مع) كناأناطأد مصهوأعهممرمء 
مقارنة منبه بمنيه معيارى آخر. 
عزل أو تجزئة مهأ غهع اقمع سمدم مره 


ميكانزم دفاعى يعمل الشخص بمقتضاه إلى فصل مشاعره وأقكاره 
المهددة بعزلها وتجزئتها عن بعضها ببعض آخر. وتبين نظرية التحليل النفسى 
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أن فصل المشاعر عن الأفكار وتجزئتها هو أحد ميكانزمات الدفاع النى يلجأ 

إليها الشخص بدلاً من الاستجابة العادية بتحمل الغموض وتقبل التناقض. 

شغف- تفانى إخلاص 000100 
شعور قوى جياش بالعطف على شخص آخر فى حالات المعاناة من 

الحزن والألم. يتضمن عادة الميل للعطفء وتقديم العون والمساعدة. 

أصدقاء العون والرحمة 05م م عأهمره أودوم طم 
جمعية أو جماعات تطوعية؛ تهتم بمساعدة الأسر فى وقت الأزمات 

والحاجة والعوز بما فى ذلك المعاناة من آلام الفراق وموت الأحبة والأطفال. 

متاعب التفانى والعطف ا درم أككقم تتام 
أعراض الاحتراق المهنى والضغط النفسى التى تظهر فى العاملين 

فى المهن التى تتطلب تقديم العون والمشاركة الوجدانية لفثرات طويلة 

من العمل. 

تكافؤ - انسجام- تناغم لغ اانط دم صم 
بمعنيين: -١‏ حالة التناغم والانسجام بين طرفين أو أكثشر ممن 

يرتبطون معا فى علاقات منسجمة متكافئة لعدم وجود صراعات أو رغبات 

متضاربة بين أفرادها. ؟- فى المعنى الفلسفى الانسجام بين المفاهيم الفلسفية 

والتناغم مثلاً بين الإرادة الحرة والحتمية. 

عقار 000000 


عقار "الكومبازين" . 
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عامل الانسجام فى العمل مم3 طمزعاطودمعم تم 


يشير هذا المفهوم إلى أى عامل من العوامل وتنا 
للمؤسسة كمحك؛ يمكن المؤسسة من مكافأة الأفراد النين يؤدون هذا العمل. ٠.‏ ومن 
الجوانب التى تأخذها أى مؤسسة فى تقييم هذا العامل: المهارات» والجهد 
المبذول» ومستوى التعليم» والخبرة» وتحمل المسئولية» ومدى صعوبة الشروط 
ل ويعتبر تحديد هذه العوامل من أحد 1 الأسس التى تستخدمها 
خطأ تعويصى ات م 600015531 

خطأ فرد ينتج عنه تصليح أو إلغاء خطأ فرد آخر. ويستخدم أْيِضنا 
بمعنى أن مجموعة أخطاء الجماعة التى تلغى أو تصحح أخطاء الأعضاء 
الآخرين. 

انظر أيضا: تحيز "كةا8". 
تعويض أ امع 
وتعويضه بعضو بديل سليم وأقوى. وقد يكون التعويض مقصوذا أو لا 
شعوريًا. وتصف نظرية التحليل النفسى عند فرويد "لبممع ." عملية التعويضص , 
بصفتها آلية دفاعية "ا/ا5الاه/!9/6 /06680"؛ تحمى الفرد من آلام مسشاعر 
القصور والنقص. وتعتبر فكرة التعويض من أحد الأفكار الأساسية فى نظرية 
الشخصية عند أدلر "8016 التى تبين الإنسان يعمل ويناضل من أجل مقاومة 
مشاعر النقص. -١‏ يستخدم المفهوم أيضًا عند جان بياجيه 'نمودأم موهر" 
كعملية معرفية جديدة ة تصاحب النمو والارتقاء فى التفكير وتعوض الفرد عن 
أوجه القصور المعرفية السابقة» أى أن القصور المعرفى فى المراحل المبكرة 
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من التطور يعتبر بعذا معرفيًا ضروريًا لظهور عمليات معرفية جديدة تعوض 
انظر أيضًا: التبادلية "بطاءعه,ماعمم” 
أثر التعويض اع 7ع دره اغأ قكدع ممم 
تزايد فى أداء الجماعة نتيجة لما يبذله فرد أو أكثر من أفرادما من 
جهد مضاعف للتعويض عن قصور أو ضعف أداء أفراد آخرين فيها. 
تعويض عن ضرر أو خسائر 00611531001 
مبلغ من المال يمنح للعاملين بالمؤسسة لتعويضهم عن أضرار العمل 
لأمور خاصة بطبيعة العمل أو بيئته.. إلخ» ومن أمثلتها: تكاليف العلاج 
الطبى» تعويض عن خسائر التعطل عن العمل» تعويض للمعاناة نتيجة 
أخطار متعلقة بطبيعة العمل.. إلخ. 


تربية تعويضية مأ هع نالع ارمق كلاءم ملم 
برامج تربوية توضع لتقوية المهارات العقلية والاجتماعية للأطفال 
المعوقين. 
تخلج تعويضى- تسارع تعويضى 05 ع لاع 2011 5ارعملللوع 
فى حركة العين 
تخلج بصرى أو اختلال فى حركة العين للتعويض عن التفاف حركة 
الرأس. 
ميكانزم تعويصى اع /(013غ3 كلام تلمع 


عملية معرفية تستخدم للتعويض عن الضعف أو القصور فى عملية 
معرفية أخرى. مثال ذلك: ارتفاع القدرة اللفظية للتعويض عن ضعف القدرة 
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المكانية» أو زيادة القدرات اللفظية للتعويض عن ضعف القدرة العملية. 
ترتبط هذه الآلية بنظرية الذكاء التى تثبت أن الذكاء يتكقون من اكتشاف 
الطرق التى تعوض مهارات أو قدرات أخرى نتيجة النمو والتقدم فى العمر. 


انعكاس تعويضى- تعويضص عا أأعء له غةدقعم 66 
انعكاسى مضاد 


استجابة مضادة للتعويض عن استجابة أخرى. مثال: استخدام الأفيون 


والعقاقير المضادة للثلم لقمع الألم. 


الرقى التعويضى بالشخصية- ع لزع مقطمع -أأعد بره غ2 كمعم لمع 
تسامى تعويضى 


إحدى استراتيجيات تنمية الذات والترقى بها لرفع مستوى تقدير الذات؛ 
كاستجابة للظروف السيئة بالتركيز على تنمية السمات والخصائص الشخصية 
الإيجابية فى مجالات أخرى. 

نشاط أو عمل تعوضى 35 برزهغ3 5ت 0111© 

عمل أو مشروع تستكمله الجماعة كحل وسط لتنفيذ حلول تعوض عن 

تخلف بعض أفراد الجماعة فى الأداء. ويتم هذا غالبًا فى الأعمال التى لا تقبل 

التقسيم» وتلك التى لا تحتاج لتنسيق الجهد والنشاط الجماعى بقدر ما تحتاج 

لمستويات عالية من الأداء والمهارة الفردية. وغالبًا ما تلجأ الجماعة للقيام 
بهذه النشاطات عندما يكون أفرادها بمستويات المهارة والتفوق نفسها. 

متابعة أو ملاحقة تعويضية عمأكاء 3 61 غ3 5ع م كلم 

إحدى المهارات المطلوبة فى الأعمال والكهروميكانيكية التى تتطلب قدرة 

عالية على المتابعة وملاحقة التآأذر بين آلات الضبط ومؤشرات الحركة. 


2309 


وأفضل مثال على هذه الوظيفة: سائق السيارة الذى يتطلب عمله سرعة 
الاستجابية لضبط سرعة السيارة؛ حيث يظل مؤشر السرعة فى اللوحة الأمامية 
بنفس مستوى أو أقل من الحد الأقصى من السرعة على الطرق السريعة. 
كفاءة- مقدرة تكليت تت لئئاة 
-١‏ قدرة على بذل الجهد والطاقة للتكيف النشط فى معالجة المشكلات 
اليومية بكفاءة» وما يتطلبه ذلك من القيام ببعض التغييرات فى السلوك 
الشخصى وتعديل البيئة» وليس مجرد الاكتفاء والتقبل السلبى والتعايش مع 
الظروف المعيشية. وهو من أحد أساليب العلاج النفسى. -١‏ مخزون متطور 
من المهارات خاصة عندما يوظف للتطبيق فى أداء عمل أو مجموعة من 
الأعمال. -٠‏ فى علم اللغة؛ المعرفة التى تتم على نحو لا شعورى تمكن 
الإنسان من فهم اللغات والتخاطب بها. وبهذا المعنى يجب أن يتميز هذا 
المفهوم عن الأداء اللغوى والتخاطب الخالص مجردذا عن طبيعة المتكلم الذى 
يلتزم ويتقيد بأصول الكلام وقواعد اللغة وعوامل التذكر والانتباه والتعب. 
4 - بالمعنى القانونى؛ يشير المفهوم إلى ما يتميز به الفرد من أهلية 
ومسئوليته تجاه أفعاله وما يقوم به من أعمال قانونية أو مخالفة للقانون. 
كفاءة معرذية عمل الثم ط»! عع ع اعم رمرم 
فى علم النفس الاجتماعى؛ يعنى تقدير الشخص لذاته واحترامه لنفسه 
بسبب ما يلقاه من احترام خارجى وتقدير لمكانته. والمفهوم بهذا المعنى يشير 
إلى أحد مركيات صورة الذات التى تستند عادة إلى تميز هذا الفرد وما لديه 


من مهارات وإنجازات. 
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دافع الكفاءة والتميز 7000 عع لاع ع لازم 
دافع محفز للتفاعل الاجتماعى الكفء والمهارة بالبيئة؛ يما فى ذلك 
القدرة العالية على حل المشكلات وأداء المهارات المرتيطة بها. 
تعليمات للتدريب على ممأ بماكما لعدقط-عع ممعم تمع 
كفاءة الأداء 
منهج تربوى تعليمى يركز على تحقية تحقيق الأهداف والنشاطات المطلوبة 
باننتركاء ومتون:ضبغط مق لوقت أو من المنافسة. يعمل أعضاء هيئة 
التدريس فى هذا النوع من المنهج على تدريب الطلاب لاكتشاف الأهداف 
المناسبة ومراقبة تقدمهم لتحقيق هذه الأهداف. 
تقييم كفاء ممق ناويك عءمعاع مامه 
التقييم السيكولوجى للمتهم لتحديد أهليته وحالته العقلية ومسئوليته 
القانونية عن أفعاله التى يتهم فيها. 
كفاءة تقييم المحاكمة القضائية اهتى لمقئد مغ بممعاع م جرمء 
تقييم قدرة المتهم على المحاكمة بتحديد قدرته - أو قدرتها- خلال 
المحاكمة؛ من حيث قدرته على فهم طبيعة التهمة الموجهة إليه أو إليها 
ونتائج هذا الاتهام إذا ثبتت الإدانة؛ وأن يعاون محامى الدفاع فيما يخصه من 
مدافعات. 
تدريب الاستجابة على المنافسة 2 . لمأت عدلمه دوع ع لاأاعم للم 
فنية من فنيات العلا ج السلوكى تتطلب القيام بمرحلتين متتابعتين: 
)١(‏ تحديد العادة السلوكية السلبية بما فيها الشروط السابقة وإنذاراتها المبكرة 
(؟) التدرب خلال الجلسة ومن خلال بعض الواجبات المنزلية على تحديها 
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أو الاستجابة لها بسلوك بديل يتعارض مع الاستجابة السلبية والعادة السيئة 
المُطلوب التوقف عتها. 
منافسة ْ مأ اع ممم 
-١‏ أداء موقف بطريقة يستند النجاح فى أدائها إلى الأداء الأحسن 
مقار نة بالآخرين. مثال: المنافسة الاجتماعية؛ حيث يتنافس أعضاء الجماعة 
على تحقيق النجاح اعتماذا على أفضل أداء ممكن (كرة القدم مثلاً). 
-١‏ فى علم النفس الرياضى؛ حيث يتنافس الأشخاص على الأداء الناجح 
فى موقف موضو عى محدد. 
المنافسة بالدفاع عن المصدر مكدع مل عع مدع بط ره أ اعم تلام 
الاستعانة بالمكان أو المنطقة للدفاع عن المكان أو الحيازة المملوكة 
والدفاع عنها ضد الآخرين. 
تنافس على المصدر أو الحيازة 8501015" 101 قله أ أأأعم كرمع 
فى علم النفس البيئى؛ بمعنى حيازة نفس المكان أو المنطقة بأفراد من 
نفس السلالة أو الجنس. يسمى أيضًا: كفاح للوجود والبقاء. 
أهداف التنافس 5لمع دمأ أأغعم مامه 
٠٠انظر‏ أيضا: أهداف تنافسية "60815 6/اا1ع1ع01/85ع". 
نظام أو روتين تنافسى نا" لله أأأأع مصرمء 
نمط سلوكى (هتاف» أو حوار مع النفس)؛ معد نذا ستحت عدائل 
نشاط تنافسى لتعزيز الأداء. 
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تحمل أو تقبل المنافسة عم 0غ تنه أ أأع م تللم 
-١‏ تقبل الأهداف التى تحتاج لتفاعل تنافسى بينها. 
-١‏ استجابة إيجابية صحية يجب أدائها تنافسيا. 

تفاوض أو مساومة تنافسية متم تمع روط عيضن أأ اعم رم 


استجابة ثنافسية موزعة ومنتشرة. 
أهداف تنافسية 5أمومع علا أأأاء ممم 
.١‏ معايير الامتياز والتفوق المكتسبة خلال المنافسة. 


.١‏ أهداف مستقرة يتعذر اكتسابها مجتمعة بسيب ما بينها من تفاعل 


وتنافس. 
بناء أهداف تنافسية 5امع عن أ أ اع مكرمع 


أداء موقف منتظم البناء بشكل يمكن للشخص من خلاله أن يحقق 
أهدافه فى التفوق على الآخرين أو أن يعوقهم عن تحقيق التفوق. 
دافع تنافسى 70113 عن أ اام رمع * 
دافع أو حافز يهيئ الشخص للتنافس والتحدى خاصة فى مواقف 
التفاعل الاجتماعى والبينى. 
نزعة تنافسية . 5 أ أ ع م لم0 
استعداد للبحث عن مواقف تنافسية مع الآخرين عند التفاعل معهم.ء 
بشكل يوجه أداءه للمزيد من النشاط وتكثيف الجهد. 
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بناء تنافسى مربح ع انا نام اك لعويناة؟ عا أ أ اعم مم 
موقف تنافسى يعتمد الكسب فيه على الإنجاز الفردى دون الجماعى:» 

ومنظم بطريقة؛ حيث يؤدى نجاح الفرد فيها إلى إنقاص مكافآت المجموعة 

الأخرى. 

وسط تنافسى 6 مااع ملم 


' البيئة أو الوسط الذى يتم فيه التنافس. 


مقياس قلق الحالة لال تع لاما باع أعرمث 536 عياأ اع محصمه© 
التنافسية (م. ق.أ.ت) زامى) 


أداة تستخدم لتقدير الثقة بالنفس وبالجوانب المعرفية والعضوية 
المصاحبة للقلق خلال مواقف المنافسة. ويتكون من 77 عبارة» مثال: 
يتملكنى الخوف من ضعف الأداء؛ يطلب الاستجابة على كل منها وفقا 
لمقياس من أربع درجات يبدأ من 'لا يهمنى ولا يتأثر أدائى" إلى "أهتم بشدة". 


مكمل- ممم أت قلع | لزإتتزه 
فى اللغة جملة أو كلمة أو خبر يتصل بنهاية الفعل لتكميل المعنى. 
تكميلى- تكميلية لأست غمعجمع اممرم 


فى أى علاقة اجتماعية؛ حيث تتفاعل خصائص أعضائها لخلق 
الإحساس بالتكامل بين الأقراد والتوازن فى العلاقات بينهم. ش 


تفاعل مكمل 0ع عام 1ه بمروعغمعصع امصم 
بمعنى أن كل فرد فى علاقة دينامية يلعب دور المحفز ودور 
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طب مكمل و طب بديل لمق بموعمعصع امصمء 
(الاقع) عمصاءألعد 


أشكال من العلاج والرعاية الصحية؛ تختلف عن ممارسة الطب 
الغربى التقليدى. ومن أمثلته: العلاج بالوخز بالإبر» الاسترخاءء اليوجاء 
العلاج بالروائح الطيبة» العلاج بالتدليك والمساج؛ العلاج بالأعشاب. 
ويستخدم الطب المكمل كعلاج مساعد للطب التقليدى» ولكن الطب البديل 
يستخدم منفردا ومستقلاً كبديل للطب التقليدى. 
طبقة مكملة 5 لال قمع قرع أمترمء 
وفقا للنظرية الفئوية "7118081 17ع5"؛ يعنى مجموع العناصر التى لا 
تنتمى لفئة معينة. مثال: إذا كانت "أ" تضم طبقة جميع الإخصاتيين النفسيين» 
فهذا يعنى إذن أن الطبقة المكملة هى كل من ليس بإخصائى نفسى. 
تصئيف مكمل حم ووو بموامعجمع امصصممء 
| تصنيف مجموعة من الأعمال بوضعها فى فئات مستقلة مفهوميًا عن 
ألوان مكملة 605 241 تع تع متام 
انظر كذلك: ألوان مناقضة أو مباينة "601085 78460101571/لق". 
توزيع مكمل أ ناط لكأل لإمقامع تع أماكرمء 
موقف أو أكثر من المواقف الصوتية» يشمل مجموعة أصوات تتوزع 
بالتبادل أو معا. 
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أم مكتملة أو كاملة عع طاغمص عغء ارصم 
فى نظرية المحلل النفسى النمساوى بول فيدرن "ممعلع" اآن3م" 
(1871.1950) يعنى الأم المثالية على المستوى الخيالى والواقعى» أو كما 
يراها المريض الفصامى: الأم التى تحب الطفل لذاته فقط وليس كوسيلة 
لإشباع حاجاتها الشخصية. 
اختبار تكملة الجمل أو ممأعع امصممء 
أحد مقاييس الشخصية التى تتطلب تكميل جمل لفظية ناقصة بحرف 
أو كلمة أو جملة. وتأتى أحيانا بشكل أشكال ناقصة يطلب تكملتها بأشكال 
مثل: عدد» أو رمز. 
مركب أو عقدة »6 1م6011 
مجموعة من الأفكار أو المشاعر المرتبطة بموضوعات انفعالية قوية 
على المستوى اللا شعورى؛ بما يوجه ويؤثر فى استجابات الشخص وسلوكه 
نحو هذه الموضوعات. ومن أمثلتها: فى التحليل النفسى التقليدى 
"655710811515 اذش اذكفاء": عقدة القوة "601/618 8/لا0م” عند 
يونج "همدل"» عقد الخصاء "601/616 0851887100" عند سيجموند فرويد 
"نومع" وعقد النقص “ع مالم 8108177ع816!" عند أدلر ",016م". 
سلوك مركب عوالتقطعط عع أمصرصممء 
نشاط يتطلب قرارات وأفعالاً متعددة فى الوقت نفسه أو بالتدريج. 
خلية مركبة افع عع امصمء 
خلية عصبية (عصبون) توجد فى المخ؛ وظيفتها الاستجابة للمنبهات 
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البصرية وفقًا لما عليه هذه المنبهات فى المجال الإدراكى من حركة»ء 
أو بريق أو تناقض. 
اختبار الأشكال المركبة أوع7 عرنع أ عاءامصحره6 
اختبار غير لفظى للتذكر يتطلب سؤال الفرد أن يقوم أو لا بنسخ 
الشكل كما يراه ودون إشارة إلى أنه مقياس للتذكر» ثم يطلب منه بعد ذلك أن 
يعيد رسمه مباشرة من الذاكرة أو على فترات زمنية؛ ثم تتم بعد ذلك مقارنة 
الأداء بين مرات النسخ ومحاولات التذكر لتقدير تدخل العوامل المرتبطة بدقة 
التذكر بما فيها تأثير المجال البصرى الإدراكى؛ وتأثير العمليات البصرية 
الحركية» ومهارات الفرد وقدراته الخاصة على التذكر. يوجد منه مقياس 
للتذكر عند الأطفال. يسمى أيضًا: مقياس 'راى وأوستيررتش للتذكر”" -/»8 
أ5ع7 عاناع ةا لاع أمتره© ذاءأموع]05. 


أفكار مركبة 5 اع | ترم 


وفقًا للنظرية الترابطية؛ مفاهيم مجردة كالعدالة والجمال والحق والخير.. 
ويرى الترابطيون أن الأفكار المركبة كالجمال تشتق وتنبنى من إحساسات 
بسيطة وفقًا لعمليات عقلية» مثل: المقارنة والمقاربة والتعميم. تنتمى هذه 
النظرية للفيلسوف الإنجليزى جون لوك " (0/6)1632-1704! مطاهل" 
عامل انحناء مركب ماع13 لإأأرجع مأ أيصنيء- بط نهاء امترمءء 

أحد عوامل التقدير الفنى» ويمتد من البساطة المركبة إلى عامل التعقيد 
والانحناء المركب. وعامل البساطة من العوامل التى تصف الأشكال الفنية 
البسيطة التى تبعث مشاعر الراحة والإيجابية فى الأشكال الفنية بينما يثير 
عامل التعقيد فى الأشكال ذات الانحناءات مركبة الزوايا؛ انفعالات سلبية 
أكثر من الأشكال البسيطة. 
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عامل التعقيد (فى الشكل الفنى) م3 لإأأماع امم 

فى علم النفس الجمالى» إحدى خصائص العمل الففى حيث عامل 
التعقيد فى الشكل الفنى يلعب الدور الأساسى فى وصف الشكل. مثلا فى 
لوحة "الجيرنيكا" لبيكاسو. 


فرضية مركبة- فرض التعقيد وأوع طغممياط لإعتيرء أمصممء 
الفرض بأن الأحداث الشعورية تنتج عن الأجهزة العصبية المركبة. 
تعقد الاتجاه ترح 06 لإأألاع أمصرمء 


مختلف الأبعاد التى تحكم التعرف على الاتجاه. كلما زادت هذه 
العوامل» زاد تعقد الاتجاه. ويميز علماء النفس بين نوعين من الاتجاههوفات 
المركبة: تلك التى تحكمها أبعاد غير مترابطة ببعضها (أبعاد متمايزة)» وتلك 
التى تحكمها أبعاد مترابطة ببعضها (أبعاد تكاملية). 


دوافع مركبة كع ناأغمصم )اع امحومء 
رغبات متعددة وآنية لتحقيق هدف أو أكثر. 
أفكار مركبة 5 ] 06 عاعاممرمء 


أفكار مترابطة ببعضها ووثيقة فى التعامل مع الانفعالات والذكريات 
والعمليات النفسية؛ حيث يستدعى بعضها بعضنا عند تذكر إحداها. 
تشنج جزئى مركب ععنادأع5 أواغءوم عع اأصجرمء 
تشنج جزئى يتميز بأعراض نفسية ونشاطات حركية متكررة: والمعاناة 
من وجود خبرات حسية نوعية. ويعانى الفرد خلال النوبة من اضطرابات 
تحولية أشبه بالغفوة تتخللها حالة من الوعى المصحوب بالذهول والعجز عن 
وعيه بالمكان. 
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استجابة مركبة ممأعوعء عاعامممء 


فى تجارب زمن الرجع؛ موقف يجب على الشخص من خلاله أن يقوم 
باتخاذ قرار قبل القيام بالاستجابة. 
زمن الرجع المركب مرا مماععوعء عع اميم 


الاستجابة الرجعية التى يؤديها الشخص فى التجارب المعملية القى 
تتطلب اختيار استجابة من بين عدد من الاستجابات المتاحة؛ اعتمادًا على 


جدول تدعيم مركب عع ]راع 01 عأنالعطء؟ عزع | م صاصم 
جدول مدعمات نقدم من خلاله مدعمات بسيطة وفقًا لجدول معد مسبقا. 
جملة مركبة عع مع امع نزاء أطمع 
جملة تتكون من خبر رئيسى واحد أو أكثر من خبر. 
تبرة أو نغمة مركبة عدرهغ يرع أمصرمء 
صوت يتكون من مركبين صوتيين أو أكثر بترددات متباينة. 
قارن: نغمة صافية "701/8 88لام". 
إذعان- انصياع عع 3 أمممء 
-١‏ خضوع أو استسلام لمتطلبات ورغبات الآخرين.انظر أيضنا: 
أنصياع "000/8081/177". 7- تغيير فى سلوك الشخص كاس تجابة لطلب 
مباشر بالتغيير. 1- الخضوع للأوامر الطبية فى العلاج الكيميائى. 
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- انضباط أو خضوع لمتطلبات العمل والوظيفة بما فى ذلك الخضوع 
لقواعد السلامة وتجنب كل ما من شأنه أن يزيد من مخاطر المهنة والتعرض 


للعدوى والمرض. 
خاصية أو طبع خضوعى مقطا 30 أامصسم 


شخصية خضوعية يحكمها دافع للبحث عن الحب وتعاطف الآخرين. 
ترى “كارن هورنى (1885-1952)" المحللة النفسية الألمانية الأصل 
والأمريكية المولد أن هذا النمط من الشخصية يعتبر من أحد أهم آليات الدفاع 
المميزة للشخصية العصابية. 
حداد مركب أعامع لعغق | أمارمء» 

استجابة لموت أحد الأعزاء يختلف عن الحزن العادى. من أهم 
خصائصه أن الاستجابة للخسارة تمتد أو تؤجل وقد تكون حادة أو مزمنة؛ 
ولكن تستغرق فترات زمنية أطول من الاستجابات العادية للموت والخسارة. 
تعقد أو مضاعفات (مر ضية) .م لمعه أأصصمم 
خلال مسار مرض أو اضطراب آخر. ؟7- فى الإدراك الحسي للإشارة إلى 
رؤية المنبه الإدراكى من مختلف الحواس. 
مضاعفات التجربة مع مواعع مي موأغق أأممرمء 

تدخل حدثين أو أكثر فى وقت واحد خلال التجربة» ولكن الانتباه يوجه 
لحدث واحد مع عدم الانتباه للأحداث الأخرى. 
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تقييم عنصر ومن أوياء تمع مم ممرمء 


أحد مناهج تقويم البرامج؛ يهتم بفحمص عناصر منفصلة فى برامج 
خدمات الرعاية النفسية أو برامج التدخل العلاجى والتأهيلى. 
تحليل عنصر - تراكيب النظم 5أكلا |3013 06116 مكلمع 
-١‏ أحد أنواع تحليل النظم أو العمليات من خلال تحليلها لعناصر 
فرعية أو عمليات نوعية جزئية. ؟- مجموعة من العمليات المعرفية 
أو الفنيات الرياضية التى تمكن الباحث من إعادة تركيب أداء الفرد على أى 
عمل معرفى بهدف تحديد العمليات المعرفية الأولية الداخلة فى الأداء. 
'- تحليل المعنى وفقا لتقسيم الكلمات والمعانى لعنصرها الأولية؛ مثال: 
رجل - إنسان + ذكر. ويستخدم هذا النوع من التحليل أحياثا فى فهم معانى 
الكلمات المستخدمة بين أفراد أى جماعة حضارية. 
نظرية فرعية فى تحليل العناصر لإرمع طاغطبد أو مع ممم صم 
إحدى النظريات القديمة فى الذكاء التى تحدد ثلاثة عناصر وعمليات 
معرفية فى الذكاء الإنساني: ١‏ تحليلات 'ما بعدية", وتشمل القدرة على 
التخطيط والملاحقة» و التقييم وحل المشكلات واتخاد القرار. 1 عناصر 
الأداء؛ أى العناصر المباشرة الداخلة فى حل المشكلة واتخاذ القرار. . قدرة 
على اكتساب المعرفة والحصول على المعلومة التى نتعلم من خلالها كيفية 
حل المشكلات واتخاذ القرار الملائم. 
المكون الغريزى أء لأخكما امع نمم كرمع 
أحد مركبات الشخصية فى نظرية التحليل النفسى؛ ويشار إليه بمفهوم 
تحليل مركبات الشخصية» والعنصر الأساسى فى هذا الجانب الغريزة 
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الجنسية "1057187 81لا)(56" التى تتخذ من أحد أعضاء الجسم مصدرها 

الأساسى (مثال: الغريزة الفمية) وهدفها الخاص (مثال: غريزة التحكم 

والسيادة). ويعمل هذا العنصر بشكل مستقل عن عناصر الشخصية الأخرى 

فى المراحل المبكرة من النمو الجنسى النفسى. 

مكونات الاتجاه 3 مة أه كارع نهم لالم 
انظر: مكونات الاتجاه "08لا!817 لله 06 دعكم8". 

مكون نمو دج التباين أع 7700 ع3 011011-01-31 م كام 
نوع من أنواع تحليل التباين (عع1ل8ا88/ 06 5ا5لااضائط 8/ا0الم)ء 

يسمى أيضنًا: نموذج التباين العشوائى. 

نموذج مركب. تكثيف "ناعأ 0516م01© 
أحد مفاهيم التحليل النفسى فى تفسير الأحلام؛» عندما نحلم بشخص 

أو موضوع أو شكل؛ تتجمع فى وصفه صفات متخيلة لأشخاص أو أشكال 


متعددة. 

ثبات مركب ب اتطوتاءء عغأأوم مسوم 
مجموع معاملات ثبات عدد من الفقرات كما يقدرها المحكمون. 

مكون الحركة 01/6 01 تزه أ أده م00 


ترتيب النشاطات العضلية - العصبية فى حالة الحركة وتنظيمها. 
مسئول عقليًا (فى حالة توجيه تهمة). 15 6011805 

مصطلح قانونىي يعنى أن المتهم لا يعانى قصورا عقليًا أو اضطرابًا 
ذهانئيًا يمنع من تحمله - أو تحملها- المسئولية القانونية. 
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مجمع- مركب ١‏ تن 0100 
فى علم اللغة؛ بمعنى ترابط كلمتين أو أكثر أو اتحاد كلمات أو جمل 

لغوية أخرى فى وحدة واحدة بمعنى مستقل. مثال: ذهان ثنائى ",دادمنة" . 

إمكانية على أداء فعل مركب أ أمعغمم ممق لننامم مام 
في الجهاز العصبى؛ مجموعة من الأطراف المتصلة بعصب معين 

عندما تتحد وتتآذر معًا لأداء استجابة مركبة. 

مركب لغوى ثنائى اهعد ذائط نمم زم 
انظر: تآذر لغوى ثنائى "1ذلا6ذاااا8 878/ا60080". 

حدث مركب ياك 0 1زنا0م تلمع 
حدث يلتقى فيه حدثان أو أكثر. مثال: الإصابة بالفصام عند أحد الذكور 

يمثل حدثًا ثنائيًا أو مركباء أى بصفته أولاً: فصاما وثانيًا: أنه يصيب الذكور. 

عين مركبة عات عناوم زم 

المستقلة؛ توجد فى كائنات غير إنسانية أو حشرات. 

مركب زمن رد الفعل 3ع نمم كلم 

باتخاذ قرار واع بالاستجابة. 

رد فعل مركب. عع 1رع؟ نام م كلم 


مجموعة أفعال انعكاسية شرطية تحدث معا. 
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جدول تدعيم مركب ع عع رو أصاعء 06 عابلعطاء؟ 10انام م 1م 
أحد الإجراءات المستخدمة فى دراسة استجابة منفردة فى .حالة تعرضها 
لأكثر من مدعم بالتبادل» أو بالدورء أو معا أو فى الوقت نفسه واحد. 


جملة مركبة 6011001100 
منبه مركب كنا نات أ غ5 170نا0 م زم 


منبه يتكون من منبهين أو أكثر من المنبهات تحدث معا. 
قدرة الفهم 27 تزه أومع طاع رم رم 
القدرة أو الفعل الدال على الفهم خاصة فهم معانى التواصل. 
انظر أيضا: الفهم اللفظى "(08اكلاع1ا601/28 ادقم8ع/". 
اختبار الفهم العام + للوأكمع جاع مام 
-١‏ اختبار لقياس القدرة على القراءة وفهم ما يقرأ من .خلال أسئلة 
تالية عن النص المقروء. 7- اختبار يتطلب كيفية الاستجابة الملائنمة فى 
مواقف عملية عامة» مثال: ما الذى تفعله إذا وجدت ظرف خطاب مغلق 
وعليه العنوان وطابع بريد جديد؟ الاستجابة الملائمة: أقوم بوضعه فى أقرب 
صندوق بريد متاح. 
مركز خدمات للتقييم الشمولى عع ألازع5 25565511101 ع /اأولاع داع تاكلم 
مركز مهنى ملحق عادة بمؤسسات الرعاية الصحية الأولية» من 
وظيفته: القيام بتقييم المرضى الذين يعانون من ظروف صحية أو سلوكية 
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التى تساعدهم -أو تساعدهن- فى تحسين الأداء بماافى ذلك توجيههم 

للالتحاق بمراكز تخصصية ملائمة للنمو العقلى. 

تقييم وظيفى شامل 033 أل انا؟ عنازومع جاع نم لام 
تقييم عام وشامل لجوانب القوة والضعف فى الحالة؛ يقوم به فريق من 

الإخصائيين لفحص حالات التخلف العقلى أو ما يرتبط به من ظروف معوقة 

أو مساعدة على التنمية الفكرية. يهدف التقييم إلى مساعدة الحالة لتيسير النمو 

والفاعلية الوظيفية بدمج جوانب القوة أو الضعف لتحقيق أكبر فائدة ممكنة 

من الخدمات المتاحة أو المطلوب تحقيقها. 

مركز الصحة العقلية الشمولية-. معغمعء طغاوعط ادخمعم عباأممعطعءممرم 


انظر: مركز رعاية محلية لالصحة العقلية. 1م087 01/11/1077" 


"دع المامع5 1نامع لنا. 
1 نامج التحليل المهنى الشمولى 310021مباءء0 علاأومع طم ءمحصحه6 


(0008) موعومءط ذ5أولاأةهمُْ 0363 

برنامج مبكر من إعداد السلاح الجوى الأمريكى؛ يهدف إلى تخزين 

كل ما أمكن تخزينه من معلومات عن الوظائف أو الأعمال المتعلقة بكل 

مهنة. أمكن تطوير هذا البرنامج بتقنين جديد فى سنة ١1417‏ تحت الاسم 

لغة مكثفة أو مضغوطة لطاعععم؟ مودعم لم 

ترميز رقمى لكل مجموعة خصائص مميزة لبعض أنماط الخصائص 
اللغوية الأساسية للكلام بغض النظر عن سرعة الكلام. 
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انضغاط 7 قله أذدع 01106 
فى علم الأعصاب ما يقع على المخ من ضغط نتيجة انضغاط الحبل 

الشوكى أو العصب. 

تكوين توافقى أ 001110101115 
فى نظرية التحليل النفسى شكل من أشكال الوعى بالرغبات أو الأفكار 

المكبوتة التى يعبر عنها بطريقة غير مباشرةء كما فى الحلم؛ أو تكون عرضنا 

مرضيًا لا يعيه الشخص- أى يمثل محاولة توفيقية بين متطلبات الأنا 

الدفاعية ورغباته المحرمة أو المكبوتة. 

توفيقى 17 1011115 لازو 
فى علم النفس الاجتماعى يعنى ما يقوم به الفرد من توفيق وتقريب 

بين دوره الاجتماعى الذى يؤيده ورأى الجماعة بهدف تيسير فاعليتها.. 


م 


فهر 7 تل [أ5أنام تلمع 
نمط سلوكى (مثل: غسل اليد) أو فعل عقلى (مثل: عد الأشياء)؛ يكرره 
الفرد بهدف إيقاف مشاعر القلق أو إلحاح الحاجة. وعادة ما يشعر الفرد 
خلال ذلك بالإلزام القهرى للاستمرار فى أداء الفعل أو السلوك المرتبط 
بوسواس منع حدث سيئ أو إيقاف خطر محدق. فمثلا: الشخص الذى يسيطر 
عليه وسواس التلوث قد يستمر فى غسل يديه مرات ومرات حتى يدمى 
أو لدرجة التشقق والتقيح. ويجىء القهر أحيانا فى شكل أداء أفعال قهرية 
نمطية ومتكررة وطقوسية دون وجود سبب منطقى لأدائها. 
قهر التكرار ممع 20 ثرهأوأنام للم 


انظر أيضًا: قهر التكرار *ل01اكانا01/51© 71018ام88". 
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مزاج أو خلق قهرى ممع وروط عباأوانام لكام 
نمط من الشخصية يتميز بالتصلب والرغبة فى الكمال المطلق مع 
إحساس مبالغ فيه للالتزام بالواجب؛ والدقة الثشديدةء وترتيب الأشياءء 
والاهتمام بتفاصيل التفاصيل. أشخاص هذا النمط يتميزون عادة بالعناد» 
والتصلبء والعجز عن الاسترخاء. 
اضطرابات القهر ورمعل هؤأل عا أوانام كام 
أى اضطرابات الرغبة فى الضبط الشديد التى تشعر الفرد بأنه ملزم 
بأداء أفعال تتعارض مع رغبته أو رغبتها فى التوقف عنها أو عدم القيام بها. 
وذلك مثل: المقامرة القهرية: تعاطى المشروبات الروحية أو الكحولية أو تلك 
المرتبطة بإيقاف القلق والتوتر؛ كما فى الوساوس القهرية والسلوك الطقوسى. 


الشراب القهرى مععاصامل علاأوأن ص كرمء 
الفرد الذى تتملكه الرغبة القهرية أو الحافز الشديد لتعاطى الخمور 

بإفراط. 

أكل قهرى عمأغةء عباأوانم لم 
الفرد الذى يتملكه دافع الإفراط فى الأكل عند التعرض للضغوط 

أو القلق. 

الممارسة الرياضية القهرية رعوعععيرة عناأوانام ممم 


الفرد الذى تتملكه رغبة قهرية للممارسة المتوسطة أو المفرطة فى 
أداء وممارسة الرياضة. 


6)7 


مقامرة قهرية 8ص [اطمووع عنأأن ماسم 
الانغماس القهرى فى المقامرة. 
ضحك قهرى اع 6تاعناة| علا أدأنام كرمع 


قهر .27 13655عنا أو أنام0111 
نمط سلوكى مرتبط باضطراب الوسواس القهرى. 
نظام أو ترتيب قهرى 55 7 أأمء له عناأوا نام لمزم 


اهتمام مبالغ فيه بالنظام وترتيب الأشياء وتنظيفهاء مثشل: تنظيف 
المكتب ترتيب الفراشء إزاحة الغبار لدرجة تثير القلق والتوتر والإرهاق 
الشديد. 
شخصية قهرية ب أأهمهدمعم ع بأوانام حم 
انظر: خلق أو مزاج قهرى "788ع8ه8ذلا /ااكالا 08/8" 
اضطراب الشخصية القهرية 500ل بإاأتأقنه5رعم عناأوانامظمء 
اف لضطرابات القتخضية؟ وضون سباطيه وكستكوبة العبين الذافن عن 
المشاعر» والاتجاه الصارم» والبخل؛ والرغبة فى الكمالء والاهتمام 
بالتفاصيل والتدقيق فى الوقت» والاهتمام بالعمل لدرجة تجنب النشاطات 
الترفيهية والاستمتاع بالحياة مع العجز عن اتخاذ القرارات المهمة إلا بجهد 
جهيد وتردد شديد خوفًا من الخطأ وارتكاب الهفوات. 
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تكرار قهرى موا اغعمعء علاأوانم ترم 
دافع قهرى تصعب مقاومته لتكرار أفعال أو أفكار تافهة» مثل: تكرار 
مراجعة مفاتيح الإضاءة: أو التأكد من أن صنبور الغاز أو المياه قد أحكم 


انظر أيضمًا: اضطراب الوسواس القهرى ع/ااكالا/01© "085655/١/6‏ 
"الام ع8 . 
سرقة قهرية ع ملاوع عنأأوانام مم 


انظر أيضًا: هوس السرقة أو جنون السرقة والاختلاس والنشل 
"ثْالاا8 1/1 10مع ا »ا". 


قلق الشعور بالذنب 17 لو اع انام لام 
القلق الذى ينشأ عن عدم الشعور بالذئب. ؟. توتر نابع من توقع 
النتيجة أو حدوث فعل أو أمر ما. 
لغويات حاسوبية و أغوأنعمذا اهمه عه نامكم 
أحد ميادين الدراسة التكاملية الحاسبية التقنى تعمل على الاقتداء 
بنظريات الحاسب الآلى والذكاء الصناعى واستخداماتها فى التحليل اللغوى؛ 
ومن ثم أمكن استخدام الحاسب كأداة تجريبية لتقييم العديد من الفرضيات 
العلمية الخاصة بالإدراك الصوتى (الصوتيات) ودورها فى تطوير علم اللغة. 
استعارة حاسوبية- ممائلة حاسوبية عمطموغعصم أقمما 3ن ص درم 
التعامل مع نموذج العقل والمخ البشرى كجهاز لإجراء عمليات رمزية 
تمائل تلك التى يؤديها الحاسب الآلى. 
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نموذج حاسوبى اع700 أقمه غ3 نام تلام 


تقرير معرفى أو سيكولوجىء يفترض أن وظائف العقل البشرى مثلها 
مثل الحاسب الآلى؛ من حيث قدرتها على تمثيل الواقع بأحدائه وموضوعاته 
ومستاد اكه 
كمبيوترء حاسب آلى » حاسوب عنام لم 
-١‏ جهاز كهربائى يمكنه أن يعالج ويغزنء؛ ويستخرج ويستنتج 
معلومات جديدة من البيانات المعطاة. ؟١-‏ شخص يؤدى ويقوم بأداء حسابات 
رياضية آلية مثل» تحديد مدى وسرعة انطلاق أجهزة الصواريخ الجوية أو 


الأرضية. 
قياس متوافق مع كفاءة أداء الكمبيوتر 8 6م303 عنام ترم 


(كمع) 


كى تقارن بمستوى كفاءة الحاسب الآلى. ويمكن تقليل مستوى صعوية 

الفقرات بعد الإجابات الخاطئة وزيادتها بعد الإجابات الصحيحة. ويتوقف 

الاختبار فور أن يصل الفرد إلى مستوى الدقة المحددة سابقا. 

عنوان الحاسوب 55 :6 ]نام للم 
-١‏ عدد أو رقم يحدد موقع المعلومة المخزنة فى ذاكرة الحاسب الألى. 
1- اسم أو رمز حاسب أو كمبيوتر أو موقع من مواقع الإنترنت 

أو مكان إرسال بريد إلكترونى. 


020 


اختبار يطبق بالكمبيوتر أوع معنم ]د آم أحمل همع عنام رمه 
اختبار فردى تطبق فقراته باستخدام الحاسب الألى (بالكمبيوتر). 
قلق الكمبيوتر لاع عامج معغأنام توم 
الكمبيوترء وقد يرتبط هذا القلق بالخوف من المجهول أو الخوف من 
الدرجات أو نتائج يعطيها الكمبيوترء (فيما يتعلق مثلاً بالفشل؛ أو الإحباطء 
أو الحرجء أو خيبة الأمل أو كل هذه النتائج معًا). 
تشخيص مساعد بالكمبيوتر دأكهصضع3 أل 62-3555660 نمام 
انظر: تشخيص مساعد بالكمبيوتر "01868/0515 مع001/5107681/2". 
إعطاء تعليمات بمساعدة الكمبيوتر نأك لا أكلا لمع35515-اع ]لام 01 
برنامج متطور من التعلم المبيرمج؛ تستخدم فيه قدرات الكمبيوتر على 
تخزين المعلومات واستعادتها وتذكرها بهدف التدريب؛ وحل المشكلات» 
والحيل العقلية. يفيد أيضًا فى صياغة التعليمات الفردية بطريقة أكثر ملاءمة للفرد. 
اختبار يمساعدة الحاسوب 8 3551560- اع ]نام تللم 


-١‏ قياس وتقدير المهارات التى تعطى بطريق الكمبيوتر؛ بما فى ذلك 
تقدير مهارة الفرد على استخدامه أو تشغيله لاستكمال عملية القياس 


- أى مقياس أو اختبار يستخدم فيه الكمبيوتر. 
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الجهل بالحاسوب لعوععغ أ عمسم 
العجز عن فهم الحاسبات الآلية أو الجهل بكيفية استخدامها وقيادتها. 

اختبار الفرز التكيفى 78 أتاع 5016 0/6أ1م 802 لع امع ]نام ام 

بالحاسوب (اكم) 


اختبار من تصميم وتطوير معامل البحث بوزارة الدفاع الأمريكية 
4 ؟؛؛ بهدف تقنين أداة سهلة وسريعة لتصنيف وفرز الكفاءات العسكرية 
تَقَييم بالحلسوب 1 أ0 2 اع ]نام ملاوع 

تقييم المعلومات السيكولوجية عن الفرد باستخدام الحاسوب المتصل 
ببنك المعلومات؛ تخزن فيه كل المعلومات المتجمعة عن العديد من الأفراد 
بهدف المقارنة والتأكد من العلامات التشخيصيةء والتنبؤ بتطلور مختلف 
الأمراض النفسية والطبية. 


تشخيص بالحاسوب 15 لم2 امع ]نام تامع 
استخدام برامج الحاسوب فى فرز وتصنيف ومقارنة البيانات النفسية 
والطبية كوسيلة مساعدة للتشخيص الإكلينيكى. 
يسمى أيضنًا: التشخيص بمساعدة الحاسوب 5660أ355 ,ع]نامصممء" 
"5أ0138005. 
العلاج بالحلسوب لامهععطغ لعد امع ممم 


استخدام برامج معدة للاستخدام بالحاسوب؛ بهدف تقديم العلاج النفسى 
بمعالجين مدربين على ممارسة فنون العلاج النفسى. وتوجد برامج الحاسوب 
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لتغطية العديد من جوانب العمل الإكلينيكى بما فى ذلك برامج القياس النفسى» 

والتقييم» وتاريخ الحالة؛ وتربية المرضى» والتدخل العلاجى. 

العلم بالحاسوب- المعرفة بالحاسوب بعوعع :]| عععنام مام 
قدرة الفرد على فهم الحواسب الآلية وكيفية تشغيلهاء بمما فى ذلك 

شيكات التواصل» وكيفية عمل الحاسوب والقدرة على إدارتها بمهارة 

واستخدام معالجة البيانات والكتابة» وإرسال وتلقى البريد الإلكترونىء» 

ومهارات التوصل للمعلومات على شبكات التواصل. 

التدريس والتعليم بالحاسوب 01 نأ 1-11303860 1نم 01 


أسلوب من أساليب التعليم والتدريس؛ يستخدم فيها الحاسوب فى 
التعليم» والتدريس» باستخدام برامج مفصلة على كل فرد. 
نموذج الحاسوب أع700 عع انام تتام 
تمثيل أو تخليق وحدات خارجية أو نماذج لوظائف نفسية من خلال 
الحاسوب؛ بما فى ذلك مثلاً وظيفة نفسية كالذكاء بهدف المساعدة على فهم 
تفاصيلها والعوامل التى تتحكم فيها. وعادة ما تصمم هذه النماذج قصذا 
لتمكين الباحث أو العالم من التعرف على الوظيفة النفسية» وتحديد أبعادها 
ومعالجتها وتعديل عمليات اتخاذ القرارات المشمولة مثلاً فيهاء مثلا: نقَل 
قطعة على لوحة الشطرنج. 
شبكة الحاسوب 01 لاع 1 عنام الام 
مجموعة من أجهزة الحاسوب متصلة ببعضها من خلال خطوط محلية 
أو دولية للتواصل بينها. وتختلف شبكات الحاسوب فيما بينها من حيث الحجم 
والتعقد والسرعة ومواقع الشبكة نسبة لخطوط الكمبيوتر العالمية. 
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فوبيا الحاسوب دنطمطم ععغناصمرمء 
انظر أيضا: قلق الحاسوب "/7غالالزم 8ع1/2107مع" 
برمجة الحاسوب مام عع انا ملام 
عملية ترميز التعليمات المعطاة للحاسوب بهدف توجيهه وإدارته. 
تعطى التعليمات فى شكل لغة مبرمجة يمكن للحاسوب أن يقرءها ويفهمهاء 
ويعمل طبقا لما تحويه من أوامر ومعلومات. 
لغة برمجة الحاسوب ل6 | عم ألماتاقمع 20م ع ألاماكزمء 
لغة مصممة بهدف ترميز الد لتعليمات ووضع برامج لإدارة الحاسوب. 
مقاييس “كومرى" للشخصية (م.ك.ش) (5855) ععاى؟ بااأهممدوهم رمفهدم 
بطارية مقاييس الفروق الفردية فى الشخصية» تتكون من ثمانية 
اختبارات لقياس ثمانى سمات شخصية تم إعدادها بواسطة التحليل العاملى 
وهي: الثقة فى مقابل الدفاعية؛ التنظيم القهرى فى مقابل انخفاض السلوك 
القهرى؛ الانصياع فى مقابل التمرد؛ النشاط فى مقابل هبوط الطاقة؛ الثبات 
الانفعالى فى مقابل العصابية؛ الانبساط فى مقابل الانطواء؛ الذكورة فى مقابل 
الميول الأنثوية؛ المشاركة والتعاطف فى مقابل التمركز على الذات. صممت 
هذه البطارية للاستخدام للأعمار من ١١‏ سنة فما فوق؛ وتتكون من ١8٠‏ 
عبارة يجاب عن كل عبارة منها باستخدام مقياس من /ا درجات بطريقة 
'ليكرت"؛ يتراوح من "أبذا" أو 'دائمًا" - إلى 'قطعًا لا" أو لا يحدث أبذا”. 
انظر : * بإعءصره© ددوهز|األلا بمععرلمقء (1970) ..1923* . 
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و6م. ره 


نقيض "'كونت" 2006م 6011165 
أحد أساليب الفلسفة المنطقية الوضعية "أوجست كونت" 
.)١18017-1794(‏ وقد بين عالم النفس الأمريكى 'وليام جيمس" أن هذا 
الأسلوب يكشف عن مدى التناقض والصعوبة التى تواجه دراسة الإنسان 
والعلوم الإنسانية؛ حيث يصبح العقل هو أداة الدراسة وموضوعها الآن؛ 
بمعنى أن الدراسة الموضوعية للعقل باستخدام العقل هى نوع من التناقض 
المنهجى. 
ملخص لكلمة شهادة بالحاجة 01> 
انظر: شهادة بالحاجة "0680 ع0 عقعاءاكوع0" 
كوتاريام 6000 
وففًا لنظرية الفيلسوف الفرنسى 'رينيه ديكارت" (1895-:159): 
نقطة النقاء العقل (المعرفة والتفكير)؛ بالجسم والمادة (الوجود المادى), والتى 
حدد 'ديكارت" وجودها فى الغدة الصنوبرية فى المخ. ويرى كثير من 
المفسرين أن مفهوم ال"هى" - "10" - عند فرويد يتطابق مع ١‏ لمعنى نفسه. 
رابط 0000 
جانب "الدافع" الذى يربط ويصل السلوك بالمعرفة والوجدان والحوافز 
والزغيات والغرائق. ويشان أحيانا الى الأسان:السلوكى للاتجاه ات :بأنهنا 
"رابط” بين الجانب الفكرى فى الاتجاه والترجمة السلوكية له فى الواقع. 
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إرادى- غرضى 0011 
إرادة توجيه السلوك للهدف. 

احتضان - حضانة م601 
أحد أشكال السلوك الحيوانى؛ فنتيجة للاحتكاك ومعايشة صغار 

الحيوانات تبدى أنثى الحيوان العذراء ميول الأمومة ورعاية الصغار 

واحتضانها وكأنها أم فعلية؛ على الرغم من أنها لم يسبق لها الحمل أو الولادة 

أو خبرة مباشرة بالأمومة أو بالتغييرات الهرمونية المصاحبة للولادة. 


اختبار الأشكال الخفية +265 ملاع -لع اهمع جرم 
اختبار إدراكى؛ يتطلب البحث عن أجزاء أو أشكال غير ظاهرة 

أو محاطة بمنبهات للتمويه. 

قياس خفى أمع مدع ناكوع جر لعأوع016 
مقياس معد لا يعرف الشخص من خلاله أنه موضع للملاحظة 

أو الاختبار. 

تركيز - تكثيف عع 060 


-١‏ تركيز قصدى وتوجيه التفكير على مشكلة رئيسية أو موضوع. 
١‏ - نسبة ذوبان المادة فى محلول أو خليط. 
متلازمة معسكر الاعتقال لاك متاق هله طقع602 


أحد أشكال اضطرابات ما بعد الصدمة 578255 512ثما/اناظ605178" 
"50808 كما عاناه ضحايا معسكرات الاعتقال النازى بألمانيا خلال 
الحرب العالمية الثانية. ومن أعراضه: القلق الحاد؛ الدفاعات ضد القلق؛ 
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اجترار الوساوس؛ الاكتئاب؛ والشعور الشديد بالذنب أن الشخص قد نجا من 

الاعتقال» بينما بقى زملاؤه الآخرون ظلوا على الحال نفسها. 

صعوبة الاعتقال بإطاب 7 1أل مماغه أمععمم» 
عرض شائع من أعراض نوبة الاكتئاب؛ يرتبط بتدهور القدرة على 

التركيز والتفكير بعد التعرض للاعتقال. 

مفهوم +مع60116 
١‏ - فكرة تمثل مجموعة من الأفكار أو الأحداث أو الموضوعات؛ 

فمثلا: كلمة "حيوان" قطة كلب» حصان.. إلخ. 
؟- فى نظرية التعلم الشرطيى كلمة "مفهوم”" تعنى مجموعة المنيبهات 

التى يميزها الكائن عن غيرها من المنبهات ويستجيب لها الاستجابة نفسها. 

اكتساب المفهوم مأ أو أنا 30 أمع006 
انظر : تكوين المفهوم "/1517100ل604م8 001/6867". 

اختبار اكتشاف المفهوم 351 لإاعنامع15أ0- أ م6016 
نشاط أو عمل يتطلب من الفرد أن يكتشف القاعدة المستخدمة فى ضم 

اختبار تكون المفهوم 1 01160-10131011 
يشير إلى أى اختبار مستخدم فى دراسة عملية تكون المفهوم وتقدير 

مستوى اكتساب الفرد له و إتقانه. 

اختبار تحديد المفهوم 3516 0 أ 3ع ل أغمع لأ امع تلمع 


انظر : اكتشاف المفهوم "كاكة1 /اخاع/1-015001مع0010/0)". 
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نسبة المواليد 26 لرهلأمععمم 
فق دراسات الإسكان؛ يعنى نسبة ولادة الذكور مقارنة بالإناث» وهى 
نحو ١١١-٠١‏ ذكور لكل ٠٠١‏ أنثى. 7. فى علم الحيوان نسبة ما تلقاه 
تعلم المفهوم 8أطروع! أمععممء 
-١‏ تعلم الخصائص المميزة لمفهوم معين يما فى ذلك الشروط 
الضرورية والكافية لتمييز ذلك المفهوم عن المفاهيم الأخرى. 
؟- اكتساب مفاهيم جديدة أو تعديلها. 
قصور أو عجز فى التعرف على المفاهيم دأاةممة اأونأمععءمم 
قصور شديد وعجز واضح فى التعرف على مفاهيم شائعة؛ بمسا فى 
ذلك استخدام الأدوات بطريقة مناسبة. 
تصنيف المفاهيم كلقا أونأمعءمء 
تصنيف الفقرات أو الأشياء فى فئات أو مفاهيم أكثر عمومية اعتماذا 
على ها ذه ونون هونن قنزه أو الخقافق روزلا :سارك عه افيه بين قل 
كلب. فرس على أنها حيوانات؛ بينما وجه الشبه بين أتوبيسء قطارء 
موتوسيكل بأنها وسائل مواصلات. 
تعقد المفهوم لإأأماة أمحصمء اونا )أمععممء 
عدد أكبر من المفاهيم المجردة. 
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اضطراب المفاهيم معلءوؤأل اقناأمع6 م 
اضطراب فى التفكير التجريدى أو القدرة على التجريد. 

تفكك المفاهيم ع5 أادنأمعع رم 
نشاطات لفظية ولغة مفككة غير مترابطة وتعابير نمطية عامة بعيدة 

الصلة بمعانى المفاهيم. تعتبر هذه الخاصية من أكشر الجوانب المميزة 


لاضطرابات التفكير والتفكك اللغوى. 

تخيل المفاهيم- الصورة الذهنية للمفهوم بمععمةصرأ أدناأمعع رمع 
التصور الذهنى للمفهوم أو ما يرتبط به من تصورات. 

تفكير بالمفاهيم- صياغة مواغةء اقب أمعءممء 


عملية تكوين المفاهيم واستخدام المفاهيم خاصة المفاهيم المجردة بيسر. 
الأثر المحفز للتفكير بالمفاهيم وو5ععممم معلااعل با أهباأمععممع 

نشاط عقلى مفهومى محفز؛ يركز على الجوانب الأساسية من المنيه 
التفكير بالمفاهيم وترشيد الضبط أمعغمم لعلأنع بإاأهنءأمععمم 

مرحلة أو مستوى أرقى من المعلومات تحكمها مفاهيم إدراكية عليا؛ 
كما فى حالة عمليات التفكير المباشر الموجه نحو أهداف ثابتة ومستقرة. 
تمودج للتفكير بالمفاهيم أع7200 أقبأمععءممء 


١‏ - شكل أو رسم أو توضيح مصور يستخدم لإظهار العلاقات بيانِيا 
بين المفاهيم وخصائصها. "- يلغة الحاسوب» يعنى استخدام برامج الحاسوب 
والملفات والمعلومات المتاحة لخدمة المستخدم. 
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النظام العصبى المفهو, مي -الإدر اكي 0 5ل0ل62 7 أوناأمععرمء 
نموذج افتراضى؛ يشمل الوظائف العضوية-العصبية فى الجهاز 

العصبى فى المخ التى يمكن توظيفها لوضع تصورات عصبية فسيولوجية 

للنشاطات السلوكية. 

إعادة صياغة المفهوم مملغوء أامعء أونلغأمععممء 
انظر: إعادة "171000شع1ام86". 


جهاز أو نظام خاص بالمفاهيم ع5 أوباأمع16م0ع 


تنظيم القدرات المعرفية والوعى الانفعالى» والخبرة» والاتجاه الدينى 
والفلسفى ووضعها معًا فى صياغة واحدة؛ بهدف فهم الأحداث والبيانات 


الإيقاع الإدراكى- إيقاع التفكير بالمفاهيم ممرممع؟ اأدنغأمعء جم 


طريقة وإيقاع الفرد فى استخدام وأداء نشاطاته المعرفية بما يبين مثلاً: 
هل هو - أو هى- متسرع؟ يميل للتأمل؟ أم استجابى؟ انطوائى؟ يعامل هذا 
النوع بصفته أسلوبًا معرفيًا "579/16 017108( 606". 


اسم تجارى لعقار 0003 
اسم تجارى لعقار "60/0878 لام الالز1عالة". 

مصالحة أو تسوية .2 وأو أافمم 
التسوية بين الأفراد أو الجماعات فى حالة اختلاف المصالح أو الأهفداف 

أو وجهات النظر أو التعارض بينهم. 
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تناغم - تناسق لاأمماعممء 
خاصية من خصائص الرسم الفنى؟ تتعلق بوجود تناغم أو تناسق بين 
مختلف أجزاء الرسم فيما بينها فى الرسم الواحد أو مع الشكل الكلى. 
استنتاج- خاتمة- خلاصة لماكت 06م 
-١‏ بالمعنى الفلسفى ما يقودنا إللى خاتمة النقاش أو الخلاصة. 
- فى العلوم الطبيعية أحد القوانين المأخوذة من التجريب باستخدام الاستقراء. 


خاتمة الرسالة ©2866ددع7 ق طأ مص أنااوعل ممأكنااءمم» 
الخاتمة التى يتم استخلاصها بعد تلقى الرسالة أو ما نستخلصه من 


استنتاجات بعد تلقى عرض معين. 

تلازم أو اقتران 7 ©3116 رمع جرم 
.١‏ ظاهرتان أو أكثر تحدثا معًا فى وقت واحد. .١‏ فى الإحصاء وعلم 

النفس التجريبى تشير إلى منهج التلازم فى التغييرء كما يتم فى حالات تحليل 

التباين أو التلازم فى التغيير. 

إحساس ملازم أو مشترك 0 0110111131 
انظر أيضا: الجمع بين القضية ونقيضها (فى فلسفة "هيجل') 

"لحاوع 1 5ع لملاو". 


متغير ملازم أو مصاحب علطو ارقلا أمم أ ممعلم 


انظر: تباين مشترك *011/881878ع". 
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منهج التلازم فى التغيير ا 304 أ ممع رمع 
فى الإحصاء ظهور تغيير فى متغيرين فى وقت واحد (تعاطى أحد 
مضادات الاكتئاب قد يؤدى إلى الأرق أو الإفراط فى النوم). 
توائم متوافقة ام أ 0110103116 
احتمال ظهور خاصية مرضية فى أحد التوائم ستظهر أيضمًا فى التوعم 
الآخر. وهذا يعتبر دليلا على تأثير العوامل الجينية فى إحداث خصائص 
مرضية أو اضطراب نتيجة للمقارنة بين التوائم المتطابقة والتوائم الأخوية. 
نسية الاتفاق أو التلازم © ع6 0060:0320 
نسبة ظهور خاصية معينة أو مرض معين بين التوائم أو الأقارب. 
اتجاه عيانى ملموس ]2 عام عومء 
أسلوب معرفى موجه نحو منبهات أو أشخاص معينين. الشخص الذى 
يتبنى اتجاها عيانيا يميل إلى عدم القيام بمقارنات مجردة ولا يستجيب 
للخصائص المجردة أو المفاهيم والتنظير. 
صورة عيانية ا عأ 0110 
توه يكن تذكريها وفنا خافن ملموسة زدزنا قن ولاك مذكر و اقمة 
الطعام أو مذاق قطعة معينة من الجبن أو صوت حيوان معين. 
ذكاء عيانى ععصعع ا أأعاصأ عأع عم 
القدرة على معالجة المواقف العيانية والحياتية فى علاقاتنا بالآخرين. 
عملية عيانية أو مجسمة مم عاء 0110 
قدرة على نمو مهارات الطفل على المعالجة العقلية لما يحدث فى 
العالم الخارجىء وأن يفهم العلاقات المنطقية بينها. 
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المرحلة العملية العيانية © [0221503عم0 ماع 6000 
المرحلة الثالثة فى التطور المعرفى وفقا لنظرية "جان بياجيه"» وتحدث 

فى الأعمار من إلى ١١‏ سنة» ويمكن للطفل فيها أن يركز إدراكاته ويغير 

من أساليبه الإدراكية للعالم؛ فتكون أقل ارتباطا بالذات وأكثر قدرة على 

التفكير المنطقى عن التعامل مع الموضوعات العيانية. 

صورة عيانية أو مجسمة ناكام ممعم 
حالة تمثيل عقلى لموضوعات عيانية فى العالم الخارجى بقليل من 

التفكير أو عدم وجود تفكير مجرد. 

تفكير عيانى عصمعاصتط عغعمعممء 
نوع من التفكير يركز على الأحداث العيانية المباشرة؛ وينتشر هذا 

النوع من التفكير عند صغار الأطفال؛ أو يمكن أن يظهر عند حالات الأفراد 

المصابين بأمراض الفصام أو المصابين بحالات ذهانية ذات مصادر 

عضوية. 

كلمة عيانية نه ينا عأع 01761 
فى العلوم اللغوية كلمة تستخدم للإشارة إلى الحياة المادية والوحدات 

الإدراكية الملموسة أو المحسوسة» مثل: شجرة أو طائرة. 

خاصية عيانية ١‏ لاع 1 0ع 
-١‏ فى علم النفس التحليلى عند “كارل يونج" نوع من التفكير أو الشعور 

المعتمد على الإحساس المباشر المادى دون اهتمام بالجانب التجريدى؛ 

ويحدث ذلك أيضًا فى بعض المجتمعات التقليدية كما فى الاعتقاد بالسحر 

والأثر. -١‏ فى نظرية 'بياجيه" المرحلة العيائية العملية فى التفكير. 
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تعيين أو عيانى أ عع عرو 
[ات التفكير الذى يركز على التفاصيل والجوانب المحسوسة والخبيرة 

المباشرة؛ أو العجز عن التفكير المجرد. 7- فى الاستعمال العادى؛ عبارة عن 

عملية نوعية أو مثال عيانى كجزء من التعبير عن مفهوم مجرد أو علاقة. 


اتجاه عيانتى أو تعيينى 30 ومأمااع ممم 
تحويل فكرة مجردة إلى تمثيل أو نموذج عيانى له. 
بحث عن التلازم أو الاتفاق عع ععرع نامع 


دافع لتجنب الظهور بالاختلاف مع الجماعة:؛ أو تجنب معارضة 
الجماعة خاصة فى حالات المناقشات واتخاذ القرارات. ويعتبر البحث عن 
الاتفاق والتوافق مع رأى الجماعة سببًا رئيسيًا من أسباب التفكير الجماعى 


المضلل. 
طريقة البحث عن سلسلة التلازم ع انالعع0هم كستقطع امع ضناعممء 


إجراء مستخدم فى استكمال البحث عن تسلسل الأحداث؛ لتحديد بداية 
ظهور الحلقة وانتهاءً بآخرها. 
تدقيق طبى متزامن لنت أمعألعم خمع سنءلمء 
انظر: تدقيق طبى "1ا0لام اذعا160/ا". 


إجراءات متزامنة كم امع طنء 0ع 


عبارة عن موقف إجرائى باستخدام إجراء واحد أو أكثر بالتدعيم 
أو باستبعاد التدعيم. 
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مراجعة تلازمية يماع أبعم لجع نناء تلمع 
فحص ومراجعة ومتابعة للمريض أثناء الالتحاق بمستشفى الطب العقلى 

أو عيادة؛ يجرى من خلالها تقديم العلاج وتقييم الحالة للرعاية المستمرة. 

جداول التدعيم المتزامنة ع طرعع 0 تاعء أ0 عأبالع عد أترع ناعم 
إجراء من إجراءات العلاج التشريطى» حيث يستخدم أسلوبًا أو أكثذر 

من أساليب العلاج بالتدعيم» يرتبط كل منها بوجود استجابة مستقلة فى الوقت 

علاج متزامن لاروععطة أمعمناعومء 
-١‏ استخدام نوعين من العلاج أو أكثر فى الوقت نفسه (العلاج 

الكيميائى مع العلاج السلوكىء مثلا). ؟- علاج الأزواج وعلاج أفراد 

الأسرة بوجود نفس المعالج أو بمعالجين آخرين. 

صدق تلازمى ب8أ !هنا مع «ناع مه * 
مدى التشابه بين مقياسين أجريا فى الوقت نفسه» مثل: استخدام مقياس 

لتقدير القلق مع تقدير الطبيب النفسى للقلق - أى استخدام مقياسين صادقين 

فى وقت واحد. 

كسر أو ارتجاج 2 60110551013 
انظر أيضًا: ارتجاج المخ "055/0100ا000/6 اذااهم88” 


تكثدة الأ دكصع050» 


التحام أو الربط بين معان متعددة ومقاهيم وانفعالات فى رمز واحد 
أو صورة واحدة؛ ويعتبر التكثيف من أحد الجوانب الشائعة فى الأحلام فى حالة 
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أن الشخص الواحد قد يظهر فى مواقف أو فى صور مختلفة:؛ أو سلوك 
يظهر فى شكل مشاعر واستجابات متعددة. 
شرط 60001 
-١‏ مقدمة منطقية سابقة على الاستنتاج أو مقدمة استقرائية سابقة على 
الحدث أو الحالة. الشروط نوعان: إما أن تكون ضرورية وإما كافية؛ الشرط 
الضرورى هو الشرط الذى لا يمكن للاستنتاج أو الحدث أن يحدث بدونه. أما 
الشرط الكافى فهو الشرط الذى يرتبط مباشرة بالاستنتاج أو الحدث 
أو الشرط الذى لديه قوة تحقيق حدث معين بغض النظر عن وجود شروط أخرى. 
- يحدث استجابة أو سلوك فى الكائن بطرق التعلم الشرطى عند 'بافلوف" 
أو التشريط الفعال عند 'سيكنر" أو أى سلوك آخرء ويتضمن هذا المعنى أن 
التعلم يحدث عادة بطريقة آلية اعتمادًا على وجود عمليات آلية مثل: الفغمل 
المنعكس الشرطى "0192©5©,"؛ بدرجة أكبر من وجود شروط عقلية أو نشاط 
عقلى اعتماده أكثر على الفعل الآلى» ولا يفسر بالضرورة بوجود عملية 
قضية مشروطة عكباقك أقده أ لمع 
قضية مشروطة تعبر عن وجود فرض أو احتمال تسبقه مقدمة تصاغ 
بالشكل التالى: إذاء أو. 
خروج مشروط مط ل موأ الهم 
تصريح مشروط بالخروج؛ أى السماح لمريض ما بالخروج من 
المستشفى بشروط محددة: مثلا: أن يعود فى اليوم التالى أو أن يتعاطى 
العلاج كل فترة زمنية معينة...؛ وخلال هذه الفترة يبقى المسريض مسجلا 
بالمستشفى. 
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تمييز مشروط صماغةمتأطأعؤأل أقمم أ ألممه 
تمييز يعتمد على تدعيم الاستجابة بوجود منبه يعتمد على وجود 

منبهات أخرى - أى التمييز أو التفرقة بين المدعمات المرتبطة بحدوث 

الاستجابة المطلوبة» مثال: فى تجارب التعلم الشرطى عندما يستجيب الطفل 

بالتوقف عن البكاء عند حمل الأم له؛ فإنه سيتوقف أيضنًا عن البكاء عندما 

يحمله أى شخص آخر. 

شرطى- مذهب شرطى .م مد أاهصه أ ألممء 
نظرية ترى أن كل شىء يحدث» بسبب وجود شروط أو أسباب سابقة 

على حدوثه. 

تقدير أو احترام إيجاب مشروط أمموععء عنالأأومم اقصهأ ]لمم 

يتعارض مع الاحترام غير المشروط الذى يراه 'كارل روجرز" بأنه أهم 

للصحه النفسية. قارن ذلك بالاحترام الإيجابى غير المشروط. 

احتمالية مشروطة- ترجيح مشروط با اتطهطمءم أقصه 1015م 
احتمال حدوث أمر معين إذا علمنا بحدوث أمر آخر. 

استدلال مشروط عمتصمدوعء أقصمهأ ألمم» 
قضية استدلالية تصاغ إذا حدثت "" تحدث 'ب"؛ مثلاً: إذا كان سامى 

أو علاء ذكرًا فإنه ليس الأم» أى قدرة الكائنات على تطوير سلوكيات اشتراطية 

تلائم السلوكيات المحيطة؛ مثال فى عالم الحيوان: يقوم الحيوان الذكر البالغ 

بالدفاع عن منطقته ويحمى الإناث؛ بينما صغار الحيوانات الذكور تراقبه من 

بعيد خلال اندماجها فى اللعب مع صغار أناث الحيوانات الأخرى. 


637 


استراتيجية مشروطة لإ 53 أقصده أ لمم 
قدرة الكائن على تطوير استراتيجية (خطة) سلوكية؛ تتلاعم مع تعقد 
الشروط والإطار المحيط. فالذكر البالغ وذو الخبرة عادة ما يقوم بوظيفة 
الدفاع عن البيئة أو المنطقة المحيطة» وحماية الإناث والصغارء بينما يقوم 
صغار الذكور خلال ذلك بدورالمراقبة عن بعد بما يدور دون الدخول فى 
عمليات الدفاع بالقرب من الإناث باللعب والمضاجعة. وعندما يختفى الذكر 
البالغ أو يموت» يتولى صغار الدكور بسرعة دوره الاستراتيجى باتخاد دور 
الدفاع عن البيئة والمنطقة المحيطة. 
صفة شرطية .60 لع ده ألمم 
ما يرتبط أو ما يصف سلوك معين يتوقف حدوثه. أو شكله» على نتيجة 
الخبرة اللاحقة له بفضل عملية التعلم الفعال» أو التعلم الشرطى عند 'يافلوف". 
اسنجابة تجنبية مشروطة زكقع) عكممموعء ععوولأمة لعدرم أ ألصى 
استجابة مشروطة تمنع أو تؤجل أو تقلل من شيوع التوتر المرتبط 
بوجود منبه منفرء أى استجابة مشروطة تؤدى إلى إيقاف المنبه المنفر الذى 
يسمى فى هذه الحالة الاستجابة الهروبية الشرطية. مثال: إذا تعلم الفرد أو 
الخيوان أن يضغط على أحد مفاتيح جهاز التعلم الذى يخفض الصوت 
المخيف؛ فإن الضغط على المفتاح هنا يعتبر استجابة هروبية مشروطة. 
تمييز شرطى قل تاودأل لعده ]لمم 
تميز مكتسب بفعل الخبرة. 
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استجابة انفعالية مشروطة (معع) ععصمموعء أهده أغمديع لعمم أ ألممء 
أى استجابة انفعالية كالخوف أو القلق؛ ترتبط بحدوث منبه محايد نتيجة 

للتشريط البافلوفى. 

استجابة هروبية شرطية ع5 موه #مقعوع لعمهأ لمم 


انظر: استجابة التجنب المشروطة 8©/ثلم010/الة 601017101180" 


"56520015 . 
كف أو كبت مشروط صوغ تطتطمأ لعصماء]ألممء 


استجابة كف مشروط بحدوث منبه عانى منه الفرد من قبل فى ظروف 
خكلة مختئلفة. 
تفضيل مكائنى مشروط- تفضيل (مم0) ععمعمعاععم ععوام لعمه لمم 
مشروط للمكان 

أسلوب يحدد ما إذا ما كانت الخبرة السابقة تساهم فى تفضيل اختيار 
المكان نفسه الذى حدتت فيه هذه الخبرة المدعمة» مثلاً فى تجارب الحيوان: 
الفئران تفضل الأماكن التى تلقى فيها مدعمات فى شكل أطعمة 
أو مشروبات. 
فعل منعكس شرطى يع أأع لعمه ل ألم 

انظر : استجابة شرطية "ع5ل018م5ع8 017100/80ل000". 


مدعم شرطي ممع ره صأعء لمعمه أ ألممء 


منبه شرطى محايد يتحول إلى مدعم؛ إذا اقترن ظهوره بتقديم مدعم 
أولى. 


استجابة شرطية (أ.ش.) (8) عكممموعء لعمه ل أألصم 
فى النظرية الشرطية عند 'بافلوف" الاستجابة المكتسبة بسبب وجود 
منبه شرطى (إفراز اللعاب بسبب وجود منبه شرطى وهو صوت الجرس). 
منبيه شرطى (م.ش.) (25) كنا الات أد لعده ألم 
منبه شرطى يتحول بالتكرار إلى منبه غير شرطى إلى أن يكتسب 
القدرة على إثارة الاستجابة التى لم تظهر من قبل. 
أثر التعرض السابق للمنبه عنا05 ماع 16م 5لا أنام غ5 ععدزه أ ألم 
الشرطى 0ع ]اع 
انظر: الكف الضمنى أو المتأخر "418171080الاا 0/7اع1ها". 
الكبت-الكف الشر طي أ م طناك لع ده أل لامء 
ظاهرة ترتبط بنظرية التدعيم الفعال» عندما يتوقف الحيوان عن 
استجابة إيجابية؛ نتيجة أن المنبه يرتبط بإثارة استجابات منفرة أو عقابية. 
مثال: الفأر الذى تعلم أن يضغط على مفتاح الطعام سيتوقف عن ذلك إذا 
اقترن الضغط على المفتاح بتوجيه صدمة كهربائية بدلا من الطعام؛ ومن ثم 
تقل استجاياته الإيجابية التى سبق له تعلمها إلى أن تتلاشى وهى: الضغط 
نفور شرطى من الأطعمة والمذاقات 3/5 3568 لعره1 0116م 
وجود رابطة أو صلة بين تذوق طعام أو مشروب معين واستجابة 
منفرة (كالقىء أو الإسهال أو سوء الهضم)؛ يؤدى إلى نفور دائم ومستمر من 
بعض الأطعمة أو المشروبات. 


640 


التشريط 7١‏ ع لأطه 0161م 
أفعال معينة تظهر أو تختفى؛ نتيجة للتشريط والخبرة (تعلم الاستجابة 

للجرس فى تجارب بافلوفء» يتدعم نتيجة لارتباطه بتقديم الطعام). 

جهاز التشريط 5 مم عنأمه 00011 
جهاز يستخدم فى تجارب الحيوانات للتحكم فى إحداث استجابات شرطية؛ 

ومن أكثر هذه الأجهزة انتشارا صندوق 'سكينر" أو غرفة التدعيم الفعال. 

تشريط تدريجى 05 مم3 ع ناأكوععع ناو لاط عدتلحصه 60001 
تعلم أو تشريط بالتقريب التدريجىء انظر أيضنا: التشكيل "5]/88013/6". 

تشريط الاتجاهات 105 0 مامه لمم 
تكوين استجابة أو اتجاه؛ نتيجة للاققتران بين موضوع الاتجاه 

والمنبهات الجذابة أو غير الجذابة فى البيئة. ويمكن استخدام طريقة بافلوف 

فى التعلم الشرطى أو التشريط الإجرائى لتحقيق ذلك. 

علاج بالتشريط بإمدععط وصتصم أ ألضممء 
انظر كذلك: علاج سلوكى "امم8ع781 08اناهلاع8" 


شروط لا تعزى امأمعص دمع عاطدغنط 3 غأم3 كمه ألم 
للاضطراب العقلى 050 


مجموعة من الشروط يصفها الدليل التشخيصى الأمريكى 
"78-/9!-05101"؛ تقع فى فئة شروط أخرى تحتاج للانتباه الإكلينيكى. 
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شروط القيمة طغرمينا 6ه كمه أ لمم 
حالة يرى الفرد بمقتضاها أن الحب والاحترام شرطان من شروط تقبل 

الآخرين له أو لهاء ويشتق من هذه الحالة اعتقاد الطفل أن قيمته الرئيسية تعتمد 

على ما يلقاه من تأييد وحب من الأبوين والآخرين؛ ومن ثم يتبنى الطفل كلما 

تقدم به العمر الإحساس بأن ما يلقاه من حب واحترام مرهون بإظهار الموافقة 

والتصرف مع الآخرين بالطريقة التى يحبونها حتى يحظى بحبهم. 

عازل طبى (كوندوم)- واقى ذكرى 1 0100150 
عازل طبى وواقى ذكرى مصنوع من المطاط؛ يوضع على القضيب 

خلال الممارسة الجنسية لمنع الحمل ولتجنب انتقال الأمراض الجنسية 

المعدية. 

سلوك- مسلك 7 اع نامع 

اتفاقها مع المعايير الاجتماعية. 

اضطراب أو اختلال سلوكى عل أعنالاامء 
اضطراب أو اختلال سلوكى مستمرء من أعراضه: الاعتداء وخرق 

الحقوق الرئيسية للآخرين والكذب والسرقة والاختلاس والهروب من المنزل 

والعدوان والنشل والقسوة على الحيوانات والبلطجة والتعارك» ويختلف هذا 

العرض عن اضطراب العصيان من حيث إنه أقل حدة وغير دائم. 

نقل- توصيل حرارى الوأ اع 60100 


توصيل أو نقل الإثارة فى الأعصاب والعضلات وغيرها من الأنسجة. 
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أفازيا التواصل- تلف فى مراكز 3امة رماع لمم 
التواصل اللغوى 
تلف عضوى فى مراكز التواصل اللغوى؛ يؤدى إلى العجز عن نطق 
الكلمات المسموعة أو إعادتها بشكل دقيق. 
صمم التواصل 5 011010619 
فقدان السمع نتيجة لاضطراب الجوانب العصبية التى تنقل الأصوات 
لطبلة الأذن؛ وتحدث بسبب مرض أو إصابة مباشرة تعطل أداء الأذن. 
زمن التواصل أو وقت التنفيذ (5ع) عصاةء ممع نلصمء 
الوقت المطلوب لنقل نشاط معين من نقطة إلى نقطة لأخرى. 
توصيل السرعة- سرعة التوصيل لماع ممأعغعنلمرمء 


انظر: سرعة التوصيل "016007108© 08 06177اع/" 


مسلك مصحوب بالتدهور أو التآكل الع تزع عع ل كاين مروأعء لمم 
عبارة عن تآكل فى حجم النخاع الذى يعطل التواصل بين المسافات. 
القابلية للتوصيل- مادة موصلة لتاأناناء باصم 


١‏ - قدرة مادة معينة على التحول إلى طاقة» كما فى حالة هبوط الطاقة. 
-١‏ قدرة نسيج معين على حمل العلامات والإشارات والاستجابة للمنيهات. 
ذو شكل مخروطى مأكمه عدم 


انظر : “لؤا100085". 
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أشكال مخروطية .7 .ام وعممء 


انظر 601065 1ثهلذا861. 


اث اص 


تزييف -تشتت -حشو 2 تنأ 3 أناطج ألم 
ملء ثغرات الذاكرة بذكريات مصنعة أو مختلقة؛ يعتقد الفرد فى 

صحتها وكأنها حقيقية» وهذه لا تعبر عن محاولة مقصودة لخداع الآخرين 

ولكنها تحدث نتيجة لبعض الاضطرابات العقلية والذهنية كما فى حالة 

اضطراب "كورساكوف" الناتج عن الإدمان» فضلاً عن أنها تحدث أيضنا 

نتيجة لبعض الاضطرابات العضوية كفقدان الذاكرة العضوى. 

عضو لجنة أو محكم 7 قنع لع داوع 


-١‏ فى المواقف التجربية؛ عندما يحاول مساعد المجرب أن يقوم بدور 
المفحوص ولكن باتفاق مسبق مع المجرب. ؟- فى تجارب "البارا 
سيكولوجى" أو علم النفس الغيبى» الشخص الذى يساعد الوسيط الروحانى 
بإعطائه معلومات عن العميل وظروفه الخاصة السابقة واهتماماته 
وتفضيلاته وظروف حياته» ومن دم يشجع ويقوى خداعات القائم بالشخص 
الوسيط الروحانى. 
منهج التشاور - طريقة التشاور- كونسلتو لماخع ص ععمععع ممع 


منهج تدريبى يعمل المساهمون فيه معًا؛ بهدف محاولة حل المشكلات 
التى تواجهها الجماعة والقضايا التى تتعرض لها. ويقوم المسساهمون من 
خلال ذلك بتطوير قدراتهم على حل المشكلات واكتساب خبرات جديدة 
وتعديل الاتجاهات: وتعلم طرق جديدة لحل المشكلات الرئيسية ووضسع 
النتائج النهائية. 
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حليف أو سند مم 
فرد موضع ثقة فرد آخر بما يساعده فى الكشف عن مشكلاته الخاصة 
والحميمية. 


فترة الثقة ابمعامأ ععمع لمم 
خلال المادة التى أمكن تحصيلها فى عينات سابقة؛ تساعد فى وزن وتقدير 
الجمهور بمقارنته بهذه العينات المستخدمة. 
حدود الثقة 5كأأصم ذا ععمع لمم 
فى الإحصاء؛ القيم العليا والقيم المنخفضة من الثقفة فى النتائج 
المتجمعة؛ باستخدام بعض الوسائل الإحصائية التى تؤكد مدى الثقة فى هذه 
البيانات (مستويات الدلالة الجوهرية» مثلا). 
خصوصية- سرية .7 ل الغ صع 60010 
مبدأ خلقى يتطلب من العاملين فى مراكز رعاية الصحة العقلية 
المحافظة على أسرار المرضى وعدم الكشف عن المعلومات التى تجمع 
عنهم؛ بما فى ذلك المحافظة على تشخيصاتهم الطبية ومناهج العلاج 
المستخدمة فى علاجهم أو أى معلومات أخرى يجمعها المركز العلاجى 
أو الممارسون فى هذه المراكز فى كل مراحل العلاج؛ بما فى ذلك أدوات 
التشخيص والعلاج» وحماية كل ما يساعد فى الوصول إلى أى معلومات 
كي 0 عن ات . يه || ب[ 7 


65 


عرض متتال - عرض صيغى لإدادردأل اهدعأ لام 
انظر: عرض موضوعى "لاشا58ا0 عل/االعع081" 

تعلم كلى- تعلم صيغى ملأصعقع| أوناع امم 
تعلم الاستجابة لارتباط منبهين أو عرض منبهين متتاليين أو أكثر - 

بدلا من الاستجابة لمنبه واحد- كما يحدث فى حالة الاستجابة لنبرة الصوت 

وظهور الضوء فى آن واحد قبل ظهور الطعام؛ فيتعلم الحيوان أن يستجيب 

لظهور هذين المنبهين معا أو أكثرء أو بالتتالى وليس لأى منهما بمفرده. 

أثر تفوق الشكل أو الصيغة الكلية أعع للع بأأممأمعنناد أوعناع ألم 
ظاهرة فى الإدراك البصرى؛ تكون فيها عناصر الكل أو خصائص 

الصيغة أسهل فى تعلمها من تحديد استجابة واحدة فقط. كما يحدث فى حالة 

تعلم الاستجابة للمنبهات المعروضة بالصوت والضوء معا. هذا النوع عادة 

ما يكون أفضل من التعلم بمنبه واحد منهما فقط. 

شكل أو صيغة 7١‏ الوأ غ3 اناق امم 
-١‏ ترتيب العناصر أو مركبات الشكل معًا. ؟- الترجمة الإنجليزية 

لمصطلح الجشتلط. 

تحليل صيغى دأكلا !30 أقحزه اناق 0111 
نموذج تكاملى نفسى دينامى؛ يستخدم فى وصف الحالة والعلاج النفسى 

ونتيجة التقييم. ففى حالات سوء التوافق العقلى؛ يتطلب الأمر الانتباه فى 

عملية العلاج والقياس على فحص مشكلات المريض والتركيز على نقاط 

الاهتمام لديه - أو لديها- وما يستخدمه من دفاعات فى علاقاته بالآخرين. 
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دراسات العزل الحسى أو الحرمان الحسى اناد أمع صاع ممم 

دراسات تبين تأثير التقييد فى السلوك (أو لعزل الحسى) وأثره فى 
ظهور الاضطراب النفسى والفيزيولوجى. ومثل هذه الدراسات مهمة جِذا 
خاصة فى الطيران فى مركبات الفضاء أو البقاء تحت الماء لفترات طويلة 
فى حالات العمل فى الغواصات المائية. تركز مثل هذه الدراسات على طول 
الوقت الذى يقضى فى العزل والمساحات المتاحة وحجم المشاركين فيها 
وعددهم؛ فكل هذه المتغيرات تؤثر فى الحرمان من النوم والقدرة على إنجاز 
النشاطات الحركية. 


قضية موكدة م1 أكممممم عأطه ممم 
نتيجة أو عبارة قابلة لتأكيد صحتها أو زيفها؛ وفق شروط تجرببية 

محددة. 

تأكيد 31م أ تلمع 


وفقا للسلوكية الغرضية: التوقع يدعم السلوك الذى أدى إلى التحقق» 
حيث يؤدى التوقع لظهور سلوك معين إلى كثرة ظهور هذا السلوك 
تدعيمه). 
التحيز للتأكيد كط جره تمأ كدم» 
الميل إلى جمع الأدلة التى تؤكد توقعات؛ إما بالتأكيد وإما بمتابعة جمع 
الأدلة المؤيدة وتجاهل الأدلة المناقضة. 
تحليل البيانات المؤيدة 5أكلااقمة 3غ3ل بممأقططء امم 
طريقة إحصائية من تحليل البيانات؛ بهدف التأكد من أسئلة الدراسة. 
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تحليل عاملى مؤيد 5أدلا |3023 +1350 بأزهغقتطاما !011 
مجموعة من الإجراءات الإحصائية؛ تؤكد ارتباط عوامل نظرية 
وعاملية معا. 
بحث تأكدى داع جع دع بحرم ص اتات ]مام 
بحث يجرى بهدف التأكد من بعض الفروض الموضوعة. 
صراع .أ امم 
١‏ - تصادم أو تصارع القوى الانفعالية والقوى الدافعية فى نفس الفرد. 
"- فى التحليل النفسى: التصارع بين القوى الشعورية والقوى اللا شعورية 
أى بين ال "الهى" و"الأنا" و"الأنا الأعلى". 7- فى تحليل العلاقات 
الاجتماعية: الاختلافات والاعتراضات والمصادمات التى تحدث بين الأفراد؛ 
نتيجة لمعتقداتهم وأفعال بعضهم مع بعض آخرء بما فى ذلك عدم تقبل الآخر 
أو مقاومة الآخرين. 
تصارع السلوك وأيةطعط ع لصم 
سلوك ينتج عن خبرة تصارع بين دافعين متعارض ضين فى الوقت نفسه». 
ومن أمثلته: صراع التقبل والتجنب عندما يبحث الحيوان عن مكان يأويه 
أو يحقق له الأمان ولكن ثعبانا يعشش فى هذا المكان فى الوقت نفسه. 
مساحة خالية من الصراع ممع امد ممع أ اكلم 
فى علم نفس الأنا 557011010617 60ع"؛ مساحة من الذات تنمو 
وتتطور دون صراعات داخلية؛ يسبب أن وظائف الأنا فى هذه المرحلة 
خاضعة لضبط نمو وظائف اللغة» والقدرة على الحركة.. وغيرها من 
الوظائف المستقلة للذات. 
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تصارع الاهتمامات أو المصالح أوع | أما أأأممء 
موقف يتوجه الفرد أو الجماعة بمقتضاه إلى الاهتمام بالأهداف 
أو المصالح الشخصية؛ بما يتعارض مع الأهداف المطلوب تحقيقها. مثال: 
الإخصائى النفسى يحقل الصحة النفسية الذى يجد نقسه 2 أو تحد نفسها- أن 
الالتزام بمصلحة علاج المريض تتعارض مع مصلحة المؤسسة فى تخفيض 
تكاليف العلاج. 
حل الصراع أن أمدع أ أأأمصمء 
تخفيص مستوى الصراع أو الاختلاف والتعارض بين الأفراد 
والجماعة باستخدام أساليب إيجابية» مثل: التفاوضء المساومة» والتقريب بين 
وجهات النظر. 
تصاعد الصراع أهعأمكقى أأأممء 
نمط من أنماط التصاعد فى الصراع بين طرفين أو جماعتين أو أكثر. 
الأفراد والجماعات الداخلون فى هذا النوع من الصراع عادة ما يستجيبون 
لبعضهم بعض بالكثير من التحدى والخلاف والتطرف. 
نظرية الصراع معط ا أاأممء 
-١‏ أى تحليل نظرى لأسباب ونتائج الصراعات واتخحت سيت 
الأشخاص. -١‏ مدخل سوسيولوجى (اجتماعى)؛ يركز على حتمية الصراع 
فى الأماكن أو المجتمعات التى لا توزع فيها مصادر الثروة والدخل بشكل 
متساو 1 عادل. 
تأثير مشترك- تأثير جدالى .7 عع معن أأممء 
تأثير مشترك بين عناصر متباينة؛ أو حدوث والتقاء عناصر متنوعة 
معاء مثل: الدوافع وعناصر الإدراك. 
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نموذج تأثير مشترك أو جدالى أعلمتم ععمعن ترم 


نظرية مثيرة للجدال؛ ترى أن ذكاء أفراد الأسرة الواحدة يرتبط بحجم 
الأسرة. ووفقا لهذا النموذج» يقل متوسط الذكاء كلما زاد عدد أفراد الأسرة» 
كذلك تبين أن مستوى الذكاء يقل كلما تأخر ترتيب الميلاد (الأصغر أقل ذكاء 
من الكبار). الاستثناء الوحيد وفقا لهذا النموذج فى حالة الطفل الوحيد» حيث 
تبين أن ذكاء الطفل الوحيد يتأثر سلبيًا بسبب عدم وجود أخ أو أخت يساهم 
أو تساهم فى عملية التعلم والتربية» ومع ذلك فإن هناك عوامل أخرى متعددة 
تغير من مسار هذه الاستنتاجات» قمثلا: تباعد "عماءدم؟" الولادة بين الإخوة 
والإخوات يؤثر تأثيرًا جوهريًا ويؤدى إلى نتائج عكسية. 
مسايرة - انصياع- امتثال 7 لاق 0 ]زوع 
تعديل أو تغيير وجهات النظرء والآراء والأحكام» أو السلوك والأفعال 
الخاصة بالفرد» كى تقترب أو تتطابق مع: أ. ما يحمله الآخرون من آراءء» 
أو أحكام» أو أفعال؛ ب. وجود معيار خاص بالموقف أو الجماعة. 
منحنى المسايرة عنازناء 01110211163 
انظر: متصل تليك "/1لانال01071© عااع]". 
متغيرات طارئة أو نافرة 7 .آم كأ تناه امع 
متغير يتأثر بتغير المتغير المستقل؛ ومن ثم يؤثر فى المتغير التابع 
بنفس تأثير المتغير المستقلء أى لا يتميز تأثيره الإمبريقى على المتغير التابع 
عن تأثير المتغير المستقل. هذا النوع من المتغيرات يفسد من عملية وضع 
استنتاجات صحيحة؛ وإن كان يستخدم أحيانا بشكل مقصود بهدف التحقق من 


مصداقية التجربة. 
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- 


مواجهه 17 6011101311018 
١‏ - مجادلة أو اختلاف عدائى. ؟- فعل مواجهة مباشرة؛ أو مدفوع 
ومشجع على مواجهة موقف صعبء يتطلب تغيير! أو مواجهة أو القيام 
بتغيير جوهرى فى السلوك أو الرأى أو الاتجاه أو المعتقدات والقيم والأفعال 
والسلوك. تستخدم فنيات المواجهة علاجيًا للكشف أو تشجيع الكشف مثلا عن 
بما يؤدى إلى تأثيرات علاجية بناءة أو هدامة. -٠‏ فى علم النفس القفردى 
عبارة أو سؤال محسوب؛ حيث يساعد المريض فى اتخاذ قرار أو أن يواجه 
واقعا فعينا عليه أن يتحمل نتائجه. 
اجتماع أو لقاء مواجهة عمأغععصم أقمماغو مم لمم 
انظر أيضًا: مواجهة بناءة "010/88018178710 111/6علا518ل000" 
مناهج المواجهة دلحطغع مر أقدره أ مه امم 
أساليب تعد بهدف تغيير سلوك الأفراد بطريقة مباشرة وقوية لإرغام 
الأشخاص على مواجهة جوانب الفشل والضعف. تستخدم هذه المناهج فى 
برامج علاج الإدمان التى تضم مدمنين سابقين. كما تستخدم فى أساليب 
علاج جماعات المواجهة كوسيلة لزيادة الوعى والاستبصار بأهمية تعديل 
السلوك. البحوث لم تؤيد بشكل حاسم أهمية هذه المناهج علاجِيًاء كما أن 
نسبة كبيرة من المرضى يستجيبون لها سلبيًا. 
تسمية مواجهة معروضة 8 لأ ةلاه ألم 
إجراء يتطلب تسمية منبه أو موضوع معروض بصريًا. 
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قائمة التشوش أو الخلط “اع ما بإ انط ةدنا مم 
كمية أو مقدار يعبر عن درجة تشوش المستخدم فى فهم رمزء 
أو شكل توضيحى» أو فقرة معروضة» أو موضوع ما. 
تشوش- التباس - خلط 7 تلو أكن ومع 
اضطراب الوعى أو العجز عن التفكير بوضوح أو التصرف بدقة مع 
عدم الوعى بالمكان والزمن والآخرين. 
ذهان الخلط دأدهداءلاكم 1اقط6 01051 
شكل من أشكال الذهان الدورى "55176110515 1/61010©"؛ من أبرز 
أعراضه: اضطراب العمليات المعرفية مع التقلب الانفعالى بممافى ذلك 
ويختلف ذهان الخلط عن الذهان التخشبى "5517110515 0818101016" من 
حيث إن الفرد المصاب به يمكنه رعاية نفسه: ويستطيع التصرف بتلقائية» 
وبدون المعاندة التى نجدها فى حالات الذهان التخشبى. 
حالة خلط أو التباس 3 اقم أكنا أده 
حالة من حالات التلف فى الوظائف العقلية المصحوب بفقدان القدرة 
على التماسك المعرفى والوعى بالمكان والزمان والأشخاص؛ على الرغم من 
احتفاظه أو احتفاظها بالإدراك.وتنشأ هذه الحالة من أسباب متعددة؛ مشل: 
وجود تليفات فى المخ» الصدماتء السمية» تعاطى العقاقير. عدم اتزان 
الموصلات العصبية» اضطراب النوم؛ مرض ألزهايمرء أو الحمى. 
أثر الخلط أو الالتباس أعع ع مروأونا؟ لم 
فى السلوك الحيوانى» عندما تدافع قطعان بعض الحيوانات عن ذاتها 
باستخدام الحركة أو الصوت والصراخ العشوائى؛ ما يجعل من الصعب على 
المهاجمين عليها من العدوان أو الاعتداء على أى فرد من أفراد القطيع. 


022 


مسئولية الخلط أو الالتباس با تطأكدصمموعء ؛ه مرمأكنا مم 


ميل العابرين عن تجنب تقديم العون والمساعدة فى حالات الطوارئ 
أو عدم الطوارئ تجنبًا لتوجيه اللوم لهم بسبب تدخلهم. 


خلقي- فطرى ,60 1 أمعع رم 
حالة أو اضطراب منذ الولادة. 
"أكر وميكريا" فطرية قأى ألمرمة [8 أأمعورم 


انظر: متلازمة "داون "50152801 0ا//001. 


اضطراب خلقى امع ملاط اقصعءل3 لوأأمعودمء 
اضطراب خلقى فى نشاط الغدة فوق الكلوية. 

خلل خلقي لإأقه6ضة أواأأمععمم 
قصور فطرى. 

اضطراب خلقي قأدقظمة لق أأمعع م2 
اضطراب خلقى فى القدرة على التواصل باللغة المكتوبة أو المنطوقة. 

مرض أو إعتام خلقى يصيب وق [8أأمععلام 


العين - كتاراكت 

مرض يصرى خلقي- أو بعد الولادة مباشرة- يصيب عدسة العين 
يؤثر فى توزيع الأشعة الساقطة على العين؛ مما يمنع من وضوح الرؤيا 
بسبب الإعتام البصرى. ويصيب هذا الاضطراب العين الواحدة أو العينين 
معاء ويكون إما ورائيّا وإما تحدث الإصابة به نتيجة التهايبات بالعين 
أو اضطرابات فى عمليات الأيض. 
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عمى الألوان ددعم لصتاط عمامء أوأتمعع م 


انظر: عمى الألوان "3/08/655اا8 0108ع". 


صمم خلقي 5 أ أأمعع8 001 
قصور خلقي أعع]ع0 أ أمععمم 


أى قصور أو اضطراب أو نقص عضوى فى القدرة على الإبصار؛ 
يحدث خلقيا منذ الولادة أو بعدها مباشرة بغض النظر عن أسبابه. 
زرق فى العين- جلاكوما 3 انا أذ أأمععرمء 


خُلقدِ 
مرض يصيب العين منذ الميلاد؛ نتيجة للضغط العالى للسائل داخل 
جفون العين ما يؤدى لتلف عصب الإبصار. 
قصور خلقى فى الغدة ممذأل أمعبرطاغه مبرط له أتمعوممء 
الدرقية 
قصور خلقى فى الغدة الدرقية مصحوب بالتخلف الحركى والتخلف 
العقلى مع نقص هرمون الغدة الدرقية. أسبابه متعددة وتشمل وجود قصور 
وراثى فى عمليات الأيض. مآل هذا المرض يتوقف على درجة الإصابة 
بقصور الغدة وبداياتها فى المهد أو المراحل المبكرة من العمر والرشدء لكن 
العلاج الهرمونى المبكر له يؤدى عادة إلى نتائج علاجية إيجابية تمنع من 
تطور وتفاقم أعراض المرض. 
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عجز خلقى عن تحريك العين- 3 «010تموسآناء0 [3]أمععلامء 
أبراكسيا بصرية 
عجز الطفل خلقيا عن تحريك العين عاديًا. 
متلازمة الحصبة الألمانية عمموعل ميلع والعطنه أقؤتمعوممء 
جوانب من القصور الخلقى يصيب الأطفال منذ ولادتهم؛ بسبب إصابة 
أمهاتهم بفيروس الحصبة الألمانية فى المراحل المبكرة من الحمل. ومن 
أعراض هذا القصور: البكم وأمراض القلب» وأمراض العين (مشل المياه 
البيضاء) والشلل الدماغى "رءادم »#اطةءطعم,6ء" وصغر حجم الرأس والتخلف 
العقلى» وتحدث أيضنًا اضطرابات فى الأعصاب فى 722٠‏ بين أطفال هذا 
النوع من الاضطراب. ومن المعلوم أن التطعيم ضد الحصبة الألمانية فى 
الدول المتقدمة يؤدى إلى هبوط شديد فى متلازمة هذا المرض. 
العجز عن الإحساس بالألم جاغأين بإطغدممعباعم بممكمعد لم أأمعوهمء 


2005 


اضطراب حسى عصبى فى إدراك الألم. الأفراد المصابون بهذا 
الاضطراب يتأخرون فى التطور العقلى بمتوسط نسبة الذكاء 7٠‏ أو أقل. 
اضطراب القدرة على التواصل باللغة ع مدال طعععمه أن أأمععممء 

اضطراب خلقى فى القدرة على التواصل باللغة المنطوقة أو المسموعة 
أو المكتوبة لأسباب وراثية أو مضاعفات فى عملية الولادة. 
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عجز التذكر البصري 3 أقناذأنا أ أأمع20118© 
شكل من أشكال النسيان» بسبب عدم تطور بعض أجزاء المخ المسئولة 
عن الإدراك البصرى والعجز عن التعرف على الوجوه أو كليهما. وهذا 
النوخ من العجن:يعتين شكلاً من أشكال اضطراب المعرفة البصرية والذئ لا 
يمكن إعزاءه لقصور لغوى. 
تلف بصرى خلقى الع راق صصهأ أدنذأنا اجأ أمععدامء 
تلف بصرى خلقى أو يمكن أن يحدث مباشرة بعد الولادة» من أسبابه 
وجود التهابات أو أمراض الكتاراكت فى العينين أو عدم النضج. وأطفال هذا 
النوع من الأمراض يوصفون ببطء النمو الحسى والحركى والاجتماعى. 
احتقان الطمث 3 لامع دردبال عاأأوعع2011 
انظر: مع51/160108/ا0. 
مجمع سكنى لإاذاأعدة عداياأا عأموعموممء 
مجمع لإيواء المواطنين المسنين؛ حيث يشجعون على الحياة المستقلة؛ 
ولو أنهم يتناولون وجباتهم معًا ويتشاركون فى نشاطات اجتماعية أخرى. 
انلسجام- تاخى ٠١‏ 08516176 
-١‏ انسجام عام أو تناغم. 7- عند كارل روجر: أ. الحاجة لمعالج 
يشجع على صدق المشاعر والتواصل. ب. الإدماج الواعى للخبرة. 
“'- فى علم النفس البيئى تفاعل الفرد بالبيئة. 
انصياع اتفاقى 011011116 عع لع نانع لاو 
وفقَا لنظرية المجاراة؛ تعبر عن تغيير فى اتجاه التواصل بالاتفاق الذى 
يقرب من اتجاهات الشخص نحو ما يتلاءم مع عملية التواصل لإنجاح التواصل. 
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نظرية التآخي- نظرية الانسجام بممعط با أامومم 
على حسب نظرية الاتفاق المعرفى؛ تركز هذه النظرية على دور 

التواصل الاتفاقى فَئَ عملية تغيير الاتجاه. وهى بهذا المعنى تشابه نظرية 

التوازن التى ترى أن الناس يميلون للاتفاق والتآخى وأن تتسق أساليبهم 

المعرفية ممًا. وتختاف هذه النظرية أيضنا عن نظرية التوازن من :حيث إنها 

تراعى التطور التدريجى فى عمليات التواصل للوصول به إلى تواصل 

متكامل بين الأطراف الداخلة فيه. 

اختصار(ت.م.) للامء 
اختصار كلمة اتحاد أو تواصل عضوى "7»0أهزممء". 

توائم متحدة - متطابقة ورأبمة لع متهم زم 

بعضها؛ والنتيجة ولادة جسمين متصلين ويمكن فصلهما فيما بعد جراحيّاء 

أو نشوء جسم واحد برأسين وأربعة أقدام أو شخصين بأعضاء حيوية 

متصلة أو غير ذلك. تسمى أيضنا: توائم سيامية نسبة إلى التوعمين 

التايلانديين "آنج" و"تشانج". 

علاج زوجى مشترك لإموععط أواأأعقص غمأهزصممء 
انظر: علاج مشترك "لاصمعع 71 001011010/1". 

جدول مشترك عانلعطع؟د غمأه زممء 


جدول تدعيم يتم من خلاله القيام بعملية تدعيم أو أكثر لاستجابة واحدة. 
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علاج مشترك لامتععط أمأهزممء 


علاج يخضع بمقتضاه الأزواج أو أعضاء أفراد الأسرة للعلاج معًا فى 
جلسات مشتركة؛ يقودها معالج واحد أو أكثر بدلا من علاجهم منفصلين. 


حركات الضم أو أفعال الربط. 15 ماع 01م 01118366 
تدعيم بالدمج أو الضم معا ع عع او ]مأء؟ عغهعناز011 


فى شكل متسق مع بعض خصائص السلوك (السعة أو قوة السلوك نفسه). 


دمج أو ضم اقتران لأع تنا زم 
لغويًا حرف أو كلمة تربط كلمتين أو أكثرء مثل: حروف أو كلمات 

العطف. 

بحث عن الدمج-الرابطة لأع مقع لو أ عط ا زممء 


دراسة أو بحث يهدف إلى تحقيق خاصيتين أو أكثر. 


فعل منعكس بصرى رابط باع أ/ع اماع ون زارمهء 
غلق جفن العين آليّا عند إثارة القرنية. 
مفهو م الدمج ع0 عباأاء نا زممء 


مفهوم يعرف بمجموع الخصائص التى يجب توافرها للتأكيد من صحة 
هذا المفهوم. مثال: مفهوم أخ يتطلب أو يحتاج لوجود خاصيتين(ذكر وأخ) 
ولا يجوز الاستغناء أو تجنب أى منهما لتحقيق هذا المفهوم. 
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دافع الدمج 0م ملأ انا ز 01> 
حافز لإنجاز إشباع حقيقى ودائم وليس مؤقتا أو بديلا. قارن: 

1/0 0 /ة ع اا لا نالكاص. 

تدعيم بالدمج ((6010) اأمعصععءمكمأعء عيالعصن زمم6 
أسلوب تدعيم متقطع يتطلب إكمال تطبيق مدعمين أو أكثر قبل تقديم 

التدعيم بغض النظر عن اكتمال الجدول بكامله. 

عمل رابط 35 عاضأ (زناز011© 
عمل جماعى لا يمكن إنهاؤه بنجاح دون مساهمة جميع أعضاء 

الجماعة؛ بما على كل منهم القيام بدور ما. 

فطري .00 36رمع 
انظر: ان الاع600/6. 

حديث أو محاضرة مترابطة ع5انامع5 1ل لعاء6011116© 
وحدة لغوية طويلة؛ متصلةء متكاملة نسبياء مشثل: وجود محادئثة 

أو حوار أو مجادلة مكتوبة أو منطوقة. 

مذهب الصلات والارتباط (بين الناس)- .27 للتكأتره ألعع الام 

اتحاد أو ارتباط 
مفهوم يعنى أن التعلم يتضمن اكتساب وصلات عصبية بين المنبه 


والاستجابة -عند إدوارد تورنديك "18088/018 .ا لمويدالع". 
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نماذج الارتباط أو التواصل فى لامو تع صر 0 واأعلممط أكتصمأ عع ممم 
الذاكرة 


م | عع م 


مجموعة من النظريات تفترض أن المعرفة تأتى بسبب وجود روابط 
بين المنبهات المخزنة فى المخ؛ وليس بسبب وجود خواص متعلقة بها فقطء 
يمعنى أن المعرفة تتوقف على عامل التوزيع والاشتراك والروابط وليس 
وجود فروق فردية منعزلة فى المنبهات. 
عصب رابط روعناعم 7ماعع لم 
انظر: إنترنيرون "/801لا/3/78881ا". 
متلازمة كون عم غ063 تلمع 
انظر : "ىلخ الاخعا/ا 1711م 0لرع0" 
عمليات إجرائية دائمة (ع.إ.د.) ش 01005 
اختصار! لكلمة عمليات إجرائية دائمة (ع.!.د.). 
مرض "كونرادى" ع5 01113015© 
مرض أو اضطراب وراثى؛ يتصف صاحبه بقصر الأطراف وشذوذ 
تركيب الرأس والوجه وجفاف الجلد ومرض الغضاريف التصاعدى فى نهاية 
الأطراف العظمية؛ يشيع بين أصحاب هذا المرض أحيانا التخلف العقلى. 
علامة قرابة أو علاقة نسب 7 لا ألر انام 0531 


علاقة بيولوجية بين فردين أو أكثرء نشأ من أصل بيولوجى واحد. 
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ضمير .7 ععترعأ 05 
قدرة الفرد على التمييز بين الصواب والخطأء فى التحليل النفسى: 
الضمير هو الجزء الخلقى من بناء الشخصية؛ ويسمى الأنا الأعلى ومن 
وظيفته الحكم الخلقى والمراقبة الداخلية لأفعال الفرد واتجاهاته وفقًا للضمير 
والمعايير الخلقية. 
حى الضمير 7٠‏ 011517655 1ع أع0115© 
الميل إلى التصرف وفقًا للضمير والمعايير الخلقية. هو أيضنًا أحد أبعاد 
مقياس العوامل الخمسة فى الشخصية (بعد الضمير فى مقابل الافتقاد للاتجاه 
الخلقى) انظر : مقياس العو أمل الخمسة 'ا1/100 /77 ااهل 850عم 08عمع-ع بازع" 
مُعارض أخلاقى ,مع زمه ذناه أ صعأءعومم 


الفرد الذى يعارض الحرب والإعداد للحرب؛ ويرفض التجنيد لأسباب 
دينية أو بسبب معتقداته الأخلاقية والضمير. 
واعى- متيقظ (5©) .1 5ناه6أ056م> 
-١‏ فى نظرية التحليل النفسى: نسبة إلى 'سيجموند فرويد'” الجانب الذى 
يشمل المشاعر والأفكار والإدراكات والجوانب الأخرى من الحياة العقلية التى 
يمثلها الوعى؛ وبهذا المعنى يعتبر الوعى جانبًا ورائيًا قابلا للانتقال والتغيير الدائم. 
”- ينتمى إلى مفهوم الوعى بالشعور "600560050655 ]0 0655ع0/81ة". 


»ا الى "ا يومه 0 ٠#‏ 


فرضيه النفود للوعى- فرضية الوعى الناقذ د5زوعط+مصلاط ووععع3 5داماء5مم» 


الفكرة أن الوظيفة الرئيسية للضمير هى أن يوجه ويحرك الوظائف 
العقلية التى تكون بدونه مستقلة عن بعضها بعض ومنفصلة. 
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نوايا واعية- نوايا يقظة 15 5لا0أ60056 
الأهداف التى يمكن الإقرار بها وتنفيذها بدقة. قارن أيضًا: مقاصد لا 

شعورية "1/78017101/5! 600/5610105/نا". 

ذاكرة واعية 11601 كناو أء5لز0ع 
انظر : الذاكرة المعلنة "8/1680081 84711/6هاءع0". 


عقلية يقظة موأ عر 5نامأء كلمع 
نظرية ترى أن واقع الظواهر العقلية؛ الخالصة» مثل: التفكير والشعور 
والرغبة والتفضيل والنوايا جميعها ظواهر عقلية وتعتير من الأسباب الرئيسية 
المحركة للسلوك وأنها متاحة للعقل والوعىء ويعتبر ظهور السلوكية 
"81481/10515101" استجابة لسيادة التفكير كاستجابة مفسرة لل سلوك. الواقع أن 
جميع أشكال الوعى العقلى ترى أن الظواهر العقلية لها أساس ووجود غير مادى 
وعلى الرغم من هذا تفترض النظريات العقلية لها أساس مادى يتقبل أن الحالات 
العقلية والعمليات العقلية تستمد مصادرها الرئيسية من الواقع المادى وعملياته. 
لحظة وعى 1 6011501015 
اللحظة الآنية أو اللحظة الحاضرة التى يعتقد أنها تستغرق ثلاث ثوان» 
وهذا القياس يعتبر قياسا تقريبيًا للفترة التى تنقضى بدءًا من ظهور الصور 
الذهنية والتى تتبدد خلال ثلاث ثوان من حدوثها. 
وععى ,7 1010519655أ01556© 
١‏ - ما يختبره البشرمن ظواهر بما فى ذلك الجوانب العقلية؛ مثل: 
الإدراك الحسى والصور الذهنية» الأفكارء الحوارات مع الذات»ء النواياء 
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الذكريات المستدعاة؛ الأحلام» الهلاوسء؛ المشاعر المباغتة:؛ الخواطر 
والتوقعات» والذكريات؛: وكل جوانب الضبط المعرفى والحركى. ويمكن 
إجرائيًا تقدير محتويات الشعور من خلال القدرة على ما يضعه الشخص من 
تقارير لفظية أو مكتوبة بدقة عن أى حدث يختبره الفرد داخليًا أو خارجيًا. 
؟. أى حالة من حالات الوعى الذاتى كما يمكن التعبير عن محتواهاء 
والشعور يشير غالبا للتيقظ وحالة اليقظة العادية» ولكنه قد يستخدم للإشارة 
لحالات النوم أو تغيير الحالة الشعورية (كما فى حالات تعاطى بعض أنواع 
عقاقير الهلوسة). وللوعى وفقا للنظرية المعرفية وظيفة عامة ذات متضمنات 
لا حصر لها فيما يتعلق بعمليات الضبط واتخاذ القرارات. وتتخذ العلوم 
الطبية وعلوم العقل من النشاط الكهربائى - كما يعبر عنه بأجهزة الرسم 
الكهربائى للمخ- مدخلها لتحديد الحالات الشعورية والتعبير عنها بحالات 
نشاط المخ باستخدام أجهزة الرسم الكهربائى (انظر: موجات المخ 884183" 
"65/ام/لا ). ويعتمد الشعور الحسى بالعالم الإدراكى على ما يسمى بالمنطقة 
الحسية من المخ. أما الشعور المجرد فيستخدم للإشارة إلى الأفكار المجردة؛ 
والأحكام؛ والنوايا الخاصة» والتوقعات... وغيرها؛ وتتضمن قشرة المسخ 
الأمامية "087850 8001181ع"» بالإضافة إلى قشرة المخ الحسية. ويعتيبر 
الفيلسوف اليونانى "أفلاطون" (868 347 .ع-427 .) هو أول من ميز بين 
الخبرات الحسية والخبرات المجردة. 


عقاقير التحكم فى المزاج - مواد عطامع]31-وو6 كنا هأء005©> 
أو عناصر تغيير الشعور 5 


تمروعة قروو ةامن النون تمواق" الشيدية )قافر ). الذن دوا فسن 
الشعور وإدراك الخبرة. لد هذه العناصر: عقاقير الهلوسة؛ الحشيش» 
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المشروبات الكحولية؛ فضلاً عن بعض عقاقير التحكم فى الناقلات العصبية 

مثل: السيروتونين. 

الوعى بالجهد المبذول 0ع 01 0105071655أ00156© 
انظر: جهد "655لا الا 1ت8مععع". 

الوعى بالحرية مهملع 0 655 كلام لومم 
الشعور بقدرة الناس على الاختيار واتخاذ القرارات والضبط. قد يعبر 

عن وجود أساس حدسى للعقيدة والإيمان بمعتقد معين أو حرية الإرادة. 

صعود و اع أو ارتفاع نشط 8 01151010511655© 
عملية تستحدم عادة فى المناقشات الاجتماعية؛ موجهة لزيادة مسئويات 

الوعى فيما يتعلق: أ. بالذات كحالة الفرد واحتياجاته وقيمه وأهدافه. 

ب. الوعى بالقضايا السياسية والاجتماعية» مثل: التعصب ضد الأقليات والناس. 


عملية الوعى 5 0005أ00156© 
عملية عقلية يعيها الفرد ويمكن التحكم فيها. 
مقاومة الوعى ع ] ولاه أ015© 


فى التحليل النفسى: قدرة المريضص المقصودة على قمع القفوى الله 
شعورية؛ بسيب الإحساس بالخجل أو العار أو الخوف أو السرفص أو عدم 
الثقة فى المحلل النفسى. 
حالة الوعى © 5لاهأء605 


انظر: الشعور "000/56101050/655". 
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منعكس بصرى توافقى (بالعينين معا) عدم أاعء علا أوناكصع 5م 
ظاهرة تعنى انقباض إنسان العين فى حالة انقباض إنسان العين 
الأخرى عند تعرضها لضوء مبهر. 
توثيق أو إثبات اتفاقي مهأغ3ل اهن أدناكضع6005 
عملية يستطيع المعالج من خلالها أن يساعد العميل فى أن يتأكد من 
صدق مشاعره أو مشاعرها أو نتائج خبراته أو خبراتها؛ بمقارنتها بإدراكات 
الآخرين كما يحدث غاليًا فى حالات العلاج. 
بالإجماع _ مشترك .2 601156115115 
اتفاق عام بين أعضاء الجماعة خاصة فى حالة وزن أو تقييم أو اتخاذ 
قرار. سيكومتريا يعنى إدراك الشخص أو الإجماع بأن هذا الشخص يتسم 
بوجود خاصية معينة هى معياره الأساسى مقارنة بمعارضة رأى آخر. 
غيبوبة مشتركة_ انسطال 32 5نا5لاع0115© 
حالة مستمرة من الغياب عن الوعى أو النوم المستمر. ويفترض -بحسب 
هذه الفكرة - أن المشاعر أو الانطباعات أو الصور الذهنية تكون جزءًا من الواقع 
الشعورى؛ نتيجة لقوة الإيحاء المتكرر المزروع فى الناس منذ ولالتهم. 
اتفاق - موافقة .27 6017151 
إقرار إرادى بموافقة الفرد خاصة فى حالات إجراء عملية جراحية 
أو الإخضاع لعمليات علاج نفسى أو المساهمة التطوعية فى البحوث؛ أو هذه 
العمليات التى تتطلب إقرار! بهذه الموافقة» وتتطلب إعلام الأفراد فى هذه الحالة 
بنوع العلاج أو بطبيعة الدراسة أو ما يتضمنه من مجازفات أو أخطاء. 
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وعى هامشى .7 6066 أأاع 60115 
درجة خفيفة من الوعى يعزى لعلم الحيوان. 

يؤدى إلى- يُنتج نا 011560102166 
ما يلحق أو ما يتلو الاستجابة. تصبح الاستجابة هى المدعم كلما زاد 

احتمال تكرارها؛ وتتحول إلى مصدر للعقاب أو الحرمان إذا قل حدوثها. 

نتاج- عاقبة .7 056061166 


ناشئ عن - مترتب على 7 11 0150© 
فى عمليات الاستدلال المنطقى الأرسطى القضية السابقة والاستنتاج 

اللاحق. 

احتفاظ - حفظ- صيانة 17 لوأ لاع كم 


الوعى بأن خصائص الأشياء الطبيعة لا تتغير بتغيير حالتها 
أو مظهرها وتنكلها الخارجي:«ويعتين هذا المنهوع مهما في فهم التطور 
المعرفى عند "جان بياجيه" فى تجاربه عن هذا المبدأ الذى تبين منه أن 
الأطفال لا يدركون أن كمية الماء الموضوعة فى كوب أو كأس طويل الشكل 
قد تقل أو تنخفض كميته بعد وضعه فى وعاء عريض الشكل... مثال: يعجز 
الطفل على أن يدرك أن مبدأ الثبات قائم» ولكن فى سن 8-7 يعطى 
الاستجابة السلبية الدالة على فهمه بأن الاشياء لا يتغير شكلها بتغير الإطار 
الإدراكى الخارجى الذى يحتويها. 
حفظ الطاقة لا18© © 01 4101 3نااع015 


أحد القوانين الطبيعة بأن الطاقة لا تفنى أو تستحدث» ولكن يتغير 
شكلها. 
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سحب الاحتفاظ أه/غ هل طا أبن مهأو يارء0115© 
استجابة لضغوط انفعالية أو عضوية أو كليهما؛ ما يدفع الشخص إلى 

الانسحاب عن الأسرة والأصدقاء وكثرة الشعور بالتعب وتقل طاقته وقدرته 

على النشاط. 

مبدأ المحافظة 2 لكأ ةارع 05 
.١‏ اتجاه يتميز بالتقدير والاحترام للماضى والواقع الحالى؛ فضلاً عن 

النفور أو فقدان الثقة فى التطور والتغيير. 7. مقياس يستخدم فى تقدير درجة 

التعبير عن اتجاه معين. 3 موقف سياسى يعكس الاتجاه المحافظ. 

وصى 7 31017 نااع00115 
شخص تعينه المحكمة لحماية حقوق وممتلكات شخص غير مهيأ عقليًا 

أو عمريًا لرعاية نفسه؛ ولكنه لأسباب عضوية لا يستطيع أن يتحمل إدارتها 

عقليًا أو اجتماعيًا. 


يحفظ راطع 6015 


.١‏ الوعى بأن الخصائص الطبيعة لا تتغير؛ حتى لو تغيرت مظاهرها 
أو أشكالها أو أصحابها. 
اعتبار 2 الو أغهع ل أك 1زم 
فى نظرية القيادة أحد الجوانب الفعالة فى سلوك القائد» وتتمثل فيما 
يبديه من اهتمام لمشاعر معاونيه؛ وما يرتبط بذلك من حيث التخفف من حدة 
الصراع.؛ وتأكيد الجوانب الإيجابية فى العلاقات؛ وتعزيز مشاعر الرضا 
والثقة فى الجماعة. 
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وحدة كونية .ص عع مع | أكممع 
وجهة نظر دعا لها العالم البيولوجى "إدوارد ويلسون" فى كتاب له 
بعنوان وحدة المعرفة: 06 بطأمنب عط1 :عءمع]!أكمهك .1929 ,موداثنلا ل«دييالع 
© ااوماء ترى أن قوانين الطبيعة ومبادئ التطور البيولوجى تكمن فى 
كل جانب من جوائب الوجود الإنسانى. بعبارة أخرى؛ ترى هذه النظرية أن 
النسيج البشرى بأكمله يعكس هذه المؤثرات ويكشف عن وحدة تستند إلى 
القليل من القوانين والقواعد العلمية المنبعثة منها. 
الدافع للاتساق لان أ0م لإعتع ]5 ألم 
الرغبة فى الحصول على عائد يؤكد أن الشخص أصبح يؤمن بذاته؛ 
ويساهم بذلك فى تأكيد ثباته الانفعالى وثبات مفهومه عن ذاته. سواء كان ذلك 
سلبيًا أو إيجابيًا. 
مبدأ الاتساق عامأعماهم لإعدعؤذأولرم 
نظرية ترى أن الناس الأصحاء والمتوافقين نفسيًا؛ يميلون للظهور 
بمظهر الاتساق والتكامل فى السلوك والآراء والاتجاهات. 


نظرية الاتساق معط بعدعؤوأوصمء 
خارطة متسقة 8م مقط ألم د أكترم 


أحد التصميمات التجريبية التى يكون فيها المنبه؛ إما: (أ) هو الهدف 
المحورى دائمًا. (ب) دائمًا واحد من المنبهات التى تموه على الهدف 
المحورى: إنه لا يكون أبدا الهدف المحورى مرة؛ ومنبه التمويه على الهدف 
المحورى فى مرات أخرى. فوجود خارطة متسقة يؤدى غالبًا إلى نتيجة 
أكثر فاعلية. 
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الاتنساق المفقود- افتقاد عطأذكام أمنؤوأوممء 
أو ضياع الاتساق 
ظاهرة مرتبطة بتجارب علم النفس الغيبى ( الباراسيكولوجى) التى 
تستخدم فيها بطاقات الحظ أو غيرها من الأدوات؛ دائمًا ما تكون تخمينات 
المساهم (منظم أو منظمة الجلسة) غير متسقة أو خاطئة تماما. 
تثبيت - تقوية .7 قلأ قل أأمكدم 
-١‏ تكون الذاكرة الدائمة خلال الفترة اللاحقة للتعلم. ”. العمليات 
البيولوجية التى يمكن للذاكرة البعيدة من خلالها أن تنمو وتتطور. 
فرض التثبت دأ طغه مبرط ممأغ3ل امدقم 
انظر: القصور الذاتى "7108همع/اع85عم”" 
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فترة تَقُودِ لوأرعم ومأغول أأمكجرمء 

الوقت اللاحق لعملية التعلم حتى يقوى التذكر ويتثبت. وبحسب العديد 
من النظريات تستغرق عملية تقوية الذاكرة البعيدة من ثانية إلى أيام متعددة. 
تناغم - انسجام 2 015011366©> 

-١‏ مقدار الانسجام أو التناغم (الموسيقى مثلاً). -١‏ الانسجام فى 
التواصل بين المحتوى والمعنى؛ فمثلاً: فى الحديث عن السلام» يصبح 
المحتوى منسجمًا مع القصدء خاصة إذا تم نطق الكلمات الدالة على السلام 
بنبرات هادئة مسالمة. 7- فى علم النفس الاجتماعى مدى الاتساق 
أو الانسجام بين العناصر الداخلية أو الشخصية فى الاتجاه مع السلوك 
الخارجى الذى يعبر عن الاتجاه. 
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ساكن 6000011 

١‏ - صوت أو كلام دون صوت غير متميز؛ يصدر عندما يحدث 
انسداد أو إعاقة فى الحبل الصوتى. 7- أحد الحروف الأبجدية المستخدمة 
فى تمثيل أصوات اللغة المكتوبة. -٠‏ يتميز بالتناغم أو يبدو منسجما. 


الحروف الإنجليزية الساكنة- أ أمقم ه015 
الثانوث الساكن 


ثلاثة حروف إنجليزية ساكنة؛ لا تدخل فى تهجى أى كلمات ذات معنى 
هى: 01ل: وتستخدم فى تجارب التعلم اللفظى والتذكر. 

انظر أيضنا: المقاطع التى لا معنى لها "6815 االا5 2001560056" . 
'كونسونار" ْ 7 قتمكله6 


الاسم التجارى لعقار بروفاروماين "مهمع م0هم". 


من أصل السلالة- من نفس النوع أو الجنس ل كت 
-١‏ ينتمى لنفس النوع. ؟- عضو من نفس السلالة أو الجماعة. 
بروز - بارز- إبراز 7١‏ لإأأناء م05 


عامل يمكن من إدراك موضوع معين أو التعرف عليه بسهولة بين 
مجموعة أخرى من الموضوعات أو المنبهات؛ بسبب البروز أو طلب الانتباه 
له عند ظهوره؛ ويمكن العثور بسهولة على موضوع أو منبه ما إذا طلبنا من 
المفحوص اكدانة ر العثور عليه قبل عرضه. ب الانتياه 
المغرو طة: سيبك الدتوو عليه بسهولة أكثر لك قات 0 
عامل الإبراز وطلب تحديده والعثور عليه قبل بدء العرض 
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استقرار .2 605313 
ميل المُدركات (الحجم؛ مثلاً) للاستقرار والثبات؛ على الرغم من 

التغيير فى الشروط الخارجية للملاحظة بما فى ذلك مثلاً المسافة. 

قانون الثبات /اة! بع م3غكمم 
انظر : مبدأ الثبات "08/574007 08 61618 /810ه". 

ثبات نسبة الذكاء (ن.ذ) ١0‏ عط كه بعمقؤدممء 
تميل نسب ذكاء الأفراد لأن تظل ثابتة» عندما يعاد تطبيق مقاييس 

الذكاءء ونسبة الذكاء تبقى ثابتة خلال قترات العمر المختلفة» بدءًا من المهد 

والطفولة حتى الفترات المتقدمة من العمر. 

مبدأ الثبات ع امأعصامم بمممغكممء 
المبدأ العام بأن القوى النفسية والطاقة؛ تميل لأن تبقى فى حالة ثابتة 

أو تميل للعودة دائمًا لحالة متوازنة. 

قياس الثبات- تقدير الانتظام تاق بعموأكممء 
إعادة التوافق العقلى لخاصية أو لمنبه؛ حيث يدرك المنبه غير متأثر 

بشرط الرؤية. 

خطأ ثابت 0ه 0115301 
تحيز أو خطأ فى اتجاه معين. فى تجارب السيكوفيزيقيا والضبط 

الحركى؛ حيث يعبر الخطأ الثابت عن انحراف متوسط الأحكام عن معيار 

معين. مثال: إذا وصل متوسط الأحكام أو متوسط التقديرات على "الكيلو” 

كجمء فإن الخطأ الثابت يكون 6٠٠‏ جم. 
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منهج المنبه الثابت لمطغعطد دنا أنا لطرأاك غمةأكلم» 
انظر: منهج المنبهات الثابتة "الاناالا!51 1للذ1كلل0ك غ08 ملاع ال/ة". 
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حزمه .ص تنأ أدأاعؤكلرمع 
فى علم النفس المعرفىي» مجموعة من الأفكار المترابطة بسبب 

اشتراكها فى التعبير عن معان واحدة» أو بسبب قوانين الترابط بينها. 

إمساك 8110م 01151 
صعوبة أو تعسر فى عملية الإخراج» حيث يتراوح الإخراج العادى 

السوى من مرة واحدة يوميًا إلى مرة كل ثلاثة أيام. يحدث الإمساك لأسباب 

نفسية بالإضافة إلى صعوبات الإخراج المرتبطة بالمرض. تنتشر الشكاوى 

من الإمساك عند المصابين بالوسواس القهرى. 

مكوؤن لغوى 17 01150111 
وحدة لغوية فى مكون أكبر. وعلى الرغم من أن المصطلح يستخدم: 

تقليديًا كشكل تقليدى لغوىء؛ فإنه يرتبط الآن بما يسمى بالتحليل التركيبى فى 

بناء الجملة» أو قواعد اللغة» وغيرها من أساليب التوليد اللغوى. 

جبلي انا 0151 
١‏ - مجموع الخصائص الفطرية فى الفرد. -١‏ معنى عام» يشير 

المفهوم إلى الخصائص النفسية والجسمية الأساسية التى تتكون لدى الفرد 

نتيجة جزئية للعامل الوراثى وجزئيًا لعامل الخبرة وعوامل البيئة. 
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اضطراب جبلى رععءوذأك افده نكمم 
حالة أو مرض أو سلوك أو مجموعة من السلوكيات؛ تتدخل بشكل ما 

فى تركيب شكل الجسمء أو الخصائص الفسيولوجية. 

عامل جبلى مم19 افده انكمم 


جانب فسيولوجى؛ يعتقد أنه يساهم فى الشخصية والمزاج وتفسير 
أسباب الاضطرابات النفسية والجسمية. 
القصور السيكو باتى!") الجبلى عاص عأطغهممطءلزكم أهمه ان كمه 

مفهوم يطلق على الفرد الذى يعانى من اضطرابات السلوك الاجتماعى 
المضاد للقيم الاجتماعية "مرعلءودلل بإأأاوده5مهم أوهءه5أ30". ويُعد الطبيب 
الألمانى روبرت كوك عه ه806 (14841- )١111١‏ هو أول من قدم 
مصطلح الانحطاط السيكوباتي 'مولمع6ما عأاطغوموطعلوم" سنة حمملء 
وضمنه الطبيب النفسى الألمانى إميل كرابيلين - مناعمون انمع -1١865(‏ 
4)) فى تصنيفه للاضطرابات النفسية سنة .١497‏ وأضاف الطبيب 
النفسى الأمريكى أودلف ماير - معبرعانة ؛او0وم (1855- )116١‏ إلى 
المصطلح كلمة جبلى "امه 5141م" لتشير إلى عمق الاضطراب ( دون 
أن تعنى أنه خلل فطرى أو وراثى "اقغنمع8همء"). 





(*) هامش: جاءت الترجمات العربية السابقة لهذا المصطلح على سبيل التعريب فقط 
(انظر على سبيل المثال محمد عثمان نجاتى» اي صس: 507 24- 66 
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نمط جبلى عمل أقحره نكرو 
تصنيف للأفراد على أساس جسمى وخصال بيولوجية أخرىء أو على 
أساس العلاقة الافتراضية بين الخصائص الجسمية والخصال النفسية» مثل: 
المزاج والشخصية والنزوع إلى إظهار نمط نوعى من الاضطرابات النفسية. 
انظر: التصنيف النمطى لك رتشمر "لإعوا0م/ +706داء5غ666"» ونظرية شيلدون 
فى الأنماط الجسمية الجيلية للشخصية رممع15 اهدهم دغ أغدمم» ؤ'مملاعط؟" 
"لبإأأاهده5مع2 06 ؛ والتصنيف النمطي لكاروس "لإعماهمل!ا؟ دباموع". 
تداعى مقيد 20 60056 


انظر: التداعي المسيطر عليه "ممأغدءه5:ة لهااهاممء". 


قيد على الحركة ع ماع /01 0 01 2104 كله 


أن يعتقد المرء أن هناك آخرين يسيطرون على حركاته دون وجود 
دليل يدعم هذا الاعتقاد. 


قيد على التفكير طنط 01 انمومه 
أن يعتقد المرء بوجود آخرين يسيطرون على أفكاره ويؤثرون فيها. 
سؤال المُقيد 0 نان أمأة كمه 


سلسلة من الأسئلة تعمل على تضييق مجال المعلومات» خاصة فى 
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تكوين أو مفهوم 60001 

١‏ - فكرة مركبة أو مفهوم يتشكل من توليف يجمع بين أفكار أكثر 
بساطة. انظر : التكوين من الرتبة الأعلى "أعءبنومم ععلءه معطولم". 
1 - نموذج تفسيرى يعتمد على أحداث أو عمليات قابلة للقياس وقابلة للتحقق 
الإمبريقى أو الواقعى - ويعرف هنا بالتكوين الواقعى أو التكوين الإمبريقى 
"اع نمعوممء ‏ أوءاءاممة" - أو أن يكون النموذج التفسيرى مستندا إلى عمليات 
يستدل عليها من بيانات قابلة للقياس والتحقق الإمبريقى؛ دون أن تكون هذه 
العمليات بحد ذاتها قابلة للمشاهدة المباشرة - ويعرف هنا بالتكوين الفرضى 
"عورم أوعأاءطمملط". وثمة نماذج عديدة فى علم النفس ما هى إلا تكوينات 
أو مفهومات فرضية. انظر أيضنا: الففرض الشرطى "ؤنوع0)مملانا ؟ا-كة"؛ 
والفروض الموجهة "ع]:ونمىهنا". "- التكوين المعرفى "عن/]دممء ع/الغأأمومء" 
هو العنصر الذى يُراد العلم به عند دراسة المعرفة الاجتماعية. 


خلل تكوينى فى حركات التناول 3 مممة أقصه اع 6005© 
المكانى الموجهة 


خلل يرجع إلى إصابة عضوية بالمخ؛ يتمثل فى العجز عن نسخ , 
صورة مرسومة لشىء معينء أو تجميع أجزائه المتفرقة التى يتكون منها. 
وتتضمن اختبارات هذه الحالة رسمًا على غرار مثال موجودء وأعمال إعادة 
تكوين لأشياء من أجزائها المتفرقة» وبناء تركيب محدد باستخدام قطلع 
بلاستيكية أو مكعبات. انظر: مصطلح الخلل فى حركات التناول المكانى 


"3لا مم" 
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الخلل التكوينى فى حركات استعادة مكيل أقه أ نا 0052© 
الصور البصرية 

خلل فى القدرة على استعادة الصور البصرية؛ مثل: الرسومات أو صيغ 
لتكوينات أخرىء على سبيل المثال: المكعبات أو القطع المتفرقة لشىء معين "6ا22نام'. 


حركات التناول المكانى التكوينية تأعدومم أممما نادمه 
القدرة على التعامل مع الصيغ والتصميمات المكانية بالتناول والرسم والنسخ. 
المذهب البنائى 60011 
انظر: مصطلح النزعة البنائية "ممداآناةءدنادمم". 
النزعة إلى المبادلة التكوينية وأا قمع ]اج عنذتاء نان ورم 


يأتى هذا المصطلح فى نظرية تكوين الشخصية لعالم النفس الأمريكى 
جورج كيلى - بااع»ا .ّم عع,مء6 »2)١1517-1١95٠.5(‏ ويُشير إلى القدرة على 
رؤية العالم من وجهات نظر متعددة» بمعنى القدرة على تصور أو تخيل 
تكوينات بديلة متنوعة. 
الحل البناء للصراع مهأ ءأناامدع؟ أءأأأممء علاناء نوصو 

اتباع الطرق التشاركية الصحية» مثل: المقايضة» التفاوضء المواءمة: 
التعاون فى حل الخلافات فيما بين الأشخاصء وفيما بين المجموعات. وتزيد 
احتمالات اتباع الأحزاب السياسية لمثل هذه الأساليب عندما تّعد للدخول فى 
تعاون» وعادة ما ينتج عن هذه الأساليب - بحد ذاتها- اقتناع تام بالحل» 
وارتياح للتناغم المتوقع فى التفاعلات المستقبلية. ويقابل هذا مصطلح الحل 
الهدام للصراع "ممأغنامدع: ءأاأمم علاأاءرئوعم". 
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المواجهة البناءة م عناضناء 0115© 
مبادرة تنموية تنظيمية تكفل للعاملين التجمع فى مقابلة تقوم على 

المواجهة "عماغ+ع756 ١قمه00660031»"‏ لتحديد المشكلات المرتبطة بالعمل» 

وتحليلهاء ووضع خطة بالحلول. وهذه الطريقة فى واقع الحال ما هى إلا 

مناقشة حرة مفتوحة يتصارح فيها الأفراد دون خوف من عقاب أو لوم. 

النقد البتاع لكاء اغأ عنالك ب اكمه© 
انظر: المذهب النقدى "مرواء1". 


فرض الوعى البنائى 01 داوع طاغه ملاط عباناء 0051© 
6605 


مفاد هذا الفرض أن وظيفة الوعى هى تكوين الخبرة بأسلوب فيه 
مرونة اعتمادًا على السياق والمضامين الذهنية المتاحة. صك هذا المصطلح 
عالم النفس الأمريكى من أصل أسترالى جورج ماندلر - 0/2016 عع:ه0»ع6 
(...-1924). 
ذاكرة.. البنائية 011001 ع نانك 015400 © 

إحدى صور التذكر التى تتسم بتوظيف المعارف العامة المختزنة فى 
ذاكرة المرء فى صياغة وصف مفصل وأكثر اكتمالا لحدث أو خبرة. انظر: 
الأسلوب التقنى لبارئليت "عبوآاصطعء؟ 8,166" ومصطلح ذاكرة إعادة 
البناء "رممصمعم مااع ب دممعع8". 
اللعب البنائى لإقام عنعن كمه © 

شكل من أشكال اللعب الموجه نحو الأشياء» يتناول من خلاله الأطفال 
عناصر مادية بهدف تكوين أو بناء أشياء» مثل أن يقيم الطفل قلعة من 
الرمال» أو يستعمل المكعبات فى بناء منزل. ويعمل اللعب البنائى على تيسير 
الإبداع» والتعلم» وتنمية المهارات. 
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النظرية البنائية فى الإدراك مهأأمععنعم أن بممعط عياامء ب أكمه6 

أى نظرية تفترض أن المُدركين يربطون لا شعوريًا المعلومات الواردة 
عن المنبه (ولتكن صورة المنبه على الشبكية) بمعلومات أخرى (واردة من 
الخبرة السابقة» أو عن المسافة البادية أو المتوقعة) لتكوين الإدراك. 


تفكر بناء (المثمر) 8طأءاصتط) عانعن اكممة6 
القدرة على حل مشكلات الحياة اليومية بأقل قدر ممكن من المشقة. 
بطارية التفكير البناء مغ مع ناما مءلصتط عنتابمؤكمم6 (لك) 


مقياس من مقاييس التقدير الذاتى؛ يقيس ذكاء الخبرات (أو الذكاء 
الخبراتى)؛ تأتى عنه درجات على أبعاد مثتل: التفكير الخرافىء والتفكير 
بالفئات» والتفاؤل الساذج» والدفاعية. وتم تصميم هذا المقياس ليناسب الأفراد 
الذين تتراوح أعمارهم بين ١48‏ و ٠١٠‏ سنة» ويتكون من ٠١8‏ عبارات ذاتية 
يدور فحواها حول جوانب التفكير والسلوك؛ يستجيب إليها المشاركون 
مستخدمين مدرج 'ليكرت" مكون من خمس نقاط “عاقء؟ 6عانا غمأمم-5” 
يمتد من عدم الانطباق على الإطلاق على حالة الشخصء إلى الانطباق التام 
وتم تطوير الصورة الأصلية للمقياس سنة ١385‏ على يد عالم النفس 
الأمريكى سيموور إيبشتاين "مأعؤ5مع عدا مىالا5 :5 5 ... ). 
مذهب بنائى ا 6015© 

أحد التوجهات النظرية؛ ويحئل مكانة محورية فى أعمال جان بياجيه 
"ودام موءل"؛ إذ يذهب إلى أن الأفراد يسهمون بفاعلية فى بناء إدراكهم للعالم؛ 
وتأويل الموضوعات والأحداث المحيطة بهم فى ضوء المعرفة الحاضرة لديهم؛ 
ومن ثم يعمل الوضع الراهن لمعارف الأفراد على توجيه معالجة المعلومات 
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الجديدة» والتأثير الجوهرى فيما يُكتسب منها وكيفية اكتسابه. ويمكن أن يُشار 
إلى المذهب البنائى لضا بمصطلح "مونده أ غءدمؤوممع". وانظر أيضمًا: مصطلح 
المذهب البنائى الاجتماعى '27ؤا/اء 2005© 31أ506؛ والمقارنة بينه ونظرية 
الإدراك المباشر "ممغمععمه6م ممأم”. 
بنائى أو أناأناء 0156© 
كل ما له علاقة بالمذهب البنائى» ويستند إليه ويستمد منه» وعادة ما 
يمثل المنحى البنائى بالعمارة المعرفية» حيث اكتشاف التثوابت فى مجال 
تمكين مراحل النمو الارتقائية» بينما الاقتداء والتعزيز يمكن أن يساعد التعلم. 
مسح البيئة التعليمية البنائية 8لأصمقع! غدأنااك نكمم (ك5عل) 
لاعلا اناك لاع تالقوء ألامع 
استبيان يتكون من ١‏ فقرة» مثل: أساعد المعلم فى تقييم ما تعلمته: 
التقدير بأن ما جاء فى الفقرة: "لا يحدث على الإطلاق"؛ إلى التقدير بأنه 
"يحدث عادة". ويعمل هذا الاستبيان على تقييم مدى ما يتوافر لبيىفة فصل 
دراسى معينة من امون معرفية منطقية بنائية غؤوز اعبت وممع" 
"لا5]8000108أم6؛ ومدى مأ تسهم به فى مساعدة المعلمين فى إظهار ما لديهم 
من افتراضات ذات أساس معرفى منطقىء وإعادة تشكيل ما لديهم من 
ممارسات تدريسية. 
علاج نفسى بنائى لإموعع ط غ0 طاء لزكم أوأياأع با لأوصم 
-١‏ أحد أشكال العلاج النفسى الفردى؛ المستمد من المذهب البنائى» 
ويركز على صياغة المعنى "8م»اة-ع10مدءم"للمساعدة العملاء على إعادة 
فهم مشكلاتهم بأسلوب يجعل الحياة أكثر احتمالا من خلال القصة والأسطورة 
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والقصيدة وصيغ أخرى لفظية وغير لفظية. 7- مجموعة من العلاجات النفسية 
تستند جميعها فى إعادة صياغة المعنى إلى قسفة العلاقات فيما بين الأفراد 
والعمليات الاجتماعية. واستمدت هذه العلاجات من المذهب البنائى» وحققفت 
تطورا فى كل من العلاج الوجودىء والعلاج الإنسانى» والعلاج الأسرى. انظر 
أيضًا: بإمهءع ط)هطاءلاوم الذى طوره جورج كيللى أحد علماء النفس 
الأمريكيين المتخصصين فى علم النفس الإكلينيكى .)١1517 -١5٠05(‏ 
نظرية بنائية فى الانفعال مو لوجم ع0 بممعط عيانق نام اكلام 
أى نظرية تذهب إلى أن الانفعالات ليست فطرية؛ ولكن تتقكقون من 
خلال الخبرة الاجتماعية والثقافية. انظر: المذهب البنائى الاجتماعى !(3أ0ه؟" 
"مرذأياء نا 005 
صدق التكوين - صدق المفهوم مهل ان عن أكالزه 
عملية البرهنة على صدق التكوين لأداة معينة. وتتطلب هذه العملية 
عادة بحث كل من: الصدق التجميعى» الصدق التمييزى» صدق المحتوى فى 
أن واحد. 
صدق التكوين بأل أأونا اع نكمم 
درجة قدرة الاختبار أو الأداة على قياس المفهوم أو التكوين النظرى؛ 
أو السمةء أو القدرة (مثل: الذكاء). 


استشارى .2 غصقء أناكمه© 
-١‏ المتخصص فى العناية بالصحة النفسية أو الرعاية الطبية الذى 


يُستدعى لتقديم نصح يستند إلى أسس مهنية؛ أو تقديم خدمات فى مجالات 
التشخيص أو العلاج أو إعادة التأهيل. -١‏ الاستشارى فى المملكة المتحدة 
هو الطبيب صاحب المكانة الرفيعة فى مجاله. 
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الاستشارة : 7 متأ انكمه6 
قيام فرد أو جماعة بتوظيف مهارة محددة؛ إلى جانب الخبرة» وسعة 
الاطلاع فى توجيه النصح إلى أفراد أو جماعات أو تنظيمات. 
الأخصائى النفسى الاستشارى +وأعهامطعءلاكم عصاءآاباومه6© 
هو الأخصائى النفسى الذى يقدم مشورة فنية متخصصة؛ يساعد بها 
الأفراد أو التنظيمات فيما يتعلق بالجوانب النفسية للعمل المنوط بهم. وعملاء 
الإخصائى النفسى الاستشارى إما أن يكونوا أفرادًا وإما مؤسسات وإما هينات 
أو أى أنواع أخرى من التنظيمات. 
علم النفس الاستشارى بإهه أوحاءلاكم عدأغ انكمم 
أحد فروع علم النفس التى تقدم خبيرًا فى التوجيه النفسى فى قطاع 
الأعمال والصناعة» والوكالات الاتحادية وعلى المستوى المحلى للولايات؛ 
وفى القوات المسلحة» والتجمعات العلمية والتربوية» والتجمعات الدينية» 
وتنظيمات الخدمة العامة والتطوعية. ويتخصص الإخصائى النفسى 
الاستشارى فى عدد متنوع من مناحى علم النفسء من بينها: علم النفس 
الإكلينيكى؛ المجتمعى» المدرسىء التربوى والصناعى والتنظيمى» ويطرح 
خدمات متنوعة على نطاق واسعء أكثر هذه الخدمات شيوعًا القياسات 
الفردية» وتقديم الاستشارات الفردية والجماعية» والتنمية التنظيمية» والتعليم 
والتدريبء؛ والاختيار والتقييم الوظيفيين» وتصميم البحوث وبناء اختبارات 
التقييم» التدريب على الإدارة» وإدارة التغيير. 
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المستهلك 0011 
هو الفرد الذى ينفق من أجل شراء (أو بأى وسيلة أخرى للاقتناء) السلع 
والخدمات والاستفادة منها. وفى سياق الرعاية الطبية والعناية بالصحة النفسية؛ 
يُعد المستهلكون هم من يتلقون خدمات الرعاية الصحية أو يستفيدون بها. 
سلوك المستهلك عه اناج طعط ,ع تناكتره © 
تصرفات الأفراد أو الجماعات المتضمنة فى الحصول على السلع 
الاقتصادية والخدمات؛ واستهلاكهاء والاقتناع بهاء بما فى ذلك من عمليات 
اتخاذ القرار التى تسبق هذه الأعمال» وتلك التى تعقبها. 
خصال المستهلك ى أأوامعع ومقط ع مرناكمه© 
السمات الشخصية للمستهلك التى من الممكن أن تؤثر فى تخطيط 
الحملات الإعلانية. وأدخلت معظم الدراسات الرصينة التى تناولات خصال 
المستهلك متغيرات الجنس والدخل والمنطقة السكنية» واتبعت الأساليب التقنية 
النفسية الثابتة فى تحليل الدوافع التى تقف وراء قرارات الشراء. انظر أيضا: 
الرسوم البيانية النفسية "دءاطمهمعمطعلوم”. 
إرشاد المستهلك 005 01150171 
إرشاد للأفراد يركز على حُسن اتخاذ القرار الأفضل فيما يتعلق بإدارة 
الأموال الشخصية. 
تعليم المستهلك 01 مع 011510111 
البرامج التى تقدم للمستهلك تعليمًا أوليًا يتناول: (أ) المحك الذى يُعتمد 
عليه فى تقييم المنتجات والخدمات ذات التقنيات المعقدة. (ب) مهارات اتخاذ 
القرار. (ج) الأعمال المهنية التجارية؛ والأعمال الحكومية وعالم التجارة. 
(د) أساليب الحكم الفنى على الإدعاءات الإعلانية والتسويقية. 
(ه) استراتيجيات التوفير عند التسوق. 
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تمكين المستهلك +111 لاع ينان تلات 1531نا115 0 
نوع من التدريب يتم من خلاله زيادة قدرة المستخدمين النهائيين 
للخدمات على مزاولة عملية اختيار الخدمة؛ وزيادة قوتهم المؤثرة فى تحديد 
الكيفية التى يتم بها تطوير هذه الخدمات وتقديمها وتغييرهاء والمؤثرة ك ذلك 
المستهلك المخاطر (أو المبتدع ) 0غ مصأ ,عزنا كالم 
هو الشخص الذى يكون هو أول الأفراد المستخدمين للمفنتج الجديد 
أو الخدمة الجديدة (6878608165 008788 666). ويميل المخترعون 
أو المبتدعون إلى المخاطرة. 
حركة المستهلكين 27 1و أ 17ناكظزه © 
هى حركة لحماية حقوق المستهلك المتعلقة بمواصفات الجودة والأمان 
للمنتجات والخدمات المتاحة (متضمنة التداوى النفسى والرعاية الطبية ). 
وأتت هذه الحركات بحقوق للأفراد مدعومة بقوة القانون» كأن تكون للفرد 
حريته فى تلقى العلاج؛ وحريته فى رفضه؛ وحقه فى ألا يخضع لممارسات 
علاجية تجريبية» وغير معتادة» أو تنطوى على مخاطرة؛ إلا بعد موافقة 
رسمية منه "[30 أؤ5أمع 0صنادممءه". 
تكنيك الاحتكام إلى المستهلك معنا أصاعع بمنالدع 0151 
أسلوب لاختبار مغريات الحملة الإعلانية قبل أن تبدأ حملة الترويج 
الفعلية للمنتج فى سوق اختبارية. وعادة ما يكون أعضاء هيئة الحكم على 
المنتج من مستهلكين النموذجيين للفئة التى ينتمى إليها هذا المنتج. ويُعرض 
على هؤلاء مجموعة منتخبة من مختلف الإعلانات السلعية المطروحة» 
ويُطلب إليهم تقييمها فى ضوء أيها من المرجح أن يُقنعهم أكثر من غيره 
بشراء المنتج. ويُعد تكنيك الاحتكام إلى المستهلك مؤشرا دقيقا للفاعلية 
الإعلانية وجدواها. انظر أيضنًا: اعللهم 05ا0نا/2000711 . 
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علم نفس المستهلك لاه أحاء لاكم ,0115101216 
فرع من فروع علم النفس المتخصص فى سلوك الأفراد بوصفهم 
مستهلكين؛ والمتخصص كذلك فى تقنيات الإعلام التخاطبى المؤثرة فى 
قرارات المستهلك بشراء منتج صناعى. ويسعى الإخصائيون فى علم نقفس 
المستهلك إلى دراسة العلل المنطقية والعمليات النفسية التى تقف وراء سلوك 
التسوق الذى يحقق الفائدة المرجوة منهء وكذلك سلوك التسوق الذى لا يحقق 
هذه الفائدة. 
بحوث المستهلك طاعموعوع2 عع تت ناكلم 
تطبيق تقنيات البحث الإكلينيكية؛ والعلمية» والإحصائية» فى دراسة 
سلوك المستهلك» وقد تتضمن بحوث المستهلك دراسات فى مذاقات المستهلك 
وتفضيلاته» ودراسات فى تأثير تصميم التعبئة والتغليف» وسمات شخصية 
المتلقى المستهدف. انظر أيضًا: بحوث التسويق 'ناعهمعدع8 7ع81 هاا" 
وبحوث الدافعية "865868614 [1/0711/871010". 
مسوح المستهلك لاع /1 5101 0115011161 
مسح ما يُفضله المستهلك وما لا يفضله فى فئات معينة من المنتجات 
المنتج وتغليفه بطرق جاذبة للمستهلك. وقد يتم إجراء متل هذه المسوح عن 
الطريق الاستبيانات» والمقابلات المتعمقة. والمقابلات الجماعية. 
والمشاهدات؛ وتقنيات أخرى مشابهة. 
التخاطب الاستهلاكى معاطم 3603 اناكم 
الرسالة التى ليس لها إلا هدف وحيد؛ هو نقل أفكار المرسل ومشاعره 
دون أن يتطلب هذا من المتلقى أى استجابة أو عمل. 
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الاستجابة الاستهلاكية 0ع (011غ117113نا015> 
الاستجابة النهائية فى سلسلة سلوكية موجهة نحو إشباع الحاجة: 
وتظهر فى شكل خفض حافز محدد؛ ومن هنا فإن تناول الطعام (لخفض 
الجوع) هو الفعل النهائى من سلوك البحث عن الطعام؛ والجماع (لخفض 
حافز الجنس) هو العمل النهائى فى السلوك الجنسى. وفى سنة 8١951١؛‏ ميز 
عالم الإيثولوجيا الأمريكى والاس كرايج "ماه عع3ااة/ا" بين السلوك 
الاستهلاكى بوصفه نشاطًا فطريًا منمطاء والسلوك التكيفى بوص فه عملية 
بحث نشط تأتى سابقة على السلوك الاستهلاكى. ويطلق على الاستجابة 
الاستهلاكية أأيضًا مصطلح الفعل الاستهلاكى "361 دمغ ةصاصسنلدمم" 
ومصطلح السلوك الاستهلاكى "#وأناواءط 030097 صنادموء". انظر أيضنا: 
مصطلح السلوك الموجه بهدف "88/81/08 0186780 -1م60". نظرية 
الاستجابة الاستهلاكية فى الدعم أو التعزيز "ع5موموعء ازه0غ13108نا5 00" 
+60 لتاع106 راع 04 لززوع!4: انظر: نظرية استحداث الحافز -8/ا08/1" 
"امومع 1 ع/ ا لاط للاء 


سلوك التواصل (التواصل) «مالتقطعط أعقغأممء 

أفعال وتفاعلات تجرى أثناء سير علاقة فيما بين أشخاصء وقد تكون 
علاقة شخصية حميمية (مثل: التواصل الجنسى).» أو قد تكون نسبيًا علاقة 
طمأنينة التواصل (التواصل) +010 0113 

الآثار الوجدانية الإيجابية التى يُعاينها الرضع والحيوانات الصغيرة فى 
خبرتها الشعورية عند التواصل الوثيق بالأم أو الااتصاق بهاء أو عند 
الالتصاق ببديل للأّم "508806878 980071468". ويرجع أصل هذا المصطلح 
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إلى التجارب الكلاسيكية لهارى هارلو "ب««وا,وم بم:3نا". إذ تعرضت صغار 
القردة العليا لمشهد مزدوج فى جانب منه مجسم اصطناعى لأم مغطاة بملبس 
ذى ملمس وبرى دون أن تكون ممسكة بزجاجة الرضاعة» وفى الجانب 
الآخر مجسم لام مصنوع من السلك فقطء مع الإمساك بزجاجة الرضاعة. 
استغرقت صغار القردة وقتا أطول فى متابعة المجسم الأول؛» وعندما 
استثيرت لديها مشاعر الخوف والرعبء كانوا أميل إلى الشعور بالهدوء 
والسكينة فى وجود مجسم الأم المغطى باللباس الوبرى» أكثر مسن وجود 
مجسم السلك. 
التسكين بالتواصل (بالتواصل) م23 أ أومعوعل أعقاممء 
شكل من أشكال التسكين المنظم؛ يتضمن اتباع المشارك لقدوة بدلاً من 
التدريب على الاسترخاء المتبع خاصة فى علاج القلق. إذ يقدم المعالج فى 
هذه الحالة بيانا بالضروب السلوكية المناسبة» بدءًا بتلك المواقف التى 
تستدعى أضعف مستويات القلق بالنسبة إلى العميل» ثم يساعده فى أداء تلك 
الضروب السلوكية. مثال ذلك: عند التعامل مع عميل يخاف من العناكب؛ 
فإن المعالج قد يبدأ بالجلوس قريبًا من العنكبوت» ثم يلمسه بيده؛ ثم يمسك به 
ويلتقطه بينما العميل يشاهد كل هذا. ويؤدى العميل هذه النشاطات ذاتها 
بالترتيب نفسه» فى ظل توجيه المعالج ومساعدته. 
فرض التواصل دأوع طغه مباط غعقغأممء 
النظرية التى تفيد بأن الأفراد المنضمين إلى جماعة ما يمكن أن 
يصبحوا أقل تحيزا ضد (وربما أكثر ميلاً للمحاباة تجاه) أعضاء فى جماعات 
أخرى من خلال مجرد التواصل المتزايد معهم. ويُعتقد الآن أنه من غير 
المرجح أن يُجدى اتساع نطاق التواصل فى خفض التحيز بين الجماعات إن 
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كانوا غير متساوين فى المكانة» وإن كانوا متنافسين فيما بينهم» وأن يكون 
بعض على استعداد تام لتصنيف الآخرين على أنهم مختلفون اختلافا تامًّا 
عنهم. انظر أيضا: فرض التواصل بين الجماعات عق رمع-منمعوعغما" 
"وأدعطغ0ملااء 
لغة التواصل م | أع ألم 
منظومة تخاطب مُحسنة» مثل: لغة بيجين "510611" وقد نشأت فى 
مؤسسات دن تتطلب التواصل بين 51 متحدنين من لغات مختلفة. وتتسم لغة 
التواصل عادة بمعجم محدودء والجمل ذات البناء المبسط. وغياب التصريفات 
النحوية المركبة. 
حاسة التواصل 60111530165 
نوع من الإحساس ينشأ من خلاله الوعى الحسى من التواصل المباشر 
للتنبيهات بالمستقبلات الحسية. وتتضمن حواس التواصل الحواس الكيميائية» 
مثل: التذنوق والشم وحاسة اللمس. 
العدوى 7 60138105 
يقصد بها فى النظرية الاجتماعية؛ الانتشار السريع للسلوكيات 
والاتجاهات والمشاعر الوجدانية من شخص لآخر من خلال الحشودء أو من 
خلال أنماط أخرى من التجمعات الاجتماعية. وتقرر التحليلات المبكرة 
للعدوى أنها تأتى من درجة القابلية للإيحاء بالغة الارتفاع لدى أعضاء 
الجماعة الاجتماعية كما أنها تشبه عملية انتشار الأمراض المعدية. وذهيت 
الدراسات التى تلت هذا إلى أن العدوى تستدام بواسطة علاقات بين 
الأشخاص تسير فى مسارات باردة؛ تفتقد نسبيًا إلى الاهتمامات والمصالح 
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المشتركة؛ من قبيل المقارنة الاجتماعية» انظر أيضنا: نظرية المقارنة 
الاجتماعية "/ا711808 ل01/159881501© الذىا506"» و التقليد والتيسير والاتباعية, 
والعمومية» وردود الفعل الدورية. ويطلق على هذه الظاهرة أيضًا مصطلح 
العدوى الاجتماعية ."200381506 50031" انظر أيضنًا: الهستيريا الجماعية 
"هاةا4/51| 711/8ع00118": وعقلية الحشد أو القطيع "1/1036 مللا080" 
والعدوى الجماهيرية "6007861010 ذكدالة". 


60111301 ١ الاحتواء‎ 


فكرة؛ فى نظرية علاقات الموضوع "بممعط كممغهاء:؛ غععزمه مك 
تقول بأن أيَا من الأم والمحلل النفسى يساعد فى نمو صور من القلق وفى 
التخفيق منها بالعمل كمحتوى "0031060" أو كبيئة حاضنة عمم1غلاهط" 
]يمه للجوانب الإسقاطية فى نفسية الطفل أو فى نفسية المسريض 
(انظر: الإسقاط “150هزه,م”). والمثال على ذلكء الطفل الرضيعء: يغمره 
الكرب وليس لديه من سياق لفهم الخبرة» إذ يؤمنه أحد الوالدين ويهدئ من 
روعه؛ وهو بذلك يخلق السياق الآمن للطفل» ويُضفى المعنى على الخبرة. 
إفساد التجريب والقياس 7 لأ قم أ لمق عدم 

-١‏ تداول المعارف العامة؛ والتوقعات أثناء عملية التجريب والاختبار 
أو تداول أى عوامل أخرى مرتبطة بالمتغير موضوع الدراسة:؛ بما يؤثر 
فى سير جمع المعلومات حول ذلك المتغير وتفسيرها. ؟- المزج بين مدركين 
منفصلين أو أكثر متلما قد يحدث فى اختبيار بقع الحبر لرورشاخ 
78577 10068107 8085/8611" أو اختيبار رسم الشخص لماكوفر 
"7857 لل0كم8عم-ه-للاه08 01101/68م0". 17- تكقوين لفظفلة جديدة 
"6106151" بربط جزء من كلمة بجزء من أخرىء مما يأتى عادة بكلمة 
غامضة صعبة الفهم. 
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وسواس التلوث موأودع عطه (نره 00131341 
شدة الانشغال التام بالمرض والقذارة والجراثيم والوحل والغائط 
والبصاقء وأشياء من هذا القبيل» وذلك استنادًا إلى شعور بأن العالم مثير 
للاشمئزاز وعفن وينتهى إلى الموت. وتعد الحالات المتطرفة من وسواس 
التلوث عرضا من أعراض الفصام. 
المواكبة 0310141 ماع زوع 
مبدأ التركيز فى العلاج النفسى على الخبرة الحالية أو المباشرة. انظر 
أيضا: هنا والآن "/01/ة ملاح عمع!". 
الازدراء 27 أمتلع امم 
انفعال يتسم بالنظرة السلبية لأى شيء أو أى شخص؛ بحسب كون كل 
هذا يتسم بالدونية والحقارة وانعدام القيمة " ز20 دداهبغم0660مء" المزدرى. 
المضمون .2 ضع امم 
-١‏ المضمون فى علم النفس عبارة عن أفكار وصور وإحساسات 
تجرى فى الخبرة الشعورية- أى موضوعات الاستبطان كما قدمها فليام 
فونت "لمنلا جماعط اللا" وموضوعات الدراسة فى اططار العمل 
السيكولوجى الخاص به. وتتغاير المضامين مع العمليات النفسية أو البناءات 
العصبية الكامنة وراء هذه المضامين. 7- ويعرف المضمون بصورة أكثر 


التخزين الموجه بالمضمون عمهغد عاأطوووع,300 -أمعم مم 


نموذج للذاكرة مستمد من علم الكمبيوتر» إذ تختزن الذكرى وتسترجع 
استنادًا إلى تصور أو تمثيل للمضامين المرتبطة بهاء وليس استناذا إلى 
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رابطة اعتباطية. ويتم تمثيل أو تصور المعارف أو الذكرى بقيم ممتدة على 
أبعاد محددة؛ كأن يكون بعذا زمنيّاء ومثال ذلك: الصيف الماضىء أو بعذا 
دلاليًا (الإجازة)؛ ويعمل توظيف هاديات الاسترجاع المجدية للقيم ذاتها 
الممتدة على تلك الأبعاد على سهولة الوصول إلى المعلومات المختزنة. 
تحليل المضمون دأكلا| 358 011111 
-١‏ إجراء كمى نظامى لترميز المقولات الواردة فى مادة كيفية» كأن 
تكون المادة استجابات الاختبارات الإسقاطية» أو الحملات الإعلامية: أو 
القصص الخيالية. 7- الدراسة الكمية النظامية لمادة تخاطب لفظية» ومثال 
ذلك: المؤلفات والأحاديث؛ والأفلام» وذلك بتحديد تكرارات ورود أفكار 
معينة أو مفاهيم أو مصطلحات. ويطلق على المصطلح أيضنا: الدلالات 


الكمية "ىئ3041ممء؟5 106غ142+مدنن". 


الخلف 7٠‏ 55 601611510115176 
الميل إلى الجدال والنزاع- المشاكسة "260655:وداء,دبو". وقد 

يلاحظ الخلف في الهوس وفى المراحل المبكرة من اضطرابات الهذاءات 

الاضطهادية؛ حيث يدرك الأفراد أنهم يعاملون معاملة غير عادلة. 

علم نفس المضمون لإعهأمحاء لاوم أمع1رمء 
منحى من مناحى علم النفس؛ يُعنى بدور الخبرة الشعورية ومضمون تلك 

الخبرة. وقد شهدت بدايات المذهب البنائى تطبيقات أساسية لهذا المصطلح. يقابل 

هذا المصطلح مصطلح علم نفس الفعل "0571010617 867". 


مكنونات الشعور 5 ]0 60111615 


انظر: الشعور "00061010501855". 
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اضطراب محتوى التفكير ععل0مه5أل غطاعنمط تمع امم 
نمط من أنماط اضطراب التفكير نجده فى الفصام وفى بعض من 

الاضطرابات النفسية الأخرىء, مثل: اضطراب الوسواس القهرىء؛ والهوس 

ويتسم بتعدد الهذاءات وتفككها وغرابتها. 

موضوعية المحتوى فى مقابل ذاتية 5نلاكمعلا لمووأيائ»ع زطه اهنا أ ترع]0> 

المحتوى مموأيتاععع زطناك [13 60011 


مسألة هل المناسب لعلم النفس أن يكون موضوع دراسته هو السلوك 
الموضوعى أو أن يكون هو العالم الذاتى للعقل والشعور. وعادة ما يُنظر إلى 
هذه المسألة على أنها القضية المحورية فى سياق السجال النظرى الذى كان 
قائمًا بين البنائية والسلوكية فى بواكير تاريخ علم النفس. انظر أيضنا: 
الموضوعية المنهجية فى مقابل الذاتية المنهجيية اذ6|ا1/157000106" 
"|زوا/ اا 7ع ل8ناك اذع|00010061 !اغالا دردمع/ الازذا/ا1 )6 ل08. 
صدق المحتو ى أو المضمون لأ أله أمع امم 

الحد الذى يستطيع الاختبار عنده قياس عينة ممثلة لموضوع الدراسة 
أو السلوك محل البحث. ومثال ذلك: إذا ما تم تصميم اختبار يستهدف مسح 
المهارات الحسابية لدى التلاميذ من مستوى الصف الثالث؛. فإن صدق 
المحتوى سيشير هنا إلى كيف أن الاختبار يمثل تمثيلً جيذا للمدى الذى 
تتحرك فيه كل العمليات الحسابية الممكنة عند ذلك المستوى. 
مفردة المضمون 00ننا لاع 60116 

فى اللغويات» هى مفردة ذات معنى مُعجمى مستقل» أى هى مفردة 
يمكن تعريفها بالرجوع إلى العالم الفيزيائى أو المفاهيم المجردة ودون 
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الرجوع إلى أي جملة قد تتضح من خلالها هذه المفردة. وتفيد الممارسة 
العملية بأن فئة مفردات المضمون تطابق عمليًا فئة المفردات العامة المفتوحة 
"2/0105 1355ع-60م0": ويطلق عليها أيضنا المفردة ذاتية المعنى 
"8/00 05ا3040001301": والمفردة المعجمية "0:0؛» اوعاءرها". قارن هذا 
المصطلح ومصطلح مفردة الوظيفة "60م/ها ممنغعمن”". 


سياق اع الام 


-١‏ بصورة عامة» ظروف أو متغيرات المحيط البيئى التى تجرى 
فى ظلها ظواهر معينة. ؟- فى مجال اللغويات» أجزاء من حديث أو فقرة 
مكتوبة تسبق أو تلحق بكلمة أو عبارة أو أى وحدة أخرى وتوضح معناها. 
'- فى الدراسات المعرفية» البيئة التى فى ظلها يجرى الحدث المنبه» من 
قبيل ما يؤثر بشكل خاص فى التذكر والتعلم والحكم أو أى عمليات معرفية 
أخرى. 5- فى مجال المهام المختبرية التى تتضمن تعرف التنبيهات» هو 
الموقف الذى يقدم من خلاله التنبيه المستهدف, بما يشتمل عليه من مشتتات 
أو مُحجبات؛ انظر: عملية الحجب 6/١ااكمل/ة‏ - 'اودل»ه:ممء": الصفة: 
سياقى.. 


هاديات سياق الكلام دعنناء أونا 1م60 

الهاديات المتاحة من خلال السياق المباشرء ومثال ذلك: العبارة 
والفقرة» والتى تجعل القارئ قادرا على تعرف كلمة ليست من كلمات المشهد 
"2/080 516117" المقروء. اننفئر: مهارات تعرف الكلمات -لمويي" 
"5| اكاك صها أ أصومعع». 


التعلم المستقل عن السياق وماصعقعا غخمع لمعمع لم رم عممء 
تعلم مهارة أو استراتيجية تعلمًا مستقلاً عن الموقف النوعى الذى 
سيشهد تطبيق هذه المهارة. 
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إعادة صياغة السياق 361 راع الع امم 
طريقة تتبع فى المساعدة على استرجاع الذكريات. ففى حالة استدعاء 
المشهد العينى؛ يُطلب من الفرد أن يُعيد تشكيل الحدث كى يكون ممكنا تذكره 
فى سياقه الأصلىء كما يتم تشجيع الفرد على التفكير فى تنوع التنبيهات 
المحيطة بالحدث؛: مثل: الروائح؛ الأصوات ما يؤدى إلى توافر هاديات 
استرجاعية إضافية. انظر أيضنا: المقابلة المعرفية أو الاستبار المعرفى 
"لاع اماع الا 111/8 الا ه0". 
إزاحة السياق مما أطد لباعغممء 
الميل فى المحادثة أو فى العلاج النفسى» بشكل عام؛ نحو تغيير 
الموضوعات بصورة مفاجئة لتجنب المشكلات المبطنة ببطانة القلق. 
التعلم المرتبط بسياق نوعي عمتصعمع | ءألأععمك- اع غممء 
ذلك التعلم الذى يجرى فى مكان معين أو فى سياق بعينه» ويظهر فقط 
فى ذلك السياق ولا يظهر عندما يجرى اختباره فى سياق آخر. انظر أيضنا: 
التداعيات السياقية "85506187101805 الهنا1/اة00107”. 
نظرية سياق المعنى مقع جر أن بممعط اماع امم 
تفيد تلك النظرية بأن معنى الكلمة أو المفهوم يعتمد على الصور 
الذهنية المرتبطة بقوام محدد من الإحساسات النوعية» كما فى مفهوم النار 
على سبيل المثال. صك هذا المصطلح إدوارد برادفورد ديتشنر 0م لامع" 
"مع لرع 1١111‏ 06086م888. 
التداعيات السياقية كمهأعةأء3550 اوناع اعء ]امم 
تعلم التداعيات القائمة بين بنود أو مادة يُعرض إليها الكائن الحى 
والسياق الذى يجرى من خلاله التعرضص لهذه المادة. ومثال هذاء: إن 
المحاضرة قد ترتيط بالفصل الذى تجرى فيه فعاليات المحاضرة؛» وتعمل 
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التداعيات السياقية على تيسير الاسترجاعء كما أن استدعاء المحاضرة فى 


الفصل يتم بصورة أفضل منها خارج الفصل. 
تأثير التداخل السياقى أعع ]اع عع معرع عام أمنعيرع م 


تأثير قد يؤثر فى التعلم عندما يجرى التدريب فى سياقات مختلفة؛ 
أو عندما يكون هناك تبادل لمحاولات أداء إحدى المهام مع تلك المحاولات 
على مهمة أخرى مختلفة. ويتباطأ التعلم بفعل السياقات المتغيرة: أو بفغعل 
المهام المتداخلة» لكن المعرفة تبقى أكثر ثباتا وأكثر قابلية للانتقال إلى مهام 
أو مجالات مختلفة. 
المذهب السياقى م لمكأ أقنلاع رم 

١‏ - النظرية التى تفيد بأن تذكر الأحداث ليس ناتجًا فقط عن الروابط 
فيما بين الأحداث؛ كما جاء فى المذهب الترابطىء وإنما يرجع تذكر الأحداث 
إلى المعنى الذى يضفيه السياق المحيط بالخبرات على الأحداث. -١‏ رؤية 
للعالم تؤكد أن البيئة التى يجرى من خلالها الحدث تحدد من الداخل جوهر 
الحدث ونفسيره. 
يحدد سياقًا يا 2112ل غ)ا 00 

تفسير حدث من خلال إطار عمل عقلى موجود مسبقا. انظر: السياق 
"غ»اعغممء" - المذهب السياقى "مم1236اق )ممع , 
الاقتران نر لإلأناع أ ترم 
تلازم حدوث تنبيهات فى الزمان أو فى المكان. وأغلب الظن عمومًا 
أن تعلم ترابط بين منبهين يعتمد ولو جزئيًا على اقتران هذين التنبيهين. 
انظر: اقتران التداعيات "35506131005 04 لإإأأداعاغ#ممء"؛ وقانون الاقتران 


"لإأأنا8 0ه 0 ماقا" ومقترن *[30 د5نام لع غممء". 
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نظرية التعلم بالاقتران بممعطة مسصتصمهعا بطأنعأ مم 
نظرية تقر بأنه إذا جرى تلازم حدوث نمط من التنبيه مع استجابة فى 
الزمان والمكانء» فإنه يتم حدوث تعلم المعلومات الخاصة بالترابطات فيما بين 
نمط التنبيه والاستجابة» وبهذا فإن النمط نفسه من التنبيه سيستدعى الاستجابة 
نفسها فى المرات التالية. انظر أيضنًا: علم نفس المنبه - الاستجابة - كما 
قدمه إيدوين جائرى "ع أعطأن6 .8 مأبرلع". 
اقتران التداعيات 25505 أ0 لإأأناع أ 1ر0 
مفهوم يفيد بأن الرابطة الذهنية أو التداعى ينشأ عادة بين شيئين 
أو خبرتين؛ أو سلوكين قريبين أحدهما من الآخر فى الزمان أو فى المكان. 
انظر أيضنا: قانون الاقتران "بطأدعأغمم 6ه /ا". 
مبدأ الاقتران عامعمصاعم بلأعااصمء 
انظر: قانون الاقترآن "بأأدع امم أه نناقا". 
الصلادة نه ععمع لأ امم 
القدرة على التحكم فى الحاجة الجنسية الملحة» أو القدرة على التحكم 
فى إلحاح الحاجة إلى التبرز أو التبول. - الصفة: الصلد *610606ممء". 
الفلسفة الأوروبية لإحامهدهأاتطم اقخمعم مم 
تطورات فلسفية نشأت فى كنف الحضارة الأوروبية بدءًا من منتصف 
القرن العشرين» وشملت حركات فلسفية من قبيل الفلسفة الظاهرية 
"1 01/160/0106لاعبزم"؛ والوجودية "1/اؤ5ااه671578017": والبنيوية 
"851 لا1 5718" والتفكيكية "/06010/518107101”. وتتعارض الفلسفة 
الأوروبية عادة مع الفلسفة التحليلية المنتسبة تقليديًا إلى الحضارة الأنجلو 
أمريكية. 


6 م 
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ملازمات جدارة الذات طاععهيم-؟اع5 01 5عأعء عمل أ أمرمء 


مجالات محددة من مجالات الحياة؛ يستند إليها الأفراد فى تقديرهم 
لذواتهم؛ إذ يكون العائد مما يتمتع به هؤلاء من مكانة أو قدرات فى هذه 
المجالات له وقعه المؤثر تأثيرا بالغا فى مفهوم الذات "7م0(/66» عاع؟" 
لديهم. ويُشير البحث فى هذا الموضوع إلى أن الأفراد يختارون أن يستند 
تقديرهم لذواتهم إلى مجالات مختلفة» ومن ثم فإن النجاح المادى أو المهنى 
يمثل بالنسبة إلى بعض المجالات الأكثر حيوية الذى يشعرون إزاءه بما لديهم 
من جدارة ذاتية» فى حين أن هذا المجال يكون أقل أهمية بكثير بالنسبة إلى 
آخرين من أن يكونوا محبوبين أو لديهم جاذبية جنسية. 
الملازمة لمعمل أ درم 

علاقة احتمالية أو شرطية بين حدثين. ويأتى الإقرار بوجود ملازمة 
موجبة تامة "إ004108600» © أأأودم 6:هم": عندما يكون احتمال أن 
يجرى حدوث الحدث (ب) فى وجود الحدث (أ) يساوى واحد صحيح. ويأتى 
الإقرار بوجود ملازمة سالبة تامة "إعمع6004158 076غأغأدهع568 66م" عندما 
يتنبأ الحدث (أ) بحقيقة غياب الحدث (ب). ويتحدد بالاحتمالات فيما بين 
موجب واحد صحيح وسالب واحد صحيح متصل يمتد من الملازمات 
الإيجابية إلى نظيرتها السلبية» ويُشير الاحتمال (صفر) إلى عدم وجود 
الملازمة (أو لاالزوم). وقد تنتظم الملازنمات بواسطة التوابع 
"606165 600م06" أو تبزغ بالصدفةء انظر: الدعم بالمصادفة الهآلاع0اععم" 
081/80/77 لاع وانظر أيضنا: ملازمة الدعم [للقا/اععومعاعه" 
"لاع لزع 1116 للم». 
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الوعى بالملازمة 5 لإع3اع 011118 
-١‏ الوعى بالعلاقة أو الصلة القائمة بين حدثين جاريين. انظر:-م». 
ومعموسرءء0. 7- الوعى باستقلال متغير عن الآخر. انظر: 0/3136150©. 
عقد الملازمة رم بومعع م لمم 
الاتفاق المتبادل على صيغة لعلاقة بين معلم ودارسء أو بين الأب 
والطفل» أو بين المعالج والعميل بحسب التغير أو التغييرات المرغوبة» 
وتعمل هذه الصيغة على التحديد النوعى النموذجى للسلوكيات ونتائجها 
السلبية والإيجابية. 
السلوك المحكوم بالملازمة عه القطعط لع لمع نامع -ين عع 00 
السلوك الذى يمثل النتيجة المباشرة والوحيدة التى تأتى كملازمة للدعم 
أو التعزيز. وتجرى هذه النتيجة دون تعمد. قارن هذا: بمسصطلح السلوك 
المحكوم بالقاعدة .",وتتاهطءط لعممععلامع -ءانم” 


إدارة الملازمة ع لطعم قلقم لع تامع تأ لام 


تنظيم إدارة الدعم أو التعزيزء بالرجوع إلى أسئلة من قبيل: من يقوم 
بعملية الدعم؟ كم يكون حجم العمل الذى يستحق قدر! معينا من الدعم؟ متى 
يُقدم الدعم؟ مما تتكون عملية الدعم أو التعزيز؟ 
نموذج الملازمة اعلمم بعمعوصأ ممه 
أى نظرية أو نموذج تستند إلى تعميم مفاده أنه لا وجود لمنحى مثالى 
عام يصلح لتكوين تنظيمات لجموع إنسانية أو لإدارة هذه التنظيمات. بل إن 
هذه النظريات تقوم على أساس أن المنحى الأكثر فعالية يتعين أن يعتمد على 
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عوامل من قبيل: طبيعة المهمة» بيئة التنظيم وثقافتهء خصال الأفراد الذين 
يضمهم هذا التنظيم. ويطلق على هذا النموذج أيضا: مصطلح المنحعصى 
الموقفى "00365مم3 (5160341003". انظر أيضنا: مصطلح نظريات القيادة 
القائمة على مفهوم الملازمة "مأطاكمع30ع! اه دعأمرمعطة بإعمععماغخممع". 
الدعم بالملازمة لع لطاع 01 راع لطعم لأ لمع 

فى النظرية السلوكية» هو أسلوب يتم به تقديم الدعم أو المكافأة فى كل 
مرة يصدر فيها السلوك المرغوب؛ أى تكون المكافأة لزامًا على السلوك. 
جدول الملازمة عاطم بعمعود رم 

جدول تنائى الأبعاد يوضح عددًا من الحالات؛ لهم معْا وضعية محددة 
ويتم توزيعهم على التوازى وفقا لخاصيتين» إحداهما ممثلة بالصفوف والأخرى 
ممثلة بالأعمدة. ومثال هذا: ما قد يتم من بيان توضيحى لأعمار عينة من 
الأفراد يعملون فى وظيفة بعينهاء ومواقعهم الجغرافية فى جدول ملازمة؛ حيث 
يكون العدد (س) من الأفراد تحت سن 750 سنة ومن مدينة نيويورك مثلاء 
الأفراد تقع أعمارهم بين ١6‏ و50" سنة ومن مدينة نيويورك.. وهكذا. انظر 
أيضنًا: مصطلح التصنيف المقارن "30600ع6|!35516-وومن" . 
نظريات القيادة القائمة على منطومء20ع1 كه دع أممعط بعمععمأغممء 
مفهوم الملازمة 

نماذج عديدة تتنبأ بأن الأداء القيادى يعتمد على تفاعل الخصال الشخصية 
للقائد وطبيعة موقف الجماعة. وتنشأ نظرية الملازمة النموذجية المقاربة 
".0ع !4 لإعصعم مغدم اقءأم/ؤه:0م" عن التحليل التتصورى لمفهوءم القيادة 
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الفعالة» والذى تطور على يد فريد فيدلر "61601 20" المتخصص فى علم 
النفس الاجتماعى (...-1922) فى ستينيات القرن العشرين. ويميز نموذج فيدلر 
بين القياديين المتمركزين حول العمل وإنجاز مهامه؛ والقياديين المتمركزين 
حول مراعاة العلاقات الإنسانية» وذلك من خلال ما تعكسه درجات مقياس رفيق 
العمل غير المفضل "هعاهع5 ,ع)!:م/ه© 5+6]67©0 356ه1". وتتحدد مدى مللاعمة 
المواقف القيادية بمدى جودة العلاقة الشخصية للقائد بأفراد الجماعة؛ وحدود 
السلطة الفعلية للقائد أو حدود قوته» ومدى وضوح المهام التى يتعين على أفراد 
الجماعة إنجازهاء انظر: بنية المهمة "»؛ناكناء؛5 7356". ويتنبأ النموذج بأن 
القيادات ذات التوجه العملى تكون أكثر فعالية فى المواقع المتوسطة من حيتث 
مدى ملاعمتها. وتتضمن هذه النوعية الحالية من النماذج نظريات أخرىء مثل: 
نظرية القيادة الموقفية» نظرية بدائل القيادة» ونموذج فرووم- يتون-جاجو 
"60ممل- رمع 3//8001-7” للقيادة. انظر أيضبا: نظرية المورد المعرفى 
"معط ععىلمععء عينغنمومه"؟؛ ونظريات القيادة "بممعطة ومتطدمء1630". 
اللزوم 60 
-١‏ يعتمد على متغيرات المحيط البيئى» أو على أحداث؛ أو على 
شروط أو ظروف. انظر أيضًا: الملازمة "بومعع610مم". 7- ويُشير فى 
الفلسفة إلى المقولة التى تكون حقيقة تحت شروط محددة وليس على إطلاقهاء 
أو الكيان الموجود على أنه أمر واقع وليس أمرًا جوهريًا. 
الأثر البعدى اللازم (المؤقت) أعع ]301 أمععم لمم 
ظاهرة بصرية بمقتضاها يعتمد الأثر البعدى فى بعد من أبعاد التنبيه 
وليكن اللون على بعد آخر منفصل وليكن الاتجاه. وأثر ماك كولوف 
"ععم عع طاودم|انا6ءا/ة" أحد الأمثلة على هذه الظاهرة؛ وهو عبارة عن تكرار 
عرض اسلسلة خطوط سميكة أفقية حمراء تعقبها خط وط سميكة رأسية 
خضراء تحدث أثرا بعديًا عبارة عن خطوط سميكة بيضاء أفقية؛ تبدو كأنها 
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خضراء وخطوط سميكة رأسية بيضاء تبدو كأنها حمراء. ومن هنا فاللون 
فى الأثر البعدى ملزوم بالاتجاه فى مثير الاختبار. 
الموظف اللازم (المؤقت) عع لزه امك أمعع تأ مم 

موظف معين بعقد مؤقت للعمل فى مشروعات محددة أو لتولى مهام 
معينة. ويسمى أيضًا: العامل الملزوم أو المؤقت “مع )رمب تمعوماغممع". 
التباين السلبى اللازم (المؤقت) أ أوأءقن عباأاهوعم امعومأ امم 
(لالاله) 

البطء فى الجهد المرتبط بحدث الذى يُسجل من خلال فروة الرأس 
"1داغمعغه0م لع3اع-6رعبع". ويرتفع التباين السلبى الملزوم (المؤقت) فسى 
الفترة الفاصلة بين إشارة التنبيه والإشارة الموجّهة للفعل. وتسمى أيضنا: 
موجة التوقع أو التهيؤ "عيدب بمجمءم»ع". انظر أيضا: جهد الاستدعاء 
"اذا لاع01ص2 ماعكاملاع". 
الاحتمال الشرطى بذ أاتطمطمهم أمعوم مم 

هذا الاحتمال عبارة عن قيمة تقع بين صفر وواحد صحيحء بمعنى أن 
احتمال أن يقع حدوث عامل معين إذا جرى حدوث عامل آخر يتراوح بين 
المولود المعتمد على العقاقيرء هو نفسه (أو هي نفسها) معتمد (أو معتمدة) 
على العقاقير. وليس من المعتاد» بل وليس من الضرورى أن تتضمن الدرجة 
المرتفعة من الاحتمال الشرطى أو المنخفضة (بالمقارنة مع الجمهور العام) 
علاقة سببية بين العاملين. 
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الدعم اللازم لع عع 0 ]ماع أمععص ألم 
يعنى هذا المصطلح فى السلوكية تقديم أحداث مثير إيجابى (كأن يكون 
إثابات مادية أو اجتماعية)» واستبعاد أحداث مثير سلبىء وهذا نادرًا ما يكون 
(كأن تكون وقف جزاءات) ويأتى هذا تاليًا على أداء سلوك مرغوب. ويتم 
تطبيق هذا المصطلح فى مجال القيادة والإدارة بطرق شتىء إذ يعتمد القائد 
على الإثابات والجزاءات فى شحذ دافعية التابعين له. انظر: مصطلح الدعم 
"مع عع 1ه ]ماع8٠‏ 
الإثابة اللازمة عه ارمع ممم 
يعنى هذا المصطلح فى النظرية السلوكية: أى إثابة مادية أو رمزية 
أو اجتماعية تقدم للفرد نظير أداء هذا الفرد سلوكا محددا. 
الالتزام الدائم 0111 
ذلك العنصر من عناصر الالتزام التنظيمى للموظف الذى يمكن أن 
يُعزى إلى تكلفة تغيير الأعمال أو الاضطراب الناجم عنها أو صعوباتها. 
قارن: بمصطلح "معام ممم عناااعع 1ه" 
إعادة النظر فى استمرار الإقامة (مكى) معأيعم بردأك-لعناماغممء 
إعادة النظر المحققة للمنفعة "بياعء8©1 6!1238100نا"؛ والتى بمقتقضاها 
يحدد المدقق الداخلى أو الخارجى إذا كان استمرار الرعاية للمريض داخل 
المصحة ما زال ضروريًا من الناحية الطبية» أو أن تسهيل الرعاية الصحية 
الراهنة يظل الإجراء الأكثر ملاءمة لتوفير مستوى من الرعاية تتطلبه حالة 
المريض. انظر أيضا: إعادة النظر التلازمية "لخاعالاع8 886(/7نا00(12"؛ 
ومصطلح إعادة النظر فى الإقامة الممتدة "لالاعالاع8 /اه1ك-6(580/080". 
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الوشيجة الدائمة رهط عد أنا مام 
التعلق بالفقيد طويلاً بعد الموت. ويركز منحى دراسة الوشائج الدائمة ذات 
التأثير المتزايد على السبل التى يمكن عن طريقها إعادة بناء العلاقة الرمزية 
والانفعالية بالفقيد واستدماجها فى حياة الفرد. انظر أيضا: :81/80071/ا8ع8 
.055 08651 :6لا نط5 نا 0/ا ب اكا6. 
وحدة العناية الدائمة (ناعع) أتصب عق عدأ تاغمه© 
وحدة بمستشفى يلتحق بها مريض يعانى مرضًا مزمنا أو مرضًا 
عُضال؛ لتلقى المزيد من الرعاية بعد مرحلة الالتحاق الطارئ بالمستشفى. 
قارن: بمصطلحات وحدة العناية المركزقء :مع آلاع» الاعع5ع الم /الزمع" 
"77ل ااعمع ملازاك8 نالا م118 لاد . 
التعليم المستمر مقع نال ع للأنامأااصمء 
أحد أوجه تعليم الكبار؛ يعمل من خلاله الراشد على تحديث مجموعة 
الخبرات التى اكتسبها فى مرحلة سابقة» أو تحديث ما لديه من قاعدة معرفية» 
أو مجال تخصصه. 
التعليم الطبى المستمر (عمى) اف ألعتم عسْأناماامم 
»6 
نشاطات التعليم ما بعد الحصول على شهادة مزاولة الطب؛ والتى 
تعمل على تنمية أو توسيع نطاق المعرفة والمهارات والجودة المهنية التتى 
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الرعاية المستمرة لمجتمع مع لع ناعم عرق - بإأأبا مأ امم 
المتقاعدين 

تيسير تقديم حزمة من الخدمات والنظم المعيشية؛ يستطيع المسنون 
الاستفادة منها وفقا لما تقضى به حاجاتهم إليهاء وقد تتضمن هذه الحزمة 
نظمًا للمعيشة المستقلة للأصحاء من المسنين أو الأصحاء نسبيًا؛ وتوفير 
خدمة التمريض الدائم والخدمات الطبية الأخرى لألئك الذين يعانون أمراضنًا 
مؤقتة» ونقاهة ما بعد الجراحات الكبرىء أو العائدين من إقامة طويلة 
بالمستشفى أو خدمات إعادة التأهيل» ورعاية نهاية الحياة للمحتضرين. 
فرض الاستمرار 5 جا وباط لإ غآلاما صم 

-١‏ الافتراض بأن التعلم التمييزى الناجح أو حل المشكلات ينتج عن 
المعالجة المستمرة والمتزايدة والتقدمية للمحاولة والخطأ. فتستبعد الاستجابات 
التى يثبت عدم جدواهاء إذ تنعكس كل استجابة معززة فى زيادة قوة التداعى 
ما يؤدى إلى ارتفاع تدريجى فى منحنى التعلم. ويعد حل المشكلة بمثابة 
عملية تعلم خطوة بخطوة تكتشف من خلالها الاستجابة الصحيحة. ؟7- 
الاقتناع بأن العمليات النفسية - من قبيل التعلم والارتقاء فى الطفولة 
المبكرة- تتم إما فى خطوات صغيرة وإما على متصلء ولا تتخذ شكل 
الوثبات من مرحلة لأخرى. انظر أيضًا: نظرية الاستمرار أو التواصل. 
"لوقام ممع ععد تمدقام ممعع غه باتباماغخمهح". 
الارتقاء فى مسار متصل فى مقابل لإ أنا رأ ممع ؤأل كناكاعلا لإأأبام أ لام 
الارتقاء فى مسار متقطع أرع ررم ماع باعل 0 

جدال علمى يدور حول إذا كانت التغييرات الارتقائية متدرجة (متصلة 
أو مستمرة)؛ أو هى تتخذ شكل الطفرات النسبية (منفصلة أو متقطعة). 
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فقّد الذاكرة المتواصل 5لا0نا 200 
استمرار فقد الذاكرة لأحداث أتت بعد مرحلة زمنية بعينها؛ ويمتد 

ليشمل الأحداث الراهنة أيضنًا. 

التحاشى المتواصل 5نا0 نالأ امه 


انظر: ادللءلء5 عع35ل01ا3 030ل 51 


لإمقعع طغمء للزلا عع5 نامع لامع خوط دناه نام ٠00011‏ 


التحكم المتواصل امعغمم ذناه نالأ امم 
يُشير هذا المصطلحء فى دراسات كفاءة الأفراد فى بيئة العمل 
"وء1وموع6". إلى أداة التحكم التى تعمل بواسطة الحركات المتواصلة» 
مثل: استخدام الفأرة لتحريك السهم على شاشة الكمبيوترء فى مقايل أداة 
التحكم التى تعمل بحركات منفصلة» مثل: مفتاح الغلق والفتح. انظر أيضنا: 
أمعامم عأممههذا زامغمم أوعلئعع مركا 
المهمة المشتتة للتسلسل 351 0153601 5نا0 نا تأ لام 
اختبار ذاكرة الاحتفاظ» تقدم خلاله سلسلة متتابعة من البنود المطلوب 
حفظها؛ وبين كل عدد قليل من البنودء وآخر يُقدم بندذا مما سبق تقديمه من 
قبلء وعلى المبحوث أن يتذكر البند الذى أتى تاليا عليه» وذلك فى أثناء 
حفظه البنود الأخرى التى ترد فى التتابع. وتتعارض مهمة مشتت الاسترسال 
مع الإجراء الذى يتكون من سلسلة إجرائية قوامها: دراسة- محاولة» 
اختبار - محاولة. 


704 


الجماعة المستمرة مناممع 5نا0 نات أ ألم 
انظر: الجماعة المفتوحة "مناممع معمه". 
مهمة الحركة المتواصلة »أ35 616 101/6111 كنا ونا لامع 
المهمة الحركية التى لا يعرف لها بداية أو نهاية - يستمر السلوك حتى 
يتوقف بالصدفة أو اعتباطيًا. ومن أمثلة هذا: سلوك الجرى وقيادة سيارة. 
قارن مع: مهمة الحركة المتقطعة "35 غجمع 01م عاعلء015". 
العمليات المتواصلة (6©00/065) كمهأ2 مم0 كنا ونال أ ألا0>» 
يات تتم بغير انقطاعء تتطلب تنظيمًا دقيقفاء وتخطيطًاء وإدارة 
للزمن» وتآزر. وقد تتسبب هذه العمليات فى الأرق وتؤثر فى القدرة على 
أداء المهام الإجرائية. 
اللجنة الدائمة أعمقم كناهنات ام 
شكل من أشكال الحكم على المستهلك؛ يضع أعضاؤها الأسس التى 
يعون انها الالخضاقي فى شكر لوكا المستيلاك فى عنفف السبير فشي 
اتجاهاته وقيمه وسلوكده؛ انظر: عناونأصطعع7 لإنباز-66 داومه6. ويتم اختيار 
أعضاء هذه الهيئة بعناية لتمثل شرائح الخصال الديموجرافية والنفسية 
للجمهورء ويختبر لديهم دوريًا علاقات الحراك النفسى التى قد تعكس أيضنا 
اختبار الأداء المستمر (2©201) أدع1 م306 اء0]قع0 5ل0 نالأ مم 
أى اختبار يقيس استمرار الانتباه والتركيز» ويتطلب عادة الاستجابة لمثير 
لفظى أو سمعى مستهدفء واستبعاد وتجاهل مثيرات أخرى غير مستهدفة. 
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مقياس التقدير المتصل عاأقع؟ ع0 غ3 كناه لا تأ لم 

التقدير أو وضع قيمة عددية تُشير إلى حجم الاستجابة. انظر أيضًا: المقياس 

المتصل "غاتع5 5ئناه0نا ٠.2010‏ 

مهمة التعرف المستمر 3516 جره أ أترومعع ذناه نالأ ألم 
اختبار للتذكر تقدم من خلاله سلسلة بنود» إلى جانب بعض البنود التى 

تقدم بين الفينة والفينة فى السلسلة. ويطلب من المشارك أو المبحوث 

الاستجابة لكل بند يُدخل على السلسلة بأن يذكر إذا كان البند قديمًا - أى 

سبقت رؤيته من قبل- أو جديدا - أى لم تسبق رؤيته من قبل. 

الدعم أو التعزيز المستمر (688) امع طرعء +10 دأع: كلاه نار 6001 
دعم كل استجابة فى إطار التشريط الأدائى والوسيلى. ويمائتل جدول 

الدعم بالنسبة الثابتة (انظر: جدول النسبة الثابتة)»ء ويعرف أيطضنًا بجدول 

الدعم المستمرء والجدول المستمر للدعم. 

المقياس المتصل عاق 5نا0 نا تأ أ مم 
مقياس من بين خصائصه المعتادة إمكانية إضافة قيم عددية بين أى 

درجتين متجاورتين فيه. 

الطيف المتصل 6011045 


انظر: الطيف الصوتى "لناماء6م5 0اناه50". 
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المتغير المتصل عاط 33 5نا0 ل 0111© 
متغير عشوائى يمكن أن يتخذ عددذا لا نهائيًا من القيم العددية- أى أنه 

متغير يقاس بمقياس متصل؛ وهو بذلك عكس المتغير التصنيفى. ويسمى 

أيضمًا: المتغير العشوائى المتصل. 

منحى المُتصّل ماع02 (ممة سناناصا مم 
هو منحى يعتمد على رؤية مفادها أن السلوك يمتد عبر متصل يتراوح 

بين الأداء المجدى والفعال واضطراب الشخصية. و 2 هذا المنحى بأن 

الفروق فى سلوك الأفراد فروق كمية فى الدرجة وليست كيفية فى النوع. 

ويثم يناع المقياس للحكم من خلاله بمدى شدة أو جسامة الشثرة السلوكى 

أو السلوك المرضى. 

بادئة تأتى بمعنى مضاد أو عكس عقم 0163-036١‏ ) 


امتناع الحمل» بمعنى: امتناع الإخصاب الطبيعى لبويضة الأنثى 
بالحيوان المنوى للذكر. انظر: تنظيم النسل "0801م 815" وعقيم 


"ع اتامعع ةممع". 


عقم 17١‏ © 60168 
اتفاق مكتوب وواضح بين شخصين أو عدد من الأشخاص. وقد ينص 
العقد بين العميل والمعالج على 
(أ) التزامات كل منهما تجاه الآخر. 


(ب) البنود الإضافية المتعلقة بالامتيازات والمناقع التى يحصل عليها كل 
منهما فى حال تحقيق المستهدف. 

(ج) عواقب الإخفاق» مثل: استبعاد جلسات معينة. انظر أيضنا: العقد 
السلوكى "201/718861© اخهوالاملاع8". والعقد الملزم بعمععم مم0" 


"3م الرمء. 
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انقباضية (القابلية للانقباض) بلا قرم 
قدرة النسيج الحى» خصوصياء العضلات على الانقباض استجابة لمنبه 
أو مثيرء وتسمى أيضا: القابلية للانقباض "يطناناء3غممع". 
التيبس / التقلص 1 © اناا 601163 
تقلص أو شد فى العضلة» يمكن أن ينتج عنه عجز دائم؛ يرجع إلى 
صعوبة فى إطالة العضلة. والتيبس عادة ما يأتى مصاحبًا لخلل أو إصابة 
تجعل الحركة مصحوبة بألم أو يأتى نتيجة منع قسرى ولأمد طويل من 
النشاط؛ مثل: الغيبوية "2ره". 
مبدأ التناقض عامع مامه رم أل قنعمه© 
مبدأ يُفيد» فى المنطق» امتناع صدق القضية ونقيضها فى أن واحد. 
وذلك كما فى قول الفيلسوف اليونانى أرسطو (584- 57" قبل الميلاد)ء 
المبدأ المنطبق على أكثر من قضية وصيغته: لا شئ يمكن أن يكون ويمتنع 
عن أن يكون فى الوقت نفسه. انظر أيضًا: "عامعملءم 8010016 لعلناءع" 
ويطلق عليه أيضما: المبدأ التناقضى "مواق أل ممم 4ه واماعماءم" ومبدأ عدم 
التناقض *00ء1301مه© مممعه عامأعصلمم ٠.‏ 


تصور نقيضى عع رمعم لحمل ألم مم6 

ظرف أو حالة منع صورة ذهنية لأخرى من الحدوث أو الظهور؛ 
بداعى الصراع القائم بين الصورتين. ومثال هذا: امتناع الاحتفاظ بصورة 
للشىء نفسه بوصفه شكلا دائريًا وبوصفه مربعًا فى أن واحد. ويتجلى 
التصور النقيضى فى كف النشاط الذهنى الزائد؛ حيث تظل الصورة الذهنية 
المعنية أو المستهدفة تمتل الجانب الجوهرى أو الأساسى. ويرتبط التصور 
النقيضى بمبدأ التناقض فى صورته الأعم. 
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جانب مخالف 60 أقععغقاة6ره© 


ما يقع على أو يؤثر فى الجائب المخالف من الجسم؛» مثلاً: يظهر 
الشلل الحركى في جانب الجسم للجانب الذى تقع فيه إصابة المخ. قارن مع: 
"ادءعؤدانوما" - المخالف "لإااهمع3| ةمه" . 


تحكم فى الجانب المخالف امع هام مامه امغره) 


تنظيم يكون بمقتضاه اللحاء الحركى فى كل شق من شقى المخ مسئولا 
بشكل أساسى عن التحكم فى حركات الجانب المخالف (أو المقابل) من 


الجسم. 

خلل الجانب المخالف أأءعقع0 أومعغدا قخمه6 
انظر: "56/61 أهمعغ3 انما ". 

عين فى الجانب المخالف اهمع عقا وتأصمعميع 


العين الواقعة على الجانب المقابل من الجسم لموضوع أو بنية أخرى. 
مثال ذلك: الطبقة السادسة من أنوية الجانب الأيسر من السطح الخارجى 
للمهاد "دباءاعناه 366انءأمعع ها عط 4ه 3982626" التى تستقبل معطيات 
محاور خلايا العقد العصبية فى الشبكية التى تنشأ فى العين اليمنى 
(اومعغدا وغومع) قارن مع: عع اوعع]13أكماء 


شق مُخالف اهمع ةاق كمه عمعطام دامعلا 

شق المخ الذى يقع على الجانب المقابل من الجسم؛ ويعد النقطة 
المرجعية لأى عضو أو جزء فى هذا الجانب من الجسم. انظر أيضنًا: التحكم 
فى الجانب المخالف "أوعع6 داه مغدم .امغأمم0". 
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مُناقض للاستعداد الطبيعي 90 لع ممع مم هته © 

يُشير هذا المصطلح إلى حالة الكائن ذات الصلة باستجابات أو تداعيات 
يصعب تعلمهاء خاصة عند الاستجابة لمثيرات محددة» أو فى وجود مدعمات 
بعينها. وفى تجارب التشريط على سبيل المثال: تعد الفئران إعدادًا نقيضيًا 
لربط نغمة بمرض معد فى حين تكون الفئران جاهزة لتعلم ربط طعم أو ذائقة 
مميزة بمرضء انظر: تشريط النفور التذوقي "موأد5اع/ث 73516 لعمه016ممع". 
وأحد تفسيرات هذه الظاهرة يتمثل فى التاريخ التطورى للكائن؛ إذ يكون غير 
معد لتعلم بعض التداعيات. 


السلوك المناقض للاستعداد موابتاقطء8 لعنردمعىم قنامه6 
السلوك الذى يصعب تمامًا أو يستحيل على أنواع من الكائنات الحية 
الشريك المخالف (السفسطائى) موأ ه60 


الشخص الذى يميل إلى مخالفة شخص آخر أو عدم الاتفاق معههء 
ويسوق حججا مضادة لشىء ملا بغعضص النظر عن صدقية الموضوع موضع 
المناقشة. 
تغاير 7 6035© 

-١‏ الحالة التى تبرز خلالها الفروق بين شىء وآخر أو حدث وآخر 
أو فكزة وأخرىء من خلال المقارنة بين خصائصها الكيفية. 7- انظر: أثر 
التضاد "]ع46© 000356" فى علم النفس المعرفى. "- وفى تحليل التباين» 
المقارنة بين متوسطات المجموعات استنادًا إلى درجة من درجات الحرية. 
4- وفى إصدار الأحكام» التغاير هو الفرق القائم بين المستهدف بالحكم 
وملامح السياق الذى يجرى على خلفية عملية الحكم. ومثال هذا: مقابلة 
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شخص فى سياق اجتماعي يتضمن أشخاصا لهم جاذبيتهم الجسمانية- كأن 
يكون حفل لنجوم هوليود- من الممكن أن تقود هذه المقابلة إلى تقييم سلبى 
مبالغ فيه لجاذبية ذلك الشخص بالمقارنة بذلك التقييم الذى كان يمكن أن يتم 
فى سياق أكثر حيادية. وفى كلتا الحالتين» يأتى تقييم جاذبية الشخص على 
خلفية السياق الاجتماعى. قارن: استيعاب "مم2اأمنووةُ" التغاير. 
ارتباط التغاير ع0 2516 0011© 
يرمز إليه: ر "أومغمه©". 
وهو الارتباط بين درجتين على متغير تابع وأوزان التغاير- كأن تكون 
القيم المتنبأ بها- بعد حذف أى مصادر أخرى للتباين فى البيانات. 
كاشف التضاد 0135© 
-١‏ أى خلايا عصبية عقدية فى الشبكية "«وزاومة6 أدماغعه ولاعع" 
ذات حساسية للتضاد (مثل الحدود الفاصلة بين النور والظلام). انظر أيضا: 
كاشف الملامح ",06600 عملؤووع". 7- أى بنية» نيورولوجية أو نظرية 
ذات حساسية للتضاد. 
تأثير التضاد 1 1وق لله © 
-١‏ إدراك الفرق الحاد أو الشديد بين مششرين أو إحساسين عندما 
يكونان متجاورين (تضاد آنى)؛ أو عندما يعقب أحدهما الآخر مباشرة (تضاد 
متتابع). وتضم الأمثلة هنا: التأثير الناتج عندما يعقب صوت آلة النفخ 
النحاسية صوت الكمان أو عندما تتم الرؤية المتأنية للونين الأصفر والأحمر 
معا. ؟7- ويُعرف هذا التأثير فى تجارب علم النفس بأنه التأثير الذى يتم على 
أساسه تحول أحكام المشارك أو المبحوث عن المرتكز بعد أن يُقدم. قارن: 
تأثير الاستيعاب "عع8ه مها أماودة" . 
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خطأ التضاد موعت أمترامه6 
نمط من أخطاء التقدير يتأثر فيه تقييم الشخص المستهدف فى جماعة 
بمستوى أداء الأشخاص الآخرين فى هذه الجماعة؛ فعندما يكون أداء هؤلاء 
مرتفعاء يرجح الميل إلى تقدير الشخص المستهدف تقديرا متدنيًا أكثر منه 
تقديرًا صحيحا. وعندما يكون أداء هؤلاء منخفطنا يميل تقدير الشخص 
المستهدف إلى الارتفاع دون أن يكون هذا هو التقدير الصحيح. 
خداع التضاد موأكن اا أمق مم6 
فئةَ من فئات الخداعات البصرية» تتأثر فيها درجة خاصية التنبيه» من 
قبيل الحجم المدركء أو اللون؛ أو النصوع أو زاوية المنبه بوجود مثيرات 
إضافية تختلف فى الخاصية نفسها. ومثال هذا: إن الدائرة الصغيرة الواقعة 
فى المركز من عدة دوائر أكبر ستبدو أصغر منها فى حال أن تكون الدائرة 
نفسها فى المركز بين عدة دوائر أصغر. 
تحليل مقارن 5أكلاأقلل8 غ635 ه60 
فى اللغويات» المقارنة بين لغتين من حيث البناءات اللغوية» ويتم هذا 
عادة بهدف تقديم استبصار حول فعالية التعليم باللغة الثانية أو باللغة الأجنبية. 
انظر أيضا: التحول اللغوى "12305166 30800386ا". 
نثر مقارن ع امعط أو م6 
فى اللغوياتء النظرية القائلة بأن اللغات المختلفة لها خصائص نثرية 
مختلفة» كما يلاحظ»: على سبيل المثال» فى اختلاف أساليب بناء وتقديم 
الحجة. وقد تمت مناقشة فكرة النثر المقارن كثيرا فى مجال تعليم اللغة 
الثانية»ء خاصة فى المستويات المتقدمة من هذه اللغة. ويقال هنا لتوضيح؛ 
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على سبيل المثال؛ لماذا يشعر المتحدثون باللغة الأم عادة بوجود شىء ما 
غير مستساغ أو خطأ فى المكاتبات أو خطابات العمل وغير هذا مما يأثى 
من المتحدثين بلغة ليست هى لغتهم الأم» حتى مع ما سلامة المفردات 
المستخدمة والقواعد النحوية. وأحيانا ما يرتبط النثر المقارن بفرض عام 
عريض مفاده أن اللغات تجسد أنماط تفكير مرتبطة ارتباطا وثيقا بالثقافة 
انظر : الإرادة اللغوية "درواماصمعغ06 ع ذأأكالهمنا". 
قطبية التضاد بإأأعقامه أوو امومع 
درجة التضاد بين عنصرين بصريينء خاصة بين الشكل والأرد ضية. 
ويمكن أن يكون التضاد موجبًا (أشياء أو موضوعات مضيئة على خلفية 
مظلمة؛ كأن تكون حرفا أبيِضن مثينا أو مطبوعًا على ورقة سوداء)» أو ايكون 
التضاد سالبًا (موضوعات داكنة على خلفيات مضيئة كأن تكون حرفا أسود 
أو مثبت على ورقة بيضاء). 
حساسية للتضاد بألا أومع5 ]35ر0 
مقياس للثبات المكانى قائم على أساس قدرة الفرد على كشف الفروق 
الدقيقة فى التلوين أو التظليل بالنور والظلام فى شىء ما ثابت الحجم. ويتأثر 
الكشف بحجم العناصر المتضادة. 
دالة الحساسية للتضاد لأ أناأ أكضع5 أوقغمه© مماععمنم 
تمثيل بيانى للحساسية للتضاد كدالة للتردد المكانى (أ36م؟" 
"ممع ناوع260 ويبلغ أقصى ارتفاع لدالة الحساسية للتضاد فى الإنسان 
الطبيعى أو السوى نحو 8-5 دورات لكل وحدة قياس 0 مء #هم وعاءره) 


(ععنوع0. 
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نظرية التضاد لمع 11 أكق تزه © 
رؤية نظرية تفيد بأن جوانب موضوع ما أو شىء ماء يمكن أن تصير 
معروفة بمقارنتها بأشياء أو موضوعات أخرى مشابهة؛ تختلف اختلافات 
طفيفة فى الحجم والهيئة واللون والنسيج إلى غير ذلك من الاختلافات. 
وزن التضاد غطعاء نالا أك هه © 
يُشير الوزن هنا إلى أى مجموعة من المشاهدات أو البيانات التى يتم 
الحصول عليها من خلال ظرف تجريبى بعينه فى إطار تصميم تجرييبى» 
يعمل على استحداث درجة حرية تضاد واحدة مولععم؟ 4ه عع,وعل - عمه" 
٠. 0001351"‏ 


تلازم الحدوث ش .2 ععمع 60-060 
تلازم الحدوث العلاقة بين ظاهرتين أو أكثر (موضوعات أو أحداث) 
من تلك الظواهر التى يغلب أن تحدث معًا. ومن هذاء على سبيل المثال: أن 
الرعد يلزمه البرق» وأن حرف "0 فى اللغة الإنجليزية يلزمه حرف لاء أو 
أن يقال فى العربية إن حرف الألف يلزمه اللام. لا تتضمن علاقة التلازم 
هذه بحد ذاتها رابطة سببية؛ فلككقى يصير تلازم الحدوث تغايرًا 
"71000ماوم/ا60" أو تباينًا مشتركا؛ يتعين وجود ارتباط نظامى بين كل من 
حدوث الظواهر وامتناع حدوثها. الفعل: يلازم ."ادهع00-0". 
هديل 8 أ0م0© 
اسم. أصوات حلقية متحركة تشبه الأصوات التى تأتى بها الحمائم 
أو الرضيع البشرى فى الأشهر الأولى من العمر؛ حين يكون فى حالة تبدو 
فيها أمارات السعادة والرضا. 
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ملفات تعريف الرابط .صق .ام وعأكماهه© 

اسم. ملفات صغيرة يتم حفظها أتوماتيكيًا فى الكمبيوتر؛ وتعمل هذه 
الملفات على توفير تسجيلات للمواقع على الإنترنت التى يكون الفرد بحاجة 
إلى تصفحها. فمن شأن هذه الملفات أن تساعد متصفح شبكة الإنترنت فى 
تحديد نشاطات وتفضيلات المستخدم الفرد للإنترنت وتتبعهاء وبهذا الشكل 
يكون من الممكن» مثلا: للمسوقين من خلال شبكة الإنترنت الدفع بمنتجهات 
مختلفة أو تقديم خدمة إعلانية للمستفيد فى أى وقت يشاء فيه التردد على 
الموقع. وتعد ملفات التعريف بالرابط بالنسبة إلى الكثير من الممستخدمين 
أو المستفيدين نوعًا من أنواع انتهاك الخصوصية وقد تكون من المحرمات. 
مؤشر كوك 0 6061/5 

مؤشر يستخدم فى تحليل الانحدار للكشف عن تأثير حادثة محددة فى 
مجموعة كاملة من القيم المركبة. 5ذأءأ]5أة)5 .5.لاء ه000 وأمع0 .8 
(1944) 


بطارية كوليدج للقياس والتقييم 8311 مع تدوع 355 ععل اهمع 
(قمع) 


أداة قياس عن طريق التقدير الذاتى؛ تستخدم لقياس اضطرابات 
الشخصية فى الدليل التشخيصى للأمراض النفسية الجزء الرابع "17-78-/051"- 
(|! 5ألاة)» إلى جانب قياس الاضطرابات الإكلينيكية الخمسة الرئيسية ١(‏ 5اه) 
والوظيفة التنفيذية "0100مدام #اأكناءء»ع". تم تطوير الأداة فى سنة 2١3995‏ 
وتتضمن 3٠١‏ بندا يستجيب إليها المشاركون باستعمال مدرج 'ليكقرت" 
"تاهع5 87ع6لا"؛ مكون من أربع نقاط تمتد من النقطة )١(‏ وتعنى لا وجود 
له على الإطلاق إلى النقطة (؟) وتعنى موجود بقوة. ويظهر نجاح هذه 
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البطارية فى قائمة المحور الثانى لكوليديج *بممامعنام!ا ١١‏ دألام ع8ألا0م0". 
"غ5أق0أوطءلاوم نعم ,ك.لا ,( 1948) معلذاممه ١١‏ عاءأرعلممع" 


مفعول كوليدج أعع7اع عول 1امه© 


زيادة القوة الجنسية عندما يكون الحيوان أو الإنسان متعدد الشركاء. 
وتسمى هذه الظاهرة باسم الرئيس الأمريكي كالفين كوليدج اناوه" 
"ع8كنادم» ملمحا إلى الزيارة التى قام بها هو وزوجته إلى مزرعة؛ حيث 
لاحظت السيدة “كوليدج" تكرار تزاوج الديكة. فسألت أحد المزارعين أن ينقل 
هذا إلى زوجهاء والذى قال: إن الديك يتردد على الدجاجة نفسها فى كل 
مرة؟ 


معلم متعاون ع الأ همع م600 


١‏ - المعلم صاحب الخبرة كطرف فى علاقة مع معلم لا يزال مبتدئا. 
؟1- المعلم صاحب الخيرة الذى يضطلع بدور الإشرافف على دارسين 
متدربين يعدون لمهنة التدريس كمعلمين فى الفصول الدراسية. وتتاح بهذا 
فى برامج التدريب التربوية المعدة للمعلمين. ويقدم المعلمون التعاونيون إلى 
المعلمين المتدربين المكونات العملية للتدريس بكل السبل بما يقلل الأخطاء 
المحتمل حدوثها إلى أدنى حد ممكن. 
تعاون 7 6م600 

اسم. عملية العمل معًا سعيًا نحو تحقيق هدف؛ وهى عملية مقابلة 
ومضادة للتنافس '601/51717101" الذى يعنى أن يعمل الفرد فى سعيه نحو 
تحقيق هدف ما يأتى بأعمال تقلل من شأن الإنجاز المحتمل لذات الهدف إن 
أتى عن طريق غيره. وفى نظرية التبارى “بمه7156 6306 "؛ يُعد التعاون 
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بمثابة الاستراتيجية التى تعظم من الإثابات» وتقلل التكلفة على كل المشاركين 
فى المباراة» وأحياثا ما تقوم هذه الاستراتيجية مقام الإيشار "08150/1ا7ا8". 
وعادة ما تشير الدراسات على الحيوانات إلى التعاون» ولكن هل الحيوانات 
تحت البشرية تفهم أن الأفراد عليهم أن يعملوا معًا للوصول إلى حل مشترك 
أم هى تعمل بعشوائية وبين الحين والآخر تبدى تعاونا بالصدفة؛ هذا كله لا 
يزال يكتنفه الغموض. وعادة ما يقود التعاون إلى نتائج» من قبيل زيادة فى 
واردات الأطعمة» وتجنب الافتراسء والحفاظ على بقاء القطيع» بما يجعله 
متكيفا (انظر: /8088187101): ولكن المنفعة لكل فرد من أفراد القطيع تظل 
غير واضحة. انظر أيضًا: التعاون الحيوانى "00288871010© اهاللالالة" - 
الفعل يتعاون “6:3:6م000" - الصفة: متعاون "1076غ6:2م00ع". 


تربية تعاونية 5سألءعءط ماوع موه 


عبارة عن نظام زواجى "عولد 34106" عادة ما يقوم فيه أحد الذكور 
أو إحدى الإناث بدور الرعىء بينما يساعد أفراد الجماعة الآخرون فى رعاية 
النسل: (انظر: 81108886107136). ويُكف الحيوانات من الرتية الأزنى عن 
التكاثرء سواء على المستوى الفسيولوجى أو على المستوى السلوكىء إذ إن لهم 
خيارات أخرى أقل فى عملية الرعى تتجاوز مجرد دور المساعد للزوج القائم 
بعملية الرعىء وانتظار الانتهاء والتفرغ من هذه العملية. 
تعليم تعاونى لمعنل عأ 0ع م600 

برنامج إدارة مدرسية عبارة عن دراسة وعمل. فى مستوى التعليم 
العالى» يبحث البرنامج بشكل خاص فى إثراء الدراسات الأكاديمية بمدها 
بالخبرة الميدانية العملية» والصورة المثلى أن تكون الخبرات العملية فى 
الوظائف المسئولة التى تقع فى مجال اهتمام الدارس أو طالب العلم. وتثم 
الدراسة على مراحل موزعة بين اليوم الدراسى الكامل واليوم الدراسى 
المستقطع تفصل بينها فواصل زمنية بين ثلاثة وستة أشهر. 
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بنية الهدف التعاونى علنالعدن5 أقمع عباأغورعممه0© 


موقف أداء مقنن بالشكل الذى يجعل الأفراد لديهم استطاعة الوصول 
لأهدافهم بشكل أكثر سهولة مما لو عملوا بطريقة أخرى لا تناسبهم. وعندما 
تكون بناءات الهدف تعاونية خالصة» يستطيع الأفراد النجاح فقط عندما يكون 
بمقدور الآخرين النجاح أيضا. قارن مع: 6081 8/ا(86717ا/ا0ع 
ع نالع لا518. 
تعلم تعاونى ع8ماصروع| ماوع م600 

١‏ - تعلم فى مجموعات صغيرة:؛ إذ إن كل طالب يتوقع منه المساهمة 
بتوظيف مهارات التفاعل بين الأشخاص والتفاعل وجهًا لوجه. ويشارك 
الطلاب كذلك فى عملية التقييم المعتادة لسير الجماعة. ؟- طريقة منهجية 
رسمية فى اكتساب المعلومات والتى هى عبارة عن مركب من المعارف التى 
يتم تحصيلها فى موقف الفصل الدراسىء وتلك التى يتم تحصيلها فى الموقف | 
العملى أو التطبيقى.. وعموماء فإن الجانب الخاص بالمحاضرة فى الفصل 
الدراسى الرسمى يركز - بشكل خاص- على الخبرة العملية الفعلية. انضفر 
أيضنًا: "16 الااهه؟ ع/ا11تموع0000" . 


دافع تعاونى 0م عباأأه ىع م00© 

حافز أو توجه نزوعى نحو إصدار استجابات تعاونية فى مواقف 
التفاعل بين الأشخاص ومواقف العمل بمساعدة الآخرين فى تحقيق تحقيق أهدافهم. 
قارن مع: 11/6 1/40 علا اعم ا/ا0). 


لعب تعاونى لإقام عبنننوععمه60© 

لعب اجتماعى من خلاله يتفاعل الأطفال بعضهم مع الآخر فى 
نشاطات مشتركة:؛ إما بتناوب اللعب وإما بالاشتراك معًا فى لعبةء وقد 
يتنافسون بعضهم مع الآخر. قارن مع: اتااظه8هم ,لالاضام 85506187118 
.لاشاط 50111881 ,لاقام 
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بنية الإثابة التعاونية اننع 5 0ج لاع 6000622116 
موقف عمل تقوم فيه المكافآت والإثابات على أساس الإنجاز الجماعى 
وليس الفردى» ونجاح أى عضو يساعد فى نجاح الجماعة ككل. وفى معظم 
الأحوال تساعد مثل هذه التركيبات فى تحسين الثقة داخل الجماعة والتخاطب» 
وتعمل على زيادة وتيرة الإنجازات الكبرى. قارن مع: 80ثلما8 0011171/8© 
غلا 6نا18 5 ملأفنائاع] )11 كلاثمنانال/اناناا رعاكانا | 0لا 51. 
التدريب التعاونى ع انأو مم60 
برنامج مهنى مخصص لطلاب المدارس الثانوية الذين شغلوا وظائف 
لها علاقة بالمجالات المهنية التى اختاروها. ويقدم منسق البرنامج محاضرة 
صفية تمد الطلاب بالخبرة الوظيفية» بينما يتم توجيه تقدم الطلاب فى الوظيفة 
عن طريق نوع من الإرشاد المقدم من الموظفين العاملين. 
علم النفس الإرشادى باع وأوجاءلاكم عم اأأعكصياه6) 
فرع من فروع علم النفس؛ يختص بتحسين الوظائف الشخصية وبين 
الشخصية للفرد عبر مراحل الحياة. ويركز علم النفس الإرشادى على كل 
الجوانب الانفعالية والاجتماعية والمهنية والتعليمية والصحية والارتقائية 
والتنظيمية؛ مثل: تحسين جودة الحياة "مىمأهةط ااعبن" وتخفيف الضيق 
وصعوبة التكيف وحل الأزمات» ويتناول تلك الجوانب من منظور الفرد 
والأسرة والجماعة والأنظمة والمؤسسات. ويتلقى الإخصائى النفسى 
الإرشادى تعليمًا وتدريبًا متخصصنًا فى واحد أو أكثر من مجالات الإرشاد 
التعليمى أو المهنى أو العمالى أو ذلك الخاص بالمسنين او الإرشاد الزواجى 
أو التأهيلى. وهو على العكس من الإخصائى النفسى الإكلينيكى الذى يركز 
غالبًا على سوء التوافق؛ يهتم الإخصائى النفسى الإرشادى بالتوافق والتكيف 
والاستخدام الكفء للإمكانات المتاحة للفرد. 


119 


علاقة إرشاد متطكصه قاعم ود تلعكميه6 


التفاعل بين المرشد النفسى والعميل فى إطار علاقة مهنية تتميز 
بالدفء الوجدانى؛ كما تتميز أيضا بالتفردء ويستحضر فيها المرشد النفسى 
التدريب المهنى الذى حصل عليه والخبرة وما يمتلك من الخبرة والاستبصار 
الشخصى من أجل التعامل مع المشكلات التى يطرحها العميل ولهذه العلاقة . 
أهمية كبيرة فى الوصول للتغيير المرجو لدى العميل. 
خدمات إرشادية وعء انمعد وص ذتاعدوصتامع6 

المساعدة المهنية المقدمة من الحكومة أو من مراكز الخدمة الاجتماعية 
أو مؤسسات الصحة العقلية للأفراد والعائلات والجماعات. وتقدم هذه 
الخدمات من خلال المرشدين المعتمدين (الحاصلين على الرخصة) 
والإخصائيين النفسيين وموظفى الخدمات الاجتماعية والممرضات. انظر 
أيضنًا: إرشاد "ومناعوصسمع" . 


مرشد وأع 5 رنا60) 
أو التمريضء ويتخصص المرشد فى واحد أو أكثر من مجالات الإرشاد كالإرشاد 


التعليمى أو المهنى أو التأهيلى أو مجال تعاطى المخدرات أو الإرشاد الزواجى 
أو الخاص بالعلاقات مع الآخرين أو الإرشاد الأسرى. 

ويقدم المرشد تقييمات مهنية ومعلومات واقتراحات لتحسين قدرة 
العميل على حل المشكلات واتخاذ القرارات وتحقيق التغييرات المأمولة فى 
سلوك واتجاهات العميل. 


1120 


حاجة إلى المواجهة مععم ممع ونع ونام 
الرغبة فى التغلب على التحديات والصعوبات أكثر من تقبل الهزيمة. 
وتكون مدفوعة من خلال الرغبة فى الشعور بالقوة وتملك المعلومات؛ 

والرغبة فى الحصول على الهيبة والإنجاز الإبداعى. كما عرفها عالم النفس 

الأمريكى هنرى الكسندر موراى ( 0-1944 .)١1851:‏ 

حجة مضادة مع لزنام 31 1ع 1نامع 
استجاية معرفية لرسالة إقناعية؛ تهدف إلى دحض الاتجاه المتعلق 

بالمعلومة الواردة (بمضمون) فى الرسالة. 

دعوة محبذة لاتجاه معارض لإعوع2010 أقدأل د أ هنع أظنامء 
رسالة إقناعية تتعارض مع اتجاه الفرد الحالى. 

سلوك مؤيد لاتجاه معارض #مالاقطعط ادم أل نا اهمع نام 
سلوك غير متسق مع اتجاه معين لدى الفرد. ومثال على ذلك: أن 

يكون لدى القرد اتجاه سلبى تجاه مرشح سياسى معين؛ وعلى الرغم من ذلك 
انظر أيضنًا: بإعمعئوزدمم موالاقطع6 ملل ادء وقارن: أومأ0316/0,م 

عماباةاعط. 

لعب دور معارض لاتجاه الفرد لاقام عامء أممأل نومع ]دنم 
أسلوب يستخدم فى السيكو دراما أو لعب الأدوارء وفيه يشارك الأفراد 
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موازنة مضادة دا مقاقطعغ ضام 
عملية تنظيم مجموعة من الظروف التجريبية أو العلاجات بطريقة تقلل 
من تأثير العوامل الأخرىء مثل: الممارسة أو التعب على التأثيرات التجريبية. 
شحنة نفسية مضادة دأماعطأقءنع ‏ نام 
انظر: ذأكاعطغ30413. 
سلوك قهرى مضاد مه أكأنام ممع ع1نا60 
هو سلوك قهرى ينمو ثانويًا لمقاومة السلوك القهرى الأصلى المتوقف 
عن الاستمرار» والسلوك القهرى الجديد يحل محل الأصلى مما يؤدى إلى 
انستفوال للنلوك القهردى: 
تشريط مضاد 6001 
إجراء تجريبى لتدريب حيوان ما بعد إجراء تشريط له تجاه منبه 
بطريقة محددة؛ وذلك بهدف إنتاج استجابات مختلفة للمنبه نفسه تكون 
متعارضة مع الاستجابة الأصلية» هذا المبدأ نفسه وراء العديد من التقنيات 
المستخدمة فى العلاج السلوكى للقضاء على السلوك غير المرغوب فيه. 
انصياع مضاد 016 مع 1ع 7نامع 
انظر :بل أصمءه01مء3011 . 
ثقافة مضادة ع نا أناءقع + الام 
الحركة الاجتماعية التى تحافظ على العادات والقيم البديلة الخاصة بها 
فى مواجهة المعايير الثقافية السائدة. والمصطلح يرتبط تاريخيًا بحركة 
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"الهيبز" التى صاحبتها ثقافة تعاطى المخدرات فى أواخر الستينيات وبدايات 
السبعينيات والتى رفضت المعايير الاجتماعية مثل: أخلاقيات العمل والتكوين 
التقليدى للدسرة. 

انظر أيضنًا: ععنذانه طغنهلا, عءناءاناءعطناد . 
عبارة غير واقعية ادن ومع تنام 

فى علم اللغة هى عبارة تتنافى مع الواقع خاصة عندما تستخدم لتكوين 
جملة شرطية كما فى عبارة: (إذا لم تقصف اليابان منطقة بيرل هاربور؛ فإن 
الولايات المتحدة لم تكن لتتورط فى الحرب العالمية الثانية). 
تفكير غير واقعي وملاصتط ادبعء دامع دنم 

١‏ - أساليب تخيلية يحدث فيها تغيير غير واقعى لطريقة النظر للأحداث 
فى حياة الفردء وهذا فى الغالب يكون مصحوبًا بمشاعر الأسف وخيبة الأملء 
مثال: لو لم أكن فقط متسرعًا هكذاء وقد تشتمل أيضًا على شعور بالارتياح 
كنوع من الهروب المؤقتء» على سبيل المثال: إذا كنت أقف ثلاثة أمتار إلى 
اليسار ...0 7 - هى أى عملية استدلال تقوم على عبارة شرطية من 
نوع " إذا أ» إِذَا ب"؛ حيث يعرف "أ" بأنه مخالف للواقع ومن غير الممكن التحقق 
منه إمبريقيا. والتفكير غير الواقعى من النوع الأول شائع فى التوجهات 
التاريخية» على سبيل المثال: إذا قتل هتلر فى يوليو ١144‏ إذَا 2121 
والتفكير غير الواقعى من النوع الثانى من الممكن أن يكون له دور كبير فى 
تقييم نتائج نظرية أو فكرة إرشادية وفى تجارب التفكير كذلك. 


انظر أيضنًا كذلك: عمتمهددعء أهده18ألممء ,داوع طغمملاط 16 . 
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دور مزيف عاو أأع قمع غصنامء 


دور كاذب او مزيف - أى غير صحيح أو مضلل- انظر: لإقام ©ا80. 


توحد مضاد ع 000 
فى التحليل النفسى شكل من أشكال الانتقال العكسى؛ يتوحد فيه المحلل 

مع المريض. 

قياس عكسى القع تامع نا0 © 


فى اختبار كشف الكذب؛ أى محاولة من طرف الشخص لتجنب أن 
يصنف كمخادع أو غير صريح. عادة ما يستخدم الأفراد العقاقير لتقايل 
مستوى الاستثارة الفسيولوجية أو الوسائل الجسمية (كعض اللسان) لزيادة 
الاستثارة تجاه الاسئلة غير المرتبطة بموضوع الاهتمام. 
برنامج تدخل للقياس العكسى أ لع لطع اما ع ناكقع لاع ]طنا0 © 
00 
انظر: برنامج الإصلاح الاجتماعى "6,ق,عم/م مممم/عء اونه:". 
قيمة عكسية مضادة عننأقنا اأنامععغصنمء 
التأكيد على وجود قيمة فى حجم التأثير؛ اعتماذا على المعطيات نفسها 
التى تثبت عكس ذلك- أى عدم وجود قيمة فى حجم التأثير. 
حالة خوف عكسي عماءقعقط علطم طمعع مام 
هى شخصية تستمتع بممارسة الأنشطة التى تتضمن مجازفة ومخاطرة 
والتى يجدها الآخرون مثيرة للقلق؛ ويفسر ذلك فى نظرية التحليل النفسسى 
بأنه دفاع هوسى للحصول على رضا مكتسب من خلال الإحساس بالقلق. 
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تمويه مضاد أل ةطىع موي60 
نوع من التمويه الذى يتضمن استخدام إضاءات مختلفة ومناطق معتمة 

على الجسم؛ لتقليل قدرة الحيوانات المفترسة على مهاجمة الكائن» فعلى سبيل 

المثال: الأسماك لديها ظهور غامقة اللون وبطون فاتحة اللون؛ تجعل 

الحيوانات المفترسة المقبلة من قاع البحر لا تستطيع أن تميز ما بين السمكة 

وضوء السماء المقبلة من سطح البحر؛ والحيوانات المفترسة خارج البحر 

يصعب عليها التمييز بين ظهور الأسماك والمادة المعتمة التى خلفها (أعماق 

البحر). 

صدمة مضادة ياعم طددع 1 17ن0 © 
صدمة كهربائية بسيطة؛ تقدم للمريض فى ظل العلاج الكهربائى لمدة 

دقيقة واحدة بعد الصدمة التشنجية. والقصد منها تقليل بعض الآثار المترتهة 

على الصدمة الكهربائية» مثل: تشويش الإدراك وفقدان الذاكرة. 

حالة (مرحلة» فترة) صدمة مضادة عكقطم عاعماورع صنامء 
متلازمة التوافق العام “66مم0دلاء ممأغ8غم303 اهععمعم " 

إيحاء مضاد 0001© 
فى العلاج النقفسى؛ اقتراح من المعالج يتعارض مع الاقتراحات السابقة 

أو مع فكرة محددة سابقة. وهذه الاستراتيجية تستخدم لتقلل من تأثير الاقتراح 

أو الفكرة السابقة وتقديم بديل أو كليهما. 

انتقال عكسى عم اعنام 


ردود أفعال المعالج اللا شعورية نحو سلوك المريض. وهذه الأفكار 
والمشاعر تقوم على الحاجات النفسية والصراعات الخاصة بالمعالج والتى قد 
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تكون غير معبر عنها أو ظاهرة كاستجابات واعية تجاه سلوك المريض. 
والمصطلح يستخدم فى الأساس لوصف هذه العملية فى التحليل النفسىء 
ولكنه منذ ذلك الحين أصبح جزءًا من المعجم الشائع فى الأشكال الأخرى 
سواء العلاج بالتحليل النفسى أو أنواع العلاج الأخرى. 
وينظر لمصطلح الانتقال العكسى من وجهة نظر التحليل النفسى 
الكلاسيكى على أنه عائق لفهم المحلل للمريض؛ ولكن لدى المحللين 
والمعالجين الحديثين يعتبر مصدرً! للاستبصار بمدى تأثير المسريض على 
الآخرين. وفى كلا الحالتين يجب أن يكون المعالج أو المحلل على وعى 
بالانتقال السلبى وأن يحلله منعًا للتداخل بين تأثيره وتأثير عملية العلاج. 
انظر: تحليل التحكم والسيطرة وأولإاهمة امؤأممء 
عد؛ حساب» احصاء 1 ممأ نامع 
انظر: عءمعغعممرم أوعأمع صاناف. 
الدبدبات المزدوجة 5 ء5ه لعامنامء 
نموذج لنظام دينامى؛ ل يستخدم لتمثيل العديد من جوائنب حركات 
متوازنة» مثل: الأطراف السفلية اثناء الحركة انظر أيضنًا: مععمامم أمامعء 
62601 عع . 
إرشاد الثنائيات عم االعكصنام ععأميمء 
الإرشاد الذى يركز على تقديم النصيحة والتوجيه فى القضايا التى تواجه 
المشكلة؛ بل ومن الممكن أن يتضمن توجيهات متنوعة فى مجالات تتميز 
بصعوبة التعامل معهاء مثل: المشاركة فى المسئوليات وتوقعات المستقيل 
والولاءات المخئلفة: قارن: علاج المتزوجين - علاج شركاء الحياة الزوجية. 
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علاج المتزوجين- علاج لإمدععطة دعادلامء 
شركاء الحياة الزوجية 
نفس المعالجين. ويهتم علاج الثنائيات بالمشكلات داخل وبين الأفراد التسى 
تؤثر فى العلاقة.على سبيل المثال: قد يكون لدى أحد الأطراف اكتئاب 
فسيولوجى غير مشخص يؤثر فى العلاقة» وقد يكون أيضًا لدى كلا الطرفين 
اضطراب فى التواصل مع الطرف الآخر. ومن الممكن تقديم العلاج بشكل 
منفصل لكلا الطرفين خاصة فى بداية العلاج؛ ومع ذلك فإن معظم العلاج 
الزواجى. 
أسلوب إعادة القسيمة عنلأصطععة ممبطعم-دمممنامء 
طريقة لاختبار فعالية الإعلان فى مجال الإعلام المطبوع؛ مثل: 
المجلات أو الصحفء من خلال حفز المستهلك لإعادة قسيمة معينة عن 
طريق البريد ويستخدم أسلوب الإعادة الجزئية. 
"مب غزامو ق" الذى تقدم فيه القسيمة لجمهور هذه المطبوعات أو لفئات 
متنوعة فى مناطق سكنية مختلفة تباع فيها هذه المطبوعات. وبعض 
مؤسسات المطبوعات تتعاون مع المعلنين مستخدمين أسلوب إعادة القسيمة 
من خلال فرض رسوم على المساحات الإعلانية تبعًا لكل طلب يقدم» وكل 
قسيمة يتم إرجاعها للجريدة تعتبر طلبًا. 


- 


شجاعه 01 


القدرة على مواجهة التحديات الصعبة؛ على الرغم من المخاطر المادية 
والنفسية أو المخاطر الأخلاقية التى ينطوى عليها القيام بذلك. ومن الأمتلة 
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على الشجاعة إنقاذ حياة شخص آخر أو إنقاذ الشخص لحياته فى مواجهة 
تهديد ذى فاعلية» والتأقلم مع الأمراض المؤلمة أو المنهكة أو العضالة وكذلك 
التغلب على عادة سلوكية مدمرة والتعبير عن آراء لا تلقى قبولاً من الآخرين. 
مسار أو خطة ع5 لامح 
الفترة المحددة (النموذجية) لاستمرار اضطراب ما أو مرض أو علاج 
والتطور الطبيعى له وتكراره عبر الوقت (إذا وجد). 
مسار أو خطة معدلة )750016 عوأنامء 
نمط للتطور فى اضطراب ماء على سبيل المثال: تكرارات وتغييرات 
موسميةء يساعد فى التنبؤ بمستقبل المسار أو تغيير تطوره المعتاد. 
علاج بأمر المحكمة لع مم06 0-أزنامي 
أى تقييم أو علاج أو استشارات» يتم التكليف بها من قبل قاض أو محقق 
لمتهمين أو مدعيين أو مجرمين. 
سلوك المغازلة #مالاقطعط متطكئ نم 
سلوك الأنواع المختلفة من الحيوانات والبشر فى مختلف المجتمعات 
أو الطبقات الاجتماعية خلال الفترة السابقة لعملية التكاثرء أو السابقة للزواج لدى 
الإنسان. وتنطوى لدى الحيوان على تقييم الرفيق المحتمل فضلاا عن تحديد 
المكان والدفاع عن المواقع المناسبة للأعشاش أو للأوكار وتزامن الهرمونات 
المهيئة للتكائر (انظر: مغازلة الحيوان)؛ أما فى مغازلة البشر فمثل هذا السلوك 
يتخذ أشكالا مختلفة على نطاق واسع تبعًا لاختلاف الثقافات. 
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تفاس الزوج .7 306/انا0 

١‏ - عرف فى بعض الثقافات؛ حيث يؤخذ الأب إلى الفراش قبل أو 
بعد ولادة ابنه» كما لو كان هو نفسه يعانى من آلام الولادة. ؟. ألم فى البطن 
أو أعراض جسدية أخرى تظهر لدى الذكر الشريك للمرأة الحامل؛ وعادة ما 
يفترض أن تكون هذه الأعراض نفسية فى الأصل. وتسمى أيضنًا: متلازمة 
نفاس الزوج. 


تغاير ع6 3 أ نةلا0 


قياس يعتمد على تقدير العلاقة بين متغييرين. 
متغير متحكم فيه 60000 
متغير مرتبط يتم التحكم فيه أو تثبيته من خلال تحليل التباين. ويسمى 
أيضئًا: متغير مصاحب "هءا36أ0ةنا 01384ه020م" . 
تغايرية (التباين المشترك) ولام 
علاقة بين ظاهرتين (الأشياء أو الأحداث)ء على سبيل المثال: علاقة 
منظمة بين تباين متغير وتباين متغير آخر. فمثلا: فى إطار ظروف مستقرة 
حجم مادة معينة من الممكن أن يتباين مع وزنها ووجود زيادة أو نقصان فى 
الحجم يستتبع زيادة متناسبة أو نقصان فى الوزنء والعكس بالعكس. 
وعلى خلاف ظاهرة الحدوث المشترك "معممعمبءءه -مء"؛ فإن 
التغايرية تحمل قرينة قوية على أن هناك صلة سببية بين الظواهر المرتبطة. 


انظر: طلا بمةلامع.قممل أ وانى هلام رودن ||اا. 
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مبدأ الترابط عامأعماهعم ممأغوأم هلام 

مبدأ فى نظرية العزوء يشير إلى ضرورة تواجد عامل ما عند حدوث 
سلوك ماء وعدم تواجده عند عدم حدوثه حتى نستطيع اعتبار هذا العامل سيدا 
لهذا السلوك. قدمه عالم النفس الاجتماعى هارولد كيلى "نإهااة) .ا 30010" 
(1921-2003) 


تأمين» تغطية .7 856 قاع لاو 
خدمات ومميزات الرعاية الصحية المقدمة من خلال خطة صحية. 

نموذج قانون الحجب أو التغطية اعلمجم نواءعمامع يام 
نموذج لتفسير علمى؛ يفترض أنه يمكن تفسير ظاهرة ما فقط إذا تم 

استنتاجها من مجموعة من البيانات والتى من بينها قانون علمى عام واحد على 

الأقل وهكذا . وعلى ذلك يمكن تفسير هذه الظاهرة فقط إذا أمكن التنبؤ بها 
وانظر أيضًا: ا006 أوعأعها0ممم - بلع . 
وقد قدمه فيلسوف العلم الألمانى كارل جوستاف همبل 0قؤوب6 اودع" 

(1905-1997) "أعمصعت. 

حجب الذاكرة 1101م معلامع 
"لومعم مععن50" حجب الذاكرة. 

غلاف أو عتوان وهمي 5101 اعلام> 
عبارة واضحة ولكن غير صحيحة؛ حول الغرض من دراسة بحثية 

معينة تقدم للمشاركين فى الأبحاث لتجنب الكشف لهم عن غرض وهمدف 

البحث الحالى. ويمارس هذا الإخفاء عندما يكون سلوك المشاركين فى هذه 
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الدراسة هو عرضة للتأثر بمعرفة الغرض الحقيقى من التجربة. ولأسباب 
أخلاقية»؛ يجب ألا ينتهك هذا الإخفاء بشكل صارخ حق المشاركين فى معرفة 
ما سوف يحدث لهم خلال المشاركة فى البحث. 
انتباه مضمر ماع نام 
توجيه الانتباه غير المباشر إلى شىء أو مكان يختلف عن ذلك الذى 
يتم التركيز عليه. 
انظر: توجه مضصر "*ع8م0أغأمعامه رعلامء". 
سلوك مضمر ماأنتق عط امع ياو 
السلوك الذى لا يمكن ملاحظته مباشرة ولكن يستدل عليه أو يلاحظ 
من خلال التقرير الذاتى؛ على سبيل المثال: تخيّل شيئًا ما هو سلوك مضمرء 
انظر أيضا: حدث خاص "أمعنه 6غ1/3ام". 
تشريط مضمر (تخيلى) 00168 امع يام 
هو أسلوب من أساليب العلاج السلوكى؛ يعتمد على استخدام الخيال» 
ويفترض ارتباط السلوك الصريح والضمنى معا وتأثير كليهما على الآخر؛ 
كما أن كلا الشكلين من السلوك يعتمد على قوانين التعلم. وفى هذا الأسلوب 
يتخيل الفرد أداء سلوك مرغوب فى موقف واقعى مُشكل؛ ويكافئ نفسه على 
الانشغال العقلى بالسلوك؛ ويتحقق فى النهاية تغيير فعلى فى السلوك . 
كما يسمى: تدعيم السلوك التخيلى أو المضمر ع اوءهألاقطءط غمعيامع" 
"6111 110-. 


طوره عالم النفس الأمريكى '"جوزيف كوتيلا” )١957(‏ .8 طامعومل . 
(1927-1999) واعاناة. 
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تسكين تخيلى مومع اأرعلامع 

نوع من العلاج باستخدام التسكين» وفيه تتم مساعدة الفرد فى التغلدب 
على مخاوقفه وقلقه بالتدريب على الاسترخاء فى أثناء تخيل حدوث المنبه 
المسبب للقلق» ويوضع تسلسل هرمى من البنود يتناول موضوعات تتراوح 
بين الأقل والأكثر إثارة للقلق لدى الفردء ويستخدم الفرد أساليب الاسترخاء 
فى أثناء التخيل التدريجى للبنود فى التسلسل الهرمى حتى يصل إلى إمكانية 


تخيل المنبه بدون الشعور بالقلق. 
مقارنةمع: تسكين فعلى (واقعى) «لثيا م1 306مممرمء" 
ع6 . 
انظر: تسكين منظم "1236100 أدمع065 16أ8مرعاولزو" . 
انطفاء تخيلى مااع ماي اع باو 


أحد إجراءات التشريط التخيلىء يتخيل فيه العميل أداءه للسلوك غير 
المرغوب؛ ثم يتخيل أنه يفشل فى الحصول على تدعيم أو مكافأة لهذا 
السلوك؛ انظر أيضمًا: التدعيم الإيجابى التخيلى "*-6, 6غ ؛أوهم غ)عام» 
حيبت 5 
نمذجة تخيلية سناع 500 مع يرم 

لكو إجزا جك" الشويظ التحرتي. آر المحيون» يقسيون نينا العبيطل 
نموذجًا يقتدى به؛ ثم يتخيل أنه يسلك طريقة هذا الشخص النموذج؛ ئم 
يتصور نواتج أو عواقب محددة مناسبة لهذا السلوك. انظر: تدعيم إيجابى 
تخيلى "امع جمعءم]مأء؟ عأ أومم غ+يعلامع". 
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تدعيم سلبى تخيلى +ع لزع 1107أ] 6ض أاهع 16 ازع لاو 
أسلوب فى العلاج السلوكى يتخيل فيه العميل حدثا غير سار؛ ثم يحدث 
تبديل للمشهد الخيالى ليتخيل الانخراط فى السلوك المأمول. على سبيل 
المثال: قد يتصور العميل أنه وحدهٌ فى مطعم؛ ويشعر بعدم الأمان والتعاسة» 
ثم يحدث تبديل للمشهد الخيال فيتخيل أنه يسأل شخصا آخر عن موعد 
أو لقاء وأن هذا الشخص يوافق على هذا الموعد. 
قارن بالتدعيم الإيجابى التخيلى ‏ +ع7اع502مأء: عن أأأومم ارعلامء ممه 
تو جه مضمر أو غير مباشر لأ كمع أنه معناو 
تحويل دائرة الانتباه بشكل أساسى عن اتجاه البصر. ومن الممكن أن 
يظهر التوجه المضمر من خلال الكشف عن أو تعريف المنيه الهدف فى 
مكان معين فى غياب حركات العين. انظر: الانتباه المضمر عام" 


٠ 3] "لمروأغمة‎ 


تد عيم إيجابى تخيلى 110611 ] علاأأأومم أرع يام 


التدعيم الإيجابى الضمنى فى العلاج السلوكى؛ هو أسلوب يتخيل فيه الفرد 
أمل أنه سيتم تبنيه فى النهاية. يسمى أيضنا: تدعيم تخيلى ))علامع" 


"رع رمع ]راع . 
تد عيم سلبى تخيلى ع عاأأهع8© أاع 001 
أداء تدريبى مضمر اودقعطع؟: ازع رام 


أسلوب يستخدم فيه الأداء التدريبى المتكرر - فى عقل الفرد- سواء 
كان تفصيليًا أو عن ظهر قلب لكلمات أو سلوكيات؛ بهدف تحسين الذاكرة أو 
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لتهيئة الفرد لحديث أو سلوك صريح "683:53 +والاقطء6". انظر: الأداء 
التدريبى للسلوك. 
تدعيم تخيلى أ أو أللاع ١‏ انع يام 
انظر: تدعيم إيجابى تخيلى "أمعممعع00كماأء: عبانأأأومم غعيامعء". 
استجابة مضمرة (تخيلية) رع ازع ناو 
أى استجاية غير ملحوظة عموماء مثل: فكرة أو صورة أو انفعال 
أو استجابة فسيولوجية داخلية» والتى يتم الاستدلال عليها بشكل عادة 
أو قياسها بشكل غير مباشر. على سبيل المثال: شكل غير مباشر للاستجابات 
الجسمية يمكن ملاحظته فى طاقة المخ الكهربائية 63015655: ل260زأق,ع:3 ا" 
"]3أغ060م؛ وفى قياسات مخطط العضلات الكهربائية؛: وتسمى أيِضا 
الاستجابة الكامنة أو الضمنية "ع5وممموعء أل أامص". 


قارن: الاستجابة الصريحة ع005م5ع, غاعياه 


ذات ضمنية (متصورة) ؟ام5 امع بام 
إدراك الفرد لطبيعته الحقيقية. 
حساسية (تنفير تخيلى) تخيلية ع +ع نام 


أسلوب من أساليب العلاج السلوكى لتقليل السلوك غير المرغوب. 
حيث يتخيل العميل القيام بالسلوك غير المرغوب (الأكل على سبيل المثال)؛ 
ثم يتخيل النتائج غير المرضية (الشعور بالقىء على سبيل المثال). 
خطاب ضمنى (غير مباشر) لأعععم؟ رع يام 
الحديث مع الذات» والخطاب الضمنى ينظر إليه على أنه تعبير عن 
صوت الفرد الداخلى وبعض التفسيرات تكافئ بينها وبين التفكير نفسه؛ انظر 
أيضنًا: «اعههم؟ أوعمناطناد. 
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اختصارًا لترابط الكلمات الشفاهى لعونت أوعه لم ااه ارم لم ثللا0 © 
المضبوط 250100 


غدد كوير 5لضاع 5'معميبياه©) 


انظر: 05مقاع انعطغعءناهطانطء الجراح الإنجليزى 'وليم كوبر" 
.(1660-1709) معميياه) حو ذأ انالا 


اختصار: شلل الدماغى لإواهم اوعطعمرع 68 


جمعية علم النفس الكندية 0 أوعأعهامطعلادم مدألومقه ممع 


أسلوب تحليل المسار الحرج لمطغعم ذأولااهمة طغدم أمعلاألى مم60 
انظر: المسار الحرج "طغقم انء111ه". 

اختصار: بطارية كاليفورنيا النفسية أوءأعهأهطعلاوم دأصعه)أاه6 

انان جرع ناما 

اختصار: طريقة المسار الحرج لمطعغعط ابام طغهم أمعوأكى 


اختصار: تفضيل المكائى الشرطى ععمعمعاعهم ععدام لعمصهأ ألممعصطمص0 


اختصار: استخبار شخصية الاطفال بغ ااهممدمعم و*معرلاتط 0م66 


<6 


06 


اختصار: الرسوم العرفيةء السائدة» رلا01031غكناء 5م16 601 
المعقولة .5عع؟ عأطقممدوعء لصقمرعص !]اتهيع:م 


اختصار: مقاييس كومر ى للشخصية 5عأهع؟5 بأأحصمكمعءم بمعودره© :10 605 
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اختصار: العلاج بالمعالجة المعرفية 
اختصار: اختبار الأداء المتواصل 
اختصار: كلوربرومازين 

اختصار: اختبار التحكم فى السؤال 
اختصار: استجابة شرطية 

كراك 


لإمدععط؟ عدأوكعء0:م عنذ1اأأمعمء 601 
251 0611011737166 1101015 أ تمه 001 
عماعهمممءمءماط 62 

أ5 نه أأدع نان أهنامهه 601 
كع 10050 لهك 68 


عأ قلع 


خليط جاف من الكوكايين وصودا الخبز؛ يتم تدخينه ويحتوى على قدر 
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قليل ورخيص من الكوكايين» ويؤدى الخليط إلى شعور بالنشوة قصيرة 
المدىء وهذا يزيد من إمكانية إتاحة هذه المادة. 


تصدع الواجهات (تصدع الأقنعة) 


5ع عدراءاء 63 


عملية تشجيع الأفراد للكشف عن ذاتهم الحقيقية» وترتبط بجماعات 


المواجهة لدى كارل روجرز. 
معامل /ا لكرامر 


أمعل اعم لا وارمع وق 0 


(الرمز/) ارتباط - مثل: الدليل يعكس العلاقة بين فئتين من المتغيرات 
الإخصائى السويدى كارل هارلد كرامر معصمقت لاومةلنا اعة)". 


.)١ 49م‎ -١ 185( 


شد عضلى 


تشنج عضلى مؤلم (انقباض). 


موقت 


036 


انظر أيضمًا: 3 . 


جمجمى أهأمةه 
ما يتعلق أو يرتبط بالجمجمة. 
شذوذ فى الجمجمة لاأقصممة أدأمدى 
رأس غير طبيعية نتيجة لتأثيرات خلقية» ومن الممكن أن تكون الرأس 
كبيرة بشكل غير طبيعى - كما فى كبر حجم الجمجمة أو الاستسقاء- 
أو صغيرة بشكل غير طبيعى - كما فى صغر حجم الجمجمة - أو مربعة 
"5أ05 ع ممع]05" أو قد توجد فى الجمجمة شقوق لم تغلق بعدء وغاليًا ما 
يرتبط هذا الاضطراب بخلل كروموزومى كالذى يحدث فى كروموزوم ١17‏ 
و6١‏ من خلال تثلث الكروموزومات "لإدمهكداء؛ أو أى انحرافات أخرى. 
شق دماغى ل أقاموةى 
جبهة الفردء» فم مشقوق من الوسطء شق فى الأنف يتراوح بين مجرد شج 
وانفصال كامل» عيون متباعدة بشكل كبير؛ حيث يؤدى فشل التحام جانبى 
الرأس بشكل طبيعى خلال نمو الجنين قبل الولادة إلى نلف فى الجسم 
الجاسئ "6مبادمااةء ودبام+مء"» وفى المسالك العصبية التى تربط جانبى 
الدماغ؛ مما يؤدى إلى شيوع التأخر العقلى. 
سعة الدماغ بلأأعدمق أقتصدى 


حجم الجمجمة. 
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قطر الدماغ مقع وروأل أقامدن 
العرض الأقصى للجمجمة. 

تقسيم دماغى ممأوأل أل أقتمدى 
هو جزء من الجهاز العصبى السمبتاوى؛ والذى تمتد أليافه من 

الأعصاب الدماغية. 
قارن: «وأوأنا أل اهاء53 . 

تنبيه كهربائى للدماغ مهأ ةانسلءغد ام تعععاء أمأمدى 


انظر: العلاج بالتنويم الكهربائى "لإمهمعط مععادمنعءعاءع". 
مؤشر دماغى لاع عضا أقأمون 
نسبة العرض الأقصى للجمجمة إلى الطول الأقصى لها مضروب 
فى © ©« ١‏ 
قارن: ع«علمأءأاهطمعء 
عصب دماغى عنامعن أوأموى 
أى من الاثنى عشر زوجًا من الأعصاب التى تخرج مباشرة من 
الدماغ وتتوزع إلى أجزاء الجسم والهيكل العظمى أو إلى الرأس والرقبة. 
وبعض الأعصاب الدماغية يكون حسيًا وبعضها حركيًا وبعضها مختلطا - 
حسى أو حركى- والأعصاب الدماغية يتم تعريفها بالأرقام اللاتينية كالتالي: 
العصب الشمي(الأول) ا» العصب البصرى (الثانى) 1!» العصب محرك مقلة 


العين (الثالث) اااء العصب البكرى (الرابع) /ااء العصب الثلاثى القوائم 
(الخامس) لاء العحصب المبعد (السادس) الاء العصب الوجهى (السابع) االاء 
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العصب الدهليزي(الثامن) ااالاء العصب اللسانى البلعمى (التاسسع) قا 
العصب الميهم (العاشر)لاء العصب الثانوى(الحادى عشر) الاء العصب تحت 


اللساني(الثانى عشر) ااا . 


الأم الحنون الدماغية بعغقص قلم أقتامةيى 
انظر: الأم الحنون "معغ9/3 أم". 
منعكس دماغى يراقع امتموى 


منعكس بواسطة أحد الأعصاب الدماغية يشبه حركة العين المنعكسة» 
كاستجاية لضؤء ساطع أز للمس القرنية: 
عدم السواء الدماغى الوجهى لاأقصهصة أدأعوكماصة 
تشوه خلقى بنائى يشمل الوجه والدماغ. 
وهى اضطرابات تتميز بعدم السواءء مثل: متلازمة (متلازمة) تريتشر 
كولينز "15ااه© +6لء63:"» ومتلازمة (متلازمة) كروزون 'جه2 نم0" 
ومتلازمة (متلازمة) هيرلر "معا,دالا". 
انظر : الغرقلية "22ؤاالامع63:8". 
خلل التعظم الدماغى الوجهى 500515 أ2أء3)مأصةى 
انظر: متلازمة كروزن - '0080لا5 00102011" . 
رسام الدماغ اممععمامة © 
مخطط أو صورة للجمجمة: أداة لقياس الجمجمة. 
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تصوير الدماغ لالأموععم امون 
دراسة الجمجمة باستخدام الصور والرسومات من خلال قياسات 

الجمجمة والعلاقة بين زواياها ونقاط قياس الدماغ؛ وهذا الأسلوب لم يعد 

مستخدما فى الوقت الحالى. 

علم الدماغ بوه امتصوى 
الدراسة العلمية لشكل وحجم الجمجمة البشرية وخصائصها الأخرى. 
انظر: علم الفراسة "رعماهمعءهدم". 

قياس الدماغ 011611 أمروى 
القياس العلدى اللجمجمة 
الصفة: غ6 ممأموى 

جهاز دماغى عجزى لع 5 |053613 2و0 
اسم غير شائع للجهاز العصبى البارا سمبتاوى. 

ناسور دماغي أنااكا؟ كباصأكماصوىقى 
انظر: ناسور "قاب:ئ6". 

صغر حجم الدماغ 0205 
تشوه فى الجمجمة ناتج عن الإغلاق المبكر لفتحات الدماغ» وتوقف 

النمو الطبيعى لهيكل الجمجمة؛ وغالبًا ما يؤدى للتأخر العقلى. 

متلازمة التحام عظام الدماغ المبكر 051/005]0515 و0 
حالة ناتجة عن الالتحام المبكر لعظام الدماغ؛» تؤدى إلى تشويه 

الجمجمة. والفتحة السهمية على طول الجزء العلوى من الجمجمة هى السبب 
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وراء ذلك؛: وعلى الرغم من أن الإغلاق المبكر لإحدى فتحات الدماغ لا 
يؤثر- بشكل واضح - فى نمو المخ أو الذكاء؛ فإن الالتحام المبكر لفتحات 
متعددة يزيد من الاستهداف للاضطرابات العصبية. 
تشوه دماغى 2 امولال عأأقطمعءمعاعغ م0 أضموين 
الإغلاق المبكر لبعض فتحات الدماغ؛ انظر: متلازمة التحام عظام 
الدماغ المبكرء ويرافقه بروز عظم الجمجمة الأمامى والتأخر العقلى مع أو 
دون التهاب الدماغ (فتق الدماغ من خلال الجمجمة) ولا يوجد تشوه فى 
بالموروثات الصبغية المتنحية غير المحددة. 
تقب الجمجمة (تربنة) اموه ص63 
الفقتح الجراحى للجمجمة؛ وهو الإجراء الذى يقدم كعلاج جراحى أو 
لتقليل الضغط فى حالة تمدد المخ الناتج عن استسقاء الدماغ أو الاستسقاء المخى. 
وتقب الجمجمة أحد أقدم أنواع جراحات الجمجمة» وقد ثم العتور على 
فى العالم تقريبًا. 
انظر : ترينة: "'1081ملمانامعم]". 
دماغ 6 
-١‏ الجمجمة. 7- جزء من الجمجمة يطوق المخ. 
كرانك اليلحت 


اسم متداول لتدخين الأمفيتامينات. 
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انهيار الحالة المزاجية طودىنى 

١‏ - أعراض انسحابية تسيطر عليها مشاعر اكتئاب حاد؛ء وتحدث بعد 
فترة طويلة من التسمم الناتج عن تعاطى الأمفيتامينات» ومن الممكن أن ينام 
المتعاطى لعدة أيام بشكل مستمر وتظهر عليه علامات الإرهاق والانزعاج 
خلال فترات الاستيقاظ, انظر: الأعراض الانسحابية للأمفيتامينات. 

7- الفترة التالية للذروة الناتجة عن تعاطى الكوكايين بالحقن الوريدى» 
وعندما تزول مشاعر النشوة يحل محلها الانزعاج والاكتئاب والقلق والرغبة 
القوية فى تعاطى جرعة ثانية» انظر: الأعراض الانسحابية للكوكايين. 
"لافنا 0 الا عل اماع نام ا/لام". 


جنون 61326 
انظر: بدعة "ممع" . 
كريتانين كيناز 10©) عكمقصلا عمأمقاع ن 
إنزيم فى عضلة القلب والهيكل العظمى والعضلات وأنسجة المخ؛ 
وتشير المستويات العالية منه فى الدم إلى وجود المرض أو تلف الأتنسجة 
كضمور العضلات أو احتشاء عضلة القلب» والإنزيم يتكون من مكونين 
فرعيين( م؛ ب)» ينتج عنهما نوعان من البدائل. والمزيج من المكونين يتميز 
بأنسجة محددة: يمكن تحديد هويتها ذلك من خلال التقنيات الإلكترونية 
المستخدمة فى هذا المجال. 
خلق كأ ه63 
١‏ - بالمعنى الأعم للمفهوم رأى مفاده أن الكون قد خلق من عدم؛ من 
قوة عليا أو من الذكاء الأعلى» وذلك فى مقابل الرأئ الذى يرى أن الكقون 
وجد دون أى تدخل من هذا القبيل؛ أو أنه كان موجودًا فى الأصل وإلى 
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الأبد. ومعظم وجهات النظر تلك ذات طبيعة دينية؛ فإنها ليست أساسية. 
١‏ - أما المعنى الأضيق فهو لمجموعة من وجهات الننظر التى ترفض 
نظريات التطور مقابل القبول الحرفى لقصة الخلق فى الكتاب المقدسء» 
والاعتقاد (من بين أشياء أخرى) أن العالم خلقه الله فى ستة أيام (أو فى 
فترات زمنية قصيرة نسبيًا)» وأن كل نوع من الحيوانات (بما فى ذلك البشر) 
خلقها الله. انظر: التصميمات الذكية "/(6ا065 7لا 116ا1/718| ". 

الاسم: غ5أن0أ)3ع». 
العلاج بالفنون الإبداعية لإموععط؟ 5امج عاأأاهعى 

تدخلات علاجية تستخدم الأعمال أو الوسائط الفنية» مثل: الموسيقى 
والشعر والرقص والدراما؛ لتيسيير التواصل والتعبير الانفعمالى وتعزيز 
الوعى الذاتى وتحسين الصحة والتغيير. انظر: العلاج بالفن والعلاج بالرقص 
والعلاج بالدراما والعلاج بالشعر. 

عاكناالة الامموعنا؟ ذالهمم0 بلامفمعنم7 ععلزمم الامموعبم توم 
لامحمع نه ازع مم بلاممعع با 


دراما إبداعية ك6 أ لطقمل علاأاهع ىن 

استخدام التمثيل الدرامى العفوى الموجه كأسلوب علاجى؛ لتعزيز 
الإبداع والخيال وتحسين التواصل والمهارات الاجتماعية وتعزيز الصحة.ولا 
يتم التركيز فى الدراما الإبداعية هنا على المنتج النهائى (كالأداء) بل على 
العملية الإبداعية فى حد ذاتها. 


عبقرية مبدعة 5ن ألاعع عاأأجع 0 


انظر: إيداع استشنائى “6868711177 1هل7101م2©<ع" . 
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خيال إبداعى ممأ أومأوهما ملاوع ىن 
القدرة التى يتم من خلالها إنتاج الأفكار غير الشائعة خاصة عندما لا 
تبدو قابلة للتفسير من خلال الأفكار الموجودة بالفملء وعمليات التخيل 
الإبداعى يتم تفسيرها أحيانا من خلال التفاعل بين عناصر كامنة 
أو لا شعورية من جهة وأفكار نشطة وواعية من جهة أخرى. 
انظر : التفكير الإبداعي "6لماالهانا؟ علااكتمعمع" الإبداع "الا اكمعمع" 
٠‏ التفكير الافترأقى "1111011106 7ل( 86ع/اا". الخيال "110101همْ لاه هالةا". 
ذكاء إبداعى ععصعع ألاعخما عأ هع 
تبعا لنظرية الذكاء ل 'تريارشيك" عالإع18168» هى مجموعة المهارات 
ولهذه المهارات أهمية كبرى فيما يتعلق بالمهارات التحليلية والعملية. قارن: 
بالتفكير التحليلنى والذكاء التحليلى اذع!آلااذللثض , غعلاع "|١716‏ 
"8ع لماع 6 لاة1لذا افعااعههم. 
تركيب إبداعى دادع ط الاك ع اأاهع 0 
مزيج من عدة أفكار أو صور أو ترابطات» سعيًا للوصول إلى كل 
جديد؛ خاصة عندما يختلف بشكل أساسى عن أى من مكوناته. انظر: تركيب 
عقلى "5178/7116515 0060/7181" قدم المفهوم ويلهيلم فونت «ماعط|آلالا" 
077لا لالالا. 
تفكير إبداعى عصكاصاط موعن 
العمليات العقلية التى تؤدى إلى اختراع أو إلى حل أو تركيب جديد فى أى 
مجال. والحل الإبداعى من الممكن أ يستخدم أشياء أو أفكارا موجودة مسبقاء 
ولكن يبتكر علاقات جديدة بين العناصر التى يتم استخدامها فى هذا السياق. 
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ومن الأمثلة على ذلك: الآلات الجديدة: والأفكار الاجتماعية 
والنظريات العلمية» والإبداعات الفنية. 

قارن: بالتفكير الناقدء» وانظر: التفكير الافتراقى 12816الاا/ا1 اهع!6811" 

"6ل لاان! الاعموعلاام. 
إبداع ١‏ لاا ناندع 0 

القدرة على إنتاج أو تطوير عمل أصيل أو نظريات أو تكنيكات 
أو أفكار. والشخص المبدع يُظهر عادة اصالة وخيال وقدرة على التعبيير. 
وهناك صعوبة فى تفسير أسباب إيبداع شخص أكثر من الآخرء ولكن بشكل 
عام يبدو الإبداع سمة دائمة إلى حد كبير. 

انظر أيضمًا: الخيال الإبداعى "1/18618/87101 68587178" التفكير 
الإبداعى "1711/5تمع8© 741001816" التفكير الافتراقى. 
اختبار إبداعى أدع] باالالاهع0 

أى اختبار نفسى يصمم للتعرف على الإبداع أو التفكير الافتراقى. 
وتركز الاختبارات الموجودة بالفعل على عدد من العوامل المتنوعة» مثل: 
الطلاقة اللفظية والفكرية للفرد أو القدرة على توليد ترابطات أصيلةء وقد 
تتضمن المهام اكتشاف حلول لبعض المشكلات العملية» واقتراح نهايات 
مختلفة لقصص ما أو تقديم استخدامات غير معتادة للأشياء» انظر: اختبار 
ألتيرنت للاستعمالات “7557 817688876-0565". انظر: اختبارات 
"مهم" واختيارات تورنس للتفكير الإبداعى. 
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منح التراخيص (الاعتمادات) .2 تلق أمعلعن 
عملية مراجعة أوراق اعتماد مقدمى الرعاية الصحية وتاريخ 

الممارسة والشهادة الطبية أو الترخيص؛ لتحديد ما إذا تم استيفاء المعايير 

الطبية للحصول على امتيازاتء انظر أيضنا: التراخيص المهنية. 

مصداقية مصدر ععاناه5 3 6ه لع الأطألعى 
انظر: 8/1177امع8© ع501086. 

حجة ساذجة المع رباع 30 ذناهأنالعنى 
وجهة النظر فى الجدال حول الشخصية الرياضية التى تدعم مفهوم أن 

متغيرات الشخصية ترتبط بالإنجاز الرياضى. انظر أيضًا: حجة مشكك فيها 

"الع ا/اناهظلم افع اامع))|5". 

تصعيد الالتزام 1111م 8لأمعع ىن 


انظر: تصعيد الالتزأم "01/11/1787 08 1ن0اتشضافعدع". 


منعكس المشمرة “مع لأع0 عأمع ادق مع 0 
تقلص العضلات المشمرة (وهى العضلات المعلقة للخصية)» والذى 
يسبب تراجع الخصيتين باتجاه البطن» والناجمة عن درجات الحرارة الباردة 
أو من خلال ملامسة الجلد فى الداخل من الفخذ. 
لغة الكريول 6#أم0ع ىق 
لغة تطورت من التواصل الطويل بين لغتين أو أكثر-غالبًا ما تكون 
إحداهما لغة إحدى الدول الأوروبية المستعمرة والثانية لغة الشعب المستعمرء 
وتصبح هذه اللغة هى اللغة الأصلية للمجتمع. وعلى عكس لغة البدجين 
"51061 ؛ فلغة الكريول غالبًا ما يكون لها نظام نحوى متكامل ومتطور. 
انظر أيضمًا: /880287101ع06. 
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خشخشه دروأ معن 
١‏ - صوت الخشخقة الذى يسْمع فى أثناء الإنصات للرئة» ويشير إلى 
مرض فى الرئتين أو المجرى الهوائى. ؟ - صوت أسطح العظام أو الغضاريف 
الهيكلية التنكسية الأخرى "ومو لمم أوغعاعاء 6غ ومعمعوعء0". 
حيوانات الشفق وأقططاصة عقأناءكنامع 6 
حيوانات تكون أكثر نشاطا فى بيئة ذات إضاءة خافتة» على سبيل 
المثال عند الفجر أو الغسق. 
أثر كرسيبى اأعع5ه أموع 6 
مصطلح فى مجال التشريط يعنى الزيادة (أو النقصان) فى الاستجابة. 
بشكل لا يتناسب مع التدعيم» ويحدث ذلك عندما يحدث تحول مفاجئ فى 
مقدار التعزيز.على سبيل المثال: إذا ما زادت كمية الطعام المقدمة كتدعيم 
من جرام إلى ستة جرامات؛ فإن مستوى الأداء يكون أعلى مما لو كان الستة 
جرامات من الطعام هو التدعيم الأصلى الوحيد اهه8مالاماا86 ع,ومممم" 
"600118857 السيكولوجى الأمريكى 'ليو ب كرسبى" (...-1916) آموع6 .5 ١©0‏ , 
داعم أهطعلازوم .5.لا ش 
قماءة (أمراض الغدد الصماء) قصاع لمكتصاخعى 
حالة مرتبطة بنقص كفاءة الغدة الدرقية: والمصطلح مشتق من كلمة 
فرنسية قديمة ,"مواغأداءط0 رمع نعم" لأن معظم ضحايا المرض كانوا من 
الأطفال المسيحيين المقيمين فى مناطق منعزلة فى جبال الألب والذين افتقرت 
تغذيتهم لمادة اليو د "لوم؟ غمهأء 100176-06" بشكل أساسى. 
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انغفر: قصور الغدة الدرقية اه[الاع0(6» 5ا5مع11/178م" 
"ك1 

أول من وصف المرض الطبيب النمساوى" فولغانغ هوفر" (1657) 
ععأع0لا عمقع]ا0للا. 
مرض كروتزفيلد جاكوب (مك) عددعدتل طماجل- لاع انع 60 


مرض عصبى سريع التطورء يسببه عدم سواء بروتين يسمى بريون 
"58101" ويتميز هذا المرض بالإصابة بالعته أو الخرف "ماكلةعااع0" 
وحركات العضلات اللا إرادية خاصة الانقباض العضلى '5نال1/706©101"» 


3 اميت 


والترنح "7818م" واضطرابات بصرية ونوبات تشنج "5ع,بداء:". 

وهنا تتحول الفجوات فى المنطقة الرمادية للمخ والحبل الشوكى إلى 
الشكل الإسفنجى» ويحدث بروتين البريون "5155010108" للبروتينات الأخرى» 
مما يؤدى إلى أمراض الخلايا. ومرض كروتزفيلد جاكوب بشكله التقاليدى 
ينتشر حول العالم ويصيب الأفراد فى متوسط العمر أو الأفراد الأكبر سناء 
وهناك نسبة قليلة من الإصابات أسبابها وراثية .4٠١‏ وتتمشل الأعراض 
المبكرة فى عدم تناسق العضلات (ترنح)» وعدم سواء طريقة المشى والكلام» 
متبوعة بحالة متدهورة من الخرف أو العته والانقباض العضلى. وغاليبا ما 
يحدث الموت خلال سنة منذ بداية الأعراضء أما المرض فى صورته غير 
التقليدية 60 (60,)؛ فقد كان أول ذكر له فى بريطانيا العظمى فى 
التسعينيات. وله أعراض مماثلة لما ذكر؛ ولكنه يصيب الأشخاص الأصغر 
سناء وغالبًا ما يصابون بالمرض نتيجة تناول اللحوم أو منتجات لحوم الماشية 
المصابة بمرض جنون الأبقار (4 إس إى)؛ ويسمى أيضا مسرض جاكوب 
كروتزفيلدء والتهاب المدماغ الاسفنجى «مم]أقممم5 مأبعوطن:" 
"(ع55) لإطغ+ةمهاقنامءءمه»: وانظر أيضًا: مرض بريون "عكفع5ا0 81013م", 


148 


("هانز جيرهارد كروتزفيلد ' (1885-1964) و"الفونس جاكوب” 1884) 
(1931-» عالما الأعصاب الألمانيان). 
حروف دالة (تدعيم مستمر) 6 
١‏ - حروف دالة تشير اختصار! للتدعيم المستمر 0005نالا01071© 
"الع عع ممع لزاعم" 
1١‏ - حروف دالة تشير إلى اختصار عامل إفراز هرمون 
كورتيكوتروفين "88600 عصتددعاع؟-متطمم مءيمع". 
انظر: 081/01018] 6لا اكمعاع8-/(ا 02087112071806 . 
حروف دالة (إفراز هرمون كورتيكوتروفين) مم6 
حروف دالة تشير إلى اختصار: إفراز هرمون "كورتيكوتروفين" المنشط 
للقشرة المخية "'80808/010/8 قلازاكمغاع8-لاا608716017806". 
موت سريرى طاغدعل اذى 
أنظر : 0801/8لالا5 4أتمع0 لامع لاا لاع00نا5 . 
صفيحة مصفوية- المصفاة عغقام عم 6أغطاى 
طبقة تشبه الغربال فى الجمجمة؛ تدعم البصلة الشمّية وتسمح لألياف 
المستقبلات الشمّية بالامتداد من خلال فتحاتها إلى طبقة الخلايا الطلائية - 
الشمية(دى د ذاعطؤأمع برممعة014) . 
متلازمة المواء لاد أقطك بال أى 
اضطراب فى الكروموس وماتء؛ يتضمن حذفا للذراع القصير 
لكروموسوم © والذى ينتج عنه تأخر عقلى شديد وصعوبة أو عدم القدرة 
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على الكلام والمشي» وعدم سواء فى لسان المزمار والحنجرة التى تسبب 
الدماغ. انظر: /7ا18ا8/1800880. والأدلة تشير إلى أن هذا الاضطراب يبدو 
ورائيا. 

يسمى الاضطراب أيصنا: رك00705011 لظ بعموعلصلاد لع دأو 


عمو ىل صلاد عدب زعا صلخ غمعطك أه ممأغأعاعل ,رعممم 2ل لاد أوع دع مالا0. 
نموذج مكافحة الجريمة اعمط امومع فصتي 
توجه فى العملية القانونية؛ يعطى أهمية كبرى لدعم القانون والنظام 
ولحماية وسلامة الجمهور وكفاءة وفعالية إلقاء القبض على المجرمين. قارن: 
ا0 55غع 28500 غعلام. 
أنثروبولوجيا جنائية بوه امممعطغصة لاقصتصساك 
منحى إيجابى قديم فى علم الجريمة» انظر: علم الجريمة الإيجابى» 
يرتبط هذا المنحى بنظريات عالم الجريمة الإيطالى 'سيزر لامبروزو" 
(1909 -1835) مومعطناها عقوم . 
ويتبنى فكرة "الإجرام ولادى المنشأ " -“اومامتىت ممو6 أو النمط 
الإجرامى» ويقوم على الاعتقاد بأن المجرمين لديهم بعض الخصائص 
الجسمية التى تميزهم عن غير المجرمين. 
إيداع جنائى اهصتامساى 
إيداع اشخاص فى مؤسسات الأمراض العقلية؛ إما بسبب ثيوت عدم 
مسئوليتهم عن الجريمة بسبب مرض عقلى وإما من أجل التأكد من كفاءاتهم 
للمثول أمام المحكمة كمسئولين عن جريمتهم. 
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القصد الجنائي أمعغما أمصتصساكتى 
هع 8 1/6/5 

مريض عقلى جنائى عصقكصأ لإااحهصتاسصتى 
المتهمون الذين تم الحكم عليهم بسبب الإصابة بمرض عقلى؛ أو أى 

اضطراب يعفيهم من المسئولية القانونية عن الأعمال الإجرامية التى يزعم 

أنهم قد ارتكبوها. وهذا المصطلح نادرا ما يستخدم الآن. 

تعريف جنائى 8 ممم أقصاصماكت 
أساليب مستخدمة لتحديد خصائص مرتكبى الجريمة المحتملين؛ على 

أساس تقييم منهجى لمسرح الجريمة جنبًا إلى جنب مع معلومات أخرى؛: 

متل: الخلفية عن الضحية أو الضحايا (بمعنى علم الضحايا). 


مجرم سيكوباتى اغهممطءلاكم اقصتاماكق 
شخص ينتهك القانون مرارًا وتكراراء ولديه شخصية مضادة للمجتمع. 
مسئولية جنائية بغ أاتطتكمممودعء امهصتصحى 


قدرة المدعى عليه على صياغة قصد جنائى (انظر: القصد الجنائى) 
أثناء حدوث الجريمة التى اتهُم بارتكابهاء ويجب أن يثبت ذلك فى المحكمة 
قبل أن يدان الشخص. 

ومن الممكن استبعاد المسئولية الجنائية فى حالة المرض العقلى» انظر: 
قاعدة دور هام "6.انا8 1/مة8]1نا0" وقاعدة عدم مقاومة الدافع؛ قاعدة 
ماكنوجتن "6.الا8 2401810611780 أو تخفيف المسئولية الجنائية لعدة أسياب 
أخرىء انظر: الإمكانية المخففة "8886177 010/110/158!60”؛ المسئولية 
المخففة "601/5/8/1177م5ع8 مع( !ؤا لاا الازا0". 
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نمط إجرامى عمي أقمتمان 
الأفراد الذين ينخرطون - بشكل متكرر- فى أفعال إجرامية أو غير 
قانونية على أساس وراثى جينى فى الغالب. 
علم الجريمة ,7( الإو أمصأماتى 
الدراسة العلمية للجريمة والسلوك الإجرامى» وتتضمن بحث أسبابه 
والوقاية منه وأساليب العقاب المفترضة:» انظر أيضنًا: علم الجريمة الوضعى 
'"'/18401061/ 811 151/ا505171”» وعلم الإجر ام "ؤذأعهامصاملت" . 
أزمة (الجمع أزمات) (كعدك .ام) .ص كتلوأكى 
١‏ - موقف يفضى إلى مشقة كبيرة للمنخرطين فيه.؟ - تغيير صادم 
فى حياة الفرد تنتج عنه مشقة انفعالية ومعرفية.؟ - نقطة تحول للأفضل أو 
للأسوأ فى مسار المرض. ع - يمثل وضع من عدم الاستقرار وإمكانية 
وشيكة للتغيير للأُسوأء فى المجالات السياسية أو الاجتماعية على سبيل 
المثال. © - فى تحليل الثورات العلمية لفيلسوف العلوم “توماس كون" 
(2.1996 192) صطبكا 5قد1!0. 
هو الموقف الذى يحدث عندما يتم التغلب على نسق معين لنظرية من 
خلال العديد من العيوب التى يفشل النسق فى تفسيرهاء ولا يزال البحث عن 
نظرية أفضل جاريًا. 
مركز الأزمة عغمع كأولى 
نشأة تاسست للعلاج فى حالات الطوارئ والإحالة؛ ويعمل بها 
انظر: 8078© /18-م0806. 
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إرشاد وتوجيه الأزمة علتاعدصيم 5أوأى 
تقديم علاج مباشر أو عبر الهاتف أو من خلال تقديم إرشاد على مواقع 
"النت" بعد الصدمة أو الأحداث الضاغطة المفاجئة أو في المواقف الطارئة أو 
فى أعقاب وقوع كارثة. انظر أيضًا: إرشاد الكوارث والخط الساخن 
"0711/5 6لاااع 5 اناك جمع5551ا0”. 
تدخل فى الأزمة مه أكمع بصعغصا وأوأى 
1 استخدام العلادج النفيسي والإرشاد بغرض إصلاحى سريع 
لمساعدة الأفراد والأسر والجماعات الذين تعرضوا لتجربة شديدة الوقع» 
مثل: فقد عزيز غير متوقع أو كارثة معينة. والتدخل فى الأزمة من الممكن 
أن يقى من مترتبات خطيرة للخبرة السيئة» مثل: اضطراب ما بعد الصدمة. 
يعانون أزمات نفسية» مثل: حالة ذهان حادة أو محاولة الانتحار. 
.اناك م78 هازع 77م عه ع0م0وامع 0712 لعلاوم ع1ناعم 
خدمة التدخل فى الأزمة عع نازع حزه أأمع مادا كأوأاىه 
أى نوع من الخدمات التى تقدم (غالبًا من قبل الهيئات الحكومية أو 
الاجتماعية) أثناء حالات الطوارئ أو الكوارث أو الأزمات الشخصية. 
وتشمل هذه الخدمات خدمات الخط الساخن وخدمات "عءا/مءد من-دمم0" 
وخدمات التدخل فى مواقع الحدوث الفعلى للكوارث. 
إدارة الأزمة أتع الع 323ل كأوأى 
تنظيم وتعبئة الموارد للتغلب على الصعوبات الناتجة عن تهديد مفاجئ 
وغير متوقع. فمن الممكن أن ينتج عن المشقة النفسية للأزمة انخفاض فى 
قدرات هؤلاء الأفراد على معالجة المعلومات» والذى يجب أن يؤخذ فى 
الاعتيار من جانب مديرى الأزمة عند النظر فى الحلول الممكنة. 
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فريق الأزمة 0ع ذأوأ 

مجموعة من المهنيين وشبه المهنيين المدربين؛ وعلى استعداد لمساعدة الأفراد 
على التعامل مع ردود الفعل النفسية أثناء وبعد حالات الطوارئ أو أزمات الصحة 
النفسية» على سبيل المثال؛ الكوارث الطبيعية أو التهديدات أو محاولات الانتحار. 
نظرية الأزمة بممعط وأوأى 

مجموعة من المفاهيم التى تتعامل مع طبيعة الأزمة؛» سلوك الأزمة» 
مسببات الأزمة والوقاية من الأزماتء التدخل في الأزماتء حل الأزمات. 
غرف (خاص بالرأس) (وأدلى) 8ضأذ5أى 

هيكل داخل أنبوبة فى نهاية كل قناة هلالية؛ يحتوى على خلايا شعر 
حساسة لاتجاه ومعدل حركات الرأس . 


محكات التق مأ ةنأولك 0 نم01 


المعايير المستخدمة لتحديد أو قياس تأثير برنامج» أو نتائج برنامج كما 
جاء فى أهداف تقييم الدراسة. 
محكات الشخص الحدسائى ءأطعلاكم عط أه وامععان 

مجموعة مقترحة من الدلائل أو المؤشراتء تؤكد أن الفرد يمتلك وعيًا 
غيبِيّاء وأن السلوك ينتج عن الوعى بما هو نفسى أو روحى للفرد؛ مقارنة . 
بالمصادر الفسيولوجية المحضة. اقترح 'روبرت يركس" هذه الفكقرة التدى 
ترى أن المعايير من الممكن تشكيلهاء وتتضمن معايير "يركس" الهيكلية علم 
الصرف العام» نسق عصبى» مجال عصبى؟ والمعايير الوظيفية تتضمن كلا 
من تمييز وتعديل وتغيّر رد الفعل. 


محك (الجمع: محكات) معاي .آم رمملمعغانى 
معيار يقوم على أساس الحكم والتقييم» والمقارنات. ؟. درجة اختبار 
أو بند يمكن على أساسها التحقق من صدق اختبارات أو بنود أخرى. ويمكن 
ل ستخدام اختبار صادق بشكل جيد كمحك لاختيار اختبارات جديدة للإبداع 
على سبيل المثال. 
ميار قائم على تحليل المحتوى2. (مع0©) دألإاهمة غمعغممء لعددط-صمممم الى 
شكل من أشكال تحليل صدق العبارة» يتم فيه تحليل عبارات الطفل فى 
حوادث الاعتداء المزعومة» فى ضوء معايير تحليل المحتوى الأساسىء» 
وذلك لتقييم صحة تقرير الحالة. 
تلوّث المحك أ لام امم موأعالقى 
موقف تجريبى يُسمح فيه للمتغيّر المطلوب إثبات صدقه؛ بأن يؤثر فى 
المحك وهو نفسه المتغير المطلوب إثبات صدقه؛ مثال: فى البحث الجنائى 
رفع اليصمات فى مكان الجريمة كمحك للاتهام بعد تعرض المكان للمحققين 
والشرطة» وما يحدث من تلويث قصدى أو غير قصدى فى محكات الاتهام. 
تلوّث المحك امم لامع الى 
موقف تجريبى يُسمح فيه للمتغيّر المطلوب إثبات صدقه أن يؤثر فى 
المحك: وهو نفسه المتغير المطلوب إثبات صدقه؛ مثال: فى البحث الجنائى 
رفع اليبصمات فى مكان الجريمة كمحك للاتهام بعد تعرض المكان للمحققين 
والشرطة. 


منهج إحصائى دأ دلا أهصة طغقم أهع 011 


النظرية النقدية معط اولاق 
وضعية جسمانية 310 ل متمق -وومين 


وضعية جسمية تصالب مع تقاطع الذراعين كما فى التماثيل الفرعونية 


والمومياوات. 

أبناء عمومة أو خئولة متقاطعة أ5ل1055-01© 

منهج دراسة علمية لمطغعص أوعنغانه-ووم 0 
المنهج المقارن فى دراسة الثقافات الإنسانية» ويسمى أيضا: منهج 

التقاطع الثقافى. 

جدول التأثيرات المتقاطعة 055-036 © 

وضعية جلوس 0055© 
مثل: جلسة الكاتب المصرى فى التماثيل الفرعونية. 

دراسات مستعرضة كع أل نا 5 أقحه أاعع5-ووه 6 

تبويب مزدوج فى عرض البيانات ده أةاناطة ووه 6 

العلمية 

أحد المناهج العلمية فى علم السنفس 5 69055-01017117 


الاجتماعى والدراسات الأنثروبولوجية 
نظام من الزواج ١‏ أونا9055-20© 


نظام من الزواج بين أبناء العمومة أو الخئولة المتقاطعين. 
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فى الرسم البياني عاط غقط ووه 6 


تظليل الرسم البيانى لإبراز معلوماته بصورة متميزة. 


0. 


إحاله ععمع نعاع: ووه 60 
عرض حالة للمزيد من الدراسة والتوصيات لأكثر من طرف خبير 

بالموضوح. 

منهج بحث دأدلا| 303 تزه أعع5 7055© 
دراسة مقطعية- تحليل مقطعى مستعرض. 

منهج بحث 5 أقممأءع5 6055 


منهج علمى يقدم دراسات مستعرضة ومقارنات وفقا لأقفسام محددة 


سلفا. 

تبويب تأ ةانطجخ وده 6 
تبويب مزدوج. 

قضيب أو متراس قط ووه © 
ترس الباب تأمينه ومنع اقتحامه. 

عبور 0008 
انظر كذلك: تهجين. 

حشد ل ننا60 كه 
حشد - جمهرة. 
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أحد فر وع علم النفس بإعهاهطء/كم ينه 6 
يختص بدراسة الجماعات؛ أى نفسية الحشد وما يواجه الحشود 
والجماعات وعوامل التحكم والضبط فيها. 
طائفة مذهبية منغلقة أأناء> 
جماعة أو طائفة مذهبية عقائدية أو شبه دينية» يتبنى أفرادها أفكارًا 
مذهبية متطرفة أو سرية وتختلف عاداتها في السلوك والتفكيرء وقد تتعارض 
عما هو شائع في المجتمع الأكبر. يتسم أفراد أمثال تلك الجماعات بالتماسك 
وفرض النظام الشديد على أعضائهاء وتمارس شعائرها عادة بشكل سرىء 
وتتبنى أفكارًا وسلوكيات عدائية للجماعات المختلفة عنها. 
مطلق ثقافى للواءنااهوطة أونكاناء» 
أنظر : عالمية الثقافة ''صذتادىمعنااصنا اأهمبئابه6" 
قابلية للتكيف الثقافى بغ ااتطوغمهل3 أوعنذانهء 
مفهوم يعبر عن قدرة الشخص أو الجماعة على التكيف لثقافات مختلفة 
والتعود عليها بما فى ذلك مثلاً التكيف لثقافة مجتمع جديد إثر الهجرة له. 
الأنثروبولوجيا الثقافية امم هعطاغادة أوءنكانهء 
التطور والتشابه أو الاختلاف بينها. 
انظر أيضًا: أنثروبولوجي "80/78480501061" 
تمثل ثقافي م3 | أتسأككة أورنكاناء 


انظر أيضا: انصهار ثقافي ''/871010ذنا7الاع©8". 
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عمي أو عور ثقافى دوع صلصلاط أوعنغانء 
العجز عن فهم بعض الموضوعات نتيجة لعجز الآأخرين المختلفين 

عن الثقافة المحلية عن التعامل مع تلك الموضوعات بسبب تطرفهم وآرائهم 

المتصلبة وقيمهم واتجاهاتهم المكتسبة من الثقافات التي انتسبوا لها 

في السابق. 

تغير ثقافى ععضوطا أوعنؤانهء 


انظر : تغير ثقافى "عع مقطء اونغانه". 


كفاءة ثقافية بءمفعغعممرم أوعنكانه 
-١‏ تملك المهارات والمعرفة الضرورية الملائمة لفهم ثقافة 
أو مجتمع معين. 


-١‏ القدرة علي التكيف الوظيفى الفعال بالأطر الحضارية والثقافية 
المختلفة عن ثقافة الشخص. يشمل ذلك عادة القدرة علي معرفة التنوعات 
الثقافية وفهم الفروق بين الثقافات المختلفة والثقافات النوعية داخل المجتمع» 
فضلا عن القدرة علي تقييم الذات ثقافيًا مع وجود رغبة في تشكيل السلوك 
الشخصي والممارسات بما يتناسب الأطر الثقافية المحيطة. 
مخزون ثقافى علمعكمه أوعنالانهء 

كل ما من شأنه أن يؤثر فى الحفاظ على الجوانب الشخصية والنفسية 
والقدرات المرتبطة بالثقافة بما فى ذلك الذكريات»؛ المهارات» الاكتشافات» 
المفاهيم والقيم الخلقية. 
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حرمان ثقافى ماعو اأومعل أوعنا انا 
-١‏ ضيق فرص المساهمات الثقافية في المجتمع الأكبر؛ بسبب: 
؟- فقدان التوحد بالمجتمع والإرث الثقافى نتيجة للذوبان في تقافات 

أخري مهيمنة علي حياة الفرد أو جماعته. 
“'- ضيق مجالات ومظاهر الاستثارة والترفيه الثقافي في البينة. 

حتمية ثقافية لكام أصمعغع0 أونبءانه 
الفرضية أو النظرية التي ترى أن أخلاقيات الفرد والمجتمع كلاهما 

يخضعا إلي حد بعيد لما يحدث في المجتمع من أنظمة وتغييرات ثقافية» 

اقتصاديةء اجتماعية» دينية. 

انزلاق ثقافي أل أونغانه 
التغيير الثقافي التدريجي والحتمي في مختلف المعاييرء القيم؛ أنماط 

السلوك يمرور الوقت. 

تراث ثقافي معط أوءنذأنء 
مجموعة العادات؛ الأعراف». اللغةء القيم» والمهارات التي نتناقلها من 

جيل إلي جيل آخر والتي من شأنها أن تغذى هوية الجماعات الثقافية. 

ويشتمل التراث الثقافي أيضًا المنجزات الفنية والتكنولوجية. 

تكامل ثقافي مماغمموعغما أدعنغانه 

انظر: تثقف "دهأغة نا اباءععم" 

هوة ثقافية 8 أونذانه 


انظر: هوة أو تخلف ثقافي '6ها اهنا1الا©". 
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تعلم ثقافي 8متصعوعا أمعبكايه 

انتقال المعرفة والمعلومات المكتسبة وأنماط السلوك داخل المجتمع 
أو عبر الأجيال بدرجة عالية من الثقة. تفترض نظرية التعلم الثقافي وجود 
ثلاثة مستويات من التعلم هى: التعلم بالمحاكاة: التعلم بالتلقين» التعلم 


بالمساهمة. 

مختلف ثقافيًا أمععع] ]أل بااأدن أنه 
يستخدم هذا المصطلح في وصف الأفراد الذين ينتمون لجماعات ثقافية 

نوعية مختلفة داخل المجتمع الأكبر. 

متدنى أو غير متميز ثقافيا ل ذال لااأدسبطانهء 


يستخدم هذا المفهوم في وصف الأطفال ممن تعمل ظروفهم البيئتية 
علي إعاقة تطورهم الشخصى والاجتماعى والعقلى. 
أنظر أيضا: حرمان ثقافي "811080/ا/8م06 اشعلاتالع" 
فقرات متحيزة ثقافيا كمع ] لعل0هه! بإأأدعنغانء 
عبارات الاختبار أو المقياس التي لا يمكن الإجابة عنها بمصداقية إلا 
إذا كان المفحوص أو المساهم علي درجة عالية من المعرفة والألفة بمعاني 
تلك الكلمات أو العبارات الشائعة في داخل المجتمع. انظر أيضا: اختبار 
ملائم ثقافيا "7857 8#المء 86لا اناع". 
معيار ثقافي لمم أوعنغانهء 
قاعدة أو قيمة أو معيار اجتماعى يمكن علي أساسه أن نحدد مدي 
قابلية سلوك معين أو ملاءمته للإطار الثقافي. 
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توحيد ثقافي ممكاضمظ أوعنغأناء 

الرأي بأن التعددية الثقافية تؤدي إلي عدم التماسك الاجتماعي؛ ولهذا 
يجب تشجيع الأقليات والجماعات الثقافية على الانصهار داخل الثقافة 
الاجتماعية المسيطرة. 
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موازاة ثقافية داع الوعدم أدنؤان6 
مفهوم "أنثروبولوجي" يعني تطور أو وجود أنماط ثقافية وجماعات 

موازية- كعبدة الشمس أو عبدة آمون- تعيش في جماعات منفصلة جغرافيا 

ولا تتواصل بغيرها من الجماعات الإنسانية. 

تعددية ثقافية مد أادسنام أونأكانهء 

انظر: تعددية ثقافية ''/881158ناآانا©!7انا/" 

عملية ثقافية ووععممم أوننا انا 
عملية تحول القيم الثقافية والاجتماعية عبر القرون؛ بما في ذلك تعديل 

مساراتها وفقا لما يتم بينها من تفاعل وتأثيرات متبادلة . 

علم النفس الثقافي لإعهأوطعلاكم أورنغانء 
أحد فروع علم النفس والذى يهتم بدراسة العمليات النفسية التي ترتبط 

بالثقافة والتطور الحضارى. 

نسبية ثقافية مروأيا داع أودنغانء 
النظر إلى أن فهم الاتجاهاتء أنواع السلوك؛ المفاهيم والمنجزات؛ 

يجب أن يتم وفقا للإطار الحضارى- الثقافى للمجتمع وليس وفقا لمعايير 

المجتمعات الأخرى. 


حساسية ثقافية أب كمعد اوعنذانه 
الوعي بالقيم والمعايير والمعتقدات السائدة في المجتمع أو الجماعات 

الثقافية والعنصرية وتقييمها وفقًا لما يمكنها التكيف لها. 

انفعالات محددة ثقافيا 5 0ت أ0 لإأأء أ أععمه اوعننغاأنه 
النظر إلي ألانفعالات والتعبير وطرق التعبير عنها تختكشف اختلافا 

ضخما وفقا لما يحدث من اختلافات ثقافية وحضارية بين الأفراد. 

تحول ثقافي موأكد أمعصومع أومنغانء 
النظر إلى أن عمليات التحول فى: المعتقدات» الطقوسء المعرفة تنتقل 

إلى الأجيال اللاحقة في المجتمع. 

ثقافة عالمية دمو أاددمع امنا أمسسغانا© 
وجهة نظر تذهب إلي 5 القيم» والمفاهيم, ومعتقدات» والمعرفة:. 

والفن» واللغة جميعها ذات أصول ثقافية يمكن معالجتها وفقا لمعايير عالمية. 

ويتعارض هذا الفهم جزئيا مع وجهة النظر النسبية 
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ثقافهة ععنلاناء 
-١‏ مجموعة القيم والعادات والمعتقدات وأنواع المعارف والففون 
واللغات واللهجات المميزة للمجتمع أو أى جماعة فرعية محلية. 
7- أنواع الاتجاهات والسلوك المميز لبعض الطوائف والجماعات 
المحلية في المجتمع بما فى ذلك مثلاً: المهنيين» أو الطبقات الاجتماعية: 
أو الجماعات الدينية» أو المسنين» أو أصحاب الحرف المهنية أو الفنية. 
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اختبار أو مقياس نفسي لا يتأئر بالثقافة غ185 ععم] عوباغانه 
مقياس أو اختبار نفسي لا يتأثر بالتقافة» ويعامل علي أنه مقياس عبر ثقافي- 
أى قابل للتطبيق في كل المجتمعات الثقافية بغض النظر عن الفروق بينها 
محكوم بالثقافة بها ع ءانه 
دراسة الاتجاهات والممارسات وأنواع السلوك التى تفرزها الثقافة 
وتتحكم فى ظهورها 'وتطوزهاء ولا توجد بالشكل نفنه اف المجتمنعات الأخري: 
تغير ثُقافي عومقط عنبكانه 
ما يطرأ علي ثقافة المجتمع المحلى من تغييرات وتعديلات وتغييرات 
تدريجية بمرور الزمن 
سمات ثقافية 5 أو عننأانه 
مفهوم يشير إلي أي معتقدء أو ممارسة:؛ أو فنية أو موضوع يميز ثقافة 
معينة أو مجتمع خلال مساراته وتطوراته الاقتصادية» السياسية» الاجتماعية؛ 
الدينية بما في ذلك مثلاً: ممارسة نظام زراعي معين: أو أو أسلوب معين 
يمارس دينيًا في تربية الأطفال والتعامل مع المرأة أو الزواج..إلخ 
حب استطلاع لإأأكمأءن© 
دافع أو رغبة قوية للبحث والملاحظة وجمع المعلومات خاصة في 
المواقف الجديدة والمهمة. 
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حب استطلاع لإأأوه أن 
في المواقف الجديدة والمشوقة. 


منحني ميلع 


منحني ''[7100ها0156© لامعا ا لاآلات'"'. 


ارتباط منحني ممأغواع مم عمعدتائضنهء 


يختلف معامل الارتباط المنحني عن معامل الارتباط المستقيم. 
في الارتباط المنحني تختلف قيمة الارتباطات بين المتغيرات بحسب متغيرات 
أخرى كالسن أو المهنة أو الشخصية. في الارتباطات المستقيمة لا تتأثر ٠‏ 
العلاقة بين المتغيرات كثيرا وتسير في اتجاه واحد مثل العلاقة بين الوزن 
والطول فهي علاقة موجبة- أي كلما زاد الطول زاد الوزن. أما في حالة 
الارتباطات المنحنية فإن العلاقة قد تسير إيجابيًا ولكنها تختلف عند درجات 
معينة. مثال العلاقة بين الإبداع والتوتر النفسي» حيث تبدأ إيجابيًا في اتجاه 
وجود علاقة إيجابية بينهما - أي ان الإبداع يرتبط إيجابيًا بالتوترء ولكن عند 
درجة معينة من التوتر تنقلب هذه العلاقة إلى اتجاه سلبي؛ بما يشير إلى أن 
الدرجات المتوسطة من التوتر ترفع من الإبداع ولكن إذا زاد التوتر تقل 
مستويات الإبداع» ومن ثم تنقلب العلاقة بين الإبداع والتوتر إلي الاتجاه 
السلبي في حالات التوتر الشديد (انظر: مصطفي سويف). 
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حبس - حجز قضائي 6500© 


عرف 5 
نقطة فاصلة غمامم أأمغن6 


قطع- قاطع أ أناء 
انظر أيضنا: طريقة قطع في الزجاج للزخرفة أو غيره. 


متعلق بالسيبرنطيقيا عع ممع طبن 
متعلق بالسيبرنطيقيا علم التحكم والتواصل. 

علم التحكم والتواصل وعأغع مععمابه 

نظرية السيبرنطيقيا- نظرية التحكم والتواصل بممعط عأغع ممع طبه 
انظر : سيبر نطيقيا "67105 للجاع8لا6". 

دورة ع0 

دورة حرمان أ عه رمعل أه عاء 6 

دورة الحياة 6 آه ماعن 

دوري أوءأاءبةه 
يحدث بشكل دورى وعلي فترات. 

تغيير دورى ععصةط أوعذاء بره 


تغييرات في السلوك أو المزاج تحدث في فترات معينة وفقا لتغيرات 
في الطقس أو في الشخصية انظر أيضا: ذهان دوري "55/010515 01/61010". 
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ذهان دوري 5أ05طء/ا5م لأماءيك6 
مرض عقلي أو اضطراب ذهاني ذو أعراض تشبه الفصام الوجداني 

والذهان غير المتميزء يحدث بشكل دوري مع تغييرات ذهانية سريعة. 

عين سيكلوبية عبء مدعمماء 6 
عين افتراضية تقع في الوسط بين العينين الحقيقتين يمكنها القيام 

بوظائف العينين الحقيقتين؛ وتستخدم فى وصف الإدراك المكاني 


واحوكة المي 

اضطراب عقلي معلعوؤأل عتاصسبرطعماء يت 
افنظر أن الشتخصبية الخووية: 

إسم عقار البيمولين ع و0 


الاسم التجاري لعقار "البيمولين" 61/011108. 
اسم عقار تياك تلناعيء ىق 
مركب كيميائى عقار يشبه في تأثيره مضادات الهيستامين 
والسيروتونين؛ ويستخدم في علاج أعراض أمراض الحساسية والصداع 


النضبفي: 
خلايا متصلة أو مجمعة معا 60 
منظومة الخلايا ع انع الك 3م600 


ترتيب الخلايا بشكل معماري في طبقات منسقة وموزعة في مختلف 
الأعضاء والأنسجة. 
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إنزيم 'السايتوكروم”' 35ل أده عملممعطاعمالكء 
إنزايم في التجويفات الداخلية للخلايا ذو أهمية خاصة في عمليات 

تنفس الهواء. 

بروتينات "السايتوكروم" (ملاك) 2450 عمممعحاءع ه66 
مجموعة بروتينات تقع في الأجزاء السلسة من الكبد وخلايا أخرى؛ 

وتتعاون مع أنزيمات الأكسدة لتحقيق عمليات الأيض في مختلف العناصر 

الكيميائية بما في ذلك العقاقير النفسية. 

خارطة المورثات النسيجية ممص أمعوم 0 
إحدى خرائط الكروزوماتية (الموروثات) التي من شأنها أن توضح 

وتحدد نمط الموروثات عندما تتعرض الكروزومات لأنسجة ملوثة. 

"سايتوكين" عم 61 
أى مجموعة بروتينات تطلقها الأنسجة لتنبيه الخلايا الأخري. 

علم الأنسجة والخلايا بإوهاه)/6© 
فرع من فروع الدراسة في علم الأحياء» ويهتم بدراسة تطور الخلايا 

ووظائفها وبنائها وما يربط بينها من علاقات. 


أحد فيروسات الإصابة بمرض الزهرى دنا أ/ا0أقعم6 اين 
سيتوميل اعممغبة 


الاسم التجاري لأحد العقاقير الطبية. 
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سيتوبلازم للكة أمره/0 
محتويات الخلية فيما عدا النواة 
رمز كودي 00/0 


رمز كودي للعناصر الأربعة المكونة للكود الوراثي. 
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المحرر فى سطور: 


جارى ر.فاندنبوس 

المدير التنفيذى لمكتب الجمعية النفسية الأمريكية للنشرء والدكتور 
جارى هو المسؤول عن تطوير المشروع الخاص بنشر المعرفة السيكولوجية 
حول العالم. مارس علم النفس الإكلينيكى منذ عام ١59175‏ 

قام بالمشاركة فى تأليف وتحرير أكثر من "٠‏ كتابا فى علم النفس. 
مصدر هذه المعلومات موقع جمعية علم النفس الأمريكية؛ وعنوانه: 


اكه ملط-ذه طمع ل مه ١ا/)‏ 52م امع 5 هم 2 انا 0ط 2 /408.018. 0/0/1 //:11]10 
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المترجمون فى سطور: 


د. عبد الستار إبراهيم 

رئيس لجنة ترجمة وإعداد ومراجعة قاموس علم النفس. 

مارس ويمارس علم النفس أستاذا ومؤلفا ومعالجًا واستشاريًا لأكثر من 
"٠‏ عامًا بالجامعات العربية والأمريكية الكبرى بما فيها جامعات: القاهرة- 
بعد حصوله على درجة الدكتوراه بمرتبة الشرف الأولى بها- وميشيجان 
بوصفه زميلا زائرًا ثم جامعة ديترويت الولاية» وشرق ميشيجان» والملك 
سعودء وجامعة الملك فيصل - كأستاذ ورئيس لقسم الطب النفسي بكلية 
الطب- ثم جامعة البترول والمعادن - كأستاذ للعلوم السلوكية بالجامعة 
ومدير للعيادة النفسية بالمركز الطبى بها- والجامعة الأمريكية بالقاهرة- 
معالجا واستشاريا. 
حاليا: 

- نقيب ورئيس مجلس إدارة نقابة المهن النفسية التخصصية فى مصر. 

- عضو اللجان التخصصية فى علم النفس بالمجلس الأعلى للثقافة- 
وزارة الثقافة المصرية. 

- مؤسس مركز "مصر الدولية للاستشارات النفسية والتدريب والبحث" 
(إيجاب)- المهندسين- مصر. 


- عضو موسوعة تاريخ علم النفس العالمى الصادرة عن: جامعة 
أكسفورد البريطانية (طبعت بجامعة أكسفورد في يناير .)١5١١7‏ 

- عضو موسوعة علم النفس الحضارى العالمية بإشراف الجمعية 
النفسية الأمريكية بواشنطون بالتعاون مع مؤسسة جون وايلي(لاء!178/1 «داهل) 
للطباعة والنشر (تحت الطبع). 

- نشر ما يقرب من بحنًا أو مقالا علميّاء وثقافيًا فى كبرى 
المجلات الإنسانية والنفسية الأمريكية والأوروبية والعربية» وأكثر من 75 
كتابًا فى علم النفس باللغتين العربية والإنجليزية فى موضوعات عن العلاج 
النفسي وإلإبداع وعلم النفس الإيجابى؛ والعلاج المعرفى وغيرها من 
والاجتماعية والطب النفسىء» انظر: 

1111 07ت .عأ هوطع ع2 . اناه ين :مانا 

- زميل "اوااء1" وعضو فى العديد من الجمعيات العلمية والثقافية 
العالمية بما فيها: أكاديمية نيويورك للعلوم» الجمعية النفسية الأمريكية» 
وجمعية الطب السيكوسوماتى؛: وجمعية ميشيجان للعلوم والففون والآداب» 
وجمعية الصحة لعقلية العالمية "78/110".... وأكاديمية نيويورك فى الرعاية 
والخدمة النفسيةء والأكاديمية الدولية فى الطب السلوكى. 

- حاصل على عدد من البوردات الأمريكية التخصصية مثل: 

٠‏ زمالة البورد الأمريكى في العلاجات النفسية الطبية والتشخيص 
(م83/12م). 
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(5ع13آ1) . 
٠‏ زمالة الأكاديمية الدولية فى الطب السلوكى والإرشاد والعلاج النفسي 
(81145ه). 
ه زمالة الأكاديمية الدولية فى العلاج النفسى المهنى والإدمان. 
إجازة الممارسة الإكلينيكية المتخصصة في ولايتى كاليفورنيا 
وميشيجان. 
- أنهى حديثا (يناير )٠١١7‏ تقريرًا قام بنشره المجلس الأعلي للثقافة 
بمصر بعنوان: "الإيجابية وصناعة التفاؤل: نافذة نفسية على ثورة الربيع 
العربى في مصر"؛ ويعتبر أول تقرير سيكولوجى شامل عن النتائج 
والمقدمات وجوانب الفشل والنجاح ومسار ثورة 55 يناير ٠١١١‏ من جانب 


علم النفس الإكلينيكي السياسى. 
د. أيمن عامر 

- أستاذ علم النفس المساعد بكلية الآداب- جامعة القاهرة» وعلم النفس 
بجامعة الخليج العربي بدولة البحرين. 

- دكتوراه في علم النفس الإبداعى من كلية الآداب- جامعة القاهرة. 

- شارك في إعداد 'أمعجم تعاطى المخدرات والإدمان" 

- له مؤلفات وبحوث وترجمات فى فروع متعددة بما فيها علم النفس 
الإيجابي» والإبداعى» والشخصية. 


- أشرف على العديد من رسائل الماجستير والدكتوراه. 
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٠ مصر‎ 

- له ديوان شعر وعدد من المقالات الثقافية. 
د . رشا عبد الفتاح الديدى 

- أستاذ مساعد بقسم علم النفس - كلية الآداب - جامعة عين شمس. 

- نشرت أكثر من ثمانية بحوث وأربعة مؤلفات فى علم النفس. 

- أشرفت على خمس رسائل للماجستير والدكتوراه . 

- أعدت عدا من المقاييس النفسية وشاركت فى فريق تقنئين الصورة 
الرابعة من مقياس بينيه للذكاء؛ كما قامت بالتدريب على عدد من المقاييس 
النفسية. 

- حصلت على العديد من شهادات التقدير ودرع هيئة الإغائة 
الإسلامية للأداء المتميز. 

- اشتركت فى العديد من المؤتمرات وعضو عامل فى جمعيات علم 
النفس المصرية وعضو مجلس إدارة الجمعية المصرية للتحليل النفسى . 
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د. رضوى إبراهيم 
حاليًا: 

- المديرة التنفيذية لمركز" مصر الدولية للاستشارات النفسية والتدريب 
والبحث (إيجاب)- المهندسين- مصر. 

- عضو مجلس إدارة نقابة المهن النفسية التخصصية وأمين الصندوق 
بالنقابة. 
سابقا: 
القأهرة. 

- حصلت على الماجستير والدكتوراه في علم النفس من جامعة 
ميشيجان آن أربور ومركز فيلدنج للدراسات العليا بالولايات المتحدة. 

- حصلت على كثير من شهادات وبرامج التخصص والتدريب فى 
مجالات العلاج النفسي والأسرى "لإمدرع؟ برانصوظ مزوعنهة50" من أمريكا. 

- زميل وعضو بعدد من الجمعيات العلمية فى علم النفس والطب 
النفسى السلوكى. 

- أستاذ مساعد واستشارية العلاج النفسى بقسم الطب النفسىء كلية 
الطب والعلوم الطبية» بجامعة الملك فيصل بالمملكة العربية السعودية. 

- منسقة الخدمات الإكلينيكية للعيادات الخارجية وقسم التنويم النفسي 
بمستشفى الملك فهد الجامعى بالخبر التابع لكلية الطب بجامعة الملك فيصل. 
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- زاولت وتزاول العلاج النفسى والسلوكى فى الولايات المتحدة 
والسعودية. 

- تهتم فى الوقت الحالى بالعلاج السلوكى-المعرفي بحثا وممارسة: 
خاصة عن دور العوامل الحضارية وتطبيقاته الأسرية. 

- نشرت وأسهمت في نشر كثير من البحوث المتخصصة في دوريات 
علم النفس والطب النفسي بالولايات المتحدة والعالم العربى. 

- أسهمت في نشر كتاب العلاج السلوكى للطفل الذى أصدرته سلسلة 
عالم المعرفة بالكويت» وكتاب "علم النفس: أسسه ومعالم دراساته." 
د. صفوت إرنست فرج 

تعبر لجنة ترجمة قاموس علم النفس عن بالغ الحزن والأسى لوفاة 
الأستاذ الدكتور صفوت فرج فى فترة الإعداد لطباعة هذا القاموس 
الموسوعى في علم النفس» وقد وافته المنية في الأسبوع الأول من شهر يوليو 
الماضى (سنة7١١٠)‏ فى كندا خلال تلقيه العلاج عن عمر يناهز السادسة 
والسبعين. واللجنة إذ تعبر عن عزائها العميق لأهل الفقيد» وجميع العاملين 
في مجال علم النفس والصحة النفسية من زملائه وتلامذته؛ تذكر عنه أنه: 

- حصل على الدكتوراه فى علم نفس الإبداعى عن الفروق الإبداعية 
بين الفصاميين والأسوياء بتقدير ممتاز مع مرتبة الشرف الأولى -جامعة 
القاهرة- قسم علم النفس عام 19176. 

- شغل عدة مناصب أكاديمية؛ حيث قام بالتدريس في جامعات ومعاهد 
مصرية وعربية من بينها: جامعة القاهرة» جامعة عين شمسء وكذلك جامعة 
الجزائر وجامعة الملك سعود بالمملكة العربية السعودية وجامعة الكويت. 
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- نشر العديد من البحوث وألف وترجم عدذا من الكتب المشهورة فى 
علم النفس الإكلينيكي والإحصاء والأمراض النفسية والعقلية. 

- أشرف علي عدد كبير من رسائل الماجستير والدكتوراه فى مصر 
والعالم العربى. 

أسس رابطة الإخصائيين النفسيين منذ ٠١‏ عامًا والتى لا تزال نشطة 
حتى الآن. 

كما شغل عدة مناصب رسمية منها: عضو الهيئة الاستشارية بالمركز 
القومى للبحوث الاجتماعية والجنائية» ومستشار منظمة الأمم المتحدة للطفولة 
( اليونيسيف) للتخلف العقلى» عضو ورئيس مجلس إدارة رابطة الإخصائيين 
النفسيين المصرية عضو لجنة علم النفس بالمجلس الأعلى للجان القومية 
الثقافية المتخصصة؛. وعضو لحنة التراخيعص المهنية للعلاج النفسى يوزارة 
الصحة. 
د. عبد السلام الشيخ 

- أستاذ غير متفرغ فى قسم علم النفس بكلية الآداب- جامعة طنطا. 

- ترأس قسم علم النفس بالقسم نفسه من سنة .5٠٠١ -١9485‏ 

- حصل على دكتوراه علم النفس من كلية الآداب- جامعة القاهرة. 

- عضو لجنة علم النفس بالمجلس الأعلى للجان القومية الثقافية 
المتخصصة. 
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- عضو فى العديد من الجمعيات العلمية فى مصر وخارج مصر من 
بينها جمعية علم النفس الأمريكية. 

- مسجل شرفيًا فى عدد من الموسوعات العالمية. 

- أشرف ويشرف على ما يزيد على ٠٠١‏ رسالة ماجستير ودكتوراه 
في علم النفس. 

نشر وألف العديد من البحوث نحو 7١‏ كتابًا فى علم النفس فى 
موضوعات وفروع متعددة بما فيها: علم النفس العصبي (نيوروس يكلوجى) 
والإبداع؛ علم النفس الجمالى» والتذوق الفنى» والشخصية» وإيقاع الشخصية. 
د. عبد الله عسكر 

- أستاذ علم النفس بكلية الآداب جامعة الزقازيق. 

- نشر أكثر من ثلاثين بحثا فى ميدان علم النفس الإكلينيكى والتحليل 
النفسىء وأكثر من عشرة كتب متنوعة وترجم ثلاثة مؤلفات إنجليزية. 

- أشرف وناقش أكثر من ثمانين رسالة ماجستير ودكتوراه. 

- عمل فى العديد من الجامعات العربية. 


- عمل استشاريًا للصحة النفسية ورئيسا لأقسام التأهيل بمستشفيات 


الأمل بالسعودية. 
- شغل منصب رئيس قسم علم النفس ووكيل كلية الآداب بجامعة 
الزقازيق. 
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- يشغل الآن منصب المدير التفيذى لوحدة التخطيط الاستراتيجى 
بجامعة الزقازيق» ومراجع معتمد لنظم جودة التعليم العالى» وعضو مؤسس 
ونائب رئيس مجلس إدارة الجمعية المصرية للتحليل النفسي وعضو اللجنة 
العلمية لترقية أساتذة علم النفس. 

- حصل على جائزة جامعة الزقازيق التقديرية فى العلوم الاجتماعية. 
د. عبد المنعم شحاتة 

- أستاذ ورئيس قسم علم النفس بكلية الآداب جامعة المنوفية. 

- عضو لجنة علم النفس بالمجلس الأعلى للثقافة. 

- عضو اللجنة الدائمة لترقية أساتذة علم النفس - المجلس الأعلى 
للجامعات. 

- مواليد /1651١؛»‏ حصل على دكتوراه الآداب فى علم النفس من 
جامعة القاهرة ديسمبر .١58/‏ 

- عمل معيدًا فمدرس مساعد فمدرس بكلية الآداب جامعة المنياء دميسمبر 
0١‏ - ديسمبر .195٠‏ 

- عمل مدرسا بكلية الآداب جامعة المنوفية يناير .١995١‏ 

- أعير إلى كلية التربية جامعة الملك سعود بأبها (جامعة الملك خالد) 
نوفمبر 5 -١9353‏ مأيو١٠١٠5.‏ 

- شغل منصب وكيل كلية الآداب جامعة المنوفية فعميدًا لها أبريل 
-0١‏ أغسطس .50٠١8‏ ش 
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- نشر عشرات البحوث بدوريات علمية أبرزها: مجلة العلوم 
الاجتماعية - علم النفس - دراسات عربية في علم النفس - المجلة 
الاجتماعية القومية. 

- نشر عدة مقالات بدوريات عربية رصينة أبرزها: مجلة عالم الفكر - 
مجلة المسلم المعاصر - مجلة الفيصل. 

ألف أو شارك فى تأليف عشرات الكتب العلمية منها: 

سيكولوجية التدخين - علم النفس ومشكلات الصناعة - علم النفس 
في التراث الإسلامى - علم النفس الاجتماعى المعاصر - سيكولوجية 
العلاقات المتبادلة - من تطبيقات علم النفس. 
د. عزيزة محمد السيد 

تعبر لجنة إعداد قاموس علم النفس عن بالغ حزنها وأساها لوفاة 
الأستاذة الدكتورة خلال إعداد طباعة هذا القاموسء وقد وافتها المنية فى 
مسكنها بمصر الجديدة» واللجنة إذ تعبر عن أسفها لوفاة هذه الأستاذة الجليلة 
وتعبر أيضا عن عزائها العميق لأهل الفقيدة وجميع العاملين فى الحقل 
النفسى ذاكرين عنها أنها: أستاذ علم النفس بكلية البنات جامعة عين شمس. 

- حصلت على دكتوراه علم النفسء؛ من جامعة عين شمس .١1 4١‏ 

- ترأست قسم علم النفس بالجامعة نفسها من 995١-؟7١٠7.‏ 

- لها مؤلفات وبحوث وترجمات فى علم النفس الإيجابى» وعلم النفس 

- أشرفت على العديد من رسائل الماجستير والدكتوراه. 

- عضو فى العديد من الهيئات والجمعيات العلمية فى مصر وخارج مصر. 
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د. علاء الدين أحمد كفافى 

عضو لجنة الإعداد والترجمة والمشاركة فى المراجعة. 

- أستاذ الصحة النفسية والإرشاد النفسى في معهد الدراسات والبحوث 
التربوية بجامعة القاهرة. 

- عمل رئيسًا لقسم الإرشاد النفسى؛ ووكيلاً للدراسات العليا فى المعهد. 

- دكتوراه علم النفس والصحة النفسية» من جامعة الأزهر. 

- شارك بالتعاون فى تأليف موسوعة علم النفس من ثمانية أجزاء. 

- له مؤلفات وبحوث وترجمات فى فروع متعددة بما فيها علم النفس 
الإيجابى» والصحة النفسية» والشخصية. 

أشرف علي العديد من رسائل الماجستير والدكتوراه. 

عضو فى العديد من الهيئات والجمعيات العلمية فى مصر وخارج مصر. 
د. فكرى العتر 

أستاذ مساعد في قسم علم النفس- كلية الآداب- جامعة القاهرة. 

عضو رابطة الإخصائيين النفسيين وعضو اللجنة الاستشارية لمجلة 
دراسات نفسية حتى عام .5١١١‏ 
د. هبة محمود أيوالنيل 

- دكتوراه فى علم النفس. 

- أستاذة مساعدة فى علم النفس. 

- لها بحوث منشورة فى علم النفس الصحى. 

- عضو نشط برابطة الإخصائيين النفسيين المصرية. 
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الإشراف اللغوى: كريمان البدرى 
الإشراف الفنى: حسن كامل 


